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	№ уроку
	Зміст
	Примітка

	Вступ

	1
	Розвиваємо моральні навички
	

	Розділ І. Унікальність і неповторність людини

	2
	Як людина стає особистістю
	§ 1

	3
	Цінність людського життя. Гідність людини
	§ 2

	4
	Людські чесноти. Роль світогляду в становленні особистості
	§ 3

	5
	Потреби, бажання, інтереси людини
	§ 4

	Розділ ІІ. Спілкування в житті людини

	6
	Що таке спілкування та як воно впливає на здоров’я, безпеку й добробут людини
	§ 5

	7
	Як відбувається спілкування 
	§ 6

	8
	Мистецтво спілкування. Особливості та ризики віртуального спілкування
	§ 7

	9
	Агресивність у спілкуванні. Булінг і кібербулінг
	§ 8

	Розділ ІІІ. Світ людських емоцій та почуттів

	10
	Емоції та почуття
	§ 9

	11
	Емоції в житті людини
	§ 10

	12
	Зв’язок між почуттями та вчинками. Патріотизм
	§ 11

	Розділ ІV. Життєвий поступ людини

	13
	Особистісний розвиток людини
	§ 12

	14
	Як люди досягають своїх життєвих цілей
	§ 13

	15
	Успіхи й невдачі в житті людини
	§ 14

	16
	Досвід у житті людини
	§ 15

	17
	Узагальнення
	



