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Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



ПРИРОДНЫЕ ЗОНЫ УКРАИНЫ
ШШШироколиственные 
леса Широко-

лиственные
леса

Смешанные леса 
(Полесье)

Смешанные
леса 

(Полесье)

Лесостепь

Лесостепь

Украинские
Карпаты

Украинские 
Карпаты

Степь

Степь

Крымские 
горы

Крымские
горы

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



Учебник для 4 класса
с обучением на русском языке

заведений общего среднего образования
(в 2-х частях)

Часть 1
Ðåêîìåíäîâàíî Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ

è íàóêè Óêðàèíû

Я
исследую

мир

Татьяна Гильберг, Светлана Тарнавская,
Нина Павич

ÊÈÅÂ
«ÃÅÍÅÇÀ»

2021

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



ÓÑËÎÂÍÛÅ  ÎÁÎÇÍÀ×ÅÍÈß

êàê èññëåäîâàòåëè

Ïðèíèìàåì
ðåøåíèå

Òâîð÷åñêîå
çàäàíèå

Óçíàёì

Âñïîìèíàåì

Ïðàêòè÷åñêîå
çàäàíèå

Ðàáîòàåì
ñ êàðòîé

Ïóòåøåñòâóåì
ëàáèðèíòàìè
òåõíîëîãèé

Соответствует Типовой образовательной программе 
для 3–4 классов заведений общего среднего образования, 

разработанной под руководством Савченко А. Я.

ÓÄÊ 373.3(075.2)
Ã47

Ã47
Ãèëüáåðã Ò. Ã.

ß èññëåäóþ ìèð : ó÷åá. äëÿ 4-ãî êë. ñ îáó÷åíèåì íà
ðóñ. ÿç. çàâåäåíèé îáù. ñðåä. îáðàçîâàíèÿ. (Â 2 ÷.)
×. 1 / Òàòüÿíà Ãèëü áåðã, Ñâåòëàíà Òàðíàâñêàÿ, Íèíà
Ïàâè÷. – Êèåâ : Ãåíåçà, 2021. – 160 ñ. : èë.

ISBN 978-966-11-1208-6
ISBN 978-966-11-1209-3 (×. 1)

ÓÄÊ 373.3(075.2)

© Ãèëüáåðã Ò. Ã., Òàðíàâñêàÿ Ñ. Ñ., 
Ïàâè÷ Í. Í., 2021

© Èçäàòåëüñòâî «Ãåíåçà», 
îðèãèíàë-ìàêåò, 

 ïåðåâîä ñ óêðàèíñêîãî, 2021 ïåðåâîä ñ óêðàèíñêîãî, 2021

ISBN 978-966-11-1208-6 (ðóñ.)
ISBN 978-966-11-1209-3 (×. 1)
ISBN 978-966-11-1167-6 (óêð.)
ISBN 978 966 11 1168 3 (×. 1)ISBN 978-966-11-1168-3 (×. 1)

Ðåêîìåíäîâàíî Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Óêðàèíû
(ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Óêðàèíû

îò 16.01.2021 № 53)

Èçäàíî çà ñ÷ёò ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïðîäàæà çàïðåùåíà
Ïåðåâåäåíî  ïî  èçäàíèþ:

Ãіëüáåðã Ò. Ã. ß äîñëіäæóþ ñâіò : ïіäðó÷. äëÿ 4-ãî êë. çàêë. çàã. ñåðåä. îñâі-
òè. (Ó 2-õ ÷.) : ×. 1 / Òåòÿíà Ãіëü áåðã, Ñâіòëàíà Òàðíàâñüêà, Íіíà Ïàâè÷.  – 
Êèїâ : Ãåíåçà, 2021. – 160 ñ. : іë. – Ðåêîìåíäîâàíî Ìіíіñòåðñòâîì îñâіòè 
і   íàóêè Óêðàїíè.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



3

ÄÎÐÎÃÈÅ ÄÐÓÇÜß!

Ïðèãëàøàåì âàñ â óäèâèòåëüíîå ïîçíàâàòåëüíîå 
ïóòåøåñòâèå. Íà ñòðàíèöàõ ó÷åáíèêà âû íàéäёòå
ìíîãî èíòåðåñíîãî î íàøåé ñòðàíå – Óêðàèíå, î íà-
øåì áîëüøîì îáùåì äîìå – ïëàíåòå Çåìëÿ, î åё 
ðàñòèòåëüíîì è æèâîòíîì ìèðå, îçíàêîìèòåñü ñ îñî-
áåííîñòÿìè ïðèðîäû ðàçíûõ ìàòåðèêîâ, à òàêæå 
îòïðàâèòåñü â ïóòåøåñòâèå ïðîñòîðàìè Âñåëåííîé.

Âû óçíàåòå, êàêèå ïðèðîäíûå áîãàòñòâà åñòü íà 
òåððèòîðèè Óêðàèíû è êàêîâî èõ õîçÿéñòâåííîå 
çíà÷åíèå, íàó÷èòåñü ðàáîòàòü ñ ãåîãðàôè÷åñêîé
êàðòîé, îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè, îïðåäåëÿòü
îñíîâíûå ôîðìû ïîâåðõíîñòè Çåìëè.

Â 4 êëàññå âû ïðîäîëæèòå íàáëþäàòü, ïðîâîäèòü 
îïûòû, ýêñïåðèìåíòèðîâàòü, ôàíòàçèðîâàòü è òâî-
ðèòü, ïëàíèðîâàòü ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü. Âû 
íàó÷èòåñü ñîçäàâàòü íîâûå èíòåðåñíûå èçäåëèÿ, èñ-
ïîëüçóÿ ïðèîáðåòёííûå óìåíèÿ. Øàã çà øàãîì
áóäåòå îâëàäåâàòü ñîâðåìåííûìè òåõíèêàìè èõ èç-
ãîòîâëåíèÿ. Ðàáîòàéòå òâîð÷åñêè, ôàíòàçèðóéòå – 
è âû ïîëó÷èòå óäîâîëüñòâèå è õîðîøèå ðåçóëüòàòû.

Ó÷åáíèê ñòàíåò âàøèì íàäёæíûì ïîìîùíèêîì
è ïóòåâîäèòåëåì â óäèâèòåëüíîì ìèðå íàóêè. ×òîáû 
ëåãêî â íёì îðèåíòèðîâàòüñÿ, îçíàêîìüòåñü ñ óñëîâ-
íûìè îáîçíà÷åíèÿìè.

Áóäüòå ëþáîçíàòåëüíû è àêòèâíû â ó÷ёáå. Ëþ-
áèòå è áåðåãèòå ïðèðîäó. Óâàæàéòå òåõ, êòî ðÿäîì. 
Áóäüòå íàñòîé÷èâû â äîñòèæåíèè ñâîèõ öåëåé. Ó÷è-
òåñü îõîòíî, è óñïåõ îáÿçàòåëüíî ê âàì ïðèäёò!

Àâòîðû
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Как наука помогает нам познавать окружающий мир
Как 
осуществить
научное 
открытие?

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé èñòîðèè ëþäè èññëå-
äîâàëè îêðóæàþùèé ìèð. Ñíà÷àëà îíè ëèøü ïûòà-
ëèñü âûæèòü â ñëîæíûõ ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ. Íî 
ñî âðåìåíåì ïîíÿëè, ÷òî ïðèðîäó íóæíî ïîçíàâàòü,
à åё áîãàòñòâà ðàöèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü.
Вспомните и назовите важные изобретения древних людей.

Ëþäè ñòàëè öåëåíàïðàâëåííî èññëåäîâàòü îêðó-
æàþùèé ìèð, èñïîëüçóÿ ïîëó÷åííûå çíàíèÿ äëÿ 
óëó÷øåíèÿ æèçíè. Òàê è âîçíèêëà íàóêà.

Âñё, ÷òî ñóùåñòâóåò âîêðóã íàñ, è ìû ñàìè – 
ïðåäìåò èçó÷åíèÿ íàóêè. Êàê æå óçíàòü ÷òî-òî
íîâîå? Äëÿ íà÷àëà ìîæíî ïðîñòî ïîíàáëþäàòü çà 
ÿâëåíèåì, èçìåðèòü åãî ñîñòàâëÿþùèå, îïèñàòü.
Çàòåì íà îñíîâå íàáëþäåíèé, ðàíåå ïîëó÷åííûõ ñâå-
äåíèé è ôàêòîâ ó÷ёíûå ôîðìóëèðóþò ãèïîòåçó, òî 
åñòü ïðåäïîëîæåíèå, êàê ÿâëåíèå ïîâåäёò ñåáÿ 
â îïðåäåëёííûõ óñëîâèÿõ. Äàëåå ïóòёì ýêñïåðèìåí-
òîâ ïîäòâåðæäàþò èëè îïðîâåðãàþò ýòó ãèïîòåçó.

Как вы думаете, когда возникла наука? Вспомните, 
когда появились первые люди. Сделайте предполо-
жение, какие навыки, умения, оборудование нужны 
для проведения наблюдений и исследований. 

Наукауу (по-укр. наукауу ) – система знаний об окружа-
ющем мире.

Что значит исследоватьЧто значит исследовать
окружающий мир? Какие методы окружающий мир? Какие методы 
исследования существуют?исследования существуют?
Что такое гипотеза?Что такое гипотеза?

ПУТЕШЕСТВУЕМ ПО УКРАИНЕ
Раз
дел

 1
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Âàæíîå äîñòèæåíèå äðåâíèõ ëþäåé – ÿçûê. Óìå-
íèå ëþäåé ïèñàòü è ÷èòàòü äàëî âîçìîæíîñòü ñîáè-
ðàòü è õðàíèòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ.

По фото ознакомьтесь, как выглядело древнее письмо. 
Сравните с современным.

Клинописное письмо (1), египетские иероглифы (2),
древнегреческое письмо (3)

Âñå íàóêè ðàçäåëÿþò íà äâå ãðóïïû.

НАУКИ

Естественные
(науки о природе)

Химия, биология, 
астрономия, география, 

геология и другие

Гуманитарные
(науки об обществе)

История, правоведение,
языкознание, 

литературоведение

Подумайте, что изучают эти науки.

Åñòåñòâåííûå íàóêè èçó÷àþò íåæèâóþ è æè-
âóþ ïðèðîäó.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè – îò ëàòèíñêîãî «ãóìàíè-
òàñ», ÷òî îçíà÷àåò «÷åëîâå÷åñòâî», «÷åëîâå÷íûé». 
Îíè èçó÷àþò èñòîðèþ ðàçíûõ íàðîäîâ, èõ ÿçûêè, 
îáû÷àè, êóëüòóðó è ðåëèãèþ. 

Какие науки вам наиболее интересны? Что вам хотелось 
бы открыть или изобрести?

1 2 3
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Ïîìíèòå! ×òîáû ñòàòü ó÷ёíûì, íóæíî:
 быть внимательным 
и наблюдательным;

 ставить вопросы;
 делать
предположения;

 проводить 
эксперименты;

 искать ответы на 
вопросы.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ëþäè îñóùåñòâèëè
áîëüøîå êîëè÷åñòâî íàó÷íûõ îòêðûòèé.

Обсудите в группе важные, по вашему мнению, открытия 
и изобретения, повлиявшие на развитие человечества 
(самолёт, телефон, микроскоп, лекарства, электроэнергия,
интернет, новые сорта растений, искусственные ткани,
строительные материалы и тому подобное). Какими из 
этих изобретений вы пользуетесь в быту? Какие из них 
облегчают труд, учёбу человека? А какие спасают жизнь?

Вспомните, где учёные проводят исследования. 
Â íàó÷íûõ ëàáîðàòîðèÿõ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëü-

íîãî îáîðóäîâàíèÿ ó÷ёíûå ïðîâîäÿò îïûòû è ýêñïå-
ðèìåíòû.

Объясните, для чего используют изображённое обо-
рудование. Дополните перечень лабораторного обо-
рудования и объясните его назначение.

Научное открытиеыы (по-укр. наукокк ве відкрит-
тятт ) – выявление неизвестных ранее закономерно-
стей, свойств и явлений в окружающем мире.
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Почему так говорят
 Ó÷åíüå – ñâåò, à íåó÷åíüå – òüìà.
 Áîëüøå óçíàåøü – ñèëüíåå ñòàíåøü.
 Ó÷èñü ñìîëîäó – ïðèãîäèòñÿ íà ñòàðîñòü!

Проверяем себя  
1.  На какие группы разделяют все науки? Какая наука вас 

больше всего интересует?
2.  Чем научная работа, по вашему мнению, отличается от 

других видов деятельности людей?
3.  Могла ли бы наука существовать без письменности? Объ-

ясните.
4.  Помогите учёному выбрать прибор, чтобы определить:
 год выпуска древней монеты;
 массу кости мамонта.

5. Продолжите предложение: «Сегодня я узнал/узнала о...».

Подготовьте сообщение об украинском учёном, кото-
рый сделал значительный вклад в науку.

...во время раскопок в Австра-
лии учёные нашли кости нового
вида динозавра. Это доистори-
ческое животное имело длинную
шею и было растительноядным.
Новый вид получил название
«саваннозавр». Динозавр был
длиной около 15 м и весил более
18 000 кг.

Íàóêà – ýòî ñèñòåìà çíàíèé îá îêðóæàþùåì 
ìèðå. Îíà âîçíèêëà ñ ïîÿâëåíèåì ïèñüìåííîñòè.
Ðàçëè÷àþò åñòåñòâåííûå è ãóìàíèòàðíûå íàóêè. 
Ó÷ёíûå ïðîâîäÿò îïûòû â íàó÷íûõ ëàáîðàòî-
ðèÿõ. Äëÿ ýòîãî îíè èñïîëüçóþò ðàçíîîáðàçíîå
îáîðóäîâàíèå.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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Наша страна – Украина

Каким 
государством
является 
Украина?

Что вы знаете об Украине?Что вы знаете об Украине?
Почему государственные символы  –Почему государственные символы  –
важный атрибут государства?важный атрибут государства?
Что называют родным краем?Что называют родным краем?

Êàæäûé ÷åëîâåê ñ áîëüøîé ëþáîâüþ âñïîìèíàåò
òî ìåñòî, ãäå îí ðîäèëñÿ è âûðîñ. Äëÿ îäíèõ – ýòî
êðóïíûé ãîðîä, äëÿ äðóãèõ – ìàëåíüêîå ñåëî, íî âñå
ëþäè ëþáÿò ñâîþ ìàëóþ ðîäèíó.

Åñëè ñëîæèòü ìàëûå ðîäèíû êàæäîãî èç íàñ,
âûéäåò áîëüøàÿ ñòðàíà – Óêðàèíà.

Ýòî áîëüøîå ãîñóäàðñòâî â Åâðîïå, â êîòîðîì
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿþò
óêðàèíöû. Íà òåððèòîðèè ñòðàíû ïðîæèâàåò ñâûøå
41 ìèëëèîíà ÷åëîâåê.

Â Óêðàèíå åñòü ñâîé ïàðëàìåíò, ïðàâèòåëü-
ñòâî è àðìèÿ. Ïðàâèòåëüñòâî ðóêîâîäèò ñòðàíîé.
Óêðàèíñêèé ïàðëàìåíò – Âåðõîâíàÿ Ðàäà – ïðèíè-
ìàåò çàêîíû. Àðìèÿ çàùèùàåò ñòðàíó.

Èñòîðèÿ Óêðàèíû – ýòî èñòîðèÿ íàðîäà, êîòî-
ðûé íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò áîðîëñÿ çà ñâîþ ñâî-
áîäó è íåçàâèñèìîñòü.

Óêðàèíñêèé ÿçûê – ãîñóäàðñòâåííûé ÿçûê
Óêðàèíû. Îí îáúåäèíÿåò ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ
íàöèîíàëüíîñòåé, êîòîðûå æèâóò â Óêðàèíå.

Свобоб да (по-укр. свобоб да) – возможность делать 
выбор в соответствии со своими желаниями и ин-
тересами с соблюдением действующих законов, не 
ограничивая права других людей. 

ПРИРОДА УКРАИНЫ

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 
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Óêðàèíñêèé ÿçûê äîëæåí çíàòü, óâàæàòü è áå-
ðå÷ü êàæäûé ãðàæäàíèí Óêðàèíû.

Почему так говорят
 Áåç ÿçûêà íåò íàðîäà.
 ßçûê – ýòî ñèìâîë íàðîäà.

Прочитайте на украинском языке. Назовите все сло-
ва, которыми Оксана Забужко в своём стихотворении 
описывает родной язык. Как называются эти слова? 

Ñîëîâ’їíó, áàðâіíêîâó, êîëîñèñòó – íà âіêè –
óêðàїíñüêó ðіäíó ìîâó â äàð ìåíі äàëè áàòüêè.
Áåðåãòè її, ïëåêàòè áóäó âñþäè é ïîâñÿê÷àñ,
áî æ єäèíà – òàê, ÿê ìàòè, ìîâà â êîæíîãî іç íàñ!

24 àâãóñòà 1991 ãîäà ñ÷èòàåòñÿ äàòîé ñîçäàíèÿ
ãîñóäàðñòâà Óêðàèíà. Ñ òåõ ïîð â ýòîò äåíü îòìå-
÷àþò ãîñóäàðñòâåííûé ïðàçäíèê – Äåíü íåçàâèñèìî-
ñòè Óêðàèíû.

Объясните в группе, как вы понимаете содержание 
приведённых ниже статей Конституции Украины.

 Ñòàòüÿ 1. Óêðàèíà ÿâëÿåòñÿ ñóâåðåííûì è
íåçàâèñèìûì, äåìîêðàòè÷åñêèì, ñîöèàëüíûì, ïðà-
âîâûì ãîñóäàðñòâîì.

Ñòàòüÿ 3. ×åëîâåê, åãî æèçíü è çäîðîâüå, ÷åñòü 
è äîñòîèíñòâî, íåïðèêîñíîâåííîñòü è áåçîïàñíîñòü 
ïðèçíàþòñÿ â Óêðàèíå íàèâûñøåé ñîöèàëüíîé
öåííîñòüþ.

Ñòàòüÿ 10. Ãîñóäàðñòâåííûì ÿçûêîì â Óêðàèíå 
ÿâëÿåòñÿ óêðàèíñêèé ÿçûê.

Конституция Украины (по-укр. ы Конституція 
Україниїї ) – Основной Закон Украины, принятый
28 июня 1996 года Верховной Радой Украины.
В память о принятии Конституции в Украине еже-
годно 28 июня отмечают государственный празд-
ник – День Конституции Украины.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 
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1. Составьте в паре диалог, используя слова: я, мы, 
благодарю, наша страна, украинский язык.

 2. На гербах сёл, городов, районов и областей Украи-
ны можно увидеть изображения растений, животных, орудий 
труда, например: колосья пшеницы, кисти винограда, аиста, 
молот, якорь и другие. Отыщите изображения символов на 
гербе вашего края. Выясните, что они означают.

Узнайте:
 люди каких национальностей проживают в нашей 
стране и кто живёт в вашем крае;

какие растения и каких животных украинцы считают симво-
лами своего народа;
какие народные символы чтят в вашем родном крае. Для 

презентации подберите поэтические произведения, песни, 
где прославляются эти символы. 
Что для вас значит быть украинцем / украинкой?

Проверяем себя
1. Какой язык в Украине является государственным?
2. Назовите государственные символы Украины. Что они 
символизируют?

3.  Какие государственные символы изображены на украин-
ском паспорте?

4.  Почему обязанностью украинцев является знание истории 
и сохранение традиций народа?

...текст современной Конституции Украины состоит из 
14 461 слова. Чаще всего в Конституции Украины встре-
чается слово «Украина» (451 раз в разных падежах).

Óêðàèíà – íåçàâèñèìîå ãîñóäàðñòâî, êîòîðîå 
èìååò ñâîþ òåððèòîðèþ, ãðàíèöû, íàñåëåíèå, àð-
ìèþ è ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ. Îñíîâ-
íîé Çàêîí ãîñóäàðñòâà – Êîíñòèòóöèÿ Óêðàèíû. 
Óêðàèíñêèé ÿçûê – ãîñóäàðñòâåííûé ÿçûê Óêðà-
èíû.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



11

Для чего нужны глобусы и карты 

В чём 
отличие 
между 
глобусом
и картой?

Какими картами вы пользовались? Какими картами вы пользовались? 
При каких обстоятельствах?При каких обстоятельствах?
Какие карты есть у вас дома? Какие карты есть у вас дома? 
Для чего их используют членыДля чего их используют члены
вашей семьи?вашей семьи?

Ñ äàâíèõ ïîð ëþäè ïûòàëèñü ïðåäñòàâèòü âíåø-
íèé âèä Çåìëè. Äëÿ ýòîãî îíè ñîçäàëè óìåíüøåí-
íóþ ìîäåëü íàøåé ïëàíåòû – ãëîáóñ.

Как на глобусе и карте обозначают сушу, водные объекты? 

Чем похожи и чем отличаются глобус и карта? Как вы 
думаете, чем удобнее пользоваться? 

Êîãäà ìû ñìîòðèì íà ãëîáóñ, òî âèäèì ëèøü 
ïîëîâèíó åãî ïîâåðõíîñòè. ×òîáû âîñïðîèçâåñòè 
èçîáðàæåíèå Çåìëè íà áóìàãå, íóæíî êàê áû «ðàç-
ðåçàòü» åё ïîâåðõíîñòü ïîïîëàì. Ó÷ёíûå-êàðòîãðàôû 
òàê è ñäåëàëè. Îíè óñëîâíî ðàçäåëèëè ïîâåðõíîñòü 
çåìíîãî øàðà íà äâà ïîëóøàðèÿ – Çàïàäíîå è Âîñ-
òî÷íîå. Èçîáðàæåíèå ýòèõ ÷àñòåé íà áóìàãå, êàê âû 
óæå çíàåòå, íàçûâàåòñÿ êàðòîé ïîëóøàðèé.

Ó÷àñòêè ñóøè î÷åíü ðàçíûå. Ñàìûå áîëüøèå  
íàçûâàþòñÿ ìàòåðèêàìè, èëè êîíòèíåíòàìè. 

Óêðàèíà ðàñïîëîæåíà â Âîñòî÷íîì ïîëóøàðèè 
íà ìàòåðèêå Åâðàçèÿ.

ГлГГ обус (по-укр.с глобус) – подвижная модель зем-
ного шара на подставке, которая даёт изображение
земной поверхности.

Материкикк (континенты, по-укр. материки,кк
континенти) – большие участки суши, окружён-
ные со всех сторон водой.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 
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По глобусу или карте определите, где на земном шаре 
больше всего участков суши – на севере или на юге.

Âû óæå ðàáîòàëè ñ êàðòîé Óêðàèíû è êàðòîé 
ïîëóøàðèé. Êàðòû, íà êîòîðûõ ïîêàçàíû î÷åðòà-
íèÿ ìàòåðèêîâ, âûñîòà ñóøè, ãëóáèíà âîäîёìîâ,
íàçûâàþòñÿ ôèçè÷åñêèìè. 

Íà êàðòå ïðîâåäåíû óñëîâíûå ëèíèè – ïàðàë-
ëåëè è ìåðèäèàíû. Îíè óêàçûâàþò íàïðàâëåíèÿ: 
ïàðàëëåëè – íà çàïàä è âîñòîê, ìåðèäèàíû – íà
ñåâåð è þã. Ñàìàÿ äëèííàÿ ïàðàëëåëü – ýêâàòîð. 
Ýêâàòîð óñëîâíî äåëèò Çåìëþ íà Ñåâåðíîå è Þæíîå 
ïîëóøàðèÿ.

Выясните, в каком полушарии относительно экватора 
расположена Украина.
Измерьте на глобусе длину мери дианов и параллелей. 
Одинаковой ли длины меридианы? А параллели?

ме
ри
ди
ан

аяземна
ось

Южный полюсЮжный полюс Южный полюсЮжный полюс

экватор

параллель

Северный полюсСеверный полюс Северный полюсСеверный полюс

Осуществите с соседом/соседкой по парте виртуальное 
путешествие по карте или глобусу по одному из меридианов.

ГеографГГ ическая какк рта (по-укр. географічнаіі
какк рта) – уменьшенное изображение земной по-
верхности на плоскости, на котором географиче-
ские объекты обозначены условными знаками.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 
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Ñóùåñòâóþò òàêæå ñïåöèàëüíûå êàðòû: ïî÷â, 
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, æèâîòíîãî ìèðà, ðàçìåùåíèÿ
íàñåëåíèÿ, ïîãîäû, ïîëèòè÷åñêèå, èñòîðè÷åñêèå.
Íà ïîëèòè÷åñêèõ êàðòàõ ðàçíûì öâåòîì èçîáðà-
æàþò ðàçíûå ñòðàíû, íà èñòîðè÷åñêèõ – ñîáûòèÿ, 
êîòîðûå ïðîèçîøëè â îïðåäåëёííîé ìåñòíîñòè. Åñòü 
êàðòû, íà êîòîðûõ èçîáðàæåíà íå âñÿ çåìíàÿ ïî-
âåðõíîñòü, à ëèøü åё ÷àñòü, íàïðèìåð ìàòåðèê, 
ñòðàíà, îáëàñòü. Êàðòû ìîãóò áûòü ñîáðàíû â ñïåöè-
àëüíûå êíèãè – àòëàñû.

Как называется атлас, которым вы пользуетесь в школе? 
Какие карты в него входят?

Найдите на картах нашу страну и её столицу. Про-
верьте друг друга.
Покажите на глобусе Северный полюс, Южный по-
люс, экватор, параллели и меридианы.

Людям каких профессий для работы нужны карты?

 Почему так говорят
 Ìèêðîñêîï è òåëåñêîï óâåëè÷èâàþò, à êàðòà 
óìåíüøàåò.
 Âûó÷èòü ãåîãðàôèþ áåç ó÷åáíèêà òðóäíî, à áåç 
êàðòû – íåâîçìîæíî.

Помогите третьеклассникам выбрать карты из школь-
ного атласа, чтобы выяснить такие вопросы:
 С какими странами граничит Украина?

 Какая самая высокая горная вершина Украины?
 Где расположен заповедник Аскания-Нова?
 Где расположена область, в которой вы проживаете?

Проверяем себя
1. Что такое карта? Какие бывают карты?
2.  Что на картах указывает направления: север – юг, запад – 

восток?

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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3.  Чем глобус отличается от карты? Что у них общего? 
Изобразите это на диаграмме Венна в тетради.

4.  Найдите ошибку в высказывании: «Из иллюминатора 
космического корабля хорошо видны на поверхности
Земли параллели и меридианы».

5.  Приведите примеры специальных карт. Какую информа-
цию из них можно получить?

6.  Даня рассказывал своему товарищу Коле, с которым по-
знакомился в лагере, о своём селе. Коля внимательно вы-
слушал рассказ, а потом задал дополнительные вопросы:
  Как называется озеро или река, где ты летом купаешься? 
  Какие полезные ископаемые добывают в твоей местности?
  Какие исторические достопримечательности есть в твоей 
области?

Посоветуй Дане карты, которые помогут ответить на вопро-
сы Коли.

...в Черкасской области (с. Ме-
жирич) найдена одна из самых
древних карт в мире. Ее воз-
раст – около 15 000 лет. Карта
вырезана на бивне мамонта.
Она состоит из семи рядов изо-
бражений.

Óìåíüøåííîå èçîáðàæåíèå çåìíîé ïîâåðõíî-
ñòè íà ïëîñêîñòè íàçûâàåòñÿ ãåîãðàôè÷åñêîé
êàðòîé. Íà êàðòå ïîëóøàðèé èçîáðàæåíû Çàïàä-
íîå è Âîñòî÷íîå ïîëóøàðèÿ. Íà êàðòå ïðîâåäåíû 
ìåðèäèàíû è ïàðàëëåëè, êîòîðûå óêàçûâàþò 
íàïðàâëåíèÿ: ìåðèäèàíû – íà ñåâåð è þã, à 
ïàðàëëåëè – íà çàïàä è âîñòîê. Ó÷àñòêè ñóøè, ñî 
âñåõ ñòîðîí îìûâàåìûå ìîðÿìè è îêåàíàìè, 
íàçûâàþòñÿ ìàòåðèêàìè, èëè êîíòèíåíòàìè. Èõ
øåñòü.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 
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О чём рассказывают карты
Как 
прочитать 
карту?

Какие бывают карты? Какие бывают карты? 
Что общего между картой и глобусомЧто общего между картой и глобусом
и чем они отличаются?и чем они отличаются?
Что такое атлас?Что такое атлас?

Íà ãëîáóñàõ è êàðòàõ îäíè è òå æå îáúåêòû îáî-
çíà÷àþò îäèíàêîâûìè óñëîâíûìè îáîçíà÷åíèÿìè.
Çíàÿ èõ, âû ìîæåòå ïðî÷èòàòü êàðòó.

×òîáû íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü ñ êàðòîé, íóæíî çíàòü 
åё îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: íàçâà-
íèå êàðòû, óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ, ìàñøòàá. 

Найдите на карте полушарий океаны и покажите их 
соседу/соседке по парте, а он/она пусть покажет их 
на глобусе. Сколько океанов на планете? Назовите 
их. Какой океан самый большой?

Âû, íàâåðíîå, îáðàòèëè âíèìàíèå, ÷òî îêåàíû 
çàêðàøåíû ãîëóáûì öâåòîì ðàçíûõ îòòåíêîâ. Òàê 
îáîçíà÷àþò ó÷àñòêè îêåàíîâ ñ ðàçíîé ãëóáèíîé.

Рассмотрите шкалу высот и глубин на карте. Каким цветом 
обозначено мелководье, а каким – большие глубины?

Íåðîâíîñòè ñóøè òàêæå îáîçíà÷àþò ðàçíûìè 
öâåòàìè è îòòåíêàìè: çåëёíûì – íèçìåííîñòè, æёë-
òûì – âîçâûøåííîñòè, êîðè÷íåâûì – ãîðû. Âîäî-
ёìû èçîáðàæàþò ðàçíûìè îòòåíêàìè ãîëóáîãî öâåòà.

УслУУ овные обозначения (по-укр.я умовні позна-
чення) – специальные значки, которые используют 
для обозначения разных объектов.

ШкалШШ а высот и глубин (по-укр.н шкала висот
і глибин) – цветная шкала на картах для обозначе-
ния высоты местности и глубины водоёмов. 

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Опишите в паре по схеме две карты школьного атла-
са или карты, размещённые на форзацах учебника
(на выбор). 

КАРТА

Назва-
ние

Составные
части

О чём
можно 
узнать

Чем схожи, 
чем

отличаются

Работаем с физической картой полушарий
1. Рассмотрите условные обозначения на физической

карте полушарий. Что они обозначают?
2. Найдите и покажите на карте меридианы и параллели. 

Покажите на карте стороны горизонта. 
3. Как на карте обозначены моря и океаны? А суша?
4. В каких полушариях расположен материк Евразия? А 

Северная Америка?

Работаем с физической картой Украины
1. Рассмотрите условные знаки на физической карте Укра-

ины.
2. Границы стран обозначают широкой красной линией. 

Найдите её на карте и покажите пределы (границу) Украины.
3. Как на карте обозначают горы? Покажите на карте Укра-

инские Карпаты, Крымские горы, реку Днепр.
4. Найдите на карте Чёрное море. Оно омывает южные 

берега Украины. Рядом с ним расположено меньшее по раз-
меру Азовское море. Чёрное и Азовское моря являются ори-
ентирами, которые помогают быстро найти на карте мира
нашу страну.

Работаем с административной картой Украины
1. Назовите страны, с которыми граничит Украина на се-

вере, востоке, западе и юго-западе. С какой страной граница 
длиннее всего? 

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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2. Какова особенность южной границы Украины? 
3. Найдите на карте столицу Украины.
4. Найдите на карте свою область и областной центр. 

Проверяем себя
1.  Найдите на карте самые высокие горы нашей планеты. 

Как они называются? Какова их высота?
2.  Используя административную карту Украины, назовите 

области, граничащие с областью, в которой вы прожи-
ваете.

3.  Может ли информация из этой темы пригодиться вам 
в жизни?

...в первой половине 12-го века король Сицилии пригла-
сил к себе арабского путешественника Абу Абдуллаха
аш-Шарифа аль-Идриси и предложил создать подроб-
ную географическую карту мира. Когда чертежи карты
были готовы, учёный заявил, что бумага не достойна
этого шедевра. Король приказал отлить серебряную
пластину. 15 лет географ выдавливал на ней изображе-
ния материков и океанов.

Проект «Узнаём Украину»
Âìåñòå ñ îäíîêëàññíèêàìè èçãîòîâüòå ìàêåò 

êàðòû Óêðàèíû.
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: êóñîê ãîôðèðîâàííîãî êàð-

òîíà (êàðòîííîé êîðîáêè) èëè ïåíîïëàñòà ðàçìå-

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îáúåêòîâ íà êàðòàõ è ãëîáó-
ñàõ èñïîëüçóþò óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ. Çíàíèå
óñëîâíûõ çíàêîâ – íåîáõîäèìîå óñëîâèå ðàáîòû 
ñ êàðòîé. Øêàëó âûñîò è ãëóáèí èñïîëüçóþò äëÿ 
îáîçíà÷åíèÿ ó÷àñòêîâ ìåñòíîñòè ñ ðàçíîé âûñî-
òîé è âîäîёìîâ ñ ðàçíîé ãëóáèíîé.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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ðàìè 25  35 ñì äëÿ îñíîâû ìàêåòà, êàðòîí, ãîô-
ðèðîâàííàÿ è öâåòíàÿ áóìàãà, ëîñêóòêè òêàíè, ïðî-
ñòîé è öâåòíûå êàðàíäàøè èëè ôëîìàñòåðû, êàëüêà,
ïëàñòèëèí, çóáî÷èñòêè, êëåé ÏÂÀ, íîæíèöû è ìà-
òåðèàëû äëÿ îòäåëêè, øêîëüíûé àòëàñ.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îñíîâû ìàêåòà íà êàðòîíå

èëè ïåíîïëàñòå îáâåäèòå øàáëîí êàðòû Óêðàèíû.
2. Îáîçíà÷üòå íà ìàêåòå êàðòû ìåñòîðàñïîëîæå-

íèå ñòîëèöû Óêðàèíû, ãîð è áîëüøèõ ðåê, îáëàñò-
íîãî öåíòðà ðåãèîíà, â êîòîðîì âû ïðîæèâàåòå.
Ðàñêðàñüòå ðåêè.

3. Ñîçäàéòå íà ìàêåòå ãîðû. Äëÿ ýòîãî íåáîëü-
øîé êóñîê ðàñêðàøåííîé â êîðè÷íåâûé öâåò êàëüêè 
ñîæìèòå â ðóêå, ñëåãêà ðàçðîâíÿéòå è ïðèêëåéòå
â ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåñòàõ.

4. Íà ïîëîñêàõ êàðòîíà íàïèøèòå íàçâàíèÿ: ñòî-
ëèöû Óêðàèíû, ñâîåãî îáëàñòíîãî öåíòðà, ìîðåé,
ðåê, ãîð. Ïðèêëåéòå èõ ê çóáî÷èñòêàì è ðàçìåñòèòå
â îáîçíà÷åííûõ ìåñòàõ.

Ïðåäñòàâüòå ïðîåêò îäíîêëàññíèêàì.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Как ориентироваться на местности

Как не
заблудиться 
в незнакомой
местности?

Что такое горизонт? Что такое горизонт? 
Назовите основные стороны Назовите основные стороны 
горизонта. горизонта. 
С помощью чего их можно С помощью чего их можно 
определить?определить?
В какой стороне горизонтаВ какой стороне горизонта 
восходит солнце? восходит солнце? 

Âû óæå çíàåòå, ÷òî ïðîñòðàíñòâî Çåìëè, êîòîðîå
ìîæíî îõâàòèòü âçãëÿäîì, íàçûâàåòñÿ ãîðèçîíòîì. 
Ëèíèÿ, êîòîðàÿ êàê áû îòäåëÿåò íåáî îò çåìëè, íà-
çûâàåòñÿ ëèíèåé ãîðèçîíòà.

×àñòü çåìíîé ïîâåðõíîñòè íà îòêðûòûõ äëÿ 
îáçîðà ìåñòàõ, ãäå õîðîøî âèäíà ëèíèÿ ãîðèçîíòà,
íàçûâàåòñÿ îòêðûòîé ìåñòíîñòüþ, à ãîðèçîíò –
âèäèìûì. Îí ðàñøèðÿåòñÿ ñ ïîâûøåíèåì òî÷êè 
íàáëþäåíèÿ. Ýòî äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî Çåìëÿ
èìååò ôîðìó øàðà.

Найдите на фото линию горизонта.

Открытая местность (1), закрытая местность (2)

Íà ðîâíîé ìåñòíîñòè ÷åëîâåê âèäèò òåððèòîðèþ
âîêðóã ñåáÿ íà ðàññòîÿíèè 4–5 êì, ñ âûñîòû 20 ì – 

1 2

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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óæå íà 16 êì, à ñ âûñîòû 100 ì ãîðèçîíò ðàñøèðÿ-
åòñÿ äî 36 êì. Íà ðîâíîì è îòêðûòîì ñî âñåõ ñòîðîí
ìåñòå ëèíèÿ ãîðèçîíòà èìååò ôîðìó êðóãà. Â ãî-
ðîäå, â ëåñó èëè â ãîðàõ ëèíèþ ãîðèçîíòà ïðîñëå-
äèòü ñëîæíî. Ìåñòíîñòü, ãäå ëèíèþ ãîðèçîíòà íå 
âèäíî, íàçûâàåòñÿ çàêðûòîé.

Ученики начальных классов катаются на карусели, 
а старшеклассники – на колесе обозрения. Для кого из них 
горизонт шире?

Ðàçëè÷àþò îñíîâíûå ñòîðîíû ãîðèçîíòà – ñåâåð
(Ñ), þã (Þ), çàïàä (Ç) è âîñòîê (Â). Ìåæäó íèìè
ðàñïîëîæåíû ïðîìåæóòî÷íûå ñòîðîíû: ìåæäó ñåâå-
ðîì è âîñòîêîì – ñåâåðî-âîñòîê (Ñ-Â); ìåæäó þãîì
è âîñòîêîì – þãî-âîñòîê (Þ-Â); ìåæäó ñåâåðîì è çà-
ïàäîì – ñåâåðî-çàïàä (Ñ-Ç); ìåæäó þãîì è çàïàäîì –
þãî-çàïàä (Þ-Ç).

Óìåòü îïðåäåëÿòü ñòîðîíû ãîðèçîíòà çíà÷èò õî-
ðîøî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè. Ãëàâíûì íà-
ïðàâëåíèåì äëÿ îðèåíòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ëèíèÿ
«ñåâåð – þã».

Â ñîëíå÷íûé äåíü ìîæíî îðèåíòèðîâàòüñÿ ïî 
Ñîëíöó. Ïîíàáëþäàéòå çà èçìåíåíèåì äëèíû òåíè
îò ãíîìîíà. Ñàìàÿ êîðîòêàÿ òåíü â ïîëäåíü, êîãäà
Ñîëíöå íàõîäèòñÿ â ñàìîé âûñîêîé òî÷êå íàä ãîðè-
çîíòîì. Âñòàíüòå ëèöîì â íàïðàâëåíèè ñàìîé êî-
ðîòêîé òåíè. Ïåðåä âàìè áóäåò ñåâåð. Ðàçâåäèòå
ðóêè â ñòîðîíû. Ïðàâàÿ ðóêà óêàæåò íàïðàâëåíèå
íà âîñòîê, ëåâàÿ – íà çàïàä, ïîçàäè áóäåò þã. Òàê ïî
Ñîëíöó ìîæíî îïðåäåëèòü ñòîðîíû ãîðèçîíòà.

Определите по рисунку, в каком направлении от мальчика 
расположено озеро. 

ГнГГ омон (по-укр. гномон) – астрономический ин-
струмент для измерения времени, основной дета-
лью которого является вертикальный стержень, от-
брасывающий тень на горизонтальную площадку.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Определение
сторон горизонта

по Солнцу

Основные
и промежуточные
стороны горизонта

Ëó÷øå âñåãî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè ñ ïî-
ìîùüþ ïðèáîðà, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ êîìïàñîì. 

предохранительпредохранитель

корпус

стрелка

шкала

Устройство компаса

Âíóòðè êðóãëîãî êîðïóñà ðàñïîëîæåíà íàìàãíè-
÷åííàÿ ñòðåëêà. Ñïåöèàëüíîé ïðóæèíîé îíà ïðè-
æàòà ê ñòåêëó. Íà äíå êîðïóñà áóêâàìè îáîçíà÷åíû 
ñòîðîíû ãîðèçîíòà. Êîãäà íàäî ïîëüçîâàòüñÿ êîìïà-
ñîì, ïðóæèíó îòòÿãèâàþò. Ñòðåëêà îïóñêàåòñÿ íà 
îñòðèё, ñèíèé êîíåö åё ïîâîðà÷èâàåòñÿ íà ñåâåð, 
à êðàñíûé – íà þã. Äåðæèòå êîìïàñ ãîðèçîíòàëüíî 
è âðàùàéòå åãî òàê, ÷òîáû ñèíèé êîíåö ñòðåëêè çà-
êðûë áóêâó Ñ. Òîãäà áóêâà Þ áóäåò óêàçûâàòü íà 
þã, Ç – íà çàïàä, Â – íà âîñòîê.

Ïîìíèòå! Êîìïàñîì íåëüçÿ ïîëüçîâàòüñÿ:
åñëè ðÿäîì åñòü æåëåçíûå ïðåäìåòû;
âî âðåìÿ ãðîçû;
âáëèçè ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Êàê æå îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè áåç êîì-
ïàñà â îáëà÷íóþ ïîãîäó? Ìîæíî îðèåíòèðîâàòüñÿ
ïî äåðåâüÿì, ñêàëàì, êàìíÿì è äðóãèì îáúåêòàì.

Назовите известные вам способы ориентирования на 
местности.
Определите, на какую сторону горизонта указывает стрелка 
на рисунках.

А Б Г

В

Ñ ñåâåðíîé ñòîðîíû íà äåðåâüÿõ, ñêàëàõ, êàì-
íÿõ ðàñòёò áîëüøå ìõîâ è ëèøàéíèêîâ. Íà îäèíî÷-
íûõ äåðåâüÿõ, ðàñòóùèõ íà îïóøêàõ, ñ þæíîé
ñòîðîíû âåòâè è ëèñòüÿ áîëåå ãóñòûå, ïîòîìó ÷òî
ëó÷øå îñâåùàþòñÿ Ñîëíöåì. Ìóðàâåéíèêè ðàñïîëî-
æåíû ïðåèìóùåñòâåííî ñ þæíîé ñòîðîíû äåðåâüåâ
èëè ïíåé, ïîñêîëüêó òàì òåïëåå. Íà þæíîé ñòîðîíå
õîëìîâ è îâðàãîâ ñíåã òàåò áûñòðåå.

В каком направлении вы будете возвращаться до-
мой, если в школу шли на юго-запад?

Ориентирование на местности (по-укр. орієн-
тування на місцевості) – умение определять ос-
новные стороны горизонта, своё местонахождение 
относительно сторон горизонта.
КоКК мпас (по-укр. кокк мпас) – прибор для ориентиро-
вания на земной поверхности.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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С помощью компаса определите, где в классе север-
ная, южная, западная и восточная стороны горизон-
та. В какой стороне горизонта расположены окна, 
дос ка, дверь?

Используя разные источники информации, подго-
товьте сообщение о способности пчёл ориентиро-
ваться на местности.

Проверяем себя
1. Для чего нужно знать стороны горизонта?
2.  Люди каких профессий чаще всего пользуются умением 

определять стороны горизонта?
3.  Ученики художественной школы рисуют пейзажи. Дмитрий 

разместил мольберт около парка, а Яна – на краю поля. На 
чьём рисунке будет лучше прослеживаться линия горизон-
та? Объясните почему.

4. Как определить стороны горизонта по Солнцу?
5.  В каком направлении шёл Тарас, если Солнце в полдень 

освещало его лицо слева?
6. Можно ли дойти до линии горизонта? Почему?
7.  Подумайте, какие умения вы приобрели во время изуче-

ния темы. 

...считают, что компас изобретён в Китае 2500 лет
назад. Назывался он «тот, который ведает югом»,
поскольку стрелка сначала указывала на юг.

Ãîðèçîíò – ýòî ïðîñòðàíñòâî Çåìëè, êîòîðîå 
ìîæíî îõâàòèòü âçãëÿäîì. Ëèíèÿ, êîòîðàÿ êàê
áû îòäåëÿåò íåáî îò çåìëè, íàçûâàåòñÿ ëèíèåé 
ãîðèçîíòà. Ñòîðîíû ãîðèçîíòà ðàçäåëÿþò íà îñ-
íîâíûå è ïðîìåæóòî÷íûå. Îðèåíòèðîâàòüñÿ íà 
ìåñòíîñòè çíà÷èò óìåòü îïðåäåëÿòü ñòîðîíû ãî-
ðèçîíòà.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Что такое план местности 
Для
чего нужны
планы 
местности?

Для чего нужны карты? Для чего нужны карты? 
Что обозначают на картах? Что обозначают на картах? 
Что такое условные знаки?Что такое условные знаки?
Что значит уметь «читать» карту?Что значит уметь «читать» карту?

Æèçíü ñîâðåìåííûõ ëþäåé ñëîæíî ïðåäñòàâèòü
áåç èñïîëüçîâàíèÿ ïëàíîâ ìåñòíîñòè. Îíè íóæíû
äëÿ ðàáîòû ïðåäñòàâèòåëÿì ìíîãèõ ïðîôåññèé. Íà-
ïðèìåð, àðõèòåêòîðû, ïðîåêòèðóÿ ãîðîäà, ñîñòàâ-
ëÿþò ïîäðîáíûé ïëàí, íà êîòîðîì îáîçíà÷àþò
óëèöû, ïàðêè, äîìà, øêîëû, áîëüíèöû, ìîñòû
è äðóãîå. Ãåîëîãè íà ïëàíàõ ïðîêëàäûâàþò ìàðø-
ðóòû ïîèñêà ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ è ïîìå÷àþò
íàéäåííûå ìåñòîðîæäåíèÿ.

Óìåíèå ïîëüçîâàòüñÿ ïëàíîì ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ
ëþáîìó ÷åëîâåêó. Ïî ïëàíó ãîðîäà èëè ñåëà ìîæíî
íàéòè íóæíóþ óëèöó, äîì, øêîëó, îïðåäåëèòü
ìàðøðóò ïóòåøåñòâèÿ â âûõîäíîé äåíü.

Êîãäà ëþäè ïîïàäàþò â íåçíàêîìóþ ìåñòíîñòü, òî 
÷àñòî ïîëüçóþòñÿ ïëàíîì, ÷òîáû âûáðàòü ñàìûé 
êîðîòêèé è óäîáíûé ïóòü ê îïðåäåëёííîìó ìåñòó.

Ïðåæäå âñåãî íóæíî íàó÷èòüñÿ «÷èòàòü» ïëàí,
òî åñòü õîðîøî ðàçáèðàòüñÿ â åãî óñëîâíûõ çíàêàõ.
×åëîâåê, óìåþùèé «÷èòàòü» ïëàí, ìîæåò ðàññêà-
çàòü î ìåñòíîñòè, â êîòîðîé ðàíüøå íèêîãäà íå áûë.

Íà ðèñóíêå 1 (ñ. 25, ââåðõó) èçîáðàæåíà ìåñò-
íîñòü. Ìîæíî ëè ïî ýòîìó ðèñóíêó îïðåäåëèòü ñòî-
ðîíû ãîðèçîíòà, ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ïðåäìåòàìè?
Íåò, ïîòîìó ÷òî òðóäíî ñîðèåíòèðîâàòüñÿ. Çíà÷è-
òåëüíî ëó÷øå ýòî äåëàòü ïî ïëàíó ìåñòíîñòè.

План мПП естности (по-укр. план місцевості) –
уменьшенное обобщённое изображение неболь-
шого участка земной поверхности с помощью 
условных знаков.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Рассмотрите изображения. Чем план местности отличается 
от рисунка? 

1 2

Рисунок (1) и план местности (2)

Íà ðèñóíêå ìåñòíîñòü ìîæåò áûòü îòðàæåíà
ïî-ðàçíîìó: ñáîêó èëè ñâåðõó. Íà ïëàíå ìåñòíîñòü
ïîêàçàíà òîëüêî ñâåðõó. Äëÿ èçîáðàæåíèÿ îáúåêòîâ
íà ïëàíå òàêæå èñïîëüçóþò óñëîâíûå çíàêè. Íà-
ïðèìåð, äîìà îáîçíà÷àþò ïðÿìîóãîëüíèêàìè, äåðå-
âüÿ – êðóæî÷êàìè, ðåêè – âîëíèñòûìè ëèíèÿìè.

1 2

Нанесение объектов местности на план (1),
план местности (2)

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Îáû÷íî íà ïëàíå ìàëî íàäïèñåé. Ýòî íàçâàíèÿ
íàñåëёííûõ ïóíêòîâ, ðåê, îçёð. Îäíàêî íà íёì ìíîãî
óñëîâíûõ çíàêîâ. Áëàãîäàðÿ èì ìîæíî óçíàòü, êà-
êèå äîðîãè ïðîõîäÿò ïî ìåñòíîñòè è â êàêîì íà-
ïðàâëåíèè, ãäå åñòü õâîéíûå è ëèñòâåííûå ëåñà, ãäå
ðàñïîëîæåíû ïîëÿ, ëóãà è äðóãîå.

Äëÿ îðèåíòèðîâàíèÿ íà ìåñòíîñòè ñáîêó íà
ïëàíå ñòðåëêîé óêàçûâàþò íàïðàâëåíèå Þ  Ñ.
Åñëè îíà îòñóòñòâóåò, òî ñåâåðíîé ñòîðîíîé ñ÷èòà-
åòñÿ âåðõíÿÿ ÷àñòü ïëàíà, à þæíîé – íèæíÿÿ.
Рассмотрите в школьном атласе условные знаки плана 
местности. Что ими обозначают?

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ôîðìà èëè öâåò óñëîâ-
íûõ çíàêîâ óêàçûâàåò íà îñîáåííîñòè îáúåêòîâ,
èçîáðàæёííûõ íà ïëàíå. Íàïðèìåð, îáîçíà÷åíèÿ
îäèíî÷íîãî äåðåâà, âåòðÿíîé ìåëüíèöû è äðóãèõ 
îáúåêòîâ íàïîìèíàþò èõ âíåøíèé âèä.

Изобразите текст условными знаками: «Река Белая течёт 
с севера на юго-восток. На правом берегу реки растёт 
фруктовый сад, а на левом – раскинулось село Липки. 
Через реку проложен деревянный мост».
Отгадайте загадку.

Ãîñóäàðñòâà áåç ëþäåé,
ãîðîäà áåç çäàíèé,
ëåñà áåç äåðåâüåâ,
ìîðÿ áåç âîäû. ×òî ýòî?

Чем план отличается от карты?

Рассмотрите в паре план местности, приведённый 
на с. 25 внизу справа. Рассмотрите условные знаки. 
Найдите на плане населённый пункт, фруктовый сад, 
кустарники.

В каком направлении от населённого пункта расположен 
фруктовый сад? А источник? 
Попросите родителей или других родных показать план ва-
шей квартиры или дома. Что на нём изображено? Найдите 
на плане свою комнату.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Начертите в группе план классной комнаты. Приду-
майте условные обозначения для объектов, находя-
щихся в классе, и разместите их на плане.

Проверяем себя
1. Для чего людям нужны планы местности?
2.  Пользуется ли планами местности ваша семья? С какой 

целью?
3. Как определить стороны горизонта на плане местности?
4.  Установите соответствие между номером условного знака 

и его значением. 

1          2          3           4          5
а) обрыв; б) источник; в) колодец; г) кустарники; д) луг.

5.  О чём новом и полезном вы узнали из темы «План местно-
сти»?

...самыми первыми картами в истории человечества были
планы. Их использовали древние мореплаватели. Во вре-
мя планирования экспедиции исследователи собирали
весь картографический материал о территории, которую
изучали. Полученные сведения отображали на бумаге.
Планы местности стали основой для создания карт.

Ïëàí ìåñòíîñòè – ýòî óìåíüøåííîå îáîáùёí-
íîå èçîáðàæåíèå íåáîëüøîãî ó÷àñòêà çåìíîé ïî-
âåðõíîñòè. Ïëàíû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â æèçíè 
è õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ëþäåé ìíîãèõ 
ïðîôåññèé. Äëÿ èçîáðàæåíèÿ îáúåêòîâ íà ïëàíå
èñïîëüçóþò óñëîâíûå çíàêè.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Что такое масштаб 

Как 
пользоваться
масштабом?

Что такое карта?Что такое карта?
Назовите её составные части.Назовите её составные части.
Что на картах указывает направле-Что на картах указывает направле-
нияния север – югсевер – юг,, запад – востокзапад – восток??ккк
Чем рисунок отличается от планаЧем рисунок отличается от плана
местности?местности?

Ïëàí îòëè÷àåòñÿ îò ðèñóíêà åùё è òåì, ÷òî îí 
íà÷åð÷åí â ìàñøòàáå. Åñëè ïðèëîæèòü ê ïëàíó
ëèíåéêó, ìîæíî îïðåäåëèòü ðàññòîÿíèå ìåæäó
íàñåëёííûìè ïóíêòàìè, íà÷àëîì è êîíöîì ëåñà,
ïîëÿ è òîìó ïîäîáíîå.

×òîáû íà÷åðòèòü íà áóìàãå ïëàí øêîëüíîé ñïîð-
òèâíîé ïëîùàäêè, äëèíà êîòîðîé 42 ì, à øèðèíà –
22 ì, åё ðàçìåðû óñëîâíî óìåíüøàþò. Äëÿ ýòîãî
íóæíî âûáðàòü ìàñøòàá.

Íàïðèìåð, 1 ñì íà ïëàíå ñîîòâåòñòâóåò 1 ì äåé-
ñòâèòåëüíîãî ðàçìåðà. Òîãäà íà ïëàíå ñïîðòèâíàÿ
ïëîùàäêà áóäåò èìåòü äëèíó 42 ñì, à øèðèíó – 
22 ñì. ×òîáû ïîêàçàòü, êàê óìåíüøåíû äåéñòâè-
òåëüíûå ðàçìåðû ñïîðòèâíîé ïëîùàäêè íà ïëàíå,
óêàçûâàþò ìàñøòàá: â 1 ñì 1 ì.

Ðàññìîòðèòå ïëàí ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà (ñì.
ôîðçàö 1). Âíèçó âû óâèäèòå íàäïèñü: â 1 ñàíòè-
ìåò ðå 100 ìåò ðîâ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî 1 ñì íà ïëàíå 
ñîîòâåòñòâóåò 100 ì íà ìåñòíîñòè.

Çíàÿ ìàñøòàá, ïî ïëàíó ìîæíî âû÷èñëèòü ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó íàñåëёííûìè ïóíêòàìè, ïîëåì è ðå-
êîé, äîìîì è øêîëîé, ôðóêòîâûì ñàäîì è ëóãîì, 
ëèñòâåííûì ëåñîì è õâîéíûì.

Масштаб (по-укр.б масштаб) – число, показываю-
щее, во сколько раз длина отрезка на плане мень-
ше длины соответствующего отрезка на местности.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Рассмотрите план местности.

План местности

×òîáû îïðåäåëèòü ðàññòîÿíèå îò øêîëû äî äîìà 
ëåñíè÷åãî, íóæíî ðàñïîëîæèòü ëèíåéêó íà ïëàíå 
òàê, ÷òîáû îòìåòêà «íîëü» íà íåé áûëà ðÿäîì ñî 
øêîëîé, è èçìåðèòü ðàññòîÿíèå äî äîìà ëåñíè÷åãî. 
Íà ïëàíå îò øêîëû äî äîìà 8 ñì. Ìàñøòàá ïëàíà: 
â 1 ñì 200 ì. Ñëåäîâàòåëüíî, ðàññòîÿíèå íà ìåñòíî-
ñòè îò øêîëû äî äîìà ëåñíè÷åãî ñîñòàâëÿåò 1600 ì à
(200 · 8 = 1600).

Масштаб карты показывает, что 1 см на карте соот-
ветствует 4 км на местности. Расстояние на карте 
между двумя городами равно 8 см. Сколько километ-
ров между этими городами?

Как на плане обозначить детскую площадку, которая
протянулась с запада на восток на 500 м, а с севера
на юг – на 900 м? Выберите такой масштаб, 
чтобы этот план можно было изобразить на странице 
тетради.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Дома начертите план своей комнаты, применив мас-
штаб: в 1 см 1 м. Предложите своему соседу/соседке 
по парте определить по плану длину и ширину вашей
комнаты, используя масштаб. А вы определите раз-
меры комнаты на его/её плане.

Проверяем себя
1. Что такое масштаб?
2.  Спросите у родителей или у других взрослых, пользова-

лись ли они масштабом. С какой целью?
3.  Вычислите расстояние между городами, если на плане 

оно равно 6 см. Масштаб плана: в 1 см 1 км.
4.  Рассмотрите карту Украины (см. форзац 1). Пользуясь 

масштабом, определите:
  расстояние от столицы Украины до своего областного 
центра;

  расстояние от своего областного центра до Чёрного 
моря;

  расстояние от своего областного центра до ближайшей 
границы.

5. Продолжите предложение (на выбор):
 «Сегодня я узнал/узнала...»;
 «Я смог /смогла...»;
 «Мне захотелось...».

...масштабом пользуются во время изготовления моде-
лей самолётов, танков, кораблей, автомобилей и дру-
гих объектов. При этом изготовленные модели должны 
быть меньшие своих прототипов именно в указанное 
количество раз.

×òîáû èçîáðàçèòü ìåñòíîñòü íà ïëàíå, ïîëüçó-
þòñÿ ìàñøòàáîì. Ìàñøòàá – ýòî ÷èñëî, êîòîðîå 
ïîêàçûâàåò, âî ñêîëüêî ðàç óìåíüøåíî ðåàëüíîå
ðàññòîÿíèå íà ïëàíå èëè êàðòå.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Какова поверхность Украины
Какие формы 
земной 
поверхности 
характерны для 
Украины?

Как на карте обозначаютКак на карте обозначают
горы и равнины? горы и равнины? 
Как обозначают города?Как обозначают города?

Ðàâíèíû è ãîðû – ýòî îñíîâíûå ôîðìû ïîâåðõ-
íîñòè ñóøè.

Рассмотрите схему. Какие формы поверхности относятся 
к горам, а какие – к равнинам? Что означают числа? 
Сформулируйте определение впадины.

впадина
Виды равнин Виды горнизменность

равнина
горб

0 м
100 м

200 м

300 м
500 м

1000 м
2000 м

8000 м

плоскогорье
нагорье 

низкие горы
средние горы

 высокие горы

           Равнины                      Горы

Áîëüøå âñåãî â Óêðàèíå ðàâíèí – áîëüøèõ, îò-
íîñèòåëüíî ðîâíûõ ó÷àñòêîâ çåìíîé ïîâåðõíîñòè,
íà êîòîðûõ îòñóòñòâóþò ãîðû.

Ñóùåñòâóþò ðàâíèíû, íà êîòîðûõ âñòðå÷àþòñÿ
âîçâûøåíèÿ, – õîëìû. Òàêèå ðàâíèíû íàçûâàþò 
õîëìèñòûìè. Ó õîëìîâ åñòü ïîäíîæèå, ñêëîíû 
è âåðøèíà.

Подумайте, какой склон холма пологий, а какой – крутой.

Íà õîëìèñòûõ è ïëîñêèõ ðàâíèíàõ âñòðå÷àþòñÿ 
îâðàãè. Îâðàã – ýòî óãëóáëåíèå â çåìíîé ïîâåðõ-

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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íîñòè, îáðàçîâàííîå â ðå-
çóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ äâè-
æóùåéñÿ âîäû. Ðàçðàñòàÿñü
âãëóáü è âøèðü, îâðàãè
óíè÷òîæàþò ïîñåâû íà
ïîëÿõ, ðàçðóøàþò äîðîãè, 
âðåäÿò ñòðîèòåëüñòâó. Íå-
áîëüøèå îâðàãè çàñûïàþò
çåìëёé èëè ðàñïàõèâàþò.
Èõ òàêæå çàñàæèâàþò êó-

ñòàðíèêàìè è äåðåâüÿìè.
Ðàâíèíû äåëÿò íà âîçâûøåííîñòè è íèçìåííî-

ñòè. Âîçâûøåííîñòÿìè íàçûâàþò âîçâûøåííûå 
ðàâíèíû. Îáû÷íî ó íèõ õîëìèñòàÿ èëè âîëíèñòàÿ
ïîâåðõíîñòü. Òàêîâà, íàïðèìåð, Ïîäîëüñêàÿ âîçâû-
øåííîñòü.

Найдите на карте Украины (см. форзац 1) Подоль-
скую возвышенность. Определите, какие ещё 
возвышенности есть на территории нашей страны.

Íèçìåííîñòè ïðåèìóùåñòâåííî èìåþò ðîâíóþ 
è ïëîñêóþ ïîâåðõíîñòü, êàê, íàïðèìåð, Ïðè÷åðíî-
ìîðñêàÿ è Ïîëåññêàÿ íèçìåííîñòè. Íà êàðòå èõ 
îáîçíà÷àþò çåëёíûì öâåòîì.

Ãîðû çíà÷èòåëüíî âûøå õîëìîâ. Íåêîòîðûå
äîñòèãàþò â âûñîòó áîëåå 8000 ì.

На карте полушарий найдите самые высокие горы мира. 
Выясните их высоту. На каком материке они расположены?
Сравните строение холма и горы. Сделайте вывод.

Неровности земной поверхности называются 
рельефом (по-укр. рельєфом).
Равнины (по-укр.ы  рівнини) – относительно ровные 
и широкие участки земной поверхности, высотой не 
более 200 м.
ГоГГ ры (по-укр. ы гори) – участки земной поверхности,
высоко поднимающиеся над прилегающими 
равнинами.

дно

вершина

склон

устье

Строение оврага

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ó ãîðû, êàê è ó õîëìà, åñòü âåðøèíà, ñêëîíû 
è ïîäíîæèå. Âåðøèíû ãîð ìîãóò áûòü îñòðûìè, ïëî-
ñêèìè èëè çàêðóãëёííûìè.

Èíîãäà ìîæíî óâèäåòü îäèíî÷íûå ãîðû, íî ÷àùå 
ãîðû òÿíóòñÿ ðÿäàìè. Òàêèå ðÿäû íàçûâàþò ãîð-î
íûìè õðåáòàìè. Ìåæäó íèìè ðàñïîëîæåíû äî-
ëèíû.

вершина

подножие

пологий 
склон

крутой
склон

склон

         Холм                            Гора

Íà òåððèòîðèè Óêðàèíû ðàñïîëîæåíû ãîðû ñðåä-
íåé âûñîòû. Âûñîòó ãîð íà êàðòå îáîçíà÷àþò öèô-
ðàìè.

Найдите на карте Украинские Карпаты и Крымские горы. 
Определите их самые высокие вершины.

Почему так говорят
 È êðóòà ãîðà, äà ìèíîâàòü íåëüçÿ.

Обозначьте на контурной карте основные формы 
земной поверхности Украины.

Проверяем себя
1. Чем схожи горы и холмы? Чем они отличаются?
2.  Какие бывают равнины? Приведите примеры.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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3.  На каких равнинах (плоских или холмистых) линию гори-
зонта видно дальше?

4.  Найдите на карте Украины свой областной центр. Какие
формы поверхности суши встречаются там, где вы
живёте?

5.  Были ли на протяжении изучения темы задания, результа-
тами выполнения которых вы гордитесь?

...Международный день гор (англ. International Mountain 
Day) отмечают ежегодно 11 декабря с целью сохране-
ния горных массивов.

Проект «Модель горы»
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ïëàñòèëèí ðàçíîãî öâå-

òà, äîñêà è ñòåêà äëÿ ïëàñòèëèíà.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.

1. Ðàñêà÷àéòå ïëàñòèëèí è âûëåïèòå 5 ïîëîñîê
ðàçíîãî öâåòà òîëùèíîé 1 ñì è äëèíîé 10 ñì.

2. Ñëîæèòå ïîëîñêè ñòîëáèêîì îäíà íà äðóãóþ.
Ñäåëàéòå ïðÿìîóãîëüíèê, êîòîðûé íàïîìèíàåò ìàñ-
ñèâ ãîðíûõ ïîðîä.

3. Îñòîðîæíî ñæèìàéòå
ïëàñòèëèí ñ îáåèõ ñòîðîí,
ñòàðàÿñü ïîäíÿòü ñåðåäèíó
êâåðõó. Íà âàøèõ ãëàçàõ íà-
÷èíàþò «ðàñòè ãîðû». Òàêèì
îáðàçîì âû ñìîæåòå ñîçäàòü
ãîðû ðàçíîé ôîðìû è âûñîòû.

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Что изменяет поверхность Земли 
Могут ли
горы изменять 
высоту?

Что такое рельеф? Что такое рельеф? 
Какие бывают формы Какие бывают формы 
поверхности суши? поверхности суши? 
Как их обозначают на карте?Как их обозначают на карте?

Òîò, êòî áûâàë â ãîðàõ, çàìåòèë, ÷òî ïîäíîæèå 
óêðûòî ìíîæåñòâîì êàìåííûõ îáëîìêîâ.
Как вы думаете, почему у подножия гор так много камней?

Проведите опыт вместе с учителем. 

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: êóñî÷åê ãðàíèòà, ñóõîé 
ñïèðò, ñòàêàí õîëîäíîé âîäû, ñïè÷êè, ïèíöåò.

Âîçüìèòå ïèíöåòîì êóñî÷åê ãðàíèòà, õîðîøî
íàãðåéòå åãî íà îãíå îò ñóõîãî ñïèðòà è áûñòðî 
îïóñòèòå â ñòàêàí ñ õîëîäíîé âîäîé. Ïîâòîðèòå ýòî 
íåñêîëüêî ðàç. Òåïåðü ïîñìîòðèòå íà äíî ñîñóäà. Âû 
óâèäèòå îòäåëèâøèåñÿ çёðíà ãðàíèòà.

Подумайте, почему так случилось. Вспомните, что про-
исходит с телами во время нагревания и охлаждения.

Îò ðåçêîé ñìåíû òåìïåðàòóðû ãðàíèò ðàçðóøà-
åòñÿ. Ïðè íàãðåâàíèè îí ðàñøèðÿåòñÿ, îáðàçóþòñÿ
òðåùèíû, à ïðè îõëàæäåíèè îíè óìåíüøàþòñÿ.

Ïîõîæèå ïðîöåññû ïðîèñõîäÿò â ïðèðîäå. Äíёì 
ãîðíûå ïîðîäû íàãðåâàþòñÿ, à íî÷üþ – îõëàæäà-
þòñÿ. Êîëåáàíèå òåìïåðàòóðû ïðèâîäèò ê ïîÿâëå-
íèþ òðåùèí â ãîðíûõ ïîðîäàõ. Â òðåùèíû ïîïàäà-
þò ðîñà è äîæäü. Â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà âîäà â íèõ 
çàìåðçàåò, ïðåâðàùàåòñÿ â ëёä, è îíè óâåëè÷èâà-
þòñÿ.

Íî íå òîëüêî ñîëíöå è âîäà ðàçðóøàþò ñêàëû. 
Âåòåð âûäóâàåò èç ñêàë ïåñ÷èíêè è ïðèíîñèò â
îáðàçîâàâøèåñÿ òðåùèíû ïûëü, ïî÷âó, ñåìåíà ðàñ-
òåíèé. Ñåìåíà ïðîðàñòàþò, êîðíè äàâÿò íà ñòåíêè, 
è òðåùèíû óâåëè÷èâàþòñÿ.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ïîä âîçäåéñòâèåì âíåøíèõ ñèë – ñîëíöà, âåòðà 
è âîäû – ñêàëû òðåñêàþòñÿ è îñûïàþòñÿ. Òàêèì îá-
ðàçîì âíåøíèå ñèëû ñãëàæèâàþò, âûðàâíèâàþò
çåìíóþ ïîâåðõíîñòü.

ОСНОВНЫЕ ВНЕШНИЕ СИЛЫ

Изменение 
температуры

Воздействие
движущейся воды

Хозяйственная 
деятельность 
человека

Воздействие
ледников

Воздействие 
моря

Воздействие
ветра

Может ли человек изменить форму поверхности Земли? 
Ïîâåðõíîñòü Çåìëè èçìåíÿåò òàêæå õîçÿéñòâåí-

íàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. Ëþäè ïðîêëàäûâàþò äî-
ðîãè, ñîîðóæàþò êàíàëû, ðàçðàáàòûâàþò êàðüåðû.

Íà òåððèòîðèè Óêðàèíû ìíîãî õîëìîâ (êóðãà-
íîâ), âîçâåäёííûõ ñêèôàìè, êîòîðûå â äðåâíèå âðå-
ìåíà æèëè â ñòåïÿõ.

Курган на Днепропетровщине (1), строение кургана (2)

Выветривание (по-укр. вивітрюванняіі ) – про-
цесс разрушения и преобразования горных пород 
на земной поверхности.

1 2

Скикк фские курганы (по-укр.ы скікк фські кургіі ани) –
погребальные сооружения скифских племён.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ñîîðóæåíèå øàõò è êàðüåðîâ òàêæå âëèÿåò íà 
ðåëüåô Çåìëè, ïðèâîäèò ê îáâàëàì ïî÷âû, ðàçðó-
øàåò ãîðû è ðàâíèíû. Ïðè ïîäçåìíîé äîáû÷å ïî-
ëåçíûõ èñêîïàåìûõ íà ïîâåðõíîñòü ïîäíèìàþò
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóñòîé ïîðîäû. Íà çåìëå îáðà-
çóþòñÿ âûñîêèå íàñûïè – òåððèêîíû.

Ìíîãî ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ äîáûâàþò â êàðüå-
ðàõ. Âûðàáîòàííûå êàðüåðû çàïîëíÿþò âîäîé, ñîç-
äàâàÿ èñêóññòâåííûå îçёðà. Â íèõ ðàçâîäÿò ðûáó, 
à òàêæå èõ èñïîëüçóþò äëÿ îòäûõà.

Çåìíàÿ ïîâåðõíîñòü èçìåíÿåòñÿ òàêæå ïîä âîç-
äåéñòâèåì çåìëåòðÿñåíèé è âóëêàíîâ.

Представьте, что вы живёте в населённом пункте 
вблизи терриконов. Предложите способы решения 
связанных с ними экологических проблем.

Проверяем себя
1.  Как хозяйственная деятельность человека изменяет зем-

ную поверхность?
2.  Какой вред терриконы и карьеры наносят окружающей 

среде?
3.  Подготовьте сообщение о том, как вулканы и землетрясе-

ния влияют на форму земной поверхности.
4.  Что для вас в этой теме осталось непонятным? Где найти 

ответы на эти вопросы?

...курган Солоха (Могила-Знаменская) в Запорожской
области – одна из самых богатых скифских царских мо-
гил. Здесь найдены пластинчатые браслеты, бронзовый
шлем и золотой гребень.

Ôîðìà çåìíîé ïîâåðõíîñòè ïîñòîÿííî èçìåíÿ-
åòñÿ. Ýòè èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò ïîä âîçäåé-
ñòâèåì ïðèðîäíûõ ñèë, à òàêæå õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Какие страны являются соседями Украины
В каких
странах живут
украинцы?
Что такое
Европейский
Союз (ЕС)?

В каком полушарии расположена В каком полушарии расположена 
Украина?Украина?
Покажите Украину на карте мира.Покажите Украину на карте мира. 
Почему Украину называютПочему Украину называют 
европейским государством?европейским государством?

Íà ïëàíåòå Çåìëÿ íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 200 ñòðàí.
Êàæäàÿ ñòðàíà èìååò ñâîþ ñòîëèöó, ãîñóäàðñòâåí-
íûé ÿçûê, ñèìâîëû è êîíñòèòóöèþ. Â Åâðîïå ðàñ-
ïîëîæåíî 45 ñòðàí.

Карта Европы

Найдите на карте Европы Украину. Выясните, с каки-
ми странами наше государство имеет общие грани-
цы. Покажите эти страны на карте. Сравните их по
площади. 

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Íà ñåâåðå Óêðàèíà ãðà-
íè÷èò ñ Áåëàðóñüþ. Ñòî-
ëèöà ýòîé ñòðàíû – Ìèíñê. 
Ýòî ñîâðåìåííûé åâðîïåé-
ñêèé ãîðîä, ñàìûé áîëüøîé 
â ñòðàíå. Â ãîðîäå åñòü àýðî-
ïîðò, áîëüøîé æåëåçíîäî-
ðîæíûé âîêçàë, íåñêîëüêî 
àâòîâîêçàëîâ, ìåòðî.

Ïðèðîäà Áåëàðóñè óíè-
êàëüíà. Çäåñü ìîæíî 
ïîâñòðå÷àòü ìíîãî ðåäêèõ 
âèäîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Â ñòðàíå ñîçäàíû 
ãîñóäàðñòâåííûå çàïîâåäíèêè è çàêàçíèêè. 
Â Íàöèîíàëüíîì ïàðêå «Áåëîâåæñêàÿ Ïóùà» äî 
íàøèõ äíåé ñîõðàíèëèñü äðåâíèå äóáû, âîçðàñò 
êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò áîëåå 500 ëåò. Çäåñü òàêæå 
ðàñòóò ÿñåíè, ñîñíû è åëè. Â ïàðêå îáèòàþò ðåäêèå 
æèâîòíûå, â ÷àñòíîñòè çóáðû.
По карте установите, с какой страной у Украины самая 
длинная сухопутная граница.

Ãðàíèöà ñ Ðîññèåé – ñàìàÿ äëèííàÿ. Ìîñêâà – 
ñòîëèöà ýòîé ñòðàíû. Ó Ðîññèè ñàìûå áîëüøèå 
â ìèðå çàïàñû ïðèðîäíîãî ãàçà. Òàêæå ñòðàíà
áîãàòà íåôòüþ, êàìåííûì óãëёì, æåëåçíîé ðóäîé, 
çîëîòîì è äðóãèìè ïîëåç-
íûìè èñêîïàåìûìè.

Íà þãî-çàïàäå Óêðàèíà
ãðàíè÷èò ñ Ìîëäîâîé è Ðó-
ìûíèåé.

Ìîëäîâà çàíèìàåò òåð-
ðèòîðèþ ìåæäó ðåêàìè
Äíåñòðîì è Ïðóòîì. Ñòî-
ëèöà – ãîðîä Êèøèíёâ. Â 
Ìîëäîâå âûðàùèâàþò ïîä-
ñîëíóõ, ïøåíèöó, âèíî-
ãðàä.

Кишинёв – столица 
Молдовы

Минск – столица
Беларуси

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ðóìûíèÿ – ýòî æèâî-
ïèñíàÿ ñòðàíà â öåíòðå Åâ-
ðîïû ñ ÷óäíîé ïðèðîäîé,
ñòàðèííûìè ãîðîäàìè. Ñà-
ìûé ïîïóëÿðíûé òóðèñòè-
÷åñêèé ãîðîä – ñòîëèöà 
Áóõàðåñò.

Íà çàïàäå Óêðàèíà ãðà-
íè÷èò ñ Ïîëüøåé, Ñëîâà-
êèåé è Âåíãðèåé.

Ñ Ïîëüøåé Óêðàèíà 
ïîääåðæèâàåò äîáðîñîñåäñêèå îòíîøåíèÿ. Ñòîëèöà
Ïîëüøè – ãîðîä Âàðøàâà. Ýòî îäèí èç ñàìûõ 
ñîâðåìåííûõ ãîðîäîâ ñòðàíû, ÷åðåç êîòîðûé
ïðîòåêàåò ðåêà Âèñëà. Íà ñåâåðå ó Ïîëüøè åñòü
âûõîä ê Áàëòèéñêîìó ìîðþ.

Ñòîëèöà Ñëîâàêèè – ãîðîä Áðàòèñëàâà. Ïî 
òåððèòîðèè ñòðàíû ïðîòÿíóëèñü ãîðû Êàðïàòû.

Варшава – столица 
Польши

Братислава – столица 
Словакии 

Используя разнообразные источники информации,
осуществите в группе виртуальную экскурсию в Вен-
грию. Узнайте, проживают ли в этой стране украинцы. 
Подготовьте в группе презентацию своего путеше-
ствия и продемонстрируйте её одноклассникам.

Âû óæå çíàåòå, ÷òî çà ïðåäåëàìè Óêðàèíû
ïðîæèâàåò ñâûøå 10 ìèëëèîíîâ óêðàèíöåâ. Îíè
íàçûâàþò ñåáÿ óêðàèíñêîé äèàñïîðîé.

Бухарест – столица 
Румынии

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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×ëåíû äèàñïîðû – ïîòîìêè òåõ ëþäåé, êîòîðûå 
â ñèëó ðàçëè÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâ îêàçàëèñü çà ïðåäå-
ëàìè ðîäèíû. Îïðåäåëёííàÿ ÷àñòü çàðóáåæíûõ 
óêðàèíöåâ – êîðåííûå æèòåëè ñîñåäíèõ ñ Óêðàèíîé 
ñòðàí. Òàêæå ìíîãî óêðàèíöåâ ïðîæèâàåò â Êàçàõ-
ñòàíå, Ïîðòóãàëèè, Èñïàíèè, Àâñòðàëèè è äðóãèõ 
ñòðàíàõ ìèðà.

Представьте, что вашему классу предложили осуще-
ствить экскурсию в одну из стран – соседей Украины. 
Какую страну вы выберете? Обсудите в группах. 
Ответ обоснуйте. Что значит быть европейским госу-
дарством?

Ãèìí Åâðîïû «Îäà ê ðàäî-
ñòè» – ñèìâîë Åâðîïåéñêîãî
Ñîþçà. Ìóçûêà ãèìíà âçÿòà èç 
Äåâÿòîé ñèìôîíèè Ëþäâèãà
âàí Áåòõîâåíà.

Ñîâåò Åâðîïû â 1972 ãîäó
îôèöèàëüíî óòâåðäèë ãèìí áåç
ñëîâ, ÷òîáû íå îòäàâàòü ïðåä-
ïî÷òåíèå êàêîìó-ëèáî îäíîìó
ÿçûêó.

Почему на европейском флаге изображены золотые 
звёзды в кругу? Сколько их?

Íà ôîíå ãîëóáîãî íåáà çâёçäû ñèìâîëèçèðóþò
íàðîäû Åâðîïû â êðóãó. Êîëè÷åñòâî çâёçä ÿâëÿåòñÿ 
íåèçìåííûì, ðàâíûì äâåíàäöàòè. Ýòî ÷èñëî ñèìâî-
ëèçèðóåò ñîâåðøåíñòâî è ïîëíîòó, à êðóã – åäèí-
ñòâî.

УкраУУ инская диаспора (по-укр. українська діїї аіі спо- 
ра, с греческого – рассеяние) – украинское нацио-
нальное сообщество за преде лами украинских
земель (этнической украинской территории).

Í
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Что существует в количестве 12? 

Óêðàèíà ðàñïîëîæåíà â öåíòðå Åâðîïû 
è èìååò îáùèå ãðàíèöû ñ íåñêîëüêèìè åâðî-

ïåéñêèìè ñòðàíàìè – ÷ëåíàìè Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà 
(ÅÑ). Ïîýòîìó äëÿ Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà î÷åíü âàæíî
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ Óêðàèíîé.

1.  Отыщите в доступных источниках информацию об 
играх, в которые играют дети в европейских странах, 
и поиграйте вместе в школе. Сравните и скажите, по-
хожи ли детские игры народов Европы на украинские.

2.  Подготовьте минипроект «Парад национальных игр стран 
Европы». Оцените своё участие в проекте.

Почему так говорят 
  Ïî íà÷àëó è îêîí÷àíèþ âîññòàíîâèòå ýñòîíñêèå 
ïîñëîâèöû.

Когда весело жить,  у каждого человека свой
 обычай.

У каждой птицы своя песня, д ц ,  весело и работать.р

Проверяем себя
1. Сколько стран граничит с Украиной? Назовите их.
2. Какова особенность южной границы Украины?
3. С какими странами у Украины морские границы?
4. Кто называет себя украинской диаспорой?
5. Как и зачем государства объединяются?
6. Продолжите предложение: «Для меня оказалось но-
вым...».

Óêðàèíà – ñàìàÿ áîëüøàÿ ïî ïëîùàäè ñòðàíà 
Åâðîïû. Äëÿ ñòðàí – ÷ëåíîâ Åâðîïåéñêîãî Ñî-
þçà  – ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ äîáðî-
ñîñåäñòâî, ñïðàâåäëèâîñòü è ñâîáîäà âûðàæåíèÿ 
ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ, çàùèòà îáåçäîëåííûõ.
Óêðàèíà ñòðåìèòñÿ â Åâðîïåéñêèé Ñîþç.

Коротко о главномКоротко о главном

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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... «Единство в многообразии» – официальный лозунг 
Европейского Союза. Он означает, что жители ЕС объ-
единяются для сотрудничества ради мира и процвета-
ния, а культура, традиции и языки государств Европы  –
бесценное достояние этой части мира.

День Европы – праздник, который ежегодно отмеча-ы
ется в странах Европейского Союза 9 мая.

Проект «Встречаем соседей» 
Íàöèîíàëüíàÿ êóõíÿ – ýòî áîãàòñòâî, êîòî-

ðîå ïåðåäàёòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Íàöèî-
íàëüíûå êóøàíüÿ ãîòîâÿò èç òåõ ïðîäóêòîâ, êîòîðûå
ðàñïðîñòðàíåíû â  äàííîé ìåñòíîñòè.

Èññëåäóéòå â ãðóïïàõ, êàêèå áëþäà ÿâëÿþòñÿ 
òðàäèöèîííûìè äëÿ ðàçíûõ ñòðàí, è ïðåäñòàâüòå 
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ íà êîëëåêòèâíîì ïëàêàòå.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñò âàòìàíà, èçîáðàæåíèÿ 
áëþä (ôîòî, âûðåçêè èç æóðíàëîâ, ðàñïå÷àòêè èç 
ñåòè èíòåðíåò), öâåòíàÿ áóìàãà, öâåòíûå êàðàíäàøè
èëè ôëîìàñòåðû, ïðîñòîé êàðàíäàø, ìàòåðèàëû äëÿ 
îòäåëêè (ïî æåëàíèþ), êëåé ÏÂÀ, íîæíèöû.

1. Íà âàòìàíå èçîáðàçèòå êàðòó Óêðàèíû.
2. Äîïîëíèòå êàðòó èçîáðàæåíèÿìè ñòðàí, ñ 

êîòîðûìè ãðàíè÷èò Óêðàèíà.
3. Ðàçìåñòèòå íà êàðòå ïîäãîòîâëåííûå èçîáðà-

æåíèÿ òðàäèöèîííûõ áëþä óêðàèíñêîé êóõíè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ðåãèîíîì èõ óïîòðåáëåíèÿ, à òàêæå 
îôîðìëåíèå íàöèîíàëüíîé êóõíè ñòðàí – ñîñåäåé 
Óêðàèíû.

4. Âûïîëíèòå îôîðìëåíèå ïëàêàòà-êàðòû ðèñóí-
êàìè è íàäïèñÿìè.

5. Ïðåäñòàâüòå èçãîòîâëåííûé êîëëàæ.
Îáñóäèòå ñ îäíîêëàññíèêàìè, ïðîáîâàëè ëè âû 

ïðåäñòàâëåííûå áëþäà. Ïîíðàâèëèñü ëè îíè âàì?

Знаете ли вы, что...Знаете ли вы, что...
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Мы – граждане Украины 

Что такое
демократия?

Кто является гражданином Украины? Кто является гражданином Украины? 
Являются ли дети гражданами? Являются ли дети гражданами? 
Что значит быть настоящимЧто значит быть настоящим
гражданином Украины? гражданином Украины? 
Каковы ваши обязанностиКаковы ваши обязанности
в школьном сообществе?в школьном сообществе?

Âû óæå çíàåòå, ÷òî íàøà ñòðàíà – íåçàâèñèìîå
ñóâåðåííîå ãîñóäàðñòâî, ñî ñâîåé ãðàíèöåé, ÿçûêîì,
ñèìâîëàìè, âàëþòîé, àðìèåé è âëàñòüþ.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ìèðà âëàñòü ïðèíàäëåæèò 
îäíîìó ÷åëîâåêó – ìîíàðõó è ïåðåäàёòñÿ ïî íàñëåä-
ñòâó – îò ðîäèòåëåé ê äåòÿì. Â áîëüøèíñòâå æå 
ñòðàí âåðõîâíîé âëàñòüþ ÿâëÿåòñÿ íàðîä. Òàêèå
ñòðàíû íàçûâàþòñÿ äåìîêðàòè÷åñêèìè.

Öåííîñòè ñâîáîäû è óâàæåíèÿ ê ïðàâàì ÷åëî-
âåêà, óëàæèâàíèå êîíôëèêòîâ ìåæäó ëþäüìè áåç
íàñèëèÿ, äîñòèæåíèå ðàâåíñòâà ìåæäó ëþäüìè, ïå-
ðèîäè÷åñêèå âûáîðû ïðåäñòàâèòåëåé ïàðëàìåíòà
è ïðåçèäåíòà ïóòёì ãîëîñîâàíèÿ – âàæíûå ýëåìåíòû
äåìîêðàòèè.

Óêðàèíà ÿâëÿåòñÿ äåìîêðàòè÷åñêîé ñòðàíîé.
Óêðàèíñêèé íàðîä èñïûòàë íåìàëî ïîñÿãà-

òåëüñòâ íà ñâîþ çåìëþ. Áîðüáà çà ñâîþ ñâîáîäó è íå-
çàâèñèìîñòü âîñïèòàëà â óêðàèíöàõ õàðàêòåðíóþ 
÷åðòó – ñâîáîäîëþáèå. Èìåííî áëàãîäàðÿ ýòîìó âî
âðåìåíà êàçà÷åñòâà åùё â êîíöå 16-ãî âåêà íà çåì-
ëÿõ Óêðàèíû âíåäðÿëàñü äåìîêðàòèÿ.

Какими должны быть граждане Украины? Что долж-
ны знать и что уметь?

Демократия (по-укр. я демократія) – происходит 
от греческого «демос», что означает «народ», и
«кратос», что означает «править».

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ãðàæäàíå Óêðàèíû!

Оберегайте 
окружающую 
среду

Уважайте права 
других и защищайте
свои

Будьте вниматель-
ны к людям, 
которые 
рядом Будьте 

честны
и достойны
доверия

Уважайте
чужую 
собствен-
ность

Соблюдайте
правила 
и законы

Будьте 
ответствен-
ны 
за свои 
поступки

Знайте своих
соседей. 
Вместе
приобщайтесь 
к сообществу

ищайте

СС
пр
и

верия

ю 

1

5
2

4

6

10

3

Будьте 
волонтёрами

Узнавайте
мир 
вокруг

нтёрами

округ 7

9

З

8
Что означает быть настоящим гражданином госу-
дарства?

Íàñòîÿùèé ãðàæäàíèí Óêðàèíû – ýòî òîò, 
êòî ñ óâàæåíèåì îòíîñèòñÿ ê îêðóæàþùèì, çàáî-
òèòñÿ î ìåñòíîñòè, â êîòîðîé ïðîæèâàåò, ñîáëþäàåò 
÷èñòîòó â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå, âî äâîðå, íà 
îñòàíîâêå è â ïîäúåçäå.
Как вы понимаете выражение «гражданин мира»?
Что мы вместе можем сделать для того, чтобы родная 
страна утвердилась в мире?

УтвердУУ иться (по-укр. я утвердитися) – укре-
питься, упрочить своё влияние.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Выберите, что является важным для того, чтобы 
стать гражданином Украины.
Родиться в Украине.
Иметь родителей-украинцев.

 Разговаривать на украинском языке.
 Придерживаться украинских традиций.
 Уважать украинскую культуру.
 Иметь украинское гражданство.
 Отмечать государственные праздники.
  Не нарушать законы и права других людей.

Создайте альбом, портфолио, напишите эссе или 
обустройте тематическую выставку «Мы – граждане 
Украины» (на выбор). Используйте в работе изо-
бражения символов, открытки, фото.

Проверяем себя
1. Кому принадлежит власть в Украине?
2. Вспомните, кто является главой нашего государства. 
3. От каких слов происходит «демократия»?
4. Что объединяет граждан Украины?
5. Продолжите предложение: «Я понял/поняла, что...».

...Запорожская Сечь – общественная и военная органи-
зация украинского казачества – считается одним из пер-
вых демократических укладов в мире.

Óêðàèíà – äåìîêðàòè÷åñêîå ãîñóäàðñòâî, â êî-
òîðîì âñå ëþäè ðàâíû è èìåþò îäèíàêîâûå 
ïðàâà. Ïóòёì âûáîðîâ ãðàæäàíå Óêðàèíû èçáè-
ðàþò ïàðëàìåíò è ïðåçèäåíòà, ïðèíèìàþò âàæ-
íûå äëÿ ñòðàíû ðåøåíèÿ. Ãðàæäàíå ñòðàíû
èñïîâåäóþò öåííîñòè ñâîáîäû è óâàæåíèÿ ê îò-
ëè÷èÿì ìåæäó ëþäüìè.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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О больших правах маленького ребёнка 
Чем похожи 
и чем
отличаются 
права
взрослого
человека
и ребёнка?

Какие права и обязанности есть Какие права и обязанности есть 
у детей? Зачем нам знать свои у детей? Зачем нам знать свои 
права и обязанности? Чем праваправа и обязанности? Чем права
отличаются от обязанностей?отличаются от обязанностей?
Приведите примеры прав,Приведите примеры прав,
которыми вы пользуетеськоторыми вы пользуетесь
в повседневной жизни.в повседневной жизни.

Æèçíü êàæäîãî ãðàæäàíèíà ãîñóäàðñòâà îïðåäå-
ëÿåòñÿ çàêîíàìè è ïðàâèëàìè. À ãðàæäàíñòâî
ïðåäóñìàòðèâàåò íåóêîñíèòåëüíîå ñîáëþäåíèå ïðàâ
ãðàæäàí Óêðàèíû è âûïîëíåíèÿ èìè ñâîèõ îáÿçàí-
íîñòåé. Óâàæåíèå ê ïðàâàì è ñâîáîäàì äðóãèõ
ëþäåé ïîìîãàåò íàì âñåì ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çàùè-
ùёííûìè.

Ïðàâà ÷åëîâåêà òåñíî ñâÿçàíû ñ åãî ïîòðåáíîñòÿìè.

Установите соответствие между потребностями и правами 
человека.

Áûòü ãðàæäàíèíîì ñâîåé
ñòðàíû

ПОТРЕБНОСТИ ЧЕЛОВЕКА

Ñîçäàòü ñåìüþ âî âçðîñ-
ëîì âîçðàñòå

Çàðàáàòûâàòü äåíüãè,
âû   áèðàÿ ðàáîòó ïî æå-
ëàíèþ

Ïðàâî íà òðóä, íà ñâî-
áîäíûé âûáîð ïðîôåññèè

ПРАВА ЧЕЛОВЕКА

Ïðàâî ìóæ÷èí è æåí-
ùèí, äîñòèãøèõ áðà÷íî-
 ãî âîçðàñòà, âñòóïàòü â 
áðàê è ñîçäàâàòü ñåìüþ

Ïðàâî íà ãðàæäàíñòâî

Ñ÷àñòëèâàÿ æèçíü äåòåé çàâèñèò íå òîëüêî îò 
ñåìüè, íî è îò òîãî, êàê ãîñóäàðñòâî çàáîòèòñÿ î íèõ. 

ÎÎÍ (Îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíёííûõ Íàöèé) â Îáùåé 
äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà ïðîâîçãëàñèëà, ÷òî äåòè 
èìåþò ïðàâî íà îñîáåííóþ çàùèòó, çàáîòó è ïîìîùü. 

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ïðàâà äåòåé çàôèêñèðîâàíû â Êîíâåíöèè ÎÎÍ
î ïðàâàõ ðåáёíêà, íàïðèìåð:

 ó íàñ åñòü èìÿ, êîòîðîå íèêòî íå ìîæåò îòíÿòü;
ìû èìååì ïðàâî íà òî, ÷òîáû íàøè ðîäèòåëè
âîñïèòûâàëè íàñ è çàáîòèëèñü î íàøåì ðàçâè-
òèè;
 ìû èìååì ïðàâî ïîñåùàòü øêîëó è ó÷èòüñÿ â íåé.

Ïðàâà, ñîîòâåòñòâóþùèå ïðàâèëà è îòâåòñòâåí-
íîñòü çà èõ ñîáëþäåíèå ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé.

Не бегать,
не кричать,
не ссориться

ПРАВИЛО

Чтобы быть в безопас-
ности, нужно соблю-

дать правила

ОТВЕТСТВЕННОСТЬПРАВО

ЧЧувствовать Ч
себя безопас-себя безопассебя безопас-
нно в школен

В группах продолжите по образцу «цепочку» взаи-
мосвязей.

ПРАВИЛО ОТВЕТСТВЕННОСТЬПРАВО
Свободно
выражать свои
мысли

? ?

ПРАВИЛО ОТВЕТСТВЕН-
НОСТЬ

ПРАВО
на отдых и досуг, 
участие в играх
и в культурной
жизни, занятие
искусством

? ?

Проанализируйте ситуации и определите, были ли 
нарушены права человека.

1. Ðîäèòåëè çàïðåòèëè Îëåñå ïîñëå îêîí÷àíèÿ
øêîëû ïîñòóïàòü â âûñøåå ó÷åáíîå çàâåäåíèå, êî-
òîðîå îíà âûáðàëà.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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2. ×åòâåðîêëàññíèê Òàðàñ ñïðàøèâàåò ó ñâîèõ 
ðîäèòåëåé ðàçðåøåíèÿ, ïðèãëàñèòü îäíîêëàññíèêîâ
äîìîé.

Помните! Если нарушаются ваши права, вы можете 
обратиться к родителям или взрослым, которым вы до-
веряете, к учителям, психологам и администрации вашей 
школы; также самостоятельно обратиться в полицию, на 
Национальную детскую горячую линию, в другие службы 
по делам детей. Ребёнок имеет право обратиться за защи-
той своих прав и интересов непосредственно в суд, если 
он достиг 14 лет.

НАЦИОНАЛЬНАЯ ДЕТСКАЯ ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
0 800 500 225
(áåñïëàòíî ñî ñòàöèîíàðíûõ)

116 111
(áåñïëàòíî ñ ìîáèëüíûõ)

@CHL116111@childhotline

@childhotline.ukraine
ÀÍÎÍÈÌÍÎ.

ÁÅÑÏËÀÒÍÎ

Узнайте, есть ли в вашем селе/городе службы по де-
лам детей и их номера телефонов.
Вспомните ситуацию, когда было нарушено ваше или 
чьё-то право. Как вы себя чувствовали? Что предпри-
няли? Удалось ли решить проблему?

Как это – жить достойно? Что такое человеческое 
достоинство?

Äîñòîèíñòâî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ïîíÿ-
òèé Êîíñòèòóöèè Óêðàèíû. Â íåé, â ÷àñòíîñòè, 

Достоинство (по-укр. гідністьіі ) – осознание
человеком своей ценности как личности, самоува-
жение.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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äîñòîèíñòâî ïðèçíàíî îäíîé èç «íàèâûñøèõ ñî-
öèàëüíûõ öåííîñòåé», çàäåêëàðèðîâàíî, ÷òî «êàæ-
äûé èìååò ïðàâî íà óâàæåíèå ê åãî äîñòîèíñòâó».

Åæåãîäíî 21 íîÿáðÿ ìû îòìå÷àåì Äåíü Äîñòî-
èíñòâà è Ñâîáîäû â çíàê óòâåðæäåíèÿ â Óêðàèíå
èäåà ëîâ ñâîáîäû è äåìîêðàòèè.

Рассмотрите фото. Что чувствуют люди? Чем их чув-
ства отличаются?

Чем схожи и чем отличаются ситуации, изображённые на
фото? В какой из них нарушаются права человека?

Почему так говорятПочему так говорят
 Âñå ðàçíûå, âñå ðàâíûå.

Â ìèðå ìíîãî äåìîêðàòè÷åñêèõ ñòðàí, íî åùё 
îñòàþòñÿ ðåãèîíû, ãäå ãðàæäàíå ëèøåíû îñíîâíûõ

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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ñâîáîä: ñëîâà, ñîâåñòè, ìåñòîæèòåëüñòâà, ðàáîòû,
ñîáðàíèé è äðóãèõ.

Сделайте обзор газетных новостей или новостей ин-
тернет-изданий на тему прав человека. Подготовьте 
коллаж из газетных вырезок, фото или распечаток. 
Представьте его одноклассникам.

Предложите помощь, которую вы могли бы оказать 
воспитанникам детского дома.

Спросите у ваших родителей, когда они последний 
раз были на выборах, где и как они проходили. Какое 
их право при этом было реализовано?

Проверяем себя 
1. Любое ли право можно отобрать у человека? 
2.  Что вы узнали о правах детей? Каких сфер жизни они ка-

саются?
3. Почему особенно важно защищать права детей?
4. Какие права для учеников самые важные?
5. Зачем нужны школьные правила?
6. Какой опыт применения прав детей у вас был?
7. Продолжите предложение: «Меня на уроке удивило...».

...в разных странах мира 1 июня отмечают День защи-
ты детей, или День детей. В Украине ежегодно в этот
день празднуют Международный день защиты детей.

Â îñíîâå âñåõ ïðàâ ÷åëîâåêà ëåæèò ÷åëîâå÷å-
ñêîå äîñòîèíñòâî è ðàâåíñòâî. Ïðàâà îäèíàêîâû 
äëÿ âñåõ ëþäåé âî âñёì ìèðå. Âñå ïðàâà âàæíû.
Äåòè èìåþò ïðàâî íà çàáîòó è çàùèòó. Èõ ïðàâà 
çàùèùàåò âàæíûé ìåæäóíàðîäíûé äîêóìåíò – 
Êîíâåíöèÿ ÎÎÍ î ïðàâàõ ðåáёíêà. Îòñòàèâàÿ 
ñîáñòâåííûå ïðàâà, íå íàðóøàéòå ïðàâ äðóãèõ.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Проект «Изготовление игрового инвентаря»
Èçãîòîâüòå êîðçèíó «Ãîëîâà çàéöà» äëÿ èã-

ðû «Ïîïàäè â öåëü».

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: êàðòîííàÿ êîðîáêà, 2 êóñêà 
ãîôðîêàðòîíà (èç èñïîëüçîâàííûõ êîðîáîê), öâåò-
íàÿ áóìàãà, êëåé ÏÂÀ, íîæíèöû, êàíöåëÿðñêèé
íîæ, ïðîñòîé êàðàíäàø, ôëîìàñòåð ÷ёðíîãî öâåòà,
êàíöåëÿðñêèé ñêîò÷.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1. Íà áîêîâîé ñòîðîíå îò-

êðûòîé êîðîáêè ñäåëàéòå ðàç-
ìåòêó è âûðåæüòå êàíöåëÿð-
ñêèì íîæîì îòâåðñòèå, êàê èçî-
áðàæåíî íà ôîòî.

2. Çàêðîéòå êîðîáêó è çà-
êëåéòå åё ñêîò÷åì.

3. Èç êóñêîâ ãîôðîêàðòîíà
è öâåòíîé áóìàãè èçãîòîâüòå
2 óõà è ïðèêðåïèòå èõ ñêîò÷åì
ê âåðõíåé ÷àñòè êîðîáêè.

4. Íà ïåðåäíåé ÷àñòè êîðîáêè èçîáðàçèòå ìîð-
äî÷êó çàéöà: íàêëåéòå èçãîòîâëåííûå èç öâåòíîé
áóìàãè ãëàçà, íîñ, ÿçûê, íàðèñóéòå óñû.

Посчитайте, сколько средств вы потратили на изготовление 
инвентаря. Обсудите, почему важно повторно использовать 
материалы.

Äëÿ èãðû âàì ïîíàäîáèòñÿ ìÿ÷, êîòîðûé âû
ìîæåòå çàáðàñûâàòü â îòâåðñòèå ðóêàìè èëè 
çàáèâàòü êëþøêîé. Âìåñòå ñ îäíîêëàññíèêàìè 
ñîñòàâüòå ïðàâèëà èãðû. Ðàçìåñòèòå èçãîòîâëåííûå
êîðçèíû â îäíó ëèíèþ è ïðîâåäèòå ñîðåâíîâàíèå. 
Êàêîå ïðàâî ðåàëèçóåòñÿ âî âðåìÿ âàøåãî äîñóãà?

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Что мы знаем о своей истории 

Как 
узнать
о прошлом?

Как называли людей, которыеКак называли людей, которые
жили много веков назад?жили много веков назад?
Что можно узнать об истории от Что можно узнать об истории от 
взрослых?взрослых?

Âñå ìû õîðîøî ïîìíèì èíòåðåñíûå èñòîðèè,
êîòîðûå ñëó÷àëèñü ñ íàìè. Ìû ÷àñòî âñïîìèíàåì 
è ðàññêàçûâàåì äðóãèì î òîì, ÷òî ñ íàìè ïðîèñ -
õîäèëî. Êàêèìè-òî èñòîðèÿìè ìû ãîðäèìñÿ, à êà-
êèå-òî çàñòàâëÿþò íàñ çàäóìàòüñÿ íàä íàøèìè
ïîñòóïêàìè è ïîâåäåíèåì. Ýòî ïîìîãàåò íàì ñäåëàòü
îïðåäåëёííûå âûâîäû è èñïðàâèòü îøèáêè. Âçðîñ-
ëûå ëþäè òàêæå ðàññóæäàþò íàä ïðîøëûì è íàñòî-
ÿùèì, ÷òîáû çíàòü, êàê äåéñòâîâàòü â áóäóùåì.

Расставьте в каждом ряду слова в порядке тече-
ния времени (от того, что было, до того, что будет).
В каждом ли ряду будет лишь один вариант ответа?

ñåãîäíÿ â÷åðà çàâòðà

áóäóùåå ïðîøëîå íàñòîÿùåå

îñåíü ëåòî âåñíà

Ó íàñ ìíîãî èíôîðìàöèè î ëþäÿõ, æèâøèõ
â äðåâíîñòè, îá èõ áûòå, ñîáûòèÿõ, êîòîðûå ñ íèìè
ïðîèçîøëè.

Ó÷ёíûå, èçó÷àþùèå ïðîøëîå ÷åëîâå÷åñòâà âî
âñёì åãî ìíîãîîáðàçèè, íàçûâàþòñÿ èñòîðèêàìè.

КУЛЬТУРНОЕ 
НАСЛЕДИЕ УКРАИНЫ

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Î æèçíè íà Çåìëå â äðåâíèå âðåìåíà ðàññêàçû-
âàþò îêàìåíåëûå îñòàíêè æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, 
óìåðøèõ ìèëëèîíû ëåò íàçàä. Ó÷ёíûå ïîëó÷àþò 
ìíîãî èíôîðìàöèè î ëþäÿõ, êîòîðûå æèëè â
äðåâíîñòè, áëàãîäàðÿ àðõåîëîãè÷åñêèì ðàñêîïêàì.

Ïî îñòàòêàì çäàíèé, îá-
ëîìêàì èëè öåëûì ïðåäìå-
òàì, íàéäåííûì âî âðåìÿ
ðàñêîïîê, ó÷ёíûå âîññîç-
äàþò âíåøíèé âèä ïîñåëå-
íèé äðåâíèõ ëþäåé, ïî
îêàìåíåëûì îñòàíêàì ñîáè-
ðàþò èíôîðìàöèþ îá èñ÷åç-
íóâøèõ âèäàõ æèâîòíûõ
è ðàñòåíèé.

Вспомните, что древние люди
исполь зо вали для письма.

Предположите, откуда можно узнать о событиях
из жизни древних людей, об их традициях.
×òîáû ðàñêðûòü òàéíû è ñåêðåòû èñòîðèè,

êðîìå àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïîê, ó÷ёíûå èñïîëü-
çóþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ.

Íàïðèìåð, âû ïîñåòèëè çîîïàðê, âàì âûäàëè
áèëåò. ×åðåç íåñêîëüêî ëåò ýòîò áèëåò ñòàíåò
èñòî÷íèêîì äëÿ èçó÷åíèÿ èñòîðèè ïîñåùåíèÿ
çîîïàðêà.

Окаменелости, которые 
образовались
из животного,

покрытого  толстым 
слоем ила и песка

Археологи (по-укр. археологи) – учёные, зани-
мающиеся поисками и изучением найденных во
время раскопок предметов. 

Исторический источник (по-укр.к історичне
джерело) – предмет, документ или рисунок, который 
является носителем исторической информации.
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Рассмотрите примеры исторических источников. Предпо-
ложите, где их можно увидеть.

ИСТОРИЧЕСКИЕ ИСТОЧНИКИ

Веществен-

че-
дки

Устные:
легенды,
предания,

песни, сказки,
пословицы

Письменные:
летописи,
документы,
дневники,
письма

Вещес
ные:

археологич
ские наход

Âåùåñòâåííûìè èñòî÷íèêàìè èñòîðèè ñòàíî-
âÿòñÿ àðõåîëîãè÷åñêèå íàõîäêè – îêàìåíåëûå îñ-
òàíêè ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, îñòàòêè æèëèù, 
îðóäèé òðóäà ëþäåé, èõ áûòîâûå âåùè è äðóãîå. Èç 
òàêèõ èñòî÷íèêîâ ó÷ёíûå óçíàëè, ÷òî íà òåððèòî-
ðèè ñîâðåìåííîé Óêðàèíû ÷åëîâåê ïîÿâèëñÿ åùё 
â êàìåííîì âåêå.

Ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè èñòîðèè – ýòî íàäïèñè 
íà ñêàëàõ, êàìíå, ðóêîïèñè, äîêóìåíòû, ïèñüìà, 
ëåòîïèñè è òîìó ïîäîáíîå. Èç ëåòîïèñåé ìû óçíàëè 
î ïåðâûõ ïðàâèòåëÿõ Êèåâñêîé Ðóñè.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Óñòíûå èñòî÷íèêè – ýòî íàðîäíûå ïåñíè, ïî-
ñëîâèöû è ïîãîâîðêè, ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû. Âñё òî,
÷òî õðàíèòñÿ â ïàìÿòè ìíîãèõ ïîêîëåíèé.

Отыщите дома любой исторический источник и ис-
следуйте его. Используя предложенный план, подго-
товьте эссе об этом объекте. 

1. Название объекта.
2. Его назначение.
3. Предположите, когда и где он был создан (изготовлен).
4.  Предположите, кто мог его создать (изготовить).

Предположите, как карты могут помочь изучать
историю. 
Íàçâàíèÿ ãåîãðàôè÷åñêèõ îáúåêòîâ (ìîðåé,

îêåàíîâ, ãîð, ãîðîäîâ, çàïîâåäíèêîâ è äðóãèõ) íà
êàðòàõ ÿâëÿþòñÿ èìåíàìè ñîáñòâåííûìè. Èìåííî
â áîëüøèíñòâå èç íèõ è çàøèôðîâàíà èñòîðèÿ ýòèõ 
îáúåêòîâ.

Ñâèäåòåëüñòâîì òîãî, ÷òî íà òåððèòîðèè Óêðà-
èíû ïðîæèâàëè òðóäîëþáèâûå ìàñòåðà, ÿâëÿþòñÿ
íàçâàíèÿ íàñåëёííûõ ïóíêòîâ Êîâàëèâêà, Âèíî-
êóðíÿ, Ìåëüíèêè, Áîíäàðёâêà è äðóãèõ. Îñíîâàòå-
ëÿìè ñёë Áóáíîâêà, Öèìáàëèâêà è äðóãèõ ñòàëè
ëþäè, ïðîôåññèîíàëüíî çàíèìàþùèåñÿ èãðîé íà
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ.

Предположите, как возникли названия таких насе-
лённых пунктов, как Лесное, Луговое, Заречное, За-
озёрное, Жабокрич.
Â íàçâàíèÿõ óëèö, ñёë, ãîðîäîâ òàêæå çàïå-

÷àòëåíû èìåíà èñòîðè÷åñêèõ ëèö.
Ãîðîä Õìåëüíèöêèé íàçâàíî èìåíåì Áîãäàíà 

Õìåëüíèöêîãî, ãåòìàíà Óêðàèíû, âîçãëàâèâøåãî
îñâîáîäèòåëüíóþ áîðüáó óêðàèíñêîãî íàðîäà.

Ãîðîä Êðîïèâíèöêèé íîñèò èìÿ Ìàðêà Êðîïèâ-
íèöêîãî, âûäàþùåãîñÿ óêðàèíñêîãî ïèñàòåëÿ, àê-
òёðà, ðåæèññёðà è îñíîâàòåëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî
óêðàèíñêîãî òåàòðà.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Почему так говорят
 Îãëÿäûâàéñÿ íà ïðîøëîå, åñëè õî÷åøü çíàòü áó-
äóùåå (ßïîíñêàÿ ïîñëîâèöà).
 Áåç ïðîøëîãî íåò áóäóùåãî.

Проверяем себя
Отыщите в доступных источниках информацию: 
 о происхождении названий городов Ужгорода и Житомира;
о населённых пунктах, названных в честь Тараса Шевченко;
о названиях городов, сёл, рек, скал и других объектов, име-
ющих интересное происхождение. Подготовьте коллектив-
ную презентацию-коллаж «История нашего края в географи-
ческих названиях».

...в древние времена люди использовали для письма
кости, дерево, глиняные таблички, металлические пла-
стины. Более 20 веков назад греки изобрели пергамент,
который стали широко использовать для письма наро-
ды Европы. А бумага, которой мы пользуемся сегодня,
была изобретена в Китае в 105 году. 

Проект «Рукотворные окаменелости»
Èçó÷àÿ îêàìåíåëîñòè, ó÷ёíûå óçíàþò, êà-

êîé áûëà æèçíü â äàëёêîì ïðîøëîì.

Îáúåêòû, ñîäåðæàùèå èíôîðìàöèþ î ïðîø-
ëîì, ñòàíîâÿòñÿ èñòîðè÷åñêèìè èñòî÷íèêàìè.
Ñâîþ èñòîðèþ ñòîèò çíàòü è ïîìíèòü. Åñëè íå
çíàåøü ïðîøëîãî, íåëüçÿ ñòðîèòü áóäóùåå.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ïîïðîáóéòå âîññîçäàòü îêàìåíåëîñòè ñ ïîìîùüþ
ãèïñà.

Ãèïñ ïðèìåíÿåòñÿ âî ìíîãèõ ñôåðàõ ñîâðåìåí-
íîé æèçíè. Îñîáåííî ïîïóëÿðåí îí â ñòðîèòåëüñòâå,
àðõèòåêòóðå, ìåäèöèíå.

Ïðè òåìïåðàòóðå 120–200 Ñ ãèïñ ïðåâðàùàåòñÿ
â àëåáàñòð, êîòîðûé èñïîëüçóþò â ñòðîèòåëüíûõ ðà-
áîòàõ, äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êåðàìèêè.

Ðàáîòà ñ ãèïñîì òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ
îïðåäåëёííûõ ïðàâèë.

1. Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû çàñòåëèòå ðàáî÷åå ìå-
ñòî áóìàãîé èëè ïîëèýòèëåíîâîé ïëёíêîé.

2. Íàñûïàéòå ãèïñ ìåäëåííî è áëèçêî ê ïîâåðõ-
íîñòè âîäû, ÷òîáû îí íå ðàñïûëÿëñÿ.

3. Ðàçìåøèâàéòå ñìåñü ìåäëåííî.
4. Âûêëàäûâàéòå ñìåñü íà ïîâåðõíîñòü íåáîëü-

øèìè ìàçêàìè, íî íå ìåäëèòå, ïîòîìó ÷òî ãèïñîâàÿ
ñìåñü áûñòðî çàñòûâàåò.

5. Âûìîéòå ёìêîñòü è øïàòåëü/ëîïàòêó ñðàçó ïî
îêîí÷àíèè ðàáîòû.

6. Óáåðèòå ðàáî÷åå ìåñòî.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ãèïñ èëè øïàêëёâêà ñòàðòî-
âàÿ, âîäà, êîðîáêà èç-ïîä êîíôåò èëè ïëàñòèêîâàÿ
òàðåëêà, ñòåêëÿííàÿ áàíêà èëè ìèñêà äëÿ çàìåøè-

ГипсГГ  (по-укр. с гіпс) – полезное ископаемое, которое 
добывают из природных залежей гипсового камня.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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âàíèÿ ãèïñà, ïåñîê, êàíöåëÿðñêèé íîæ, ëèñò ðàñòå-
íèÿ; øïàòåëü èëè ïëàñòèêîâàÿ/äåðåâÿííàÿ ëîïàòêà,
ïîëèýòèëåíîâàÿ ïëёíêà, âëàæíûå ñàëôåòêè.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1. Ïîäãîòîâüòå «ïîäóøêó» äëÿ ëèñòà. Â êîðîáêó 

èëè íà ïëàñòèêîâóþ òàðåëêó íàñûïüòå ïåñîê. Äëÿ 
ëó÷øåãî óäåðæàíèÿ ôîðìû íåìíîãî ñìî÷èòå ïåñîê 
âîäîé.

2. Íàêðîéòå «ïîäóøêó» êóñêîì ïîëèýòèëåíîâîé
ïëёíêè. Ïîëîæèòå íà ïëёíêó ëèñò ïðîæèëêàìè
ââåðõ (îáðàòíîé ñòîðîíîé) – òàê áóäåò ëó÷øå âèäåí 
óçîð.

3. Ðàçâåäèòå ãèïñîâóþ ñìåñü äî ñîñòîÿíèÿ ãóñòîé 
ñìåòàíû, ñîáëþäàÿ ïðàâèëà.

4. Øïàòåëåì/ëîïàòêîé âûëîæèòå ðàñòâîð íà 
ëèñò: îò ÷åðåíêà – ê êðàþ ëèñòà, îò öåíòðà – ê 
êðàÿì. Ñëîé ñìåñè äîëæåí áûòü òîëùèíîé 3–5 ìì.

5. Îñòàâüòå èçäåëèå äëÿ çàñòûâàíèÿ íà 10–25 ìèí. 
6. Ïåðåâåðíèòå îòëèâêó è ñíèìèòå ëèñò ñ ãèïñà.

Ïîñëå òîãî êàê ãèïñîâûé ëèñò ïîëíîñòüþ âûñîõ-
íåò, åãî ìîæíî ðàñêðàñèòü è èñïîëüçîâàòü â êà÷å-
ñòâå óêðàøåíèÿ èëè ïîäñòàâêè.
Напоминает ли ваше изделие окаменелости? Интересно 
ли было вам выполнять такую работу? 

Отливка (по-укр. виливокии ) – заготовка изделия
или готовое изделие, полученное при заливании
жидкого вещества в форму, в которой он затверде-
вает.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Прославленные творцы украинского государства
Где хранится 
историческая 
память? Что она
содержит?

Кого называют прославленнымиКого называют прославленными
украинцами? украинцами? 
Назовите имена прославленных Назовите имена прославленных 
украинцев, запечатлённые вукраинцев, запечатлённые в
названиях городов и сёл.названиях городов и сёл.

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà è êàæäîãî íàðîäà åñòü ñâîè 
ñâÿòûíè.  

Ñàìûå ñòàðøèå ÷ëåíû ñåìüè – äåäóøêè è áà-
áóøêè – ýòî æèâàÿ ìóäðîñòü è èñòîðèÿ ðîäà. Îïûò, 
ïîëó÷åííûé îò íèõ â íàñëåäñòâî, îñòàёòñÿ äðàãîöåí-
íûì äîñòîÿíèåì íà âñþ æèçíü.

Как вы понимаете слова Тараса Шевченко: «Учітесь,
читайте, і чужому научайтесь, й свого не цурайтесь». 

Êàêèõ áû âåðøèí âû íå äîñòèãëè – âñåãäà ïîì-
íèòå, èç êàêîãî ðîäà âû ïðîèñõîäèòå, è íå ÷óðàé-
òåñü ñâîåãî ïðîøëîãî, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ âàøåé
èñòîðèåé.

Почему так говорят
  Ê ñâîåìó ðîäó õîòü ÷åðåç âîäó.

Óêðàèíöû ãîðäÿòñÿ òåì, ÷òî íàøà ñòðàíà èìååò
ñëàâíóþ è ãåðîè÷åñêóþ èñòîðèþ, ëåãåíäàðíûõ ãå-
ðîåâ è ìóæåñòâåííî ïðåîäîëåâàåò ñàìûå òÿæёëûå
èñïûòàíèÿ. Ìû ãîðäû òåì, ÷òî Óêðàèíà íèêîãäà íå 
áûëà çàõâàò÷èêîì, íèêîãî íå ïîðàáîùàëà, à ëèøü 
çàùèùàëà ñåáÿ îò íàïàäàâøèõ.

Óêðàèíñêàÿ èñòîðèÿ áîãàòà ïðîñëàâëåííûìè
èìåíàìè. Ýòî îñíîâàòåëè Êèåâà – Êèé, Ùåê, Õîðèâ
è èõ ñåñò ðà Ëûáèäü. Âî âðåìåíà êàçà÷åñòâà ãåò-
ìàíû – Ïåòðî Ñàãàéäà÷íûé, Áîãäàí Õìåëüíèöêèé, 
Èâàí Ìàçåïà. Âûäàþùèåñÿ òâîðöû – Ãðèãîðèé Ñêî-
âîðîäà, Òàðàñ Øåâ÷åíêî, Ëåñÿ Óêðàèíêà. È åùё
ìíîãî-ìíîãî äðóãèõ èìёí.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Узнайте, есть ли в вашем населённом пункте улицы, 
названные в честь этих выдающихся людей? Где ещё 
можно увидеть их портреты и имена?

1. Кого называют патриотом? Что объединяет героев 
разных времён?
2. Считаете ли вы себя патриотами? Докажите.

Иван Максимович Поддубный (1871–й
1949) – украинский спортсмен, шести-
кратный чемпион мира по борьбе.

Всемирно известный борец выделял-
ся не только исключительной силой, но
и выносливостью. 

Его называли «чемпионом чемпио-
нов». Нью-Йорк, Чикаго, Филадельфия,
Лос-Анджелес, Сан-Франциско аплоди-
ровали победам Поддубного. 

Михаил Сергеевич Грушевский (1866–й
1934) – первый руководитель в истории 
независимого Украинского государства, вы-
дающийся украинский историк, общест -
венный деятель, учёный мирового уровня. 

Михаил Грушевский изображён на банк-
ноте номиналом 50 гривень и на памятных 
монетах. 

Лариса Петровна Косач – настоящее 
имя выдающейся украинской писатель-
ницы Леси Украинки (1871–1913). Судьба 
наделила Лесю удивительными способ-
ностями. 

Всесторонне одарённая, Леся прояви-
ла свои способности в разных жанрах 
художественной литературы. Свободно 
владела несколькими европейскими язы-
ками, была талантливой переводчицей.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Выполните мини-проект «Героические личности 
прошлого моего края». Расспросите взрослых
о героях своего края, боровшихся за независимость 
Украины. Подготовьте презентации. Продолжите
предложение: «Во время выполнения проекта я
научился/научилась...».

Проверяем себя
1.  Можно ли считать уборку в общественном парке, помощь 

людям преклонных лет, участие в школьных мероприя-
тиях проявлениями патриотизма?

2.  Является ли патриотическим чувство гордости за свою стра-
ну, за её героическое прошлое и её героев? Объясните.

3. Что такое историческая память? Приведите пример.
4.  Празднование государственных и национальных праздни-

ков позволяет сохранить культуру и традиции украинского 
народа. Назовите несколько таких праздников.

5.  Продолжите предложения: «Я знаю, что... . Теперь я смо-
гу...».

...одним из проявлений благотворительности являет-
ся волонтёрское движение. Ещё в начале 20-го века 
в Украине на средства благотворительных организаций 
и предпринимателей строили больницы, приюты, гимна-
зии. Эта традиция начала возрождаться в наше время. 

Патриотизм (по-укр. м патріотизм) – любовь к 
своей родине, преданность своему народу, готов-
ность идти ради них на жертвы и подвиги.

Óêðàèíñêèé íàðîä ïðåîäîëåë äîëãèé ïóòü ãå-
ðîè÷åñêîé áîðüáû çà ñâîáîäó è íåçàâèñèìîñòü. 
Âåëè÷èå êàæäîé ñòðàíû â ëþäÿõ, êîòîðûå â íåé 
æèâóò. È îñîáåííî â òåõ, êîòîðûå ñâîèìè äåëàìè 
âíåñëè âêëàä â ðàçâèòèå ñòðàíû, êîòîðûå òâîðÿò 
èñòîðèþ íàøåãî ãîñóäàðñòâà.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Где искать сокровища Украины

Что такое 
культурное 
наследие?

Вспомните, какие историческиеВспомните, какие исторические
и  архитектурныеи  архитектурные
достопримечательности естьдостопримечательности есть
в вашем крае. в вашем крае. 
Какие реликвии и традицииКакие реликвии и традиции 
передаются в вашей семье из передаются в вашей семье из 
поколения в поколение?поколения в поколение?

Íà ïðîòÿæåíèè ñâîåé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâî íà-
êàïëèâàëî çíàíèÿ, îïûò, ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå 
öåííîñòè. Âñё ýòî äîñòîÿíèå è ñîñòàâëÿåò êóëüòóðó 
îáùåñòâà. Ïîíÿòèå «êóëüòóðà» îáúåäèíèëî â ñåáå 
íàóêó, îáðàçîâàíèå, èñêóññòâî, ïðàâèëà îáùåñòâåí-
íîé æèçíè è ìèðîâîççðåíèå. Íàöèîíàëüíàÿ êóëü-
òóðà óêðàèíñêîãî íàðîäà ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé
÷àñòüþ ìèðîâîé êóëüòóðû.

Òðàäèöèè, ïåñíè, ñêàçêè, ïîñëîâèöû è ïîãî-
âîðêè, êàðòèíû õóäîæíèêîâ è òâîðåíèÿ íàðîäíûõ  
ìàñòåðîâ, ïðîèçâåäåíèÿ ïèñàòåëåé, àðõèòåêòóðíûå
ñîîðóæåíèÿ, óíèêàëüíûå ïðèðîäíûå äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòè – âñå ýòî îáúåêòû êóëüòóðíîãî íàñëå-
äèÿ íàðîäà Óêðàèíû. 

Объекты 
культурного 
наследия

обычаи,
традиции

архитектурные со-
оружения, храмы,

монастыри

парки, историко-
культурные
заповедники

песни, 
сказки

творения
мастеров

памятники

картины

природные 
достопримечатель-

ностикниги
археологиче-
ские объекты

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



64

Êóëüòóðíîå íàñëåäèå îõðàíÿåòñÿ çàêîíîì.
Ãîñóäàðñòâî îáåñïå÷èâàåò ñîõðàííîñòü èñòîðè-

÷åñêèõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé è äðóãèõ îáúåê-
òîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ êóëüòóðíóþ öåííîñòü,
ïðèíèìàåò ìåðû äëÿ âîçâðàòà â Óêðàèíó êóëüòóð-
íûõ öåííîñòåé, íàõîäÿùèõñÿ çà åё ïðåäåëàìè.

Êîíñòèòóöèÿ Óêðàèíû. Ñòàòüÿ 54

Узнайте, какие объекты вашего края принадлежат к 
культурному наследию. В рабочей тетради запишите их 
названия и места, где они расположены. 
Что могут рассказать о прошлом сооружения, произведения 
искусства?

С какой целью государство обеспечивает сохранность 
исторических и культурных достопримечательностей? 
Что может дать украинцам восстановление историче-
ских архитектурных достопримечательностей?

Âàæíîé ÷àñòüþ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, ÿâëÿþòñÿ
òðàäèöèè, óíàñëåäîâàííûå îò ïðåäêîâ.

Êàæäûé èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä îñòàâëÿåò ïîñëå
ñåáÿ ñëåä â êóëüòóðå ñòðàíû. Óêðàèíñêîå èñòîðè-
êî-êóëüòóðíîå íàñëåäèå ôîðìèðîâàëîñü â òå÷åíèå
ìíîãèõ âåêîâ. Âî âðåìÿ âîéí è ëèõîëåòüÿ â Óêðà-
èíå áûëî óíè÷òîæåíî ìíîãî èñòîðè÷åñêèõ îáúåê-
òîâ. Ïîýòîìó ìû äîëæíû íå òîëüêî ÷òèòü, íî
è âîçðîæäàòü óòåðÿííîå.

Предположите, почему нематериальное культурное
наследие (традиции, обычаи, песни, сказки и тому
подобное) называют «живым наследием». 

КультК урное наслуу едие (по-укр. культурна спуу ад-
щина) – унаследованные человечеством от преды-
дущих поколений объекты, являющиеся результа-
том духовной и материальной деятельности людей. 

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Íàðîäíûå ñêàçêè, ïåñíè, ïîñëîâèöû, çàãàäêè 
íàçûâàþòñÿ ôîëüêëîðîìî , ÷òî â ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêîãî 
çíà÷èò «íàðîäíàÿ ìóäðîñòü». Ôîëüêëîð îòîáðàæàåò 
èñòîðèþ, êóëüòóðó, áûò, òðàäèöèè è âåðîâàíèÿ íàðîäà.

Îòäåëüíûå êóëüòóðíûå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè 
Óêðàèíû çàíåñåíû â Ïåðå÷åíü îáúåêòîâ Ìèðîâîãî 
íàñëåäèÿ ÞÍÅÑÊÎ, òî åñòü îíè èìåþò ìèðîâîå 
çíà÷åíèå.

Ãëàâíàÿ öåëü Ïåðå÷íÿ – ïîïóëÿðèçîâàòü (ñäå-
ëàòü èçâåñòíûìè) è çàùèòèòü óíèêàëüíûå îáúåêòû.
Какие достопримечательности, найденные на территории 
Украины, стали известными во всём мире? Подсказка: 
вспомните известные достопримечательности природы, 
истории и культуры Украины.

Где хранится культурное наследие? Какие бывают 
музеи?
Ìóçåè áûâàþò åñòåñòâåííûå, èñòîðèêî-êðàå-

âåä÷åñêèå, çîîëîãè÷åñêèå, ëèòåðàòóðíûå, õóäîæå-
ñòâåííûå è äðóãèå. Â íèõ ñîáèðàþò, õðàíÿò, 
èññëåäóþò, ýêñïîíèðóþò è ïîïóëÿðèçóþò ìàòåðè-
àëüíîå è íåìàòåðèàëüíîå íàñëåäèå ÷åëîâå÷åñòâà 
è îêðóæàþùåé ñðåäû.

Óçíàòü î âîäíîé îáî-
ëî÷êå Çåìëè, èñòîðèþ
âîäîñíàáæåíèÿ ãîðîäîâ,
óâèäåòü ïóòü, êîòîðûé
ïðåîäîëåâàåò âîäà, ïðå-
æäå ÷åì ïîïàäёò â êðà  í,
ìîæíî â Ìóçåÿõ âîäû
Êèåâà èëè Õàðüêîâà.

Мировое наследие ЮНЕНН СКО (по-укр. О світова
спадщина ЮНЕНН СКО) – выдающиеся культурные
и природные ценности, которые являются достоя-
нием всего человечества. Эти ценности перечисле-
ны в Перечне ЮНЕСКО.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Óçíàòü î íîâîãîäíèõ òðàäèöèÿõ óêðàøåíèÿ äåðåâüåâ
ó ðàçíûõ íàðîäîâ, î òîì, áûëà ëè ёëêà ó çàïîðîæ-
ñêèõ êàçàêîâ, è î áûòå íà Ñå÷è ìîæíî â Äíåïðîâ-
ñêîì èñòîðè÷åñêîì ìóçåå èìåíè Ä. È. ßâîðíèöêîãî.

Ïðîäîëæèòü ïåðå÷åíü ìîãóò Ìóçåé õëåáà,
Ìóçåé êíèãè, Ìóçåé ëåñà, Ìóçåé ìåäóç, Ìóçåé
ïîæàðíîãî äåëà, Ìóçåé ìåòðîïîëèòåíà.

Ñ ïîìîùüþ èíòåðíåòà ìîæíî îñóùåñòâèòü îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî âèðòóàëüíûõ ýêñêóðñèé ïî ìóçåÿì
Óêðàèíû è ìèðà.

Проверяем себя
1. Что относится к культурному наследию?
2. Что называют «живым наследием»?
3.  Назовите достопримечательности истории, культуры 

и природы Украины, известные во всём мире.
4.  Где можно получить сведения по истории, найти информа-

цию о прошлом?
5. Какие умения вы приобрели во время изучения темы?

...волшебные замки, крепости, удивительные театры 
и музеи, невероятно сказочная природа есть в каждом 
уголке родной Украины. 

Аппликация «Подсолнух»
Óêðàèíà èçäàâíà ñëàâèòñÿ íàðîäíûìè óìåëü-

öàìè, êîòîðûå èçãîòîâëÿþò êðàñèâûå è ïîëåçíûå 

Êóëüòóðíîå íàñëåäèå Óêðàèíû – ÿâëÿåòñÿ 
âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ìèðîâîé êóëüòóðû. Ñî-
õðàíåíèå åãî äëÿ ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé ñïî-
ñîáñòâóåò ðîñòó àâòîðèòåòà óêðàèíñêîé êóëüòóðû
â ìèðå, ôîðìèðóåò ïîçèòèâíûé èìèäæ ãîñóäàð-
ñòâà.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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âåùè èç ïðèðîäíûõ ìàòåðèàëîâ. Â 
÷àñòíîñòè, áîëüøîé âûáîð ãèáêèõ 
ìàòåðèàëîâ – ëîçû, ñîëîìû, êîðû äåðå -
âüåâ – ñïîñîáñòâîâàë ðàçâèòèþ ïëåòå-
íèÿ.

Èç ëîçû èçãîòîâëÿëè êîðçèíû, ìå-
áåëü, äåòñêèå êîëûáåëè, èãðóøêè, ðû-
áàöêîå ñíàðÿæåíèå è äðóãîå.

Есть ли у вас дома изделия из природных 
материалов? Опишите их.

Èçãîòîâüòå àïïëèêàöèþ «Ïîäñîë-
íóõ», èñïîëüçóÿ òåõíèêó ïëåòåíèÿ èç 
ïîëîñîê áóìàãè.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: êàðòîí äëÿ îñ-
íîâû àïïëèêàöèè (öâåò âûáåðèòå ïî 
æåëàíèþ), öâåòíàÿ áóìàãà, êëåé ÏÂÀ, 
ïðîñòîé êàðàíäàø, ëèíåéêà, íîæíèöû.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1. Èç áóìàãè êîðè÷íåâîãî öâåòà, ïå-

ðåïëåòàÿ ïîëîñêè, èçãîòîâüòå çàáîð.
2. Äëÿ ñåðåäèíû öâåòêà íàðèñóéòå

è âûðåæüòå îñíîâó êðóãëîé ôîðìû.
3. Ñëîæèòå ñåðåäèíó öâåòêà ïîïîëàì

è âûïîëíèòå íàäðåçû íà îäèíà-
êîâîì ðàññòîÿíèè.

4. Ïîäãîòîâüòå ïîëîñêè ÷ёð-
íîãî öâåòà è ïåðåïëåòèòå èìè 
îñíîâó.

5. Èçãîòîâüòå ëåïåñòêè öâåòêà
è ëèñòüÿ.

6. Ñîáåðèòå êîìïîçèöèþ è 
ñîçäàéòå àïïëèêàöèþ.

Ïîäóìàéòå âìåñòå, ÿâëÿåòñÿ
ëè ïîäñîëíóõ íàðîäíûì ñèìâî-
ëîì. ×åì ýòî ðàñòåíèå öåííî?
×òî èç íåãî èçãîòîâëÿþò?

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Какими природными ресурсами богата Украина
Что такое
природные 
ресурсы и какие
они бывают?

Что человек берёт у природы Что человек берёт у природы 
для жизни? Что такое полезныедля жизни? Что такое полезные
ископаемые? Приведитеископаемые? Приведите
примеры. Как люди ихпримеры. Как люди их
используют?используют?

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íåîáõîäèìûõ â áûòó ïðåäìå-
òîâ ÷åëîâåê èñïîëüçóåò ðàçíûå ïðèðîäíûå ìàòå-
ðèàëû è ñûðüё.

Рассмотрите схему. Расскажите, что относится к природ-
ным ресурсам.

Все объекты неживой и живой природы, которые 
окружают человека и используются в хозяйственной 
деятельности для удовлетворения его потребностей, 
называются природными ресус рсами (богуу атства-
ми, по-укр. природними ресус рсами, багуу атствами).

БОГАТСТВА УКРАИНЫ

ПРИРОДНЫЕ РЕСУРСЫ

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Где залегают полезные ископаемые? Какие из них можно 
найти на поверхности земли, а какие – на большой глубине? 

Вспомните, на какие группы делятся полезные ископаемые.

П о л е з н ы е  и с к о п а е мы е

твёрдые жидкие газообразные
медная 
руда

минераль-
ные
воды

природный
газ

камен-
ный
уголь

нефть
мел

рудные нерудные
(строительные)

топливные
желез-
ная 
руда

медная 
руда

камен-
ная соль

природный
газ

нефть

торф

камен-
ный
уголь

бурый
уголь

марганцевая 
руда мрамор

извест-
няк

сера

гипс

золото

ь

П о л е з н ы е  и с к о п а е мы е
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Ðóäíûå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå äåëÿòñÿ íà ðóäû
÷ёðíûõ è öâåòíûõ ìåòàëëîâ, èìåþùèõ ðàçíûå ñâîé-
ñòâà.

Рудные полезные ископаемые

Руды чёрных металлов Руды цветных металлов

Ðóäíûå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå åùё íàçûâàþò 
ðóäàìè ìåòàëëîâ, ïîòîìó ÷òî âñå îíè ñîäåðæàò
â ñâîёì ñîñòàâå ìåòàëë (æåëåçî, ìåäü, öèíê è äðó-
ãèå) è ðàçíûå ïðèìåñè. Îáû÷íî ðóäíûå ïîëåçíûå 
èñêîïàåìûå èìåþò òёìíî-áóðûé öâåò, ïîòîìó èõ
òðóäíî ðàçëè÷èòü. Èç ÷ёðíûõ ìåòàëëîâ ïîëó÷àþò
æåëåçî è åãî ñïëàâû – ÷óãóí è ñòàëü.

Что объединяет изображённые предметы? Какие полезные 
ископаемые использовали для их изготовления?

Ñàìàÿ ëó÷øàÿ è áîãàòàÿ æåëåçíàÿ ðóäà – ýòî
ìàãíèòíûé æåëåçíÿê. Îí èìååò ìåòàëëè÷åñêèé
áëåñê è ñâîéñòâà ìàãíèòà. Ìàãíèòíûé æåëåçíÿê ñà-
ìûé òâёðäûé èç æåëåçíûõ ðóä. Â Óêðàèíå áîëüøå 
âñåãî æåëåçíûõ ðóä äîáûâàþò îêîëî Êðèâîãî Ðîãà.

Найдите на физической карте школьного атласа знак, 
которым обозначают железные руды. Покажите, где 
в Украине есть залежи железных руд.
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Êðîìå æåëåçíûõ ðóä, â Óêðàèíå äîáûâàþò è ðóäû 
öâåòíûõ ìåòàëëîâ. Èç íèõ ïîëó÷àþò ìåäü, àëþìè-
íèé, öèíê, ñâèíåö, ñåðåáðî, çîëîòî è ìíîãî äðóãèõ 
ìåòàëëîâ. Ýòè ìåòàëëû íàçûâàþò öâåòíûìè, ïîòîìó 
÷òî îíè èìåþò ðàçíûé öâåò è íå ñîäåðæàò æåëåçà. 
Рассмотрите фото. Назовите руды цветных металлов.

Ðóäû öâåòíûõ ìåòàëëîâ

       Боксит      Цинковая обманка  Медный колчедан

Áîëüøå âñåãî àëþìèíèÿ âûïëàâëÿþò èç àëþ-
ìèíèåâîé ðóäû, êîòîðóþ íàçûâàþò áîêñèòîì. 
Â Óêðàèíå àëþìèíèåâûå ðóäû äîáûâàþò â Äíåïðî-
ïåòðîâñêîé îáëàñòè.

Подумайте, из какой руды выплавляют медь. А цинк?
Ìåäíûé êîë÷åäàí ìîæíî óçíàòü ïî ìåòàëëè÷å-

ñêîìó áëåñêó è æёëòîìó öâåòó. Ìåäíûå ðóäû 
íàéäåíû â Ðîâåíñêîé îáëàñòè. Öèíê âûïëàâëÿþò èç 
öèíêîâîé îáìàíêè.

Â ïðèðîäå ìåòàëëû ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ â ÷èñòîì 
âèäå. Ñðåäè ãîðíûõ ïîðîä ìîæíî íàéòè ÷èñòîå çî-
ëîòî, ñåðåáðî, ìåäü è äðóãèå ìåòàëëû. Îáû÷íî ðóäû 
ñîäåðæàò íåñêîëüêî ìåòàëëîâ. Â Óêðàèíå åñòü çíà-
÷èòåëüíûå ìåñòîðîæäåíèÿ çîëîòà, íèêåëåâûõ, ìåä-
íûõ, îëîâÿííûõ, öèíêîâûõ, ðòóòíûõ è äðóãèõ ðóä.

Èññëåäîâàòåëåé ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ íàçûâàþò 
ãåîëîãàìè.

Что будет, если человечество использует все природ-
ные ресурсы? Как это предотвратить?
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Ëþäè ñïîñîáíû èñòðàòèòü ïðèðîäíûå áîãàòñòâà
çà î÷åíü êîðîòêîå âðåìÿ, à ïðèðîäà íå ìîæåò èõ áû-
ñòðî âîññòàíîâèòü. Ïîýòîìó ê íèì íóæíî áåðåæíî 
îòíîñèòüñÿ, îõðàíÿòü, ýêîíîìíî èñïîëüçîâàòü.

Узнайте, из каких металлов изготовлены медали. 
К какой группе полезных ископаемых относятся эти 
металлы?

Медали зимних юношеских Олимпийских игр

Почему так говорят
 Ãëèíó íå ìÿòü – ãîðøêîâ íå âèäàòü.

Используя разные источники информации, подго-
товьте рассказ о том, что производят из руд цветных 
металлов.

Исследуйте с помощью магнита, какие предметы 
вокруг вас изготовлены из чёрных металлов. Сде-
лайте вывод, какое свойство для них характерно.

Рассмотрите в школьной коллекции руды цветных металлов 
и исследуйте их свойства. Заполните в тетради таблицу.

Свойства Боксит Медный
колчедан

Цинковая
обманка

Цвет
Блеск
Твёрдость
Что изготавливают
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Проверяем себя
1.  Как называются полезные ископаемые, из которых вы-

плавляют металлы? Назовите самый распространённый
металл.

2.  Саша уронил в кадку с водой нож, которым хотел срезать
капусту на приусадебном участке. Помогите мальчику
достать нож, использовав свойства металлов. 

3.  Приведите примеры цветных металлов. Что из них изго-
тавливают?

4.  О чём новом и полезном вы узнали из темы «Какими 
природными ресурсами богата Украина»?

5.  Что в этой теме для вас осталось непонятным? Как и где 
найти ответы на эти вопросы?

…в Украине золото добывают в Карпатах, Приднепро-
вье, на Донбассе, в Крыму. Некоторые географические
названия Украины указывают на наличие в этой мест-
ности золота. Так, драгоценный металл обнаружен в
рассыпном состоянии в Закарпатье, в урочище Золотой 
Поток, неподалёку от горы Золотухи.

Âñå îáúåêòû íåæèâîé è æèâîé ïðèðîäû, êîòî-
ðûå îêðóæàþò ÷åëîâåêà è èñïîëüçóþòñÿ â õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ åãî 
ïîòðåáíîñòåé, íàçûâàþòñÿ ïðèðîäíûìè ðåñóð-
ñàìè (áîãàòñòâàìè). Ïîëåçíûå èñêîïàåìûå äå-
ëÿòñÿ íà ãðóïïû: ðóäíûå, ãîðþ÷èå (òîïëèâíûå)
è íåðóäíûå (ñòðîèòåëüíûå). Ê ðóäíûì ïîëåçíûì 
èñêîïàåìûì îòíîñÿòñÿ æåëåçíûå ðóäû è ðóäû 
öâåòíûõ ìåòàëëîâ. Æåëåçíûå ðóäû ñîäåðæàò
â ñâîёì ñîñòàâå ìåòàëë – æåëåçî. Èç ðóä öâåòíûõ 
ìåòàëëîâ ïîëó÷àþò ìåäü, àëþìèíèé, öèíê, ñâè-
íåö, ñåðåáðî, çîëîòî è äðóãèå ìåòàëëû.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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Проект «Изготовление игрушки из проволоки»
Ïëåòåíèå èç ïðîâîëîêè â íàøå âðåìÿ ÿâëÿ-

åòñÿ ïîïóëÿðíûì âèäîì òâîð÷åñòâà êàê ñðåäè ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ óêðàèíñêèõ ìàñòåðîâ, òàê è ñðåäè 
ëþáèòåëåé.

Ïðîâîëîêà – ýòî ìåòàëëè÷åñêîå èçäåëèå â âèäå
ãèáêîé íèòè èëè òîíêîãî ïðóòà. Åё èçãîòàâëèâàþò
èç ñòàëè, ìåäè, àëþìèíèÿ è äðóãèõ ìåòàëëîâ. Ïðî-
âîëîêó ïðèìåíÿþò äëÿ ïåðåäà÷è ýëåêòðîýíåðãèè.
Òàêæå èç ïðîâîäà ìîæíî èçãîòîâèòü: ñåòêè, ÿùèêè
äëÿ öâåòîâ, êðþ÷êè, àáàæóðû, íàñòåííûå ïàííî,
óêðàøåíèÿ, èãðóøêè è òîìó ïîäîáíîå.

Äëÿ èãðóøåê, ñóâåíèðîâ èñïîëüçóþò ìåäíóþ ïðî-
âîëîêó, èíîãäà – òîíêóþ ìåäíóþ ïðîâîëîêó, îáёðíó-
òóþ âîðñîì (ìîõíàòàÿ ïðîâîëîêà). Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
èçäåëèé èç ïðîâîëîêè èñïîëüçóþò íîæíèöû è êðó-
ãëîãóáöû.

        Медная                Мохнатая              Круглогубцы
    проволока                 проволока
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Ãèáêîñòü ïðîâîëîêè ïîçâîëÿåò èçãîòàâëèâàòü
èçäåëèÿ ïóòёì ñãèáàíèÿ è ñêðó÷èâàíèÿ.

Èçäåëèÿ èç ïðîâîëîêè, ñäåëàííûå ñîáñòâåííûìè
ðóêàìè, ñòàíóò çàìå÷àòåëüíûì ïîäàðêîì âàøèì 
ðîäíûì è äðóçüÿì.

Èçãîòîâüòå èãðóøêó.
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: 2 êóñêà ìîõíàòîé ïðîâîëîêè 

êîðè÷íåâîãî öâåòà ïî 30 ñì â äëèíó, 3 áóñèíû ÷ёð-
íîãî öâåòà, íèòü êðàñíîãî öâåòà äëèíîé 15 ñì, íîæ-
íèöû.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1. Ïî ñõåìå ñôîðìèðóéòå èç

ìîõíàòîé ïðîâîëîêè ôèãóðêó
ìåäâåæîíêà.

2. Ïðèêëåéòå íà ìîðäî÷êó
áóñèíû – ýòî áóäóò ãëàçà è íîñ.

3. Êðàñíóþ íèòü çàâÿæèòå
íà øåå ìåäâåæîíêà áàíòèêîì.

Ãîòîâîå èçäåëèå âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü â êà÷å-
ñòâå íîâîãîäíåãî óêðàøåíèÿ èëè êàê èãðóøêó.

Îáñóäèòå ñ îäíîêëàññíèêàìè, êàêèå åùё èçäå-
ëèÿ âû ìîæåòå èçãîòîâèòü èç ïðîâîëîêè.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Какие топливные полезные ископаемые есть на территории 
Украины

Какое значение 
имеют топливные 
полезные
ископаемые для
человека?

На какие группы делятся На какие группы делятся 
полезные ископаемые?полезные ископаемые?
Какие полезные ископаемые Какие полезные ископаемые 
относятся к топливным? относятся к топливным? 

Óêðàèíà áîãàòà ïðèðîäíûì òîïëèâîì. Ýòî òîðô,
êàìåííûé óãîëü, íåôòü è ïðèðîäíûé ãàç. Âî âðåìÿ 
ãîðåíèÿ îíè âûäåëÿþò ìíîãî òåïëà, ïîýòîìó èõ èñ-
ïîëüçóþò â êà÷åñòâå òîïëèâà.

Òîïëèâíûå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå

каменный 
уголь

бурый уголь нефть торф природный 
газ 

Íà ñåâåðå Óêðàèíû åñòü çàëåæè òîðôà áóðîãî
è êîðè÷íåâîãî öâåòà. Òîðô ëåã÷å âîäû, íåðàñòâîðè-

ìûé. Åãî îñíîâíîé íåäîñòà-
òîê â òîì, ÷òî îí ñîäåðæèò
ìíîãî âëàãè è ïðè ñãîðàíèè 
äàёò ìåíüøå òåïëà, ÷åì óãîëü.

 Вспомните, как добывают торф. 

Äîñòàòî÷íî áîëüøèå çà-
ïàñû òîðôà åñòü íà òåððèòî-
ðèè Âîëûíñêîé è Ðîâåíñêîé 
îáëàñòåé.

Добыча торфа

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



77

Ðàíüøå òîðô èñïîëüçîâàëè ïðåèìóùåñòâåííî
äëÿ îòîïëåíèÿ äîìîâ è ñæèãàíèÿ â ïå÷àõ ýëåêòðî-
ñòàíöèé.

Вспомните, как сегодня используют торф.

Êàìåííûé óãîëü – òâёðäàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà ÷ёð-
íîãî öâåòà, êîòîðàÿ èìååò áëåñê è òÿæåëåå âîäû. Îí 
íåðàñòâîðèìûé. Íàèáîëüøèå çàëåæè óãëÿ â Ëóãàí-
ñêîé îáëàñòè. Çíà÷èòåëüíûå åãî çàïàñû åñòü â Äî-
íåöêîé è Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòÿõ. Äîáû÷à 
âåäёòñÿ íà áîëüøèõ ãëóáèíàõ øàõòíûì ñïîñîáîì.

Каким условным знаком обозначают на физической 
карте залежи каменного угля? Найдите на физиче-
ской карте Украины районы его добычи.

Êàìåííûé óãîëü èñïîëüçóþò êàê òîïëèâî. Âî
âðåìÿ åãî ïåðåðàáîòêè ïîëó÷àþò öåííûå âåùåñòâà:
êðàñèòåëè, ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ñðåäñòâà çà-
ùèòû ðàñòåíèé è äðóãîå. Ïîýòîìó êàìåííûé óãîëü 
öåëåñîîáðàçíåå ïåðåðàáàòûâàòü.

Вспомните, чем нефть отличается от каменного угля.

Íåôòü õîðîøî ãîðèò. Ïðè ñãîðàíèè îíà âûäå-
ëÿåò áîëüøå òåïëà, ÷åì êàìåííûé óãîëü èëè òîðô.
Íåôòü åùё íàçûâàþò ÷ёðíûì çîëîòîì. 

Вспомните, что производят из нефти.

Åё èñïîëüçóþò äëÿ ïðîèçâîäñòâà ìàçóòà, ïàðà-
ôèíà, âàçåëèíà, ïàðôþìåðèè, ðåçèíû, áåíçèíà.

Ïðèðîäíûé ãàç ëåã÷å âîçäóõà, ãîðèò áåç äûìà ñè-
íåâàòûì ïëàìåíåì, âûäåëÿÿ òåïëî. Îí î÷åíü ÿäîâèò 
è âçðûâîîïàñåí. Ïîýòîìó îáðàùàòüñÿ ñ íèì íóæíî 
êðàéíå îñòîðîæíî. Ê ãàçó, êîòîðûé èñïîëüçóþò â áûòó, 
äîáàâëÿþò ñïåöèàëüíûå ïðèìåñè, êîòîðûå ïðèäàþò 
åìó ñïåöèôè÷åñêèé íåïðèÿòíûé çàïàõ.

Предположите, с какой целью природному газу 
искусственно придают запах.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Â Óêðàèíå ñàìûå áîëüøèå ìåñòîðîæäåíèÿ íåôòè 
è ïðèðîäíîãî ãàçà ðàñïîëîæåíû â ×åðíèãîâñêîé, 
Õàðüêîâñêîé, Ïîëòàâñêîé, Ñóìñêîé è Èâàíî-Ôðàí-
êîâñêîé îáëàñòÿõ. Ïîèñêè íåôòè è ãàçà âåäóòñÿ â 
×ёðíîì è Àçîâñêîì ìîðÿõ.

Приведите примеры продуктов, изготовленных из природ-
ного газа.

Ïðèðîäíûé ãàç ïðåèìóùåñòâåííî èñïîëüçóþò
äëÿ ïîëó÷åíèÿ òåïëà, à òàêæå â áûòó äëÿ ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ ïèùè.

Найдите на карте условные знаки, которыми обо-
значают нефть и газ. Нарисуйте их в тетради.

Помните! Газ, которым пользуются в быту, является
горючим веществом и нарушение правил пользования им
может привести к пожару.

Ïîëüçîâàòüñÿ ãàçîâîé ïëèòîé ìîæíî òîëüêî
ïîñëå òîãî, êàê âçðîñëûå îçíàêîìÿò âàñ ñ ïðàâèëàìè 
îáðàùåíèÿ ñ íåé.

Приходилось ли вам самостоятельно разогревать
или готовить еду на газовой плите? Какие правила 
вы соблюдали во избежание опасности? 
Как нужно действовать, если услышали запах газа? 
Из каждой пары рисунков на с. 78–79 выберите пра-
вильный вариант.
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Íà òåððèòîðèè Óêðàèíû, êðîìå ðóäíûõ è òî-
ïëèâíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, òàêæå åñòü çíà÷è-
òåëüíûå çàëåæè íåðóäíûõ (ñòðîèòåëüíûõ): ïåñ êà, 
ãëèíû, èçâåñòíÿêà, ãèïñà, ãðàíèòà è äðóãèõ.

1

3 4 5

2

Песок (1), известняк (2), глина (3), гипс (4), гранит (5)

Приведите примеры использования человеком строи тель-
ных полезных ископаемых.

Рассмотрите предметы на фото. Установите, из каких 
полезных ископаемых их изготавливают. 

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Нарисуйте в тетради условные знаки, которыми на
карте обозначают строительные полезные ископае-
мые. Какие из них добывают в вашей местности?

Проверяем себя
1.  Объясните, почему полезные ископаемые называются 

топ ливными, рудными, нерудными (строительными).
2.  Что объединяет бензин, газ, дизельное топливо?
3. Какое природное топливо и как использует ваша семья?
4.  Посчитайте, сколько мела использует ваш класс за год, 

если в день вы тратите кусок массой 10 г.
5.  Используя физическую карту Украины, выясните, каким 

знаком обозначают месторождения торфа. Объясните, по-
чему он имеет такую форму.

6.  Может ли то, о чём вы узнали во время изучения этой 
темы, понадобиться вам в жизни? 

Обозначьте условным знаком на контурной карте
районы добычи каменного угля в Украине.

…каменный уголь образовался из останков растений,
произраставших во влажном тёплом климате много 
миллионов лет назад. Когда эти растения погибали, то 
попадали в заболоченные воды. Бактерии превращали 
древесину в чёрную массу. Со временем толстый слой
земли и песка своим весом почти полностью вытеснил 
из чёрного пастообразного растительного вещества всю 
жидкость, и оно стало отвердевать, превращаясь в ка-
менный уголь. 

Â Óêðàèíå åñòü ìåñòîðîæäåíèÿ ïðèðîäíîãî òîï-
ëèâà: òîðôà, êàìåííîãî óãëÿ, íåôòè è ïðèðîäíîãî 
ãàçà. Ïðè ñãîðàíèè îíî âûäåëÿåò òåïëî è ýíåðãèþ, 
êîòîðûå èñïîëüçóþò íà ïðîèçâîäñòâå è â áûòó. Èç 
íåãî èçãîòàâëèâàþò ìíîãî ðàçíûõ ïðîäóêòîâ.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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Где живёт энергия

Зачем
нужна
энергия?

К какой группе полезных ископаемых К какой группе полезных ископаемых 
относятся природный газ, нефть, относятся природный газ, нефть, 
каменный уголь?каменный уголь?
Как ваша семья использует Как ваша семья использует 
электроэнергию?электроэнергию?

Ýíåðãèÿ åñòü âî âñёì. Ñ ïîìîùüþ ýíåðãèè ìîæíî
ïðèãîòîâèòü åäó, îáîãðåòü æèëüё, çàñòàâèòü ðàáî-
òàòü áûòîâûå ïðèáîðû. Ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, êî-
òîðûå ìû ïîëó÷àåì ñ ïèùåé, òàêæå ñîäåðæàò
ýíåðãèþ. Ìû òðàòèì åё âî âðåìÿ èãð, âûïîëíåíèÿ
ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé èëè êàêîé-ëèáî ðàáîòû.

Â ïðèðîäå ñîäåðæàòñÿ îãðîìíûå çàïàñû ýíåðãèè. 
Îíà åñòü â ñîëíå÷íûõ ëó÷àõ, âåòðå, âîäå ðåê. Ýíåð-
ãèÿ ñîäåðæèòñÿ â äðåâåñèíå, çàëåæàõ ãàçà, íåôòè, 
êàìåííîãî óãëÿ è âûñâîáîæäàåòñÿ âî âðåìÿ ãîðåíèÿ 
ýòèõ âåùåñòâ. Òàê, ýëåêòðè÷åñòâî, êîòîðûì ìû 
ïîëüçóåìñÿ äîìà, ïðîèçâîäèòñÿ íà òåïëîâûõ ýëåê-
òðîñòàíöèÿõ âñëåäñòâèå ñæèãàíèÿ êàìåííîãî óãëÿ
èëè ïðèðîäíîãî ãàçà, íà ãèäðîýëåêòðîñòàíöèÿõ – 
ïóòёì ïðåîáðàçîâàíèÿ ýíåðãèè âîäû â ýëåêòðîýíåð-
ãèþ, à òàêæå íà àòîìíûõ ýëåêòðîñòàíöèÿõ, âåòðîâûõ
è äðóãèõ.

Èñòî÷íèêè ýíåðãèè äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû.

Энергия (по-укр. я енергія) – способность любого 
тела выполнять работу.

Источники энергии, которые постоянно восстанав-
ливаются в природе, называют возобновлялл емыми 
(по-укр. відновлюваними).
Источники энергии, которые невозможно восстано-
вить, – невозобновлялл емые (по-укр. невідновлю-
вані).і
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Âñïîìíèòå, êàê êèïèò ÷àéíèê, êàê ãîðÿò äðîâà
â ïå÷è. Ýòî ðàáîòà òåïëîâîé ýíåðãèè. Òàê, òåï ëîâàÿ 
ýíåðãèÿ, êîòîðàÿ íàêîïèëàñü â äðîâàõ, âî âðåìÿ ãî-
ðåíèÿ îñâîáîæäàåòñÿ è âûïîëíÿåò ðàáîòó – íàãðå-
âàåò ïîìåùåíèå. Òàêæå ýíåðãèÿ ìîæåò áûòü ñâå-
òîâîé. Èñòî÷íèêàìè ñâåòîâîé ýíåðãèè ÿâëÿþòñÿ
Ñîëíöå, Ëóíà, çâёçäû, êîñòёð, ôàêåë.

И с т о ч н и к и  э н е р г и и

Возобновляемые

Энергия Солнца 
Энергия движущейся воды
Энергия ветра
Внутренняя энергия Земли
Энергия биомассы

Природный газ
Нефть
Каменный уголь
Торф

Невозобновляемые

Рассмотрите фото и рисунок. Что между ними общего?
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Назовите по фото бытовые приборы, для работы которых 
требуется энергия. Дополните собственными примерами.

Помните! Когда электрическими приборами не пользу-
ются, их нужно выключать, чтобы не тратить зря энергию 
и не загрязнять окружающую среду.

Какие неудобства возникают в доме при внезапном 
отключении электроэнергии?

Áåç ýíåðãèè íåâîçìîæíî ïîñòðîèòü äîì, çàâîä,
ãîðîä. Ïî êîëè÷åñòâó ïðîèçâåäёííîé è èñïîëüçóå-
ìîé ýíåðãèè ìîæíî ãîâîðèòü è î áîãàòñòâå ñòðàíû.

Почему так говорят 
 ×åëîâåê áåç ýíåðãèè êàê ðûáà áåç âîäû.

Проверяем себя
1.  Что такое энергия? Назовите источники энергии. На какие 

группы они делятся?
2.  Есть ли у вас дома счётчик электроэнергии? Каково его 

назначение? 
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3. Распределите источники энергии по группам.

Невозобновляемые Возобновляемые

1. Ветер.     
2. Природный газ.   
3. Нефть.     
4. Каменный уголь.
5. Движущаяся вода.
6. Бурый уголь.
7. Торф.   
8. Солнце.

4. Расскажите о значении энергии в быту. Как вы дома 
экономите энергию?

5. Продолжите предложения:
 «Во время изучения этой темы мне удалось...»;
 «Исходя из этого, я прихожу к выводу...».

…один ветрогенератор, если его 
правильно разместить и исполь-
зовать, может обеспечить элек-
троэнер гией неселённый пункт
на 1400 домов. Ветроэлектро-
станции становятся всё более 
популярными, особенно когда их
размещают в океане. Самые бла-
гоприятные условия для размещения ветроэлектро-
станций – в прибрежных полосах и на вершинах гор. 
Здесь постоянно дуют сильные ветры.

Ýíåðãèåé íàçûâàþò ñïîñîáíîñòü ëþáîãî òåëà 
ïðîèçâîäèòü ðàáîòó. Èñòî÷íèêàìè ýíåðãèè ÿâëÿ-
þòñÿ Ñîëíöå, âåòåð, äâèæóùàÿñÿ âîäà. Ýòî âî-
çîáíîâëÿåìàÿ ýíåðãèÿ. Çàëåæè ãàçà, íåôòè, êà-
ìåííîãî óãëÿ îòíîñÿòñÿ ê íåâîçîáíîâëÿåìûì 
èñòî÷íèêàì ýíåðãèè.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Чем можно заменить полезные ископаемые
Как 
сберечь 
топливные 
ресурсы?

Что такое энергия? Что принадлежитЧто такое энергия? Что принадлежит
к энергетическим ресурсам? На какиек энергетическим ресурсам? На какие
группы делятся источники энергии?группы делятся источники энергии?
Каково значение Солнца для жизни Каково значение Солнца для жизни 
на Земле? Для чего нужна энергия?на Земле? Для чего нужна энергия?

Ýíåðãèÿ íóæíà íàì ïîñòîÿííî. ×òîáû ìû ìîãëè
ãîâîðèòü ïî òåëåôîíó, ñìîòðåòü ôèëüìû ïî òåëåâè-
çîðó, èãðàòü íà êîìïüþòåðå è ïðîñòî íå ñèäåòü äîìà
â òåìíîòå. Äëÿ ýòîãî íóæíî î÷åíü ìíîãî ýíåðãèè, 
è ëþäè äîáûâàþò åё ðàçíûìè ñïîñîáàìè.

Îäíèì èç ñàìûõ äàâíèõ èñòî÷íèêîâ ýëåêòðî-
ýíåðãèè ÿâëÿåòñÿ äâèæóùàÿñÿ âîäà. Ëþäè èçäàâíà
çàäóìûâàëèñü íàä òåì, êàê çàñòàâèòü ðåêè ðàáîòàòü.
Óæå â äðåâíîñòè â Åãèïòå, Êèòàå, Èíäèè âîäÿíûå 
êîëёñà ïîäíèìàëè íà ïîëÿ âîäó. Ýíåðãèþ äâèæó-
ùåéñÿ âîäû, êîòîðàÿ âðàùàåò âîäÿíîå êîëåñî, èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ ðàçìàëûâàíèÿ çåðíà, ðàñïèëà äðå-
âåñèíû è ïðîèçâîäñòâà òêàíåé.

Водохра-
нилище

Водоприёмник
Генератор

Турбина

Линия 
и электропередачи

Река

Устройство гидроэлектростанции
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Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíёííûì ñïîñîáîì ïîëó÷å-
íèÿ ýëåêòðîýíåðãèè íà ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå ÃÝÑ – ãèäðîýëåêòðîñòàíöèé. Íà ðåêå
óñòàíàâëèâàþò òóðáèíû (äâèãàòåëè), êîòîðûå âðà-
ùàþòñÿ ïîòîêàìè äâèæóùåéñÿ âîäû.

Òàêæå ýëåêòðîýíåðãèþ ïðîèçâîäÿò íà òåïëî-
ýëåêòðîñòàíöèÿõ (ÒÝÑ) ñ èñïîëüçîâàíèåì îãðîìíîãî 
êîëè÷åñòâà òîïëèâíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Íî
ýòî, ê ñîæàëåíèþ, íåâîçîáíîâëÿåìûå ïðèðîäíûå
ðåñóðñû, êîòîðûõ õâàòèò ëèøü íà íåñêîëüêî
äåñÿòêîâ ëåò. Ê òîìó æå âî âðåìÿ ñãîðàíèÿ òîïëèâà
îáðàçóþòñÿ âðåäíûå âåùåñòâà, íåãàòèâíî âëèÿþùèå
íà îêðóæàþùóþ ñðåäó.

Ñàìûì ãëàâíûì èñòî÷íèêîì ýíåðãèè íà Çåìëå
ÿâëÿåòñÿ Ñîëíöå. Áåç ñîëíå÷íîãî òåïëà è ñâåòà 
æèçíü íà Çåìëå áûëà áû íåâîçìîæíà.

Вспомните, как образовались торф и каменный уголь.

Êàìåííûé óãîëü, íåôòü è ïðèðîäíûé ãàç îáðàçî-
âàëèñü èç îñòàíêîâ äðåâíèõ îðãàíèçìîâ, ïîýòîìó
ýíåðãèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â íèõ, òàêæå ÿâëÿåòñÿ ýíåð-
ãèåé Ñîëíöà. Èìåííî îíà è âûñâîáîæäàåòñÿ âî âðåìÿ
ãîðåíèÿ òîïëèâíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Ñîëíå÷-
íóþ ýíåðãèþ ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåïîñðåäñòâåííî,
íå âûðóáàÿ ëåñîâ è íå äîáûâàÿ ïîëåçíûõ èñêî-
ïàåìûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîëíå÷íûå áàòàðåè
ñòàíîâÿòñÿ âñё ïîïóëÿðíåå íà ïðîèçâîäñòâå è â áûòó.

Вспомните, к каким источникам энергии относится 
сол нечная энергия.

Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì ñîëíå÷íîé ýíåðãèè ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî îíà íå íàêàïëèâàåòñÿ â îáëà÷íûå äíè 
è íåäîñòóïíà â íî÷íîå âðåìÿ. Îäíàêî ñ ïîÿâëåíèåì 
íà íåáå Ñîëíöà âîçîáíîâëÿåòñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî,
ñîëíå÷íàÿ ýíåðãèÿ îòíîñèòñÿ ê âîçîáíîâëÿåìîé 
ýíåðãèè. Ýíåðãèÿ Ñîëíöà íå çàãðÿçíÿåò îêðó -
æàþùóþ ñðåäó, íå âûäåëÿåò âðåäíûõ âåùåñòâ.
Ñîëíå÷íûå áàòàðåè äîëãîâå÷íû. 
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Энергия 
биомассы

р

Солнечная
энергия

Ветровая
энергия

Гидроэлектрическая
энергия

Геотермальная (внутренняя)
энергия Земли

рАтомная энергия

Возобновляемые источники энергии

Вспомните, что такое ветер. Какой бывает ветер?
Åùё èçäàâíà, íàáëþäàÿ çà ðàçðóøèòåëüíîé

ñèëîé óðàãàíîâ, ÷åëîâåê çàäóìàëñÿ íàä òåì, êàê 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ýíåðãèþ âåòðà äëÿ ñîáñòâåííûõ
ïîòðåáíîñòåé. Íà îïðåäåëёííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ òåõ-
íîëîãèé ñòàëî âîçìîæíûì ñîçäàíèå âåòðîýëåêòðî-
ñòàíöèé. Èõ ñîîðóæàëè â òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñòàõ, 
êóäà áûëî íåóäîáíî ïåðåäàâàòü òîê ñ îáû÷íûõ ýëåê-
òðîñòàíöèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå ðàáîòàåò 
ñâûøå 30 000 âåòðîóñòàíîâîê.
Вспомните, к какому виду энергии принадлежит ветер.

Ýíåðãèÿ âåòðà î÷åíü ìîùíàÿ. Åё ìîæíî ïîëó-
÷àòü, íå çàãðÿçíÿÿ îêðóæàþùóþ ñðåäó. Íî âåòåð 
èìååò ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè. Îí ÷àñòî èçìåíÿåò 
íàïðàâëåíèå. Èíîãäà óòèõàåò äàæå â íàèáîëåå âåò-
ðåííûõ ðàéîíàõ çåìíîãî øàðà, à èíîãäà äîñòèãàåò 
òàêîé ñèëû, ÷òî ïîâðåæäàåò âåòðîãåíåðàòîðû. Âå-
òðîýëåêòðîñòàíöèè íàíîñÿò âðåä ïòèöàì, åñëè ðàñ-
ïîëîæåíû íà ïóòè èõ ìàññîâûõ ïåðåëёòîâ è â ìåñòàõ 
ãíåçäîâàíèÿ.

Представьте, что вы специалисты, которым поручили 
строительство ветровой электростанции. Что вы 
учтёте, выбирая место для её сооружения? 
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Êðîìå ýíåðãèè Ñîëíöà, âîäû è âåòðà, òàêæå èñ-
ïîëüçóþò âíóòðåííþþ ýíåðãèþ Çåìëè – ãîðÿ÷èõ
ïîäçåìíûõ âîä. Ñåãîäíÿ ÷åëîâå÷åñòâî äëÿ ïðîèçâîä-
ñòâà ýëåêòðîýíåðãèè øèðîêî èñïîëüçóåò áèîìàññó
(òâёðäûå áûòîâûå îòõîäû, îòõîäû ðàñòåíèåâîäñòâà).

Используя разнообразные источники информации,
подготовьте в группе или паре рассказ об одном из 
видов возобновляемых источников энергии.

Подумайте, почему энергию из возобновляемых
источников ещё называют «зелёной».

Проверяем себя
1.  Почему солнечная энергия может стать важнейшим источ-

ником энергии?
2.  Есть ли в Украине солнечные электростанции? Попробуй-

те найти их на карте атласа. 
3.  Почему энергия воды относится к возобновляемым источ-

никам?
4.  Как человек подчинил себе ветер? Почему энергия ветра 

дешёвая? 
5.  Можно ли назвать солнечные и ветровые электростанции 

экологически чистыми?
6. Продолжите предложение (на выбор):

 «Для меня оказалось новым...»;
 «Меня вдохновило...».

…самый известный прибор, который работает на сол-
нечных батареях, – это калькулятор. 

Ñîëíöå, âîäà è âåòåð – âîçîáíîâëÿåìûå èñòî÷-
íèêè ýíåðãèè íà Çåìëå. Ýíåðãèÿ èç âîçîáíîâëÿå-
ìûõ èñòî÷íèêîâ íå çàãðÿçíÿåò îêðóæàþùóþ
ñðåäó. Â Óêðàèíå ðàáîòàþò ñîëíå÷íûå è âåòðî-
âûå ýëåêòðîñòàíöèè.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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Как человек защищает себя от холода

Как 
экономить
энергию в 
быту?

Какие вы знаете виды энергии?Какие вы знаете виды энергии?
Для чего нужна энергия? Для чего нужна энергия? 
Какие приборы в вашем доме Какие приборы в вашем доме 
работают на электроэнергии?работают на электроэнергии?
Где производят электроэнергию?Где производят электроэнергию?
Какой должна быть одежда дляКакой должна быть одежда для
зимней прогулки?зимней прогулки?

Òåïëîâóþ ýíåðãèþ èñïîëüçóþò â äîìàõ äëÿ îòîï-
ëåíèÿ è ïîëó÷åíèÿ ãîðÿ÷åé âîäû. Åё ïðîèçâîäÿò ïó-
òёì ñæèãàíèÿ íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà, óãëÿ. Ïðè 
ýòîì â âîçäóõ âûáðàñûâàåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî 
âðåäíûõ âåùåñòâ. Îíè çàãðÿçíÿþò âîçäóõ, âîäó,
ïî÷âó. Ñ êàæäûì ãîäîì íà ïëàíåòå óìåíüøàþòñÿ 
çàïàñû òîï ëèâíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Ïîýòîìó
íóæíî íå óâåëè÷èâàòü ïðîèçâîäñòâî ýíåðãèè, à ýêî-
íîìíî åё ðàñõîäîâàòü.

Что вы можете сделать, чтобы уменьшить расходы топлива?

Ýêîíîìèòü òåïëî íå ñëîæíî. Åñëè âàøà êâàð-
òèðà èëè äîì îñíàùåíû èíäèâèäóàëüíûìè ñ÷ёò÷è-
êàìè òåïëà, ñòîèò óìåíüøàòü ïîäà÷ó òåïëà íà íî÷ü
èëè óòðîì, óõîäÿ èç äîìà. Ïî ìíåíèþ âðà÷åé, ñîí 
â ïðîõëàäíîì ïîìåùåíèè áîëåå ïîëåçåí äëÿ çäîðî-
âüÿ, ÷åì â ñëèøêîì òёïëîì.

Помните! Длинные плотные шторы и мебель возле 
радиаторных батарей заметно уменьшают эффективность 
отопления. Поэтому желательно, чтобы во время отопи-
тельного сезона пространство вокруг радиаторов было 
свободно.

Ïëîòíî çàêðûòûå äâåðè êîìíàò è êâàðòèð íå 
äàþò òåïëó «óáåæàòü». Ñîõðàíèòü òåïëî ïîìîæåò

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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çàñòåêëёííûé áàëêîí. Îí ïðåäîòâðàòèò ïîïàäàíèå
õîëîäíîãî âîçäóõà â êâàðòèðó, à òàêæå îòòîê òёï-
ëîãî âîçäóõà íàðóæó.

По рисунку расскажите, как тепло может «выходить» из 
дома. Предложите способы его сохранения.
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Âíèìàòåëüíî îáñëåäóéòå ñâîþ êâàðòèðó – îêíà,
äâåðè, ñòåíû. Âîçìîæíî, â íåé åñòü ñêâîçíÿêè. 
Óñòàíîâêà ñîâðåìåííûõ ñòåêëîïàêåòîâ äàёò âîçìîæ-
íîñòü çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü òåïëîïîòåðþ. Äâîéíûå
äâåðè òàêæå ïîìîãóò óìåíüøèòü ïîòåðè òåïëà èç 
êâàðòèðû.

Какие ещё способы утепления жилых помещений вы 
знаете?

Ñàì ïî ñåáå ìîðîç íå îïàñåí. Îäíàêî îò òîãî, êàê
ìû îäåòû è ÷òî ìû äåëàåì, çàâèñèò è íàøå îùóùå-
íèå õîëîäà, à òàêæå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ.

По рисунку составьте рассказ о том, как не замёрзнуть 
зимой.
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морозозее нене пейте мноногого 
аасс горячие напитки. 
От резкокогого пперррепепададаа
п ни   
сусусужажажаютюттсясясяя ссоссуду ы

ааааааааааа мм
чччччччччччччаааачччч
ООООООООООООООООООООО

еееееееемммммммммммммммммм

Осторожно: мороз!

В сильный мороз
не выходите из дома 
без надобности!
Не выходите 

на улицу голодными. 
Поешьте!

Не выходите 
на мороз без
перчаток

Носите шапку, 
которая 
закрывает

уши

Защитите 
щёки и 

подбородок 
шарфомф

Не носите обувь, б
которая жмёт. 

В ботинки кладите 
тёплые стельки

Носите
свободную одежду

в несколько
слоёв

НадевайтеН й
шерстяные 

носки

На морозе не пейте стстоо горячие напиткисто горячие напитки
часто гор чие напитки.ОтО  реззкокогого ппереррепепепададаа От резкого перепада .ООООО
От резкого изменения перрататуруррыыы в в ороргаанизмеепературы в организме
емп ратуры в рганизмсусусууужажажаютютюттсясясясяс ссссососууды.сужаются сосуды. ме те

сужаются сосуды.

Ознакомьтесь с ситуациями и сделайте выбор.
×òîáû äàðîì íå ðàñòðà÷èâàòü òåïëî â êëàññ-

íîé êîìíàòå âû:
À îñòàâëÿåòå äâåðü îòêðûòîé; 
Á ïëîòíî çàêðûâàåòå äâåðü.
 Çèìîé âû ïðîâåòðèâàåòå êîìíàòó:
À íåäîëãî è íåñêîëüêî ðàç â äåíü;
Á  âû äåðæèòå ôîðòî÷êó ïîñòîÿííî îòêðûòîé, 

à êàê òîëüêî ñòàíîâèòñÿ õîëîäíî, òî âêëþ-
÷àåòå îáîãðåâàòåëü.
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Проведите опыт.
1. Ïåðåä òåì êàê óìûâàòüñÿ è ÷èñòèòü çóáû, 
ïîäñòàâüòå ïîä êðàí ãëóáîêóþ ìèñêó.

2. Èçìåðüòå ëèòðîâîé áàíêîé îáúёì èñïîëüçî-
âàííîé âîäû. Çàïèøèòå ðåçóëüòàò èçìåðåíèÿ.

3. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîâòîðèòå îïûò, òîëüêî
ïîïðîáóéòå ýêîíîìíåå òðàòèòü âîäó. Êîãäà ÷èñòèòå
çóáû âîäó íàáèðàéòå â ñòàêàí, à êðàí çàêðûâàéòå. 
Êîãäà íàìûëèâàåòå ëèöî è ðóêè, òîæå âûêëþ÷àéòå
âîäó. Èçìåðüòå êîëè÷åñòâî ïîòðà÷åííîé âîäû è ñðàâ-
íèòå ñ ïðåäûäóùèì ðåçóëüòàòîì.

4. Îáúёì âîäû, êîòîðóþ âû ñýêîíîìèëè, óìíîæüòå 
íà êîëè÷åñòâî äíåé â ìåñÿöå. Ñäåëàéòå âûâîäû.

Помните! Экономно используя воду, вы экономите 
электроэнергию.

Ýëåêòðîýíåðãèÿ ìîæåò áûòü îïàñíîé, ïîýòîìó
íóæíî áûòü îñòîðîæíûìè âî âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ýëåêòðîïðèáîðîâ.

Почему так говорят
 Â çèìíåé øóáêå è ìîðîçû – øóòêà.

СТРОГО ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
 касаться обнажённых проводов с повреждённой изоляцией;
пользоваться электрическими приборами в ванной ком-
нате, касаться проводов и приборов мокрыми руками;

  включать незнакомые электроприборы самостоятельно,
без взрослых;

разводить костёр, запускать в воздух игрушки возле ли-
ний электропередач, подстанций;

подниматься по опорам линий электропередач и на кры-
ши сооружений, над которыми проходят электрические
провода.
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Проверяем себя
1. Почему проблема сохранения энергии очень важна?
2. Где мы дома используем энергию?
3. Кто несёт ответственность за сохранение энергии?
4. Как вы заботитесь о сохранении тепла в своём доме?
5. Где теряется больше тепла: через стены, окна или крышу?
6. Продолжите предложение (на выбор):

 «С целью экономии света и тепла я...»;
 «Считаю, что могу помочь нашей планете путём...»;
 «Знания об энергии нужны для того, чтобы...».

…ранней весной люди высаживают в теплице овощи.
В эту пору на улице ещё могут быть заморозки, а рас-
тения чувствуют себя хорошо. Почему? После того как 
солнечная энергия проникла через прозрачное покры-
тие (стекло или полиэтилен) внутрь, она не может вы-
йти наружу. Так накапливается тепло. 

Изготовление игрушки «Снеговик»
Îäåæäà, êîòîðóþ ëþäè 

èñïîëüçóþò â õîëîäíîå âðåìÿ 
ãîäà, èìååò ðàçíûå çàñòёæêè: 
«ëèïó÷êè», «ìîëíèè», êíîïêè, 
êðþ÷êè, ïóãîâèöû.

Ïóãîâèöû èçãîòàâëèâàþò
ðàçíîé ôîðìû è èç ðàçíûõ ìà-

Ýíåðãèÿ, êîòîðóþ èñïîëüçóþò â äîìàõ äëÿ
îòîïëåíèÿ è ïîëó÷åíèÿ ãîðÿ÷åé âîäû, ïðîèçâî-
äÿò ïóòёì ñæèãàíèÿ íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà,
óãëÿ. Íà ïëàíåòå åæåãîäíî óìåíüøàþòñÿ çàïàñû
òîïëèâíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Ïîýòîìó èõ 
íóæíî ýêîíîìíî èñïîëüçîâàòü.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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òåðèàëîâ: ìåòàëëà, êîñòè, äåðåâà, êàìíåé, ïëàñò-
ìàññû è íèòåé.

Ïðèøèâàþò ïóãîâèöû íà îäåæäó êàòóøå÷íûìè
íèòÿìè ðàçíûìè ñïîñîáàìè.

Èçãîòîâüòå ñíåãîâèêà è óêðàñüòå åãî ïóãîâè-
öàìè.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ñèíòåïîí, íîñîê áåëîãî öâåòà, 
äâå ïóãîâèöû ðàçíîãî öâåòà, äâå ïóãîâèöû ñ íîæ-
êîé ÷ёðíîãî öâåòà, öâåòíûå íèòè äëÿ âÿçàíèÿ, íèòè
äëÿ øèòüÿ, èãëà, íîæíèöû.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1.   Ïëîòíî íàïîëíèòå íîñîê ñèí-

òåïîíîì. Êðàé îáìîòàéòå íèòüþ, çà-
âÿæèòå íà íåé óçåë.

2.   Îòâåðíèòå êðàé íîñêà, ñôîð-
ìèðîâàâ èç íåãî øàïêó.

3.   Îòðåæüòå íåñêîëüêî íèòåé
äëÿ âÿçàíèÿ äëèíîé 25 ñì (îíè áó-
äóò ñëóæèòü øàðôèêîì). Ïåðåâÿ-
æèòå èìè íîñîê ñ ñèíòåïîíîì òàê, 
÷òîáû îáðàçîâàëàñü ãîëîâà.

4.   Íà ãîëîâå ïðèøåéòå äâå ïóãî-
âèöû – ýòî áóäóò ãëàçà. Åùå äâå ïðèøåéòå íà òóëî-
âèùå.

5.   Èç íèòåé ñäåëàéòå ðîò è ïîìïîíû äëÿ íîñà 
è øàïêè.

Îáñóäèòå ñ îäíîêëàññíèêàìè, êàêóþ îäåæäó âû
íàäåâàåòå çèìîé íà ïðîãóëêó.
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Как сэкономить электроэнергию
Что вы
можете сделать 
для экономии 
электро-
энергии?

Что такое энергия? Какое Что такое энергия? Какое 
значение имеет электроэнергия значение имеет электроэнергия 
в повседневной жизни? Можно лив повседневной жизни? Можно ли
пользоваться электроприборами,пользоваться электроприборами,
если вы почувствовали запахесли вы почувствовали запах
газа?газа?

Â äîìàõ, êâàðòèðàõ ëþäè èñïîëüçóþò áûòîâóþ 
ýëåêòðè÷åñêóþ òåõíèêó: òåëåâèçîð, ñòèðàëüíóþ ìà-
øèíó, êîìïüþòåð è äðóãîå. Ñ êàæäûì ãîäîì êîëè-
÷åñòâî òàêèõ ïðèáîðîâ ðàñòёò.
Вспомните, какие новые электрические приборы появились 
в вашем доме за последние несколько лет.

Äëÿ ðàáîòû ïðèáîðîâ íóæíî ìíîãî ýëåêòðîýíåð-
ãèè. Áîëüøå âñåãî åё òðàòèòñÿ íà èñêóññòâåííîå îñâå-
ùåíèå ïîìåùåíèé. ×òîáû ñýêîíîìèòü ýëåêòðîýíåð-
ãèþ, íóæíî óâåëè÷èòü ïîñòóïëåíèå åñòåñòâåííîãî 
ñâåòà. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò ñâåòëûå öâåòà ñòåí è
ïîòîëêà.

Ïîñòóïëåíèþ åñòåñòâåííîãî ñâåòà â äîì ìîæåò 
ìåøàòü ïûëü íà îêíàõ. Ïîýòîìó îêîííîå ñòåêëî
äîëæíî áûòü ÷èñòûì. Áåñïîðÿäî÷íûå ïîñàäêè äå-
ðåâüåâ ïåðåä îêíàìè òàêæå óñëîæíÿþò ïðîíèêíîâå-
íèå â êâàðòèðû äíåâíîãî ñâåòà. Çåëёíûå íàñàæäåíèÿ 
âðåìÿ îò âðåìåíè íóæíî ðàñ÷èùàòü. Çíà÷èòåëüíî
ñîêðàòèòü ïîòðåáëåíèå ýëåêòðîýíåðãèè ìîæíî, åñëè
êàæäûé ðàç, âûõîäÿ èç êîìíàòû, âûêëþ÷àòü ñâåò.

Посмотрите, какие электролампы используются у вас 
дома.

Энергосберегающая лампа (по-укр. енерго-
ощадна лампа) – электрическая лампа, которая 
потребляет электроэнергии меньше обычных ламп, 
а следовательно, способствует сбережению элек-
троэнергии.
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Проведите исследование. Вместе с родителями дома
или с учителем в школе замените обычные лампы на
энергосберегающие. Сравните показания счётчика 
электроэнергии за неделю пользования обычными 
лампами и за неделю – энергосберегающими.

Õîëîäèëüíèê ðàáîòàåò êðóãëîñóòî÷íî, ïîýòîìó
òðàòèò ýëåêòðîýíåðãèè áîëüøå, ÷åì äðóãèå ïðèáîðû.
×òîáû ñýêîíîìèòü ýëåêòðîýíåðãèþ, íå äåðæèòå
äâåðêó õîëîäèëüíèêà îòêðûòîé äîëãî. Íå êëàäèòå â 
íåãî ãîðÿ÷èå ïðîäóêòû. Íåëüçÿ ñòàâèòü õîëîäèëü-
íèê âîçëå áàòàðåè, ïëèòû è äðóãèõ íàãðåâàòåëüíûõ
ïðèáîðîâ.

Помните!

Чем холоднее место, где стоит холодильник, 
тем меньше электроэнергии он будет расходо-
вать. Компьютер лучше включать перед нача-
лом работы на нём.

Для глажки белья целесообразно использо-
вать теплоотражающую гладильную доску. 
Не забывайте чистить рабочую поверхность 
утюга. Это облегчает глажку и экономит элек-
троэнергию.
В электрочайник наливайте необходимое коли-
чество воды. Так вы сэкономите электроэнер-
гию и время на нагревание воды. Важно также 
свое временно удалять накипь в чайнике.

Пылесос работает экономно и надёжно только
с чистыми фильтрами. 

Стиральную машину целесообразно исполь-
зовать при полной загрузке. Не пользуйся 
многими электроприборами одновременно.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ýëåêòðîïðèáîðû ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ïîâû-
øåííîé îïàñíîñòè. Ïîýòîìó âñå îíè äîëæíû áûòü 
èñïðàâíûìè.
Рассмотрите рисунок энергонезависимого дома. Почему 
его так называют? Хотели бы вы жить в таком доме? Какие 
преимущества даёт проживание в нём?

Энергонезависимый дом

Почему, перед тем как включить електроприбор, надо 
внимательно осмотреть его шнур и вилку? 
Почему опасно тянуть за провод, чтобы выключить 
электроприбор?

Почему так говорят
 Áåðåæëèâîñòü ëó÷øå áîãàòñòâà.
 ×òî ñåãîäíÿ ñáåðåæёøü, òî çàâòðà ïðèãîäèòñÿ.
 Íå äåíüãè áîãàòñòâî – áåðåæëèâîñòü äà ðàçóì.

Проведите исследование. Подсчитайте, сколько раз 
в неделю у вас дома используют каждый электропри-
бор. Обсудите в паре, какие электроприборы исполь-
зуют чаще, а какие – реже; какие потребляют больше 
энергии, а какие – меньше (например, холодильник 
больше, чем калькулятор).

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Проверяем себя
1. Как электроэнергия поступает в ваш дом?
2. Расскажите, как сэкономить электроэнергию в быту.
3. Чем опасны неисправные электроприборы?
4.  Какие способы экономии электроэнергии вы хотите испы-

тать у себя дома?
5. Продолжите предложение (на выбор):

 «Сегодня я узнал/узнала...»;
 «Было интересно...»;
 «Я попробую...».

…прежде чем покупать какой-либо прибор, надо поду-
мать, действительно ли в нём есть потребность. Воз-
можно, существуют другие варианты достижения же-
лаемого эффекта. Во время выбора техники всегда 
интересуйтесь её энергосберегающими характеристи-
ками.

Творческий проект
«Êàê ýêîíîìèòü òåïëîâóþ
è åëåêò ðè÷åñêóþ ýíåðãèþ»

Ïîäãîòîâüòå è îðãàíèçóéòå âûñòàâêó ðèñóíêîâ
íà òåìó «Ýíåðãèÿ». Âûáåðèòå èäåè èç ïåðå÷íÿ èëè 
ïðèäóìàéòå ñâîè.

Èäåè äëÿ ðèñóíêîâ: ñîõðàíåíèå òåïëà è ñâåòà
äîìà, â øêîëå/êëàññå, îõðàíà îêðóæàþùåé ñðåäû,
ïëàêàò ñ íàïîìèíàíèåì î áåðåæíîì èñïîëüçîâàíèè
ýíåðãèè è òîïëèâíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ.

Ýêîíîìÿ ýëåêòðîýíåðãèþ, âû áåðåæёòå äåíü-
 ãè, à òàêæå ñïîñîáñòâóåòå óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ 
îêðóæàþùåé ñðåäû è ðàçóìíîìó èñïîëüçîâàíèþ 
ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Какими водными ресурсами богата Украина
Как люди
используют 
водные
богатства?

Вспомните строение реки.Вспомните строение реки.
Какие водоёмы есть в вашемКакие водоёмы есть в вашем
населённом пункте? населённом пункте? 
Как люди их используют?Как люди их используют? 

Íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè åñòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
âîäîёìîâ: îêåàíû, ìîðÿ, ðåêè, îçёðà, áîëîòà.

Ïîñëå äîæäÿ ÷àñòü âîäû ïðîõîäèò ñêâîçü ñëîè 
ïî÷âû è ïåñêà äî óðîâíÿ ãëèíû, êîòîðàÿ íå ïðîïó-
ñêàåò ýòó âîäó. Çäåñü îáðàçóþòñÿ ïîäçåìíûå ðó-
÷åéêè, êîòîðûå òåêóò òóäà, êóäà íàêëîíåí ñëîé 
ãëèíû. Òàì, ãäå ãëèíà ïîäõîäèò áëèçêî ê ïîâåðõíî-
ñòè çåìëè – âûñîêîìó áåðåãó, – âîäà âûòåêàåò íà 
ïîâåðõíîñòü, îáðàçîâûâàÿ èñòî÷íèê.

Èç èñòî÷íèêà âûòåêàåò ðó÷åé. Â íåãî ìîãóò âïà-
äàòü äðóãèå ðó÷üè, âîäû áóäåò ñòàíîâèòüñÿ áîëüøå.
Òàê îáðàçóåòñÿ ðåêà.

По рисунку назовите, что может быть истоком реки.

Строение реки: 1 – исток; 2 – устье; 3 – русло; 
4 – левый приток; 5 – правый приток

Â áîëüøèå ðåêè âïàäàþò ìåíüøèå – ïðèòîêè. 
Ðåêè Ïðèïÿòü è Äåñíà – ïðèòîêè Äíåïðà.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



100

×òîáû îïðåäåëèòü, ãäå ëåâûé áåðåã, à ãäå – ïðà-
âûé, íóæíî ñòàòü ëèöîì ïî òå÷åíèþ ðåêè. Ñïðàâà
áóäåò ïðàâûé áåðåã, ñëåâà – ëåâûé. Ó ðåê, êîòîðûå
ïðîòåêàþò Óêðàèíîé, ïðàâûé áåðåã ïðåèìóùå -
ñòâåííî âûñîêèé è êðóòîé, à ëåâûé – íèçêèé è
ïîëîãèé.

Рассмотрите физическую карту Украины в школьном 
атласе. Определите правые и левые притоки Южного 
Буга.

Ðåêè äåëÿòñÿ íà ðàâíèííûå è ãîðíûå. Ó ðàâíèí-
íûõ ðåê òå÷åíèå ìåäëåííîå è ïëàâíîå, ó ãîðíûõ    –
áûñòðîå è áóðíîå. Ãîðíûå ðåêè ìåëêîâîäíû, èõ
ðóñëî óçêîå è ãëóáîêîå. Âî âðåìÿ äîæ  äÿ èëè òàÿíèÿ
ñíåãà ýòè ðåêè ñòàíîâÿòñÿ ïîëíîâîäíûìè, ïîòîêè
âîäû â íèõ áóðëÿò, ïîäõâàòûâàÿ è ïåðåíîñÿ ñ ìåñòà
íà ìåñòî êàìíè. Áîëüøèíñòâî ðåê Óêðàèíû – ðàâ-
íèííûå. Ê íèì îòíîñÿòñÿ Äíåïð, Äíåñòð, Þæíûé
Áóã.
Определите по физической карте, какие ещё реки являются 
равнинными.

Äíåïð – ñàìàÿ áîëüøàÿ â ñòðàíå è ÷åòâёðòàÿ ïî 
äëèíå ðåêà â Åâðîïå. Ïðîòåêàåò îíà ïî òåððèòîðèè 
òðёõ ãîñóäàðñòâ: Óêðàèíû, Áåëàðóñè è Ðîññèè. Íà
Äíåïðå ïîñòðîåíî ìíîãî ãèäðîýëåêòðîñòàíöèé.

По физической карте Украины назовите правые и
левые притоки Днепра.

Äíåñòð – îäíà èç íàèáîëåå ïîëíîâîäíûõ ðåê 
Óêðàèíû. Áåðёò íà÷àëî â Êàðïàòàõ è âïàäàåò â ×ёð-
íîå ìîðå. Íà òåððèòîðèè Óêðàèíû â Äíåñòð âïàäàåò
ïî÷òè 500 ðåê. Þæíûé Áóã áåðёò ñâîё íà÷àëî íà 
Ïîäîëüñêîé âîçâûøåííîñòè íà òåððèòîðèè Õìåëü-
íèöêîé îáëàñòè è âïàäàåò â ×ёðíîå ìîðå.

По диаграмме установите, какие реки Украины име-
ют наибольшую общую длину в пределах Украины? 

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Самые большие реки Украины
Южный 
Буг
Тиса
Прут
Днепр
Дунай

0   250  500 750 1000 1250 1500 1750 2000 2250 2500 2750 3000 км

–  общая 
длина

–  длина в
пределах 
Украины

Ãîðíûå ðåêè õàðàêòåðíû äëÿ Óêðàèíñêèõ Êàð-
ïàò. Ýòî, íàïðèìåð, Òèñà è Ïðóò.

Íåáîëüøèå ãîðíûå ðåêè åñòü è â Êðûìñêèõ ãîðàõ. 
Ðåêè Óêðàèíû ïîïîëíÿþòñÿ òàëîé ñíåæíîé è 

äîæäåâîé âîäîé.

Почему реки являются богатством Украины?

Âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò
è ìàëûå ðåêè. Ýòî íå òîëüêî
èñòî÷íèê âîäîñíàáæåíèÿ
ïðåäïðèÿòèé, ãîðîäîâ, ïî-
ñёëêîâ, íî è òðàíñïîðòíûå
ïóòè, óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
ðûáîëîâñòâà. Çíà÷åíèå ìà-
ëûõ ðåê âîçðàñòàåò ñ óâåëè-
÷åíèåì îáúёìîâ ïîòðåáëå-
íèÿ âîäû íàñåëåíèåì.

Около каких водоёмов вы
отдыхали?

Âî âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë è îòïóñêîâ ëþäè ïðåä-
ïî÷èòàþò îòäûõàòü íà áåðåãó ìîðÿ, ðåêè èëè îçåðà.
Î÷åíü âàæíî ïîìíèòü ïðàâèëà áåçîïàñíîãî ïîâåäå-
íèÿ íà âîäå.

Äëÿ êóïàíèÿ íóæíî âûáèðàòü ëèøü çíàêîìûå
ìåñòà, ãäå èçâåñòíî, êàêîå äíî. Îïàñíîñòü ìîãóò
ïðåäñòàâëÿòü ìåòàëëè÷åñêèå êîíñòðóêöèè èëè

Горная река

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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êàìíè íà äíå âîäîёìà. Ëó÷øå âñåãî îòäûõàòü íà
îáóñòðîåííûõ ïëÿæàõ.

Îïàñíû èãðû â âîäå. Íåëüçÿ íûðÿòü è õâàòàòü çà
íîãè äðóãèõ, òîëêàòü èõ â âîäó.

Íàäóâíûå ìàòðàñû íå óáåðåãóò òîãî, êòî íå óìååò 
ïëàâàòü. Ðåçêèå äâèæåíèÿ, âåòåð è âîëíû ìîãóò 
ïåðåâåðíóòü ìàòðàñ, è ÷åëîâåê îêàæåòñÿ â âîäå.

Помните! Перед тем как идти купаться с друзьями,
спросите разрешение у родителей. Не купайтесь в не-
знакомых местах без присмотра взрослых. Обязательно, 
когда заходите в воду, предупреждайте тех, с кем пришли
отдыхать. Не играйте в воде!

Çèìîé íà ïîâåðõíîñòè âîäîёìîâ îáðàçóåòñÿ ëёä.
À ó ìîðñêîãî áåðåãà ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ öåëûå 
ëåäÿíûå ãëûáû. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ìîðå çàìåðçàåò
è åãî áåðåã ïîêðûâàåòñÿ ñïëîøíûì ëåäÿíûì ïîêðî-
âîì. Çàìёðçøàÿ âîäà ÿâëÿåòñÿ áîëüøèì èñêóøå-
íèåì è, â òî æå âðåìÿ, ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ
îïàñíîñòü äëÿ ðûáàêîâ è ëþáèòåëåé ïðîãóëîê ïî çà-
ìёðçøåìó âîäîёìó. ×òîáû íå ïðîâàëèòüñÿ ïîä ëёä,
íàäî ñîáëþäàòü ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè.

Выберите, что нужно сделать, когда во время прогул-
ки по замёрзшему водоёму начнёт трескаться лёд.

Ïðîâåðèòü ïðî÷íîñòü ëüäà – ïîïðîáîâàòü
ðàçáèòü ëёä íîãàìè.

Âåðíóòüñÿ íà áåðåã ïîëçêîì, øèðîêî ðàçáðà-
ñûâàÿ ïðè ýòîì ðóêè.

Ïîçâàòü íà ïîìîùü.

Используя разные источники информации, подго-
товьте рассказ о реке вашего населённого пункта. 
Выступите с сообщением перед одноклассниками.

Обозначьте на контурной карте реки Украины: Днепр,
Днестр, Южный Буг.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Проверяем себя
1. Расскажите, как образуется река.
2. Как называется место, где река берёт своё начало?
3. Что такое приток? 
4. Как определить левый и правый берега реки?
5.  Чем равнинная река отличается от горной? С помощью 

физической карты Украины приведите примеры равнин-
ных и  горных рек.

6. Какая река протекает через ваш областной центр? 
7.  Какая опасность может подстерегать на водоёмах зимой? 

А какая – летом?
8.  Каковы ваши достижения во время изучения этой темы? 

Чему научились? Что вызвало трудности? Преодолели ли 
вы их?

…типичными обитателями горных рек 
являются бычок-головач и форель реч-
ная. Головач ведёт ночной образ жиз-
ни и  большую часть времени прячется 
среди камней. Питается он личинками 
насекомых, а также мелкой рыбой. 
Форель каждую осень отправляется 

на нерест на участки с каменистым 
дном, плывя против течения. Каждая 
форель имеет свою кормовую террито-
рию, которую она защищает от вторже-
ния чужаков. 

Ðåêà áåðёò íà÷àëî èç èñòîêà, êîòîðûì ìîæåò
áûòü èñòî÷íèê, îçåðî, áîëîòî. Óãëóáëåíèå, â êî-
òîðîì òå÷ёò ðåêà, íàçûâàþò ðóñëîì. Ðåêè òåêóò  
äîëèíàìè. Ìåñòî, ãäå ðåêà âïàäàåò â ìîðå, îçåðî 
èëè äðóãóþ ðåêó, íàçûâàåòñÿ óñòüåì. Â áîëüøèå
ðåêè âïàäàþò ìåíüøèå – ïðèòîêè. Ðåêè äåëÿòñÿ 
íà ðàâíèííûå (Äíåïð, Äíåñòð, Þæíûé Áóã) 
è ãîðíûå (Òèñà, Ïðóò).

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Озёра и болота Украины  
Почему 
водоёмы нуждаются
в охране?

Приходилось ли вам быватьПриходилось ли вам бывать
на озере? Какие озёра естьна озере? Какие озёра есть
на территории Украины?на территории Украины?

Îçåðîì íàçûâàþò âîäîёì, âîçíèêøèé â ïðèðîä-
íîé âïàäèíå íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè. Â Óêðàèíå 
íàñ÷èòûâàþò ñâûøå 3000 îçёð. Îçёðà îòëè÷àþòñÿ
ðàçìåðàìè, ãëóáèíîé, ñîëёíîñòüþ âîäû, âîçðàñòîì.

Ñàìûì áîëüøèì ïî ïëîùàäè ïðåñíûì îçåðîì
Óêðàèíû ÿâëÿåòñÿ îçåðî ßëïóã. Îíî ðàñïîëîæåíî â
Îäåññêîé îáëàñòè. Îçåðî Ñâèòÿçü íàõîäèòñÿ â ñåâå-

ðî-çàïàäíîé ÷àñòè Óêðàèíû.
Ñàìàÿ áîëüøàÿ ãëóáèíà – 
58 ì. Â îçåðå îáèòàåò ñâûøå
20 âèäîâ ðûá.

Ìíîãî íåáîëüøèõ, íî ãëó-
áîêèõ ãîðíûõ îçёð ìîæíî óâè-
äåòü â Óêðàèíñêèõ Êàðïàòàõ.
Ñàìîå èçâåñòíîå – Ñèíåâèð. 

Íà þãå Óêðàèíû ðàñïî -
ëîæåíû ñîëёíûå îçёðà. Îäíî
èç íèõ – Ñèâàø, â êîòîðîì 
äîáûâàþò êàìåííóþ ñîëü.

Найдите озёра Синевир и Сиваш на физической карте
Украины в школьном атласе.

Ïðåñíóþ âîäó îçёð èñïîëüçóþò íà ïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ñóäîõîä-
ñòâå, ðûáîëîâñòâå, äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé
ëþäåé â ïèòüåâîé âîäå.

Íåáîëüøèå ïðåñíîâîäíûå îçёðà ïîñòåïåííî
çàðàñòàþò òðàâÿíèñòûìè ðàñòåíèÿìè. Îòìèðàÿ, ýòè
ðàñòåíèÿ ïðåâðàùàþòñÿ â èë, êîòîðûé ñ ãîäàìè íà-
êàïëèâàåòñÿ íà äíå. Â èòîãå òàêîå îçåðî ïîñòåïåííî 
ìåëååò è ñòàíîâèòñÿ áîëîòîì. Áîëîòà îñóøàþò,
ïðîêàïûâàÿ êàíàâû, ãäå ñêàïëèâàåòñÿ âîäà. Íà

Озеро Сиваш
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ìåñòå îñóøåííûõ áîëîò âûðàùèâàþò âûñîêèå óðî-
æàè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð.

Â Óêðàèíå áîëîòà ðàñïðîñòðàíåíû íà ñåâåðå. Èç 
áîëîò âûòåêàåò ìíîãî ðåê.

Â ìåñòàõ, ãäå íàñåëåíèå ñòðàäàåò îò íåäîñòàòêà 
âîäû, ëþäè ñîçäàþò èñêóññòâåííûå âîäîёìû. Ê íèì 
îòíîñÿòñÿ êàíàëû, ïðóäû, âîäîõðàíèëèùà.

Êàíàë – ýòî èñêóññòâåííàÿ ðåêà, êîòîðóþ íàïðàâ-
ëÿþò òóäà, ãäå íóæíà âîäà, òî åñòü «ïåðåáðàñûâàþò» 
âîäó èç îäíîé ðåêè â äðóãóþ. Â Óêðàèíå ïîñòðîåíî 
Ñåâåðîêðûìñêèé êàíàë. Ïðóäû èñïîëüçóþò äëÿ ðàç-
âåäåíèÿ ðûáû, âîäîïëàâàþùåé ïòèöû, îðîøåíèÿ ïî-
ëåé. Â ãîðîäàõ ïðóäû – óêðàøåíèå ïàðêîâ è çîí 
îòäûõà. Âîäîõðàíèëèùà ïî ñâîèì ðàçìåðàì íàïîìè-
íàþò áîëüøèå îçёðà èëè äàæå ìîðÿ. Èõ ñòðîÿò ïðå-
èìóùåñòâåííî íà ðåêàõ. Íàïðèìåð, Êèåâñêîå è 
Êàõîâñêîå âîäîõðàíèëèùà ðàñïîëîæåíû íà Äíåïðå.
Пользуясь фото, расскажите о значении водоёмов для 
человека. Приведите собственные примеры.

Â âîäîёìàõ îáèòàåò ìíîãî ïðåäñòàâèòåëåé ðàñòè-
òåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà.

×òîáû ðûáàëêà è îõîòà íå ïðèâåëè ê óìåíüøå-
íèþ ÷èñëåííîñòè æèâîòíûõ, ïðèíÿòû çàêîíû î 
ðàöèîíàëüíîì èñïîëüçîâàíèè è îõðàíå âîäîёìîâ.
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Â âîäîёìû ÷àñòî ñáðàñûâàþò îòõîäû ïðîèçâîä-
ñòâà. Ñ ïîòîêàìè òàëûõ âîä èëè ïîñëå ëèâíåé â íèõ
ïîïàäàþò ÿäîõèìèêàòû è ìèíåðàëüíûå óäîáðåíèÿ.
Çàãðÿçíÿþò âîäîёìû è áûòîâûì ìóñîðîì. Âñё ýòî 
ïðèâîäèò ê ãèáåëè îáèòàòåëåé âîäîёìîâ.

×èñòîòà âîäîёìîâ çàâèñèò è îò âàñ, âàøåãî ïîâå-
äåíèÿ â ïðèðîäå.
Подумайте, что вы можете сделать для сохранения водоёмов.

Узнайте, какие растения и животные обитают в во-
доёмах вашей местности. Какие из них нуждаются в
охране? Подготовьте рассказ об одном из них.

Проверяем себя
1. Как образуются болота?
2.  Расскажите о значении водоёмов в природе и жизни чело-

века.
3.  Какие реки и озёра Украины нуждаются в охране? Предло-

жите мероприятия по их охране.
4.  Что является причиной загрязнения водоёмов и какие его 

последствия?
5.  Какие водоёмы есть в вашем населённом пункте? 
6. Продолжите предложения:

 «Во время изучения этой темы мне удалось...»;
 «Исходя из этого, я прихожу к выводу...».

…Белое озеро, расположенное в Ровенской области, 
считается самым прозрачным в Украине. Его также на-
зывают озером молодости, поскольку здесь самое вы-
сокое содержание глицерина в воде.

Ê ïðèðîäíûì âîäîёìàì, êðîìå ðåê, îòíîñÿòñÿ 
òàêæå îçёðà è áîëîòà. Îçёðà áûâàþò ïðåñíûå è 
ñîëёíûå. Îçåðî, êîòîðîå çàðàñòàåò òðàâÿíèñòûìè
ðàñòåíèÿìè, ïîñòåïåííî ïðåâðàùàåòñÿ â áîëîòî. 
Ê èñêóññòâåííûì âîäîёìàì îòíîñÿòñÿ: êàíàëû, 
ïðóäû, âîäîõðàíèëèùà.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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Какой бывает погода 
Для чего
нужно
изучать 
погоду?

Сколько существует времён года?Сколько существует времён года?
Назовите их. Чем они отличаются?Назовите их. Чем они отличаются?
Где можно получить информациюГде можно получить информацию
о погоде? Для чего она нам нужна?о погоде? Для чего она нам нужна?

Åæåäíåâíî ìû ñëûøèì ñëîâî «ïîãîäà».

Обсудите с соседом по парте, что такое «погода». 

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîãîäà – ýòî âñё òî, ÷òî ïðîèñõî-
äèò â ýòîò ìîìåíò çà îêíîì: èäёò ëè äîæäü, ñâåòèò 
ëè ñîëíöå, òåïëî íà óëèöå èëè õîëîäíî.

Попробуйте описать погоду утром, когда вы шли в школу. 
Какие составляющие погоды вы характеризовали?

Îñíîâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè ïîãîäû ÿâëÿþòñÿ:
òåìïåðàòóðà âîçäóõà, îáëà÷íîñòü, îñàäêè, âåòåð.

Изменилась ли погода на протяжении дня?

Ïîãîäà ìîæåò áûòü î÷åíü ïåðåìåí÷èâîé äàæå 
â òå÷åíèå îäíîãî äíÿ. Óòðîì ìîæíî çàìёðçíóòü îò 
óòðåííåé ïðîõëàäû, äíёì ñòðàäàòü îò æàðû, à âå÷å-
ðîì – âûìîêíóòü äî íèòêè ïîä ëèâíåì.

Вспомните, как нагревается воздух.

Ñîëíå÷íûå ëó÷è íàãðåâàþò çåìíóþ ïîâåðõíîñòü,
à îíà îòäàёò ñâîё òåïëî âîçäóõó. Âû óæå çíàåòå, ÷òî 
òёïëûé âîçäóõ ïîäíèìàåòñÿ ââåðõ, à åãî ìåñòî çàíè-
ìàåò õîëîäíûé. Èç-çà íåïðåðûâíîãî äâèæåíèÿ âîç-
äóõà ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû.

Вспомните, каким прибором измеряют температуру воздуха.

Погода (по-укр. погода) – состояние воздуха
в определённой местности в определённое время.
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Òåìïåðàòóðó îáîçíà÷àþò öèôðàìè ñ ìàëåíüêèì 
êðóæî÷êîì ââåðõó è ëàòèíñêîé áóêâîé Ñ – ïåðâîé
áóêâîé èìåíè èçîáðåòàòåëÿ òåðìîìåòðà Öåëüñèÿ. 
Òåìïåðàòóðó âûøå 0 ïèøóò ñî çíàêîì «+», íèæå – 
ñî çíàêîì «–». Íàïðèìåð, +15 Ñ (15 ãðàäóñîâ òåïëà) 
èëè –10 Ñ (10 ãðàäóñîâ ìîðîçà).

Äëÿ îïèñàíèÿ ïîãîäû ÷àñòî óïîòðåáëÿþò òåð-
ìèíû: ÿñíî , ïàñìóðíî , ïåðåìåííàÿ îáëà÷íîñòü

è äðóãèå.

Используя разные источники 
информации, узнайте, какие ещё 
условные знаки исполь зу ют для 
обозначения состо яния погоды. 
Рассмотрите информацию о 
погоде из интернета. Прочитайте 
её, расшифровуя условные 
знаки. 

Â âîçäóõå âñåãäà ñîäåð-
æèòñÿ âîäà â âèäå ïàðà. Ïðè 
îõëàæäåíèè ïàð ïðåâðàùà-
åòñÿ â êàïëè, èç êîòîðûõ 
ñîñòîÿò òó÷è. Îíè ïðåïÿò-
ñòâóþò îõëàæäåíèþ ïîâåðõíîñòè Çåìëè è ÷ðåçìåð-
íîìó íàãðåâàíèþ åё Ñîëíöåì. Åñëè òó÷è îõëàæäà-
þòñÿ äàëüøå, îíè îáðàçóþò êàïåëüêè âëàãè, êîòî-
ðûå ñîáèðàþòñÿ â äîæäåâûå îáëàêà. Òàêèì îáðàçîì
ôîðìèðóþòñÿ îñàäêè, êîòîðûå âûïàäàþò íà çåìëþ.
Какие виды осадков вы знаете? 

Îäíèì èç ïîêàçàòåëåé ïîãîäû ÿâëÿåòñÿ âåòåð. 
Ñè ëó âåò ðà ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü ïî-ðàçíîìó:
áåç âåò ðåííî, ñëàáûé âåòåð, óìåðåííûé âåòåð,
ñèëüíûé âåòåð, óðàãàí. Ñêîðîñòü âåòðà èçìåðÿåòñÿ
â ì/ñ è êì/÷àñ.

Âîçäóõ èìååò ìàññó. Ñëåäîâàòåëüíî, îí äàâèò íà
ïîâåðõíîñòü Çåìëè è íà íàñ ñ âàìè. Ó÷ёíûå ïîäñ÷è-
òàëè, ÷òî íà ëàäîíü âçðîñëîãî ÷åëîâåêà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ äàâëåíèå âîçäóõà âåñîì îêîëî 150 êã.

Яใุึๆ๒Д฻เึืๆ๒
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Как продемонстрировать существование давления 
воздуха?
 Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ñòàêàí, çàïîëíåííûé âî-

äîé íà 2
3 , 14  ëèñòà áóìàãè.

Ïðåäïîëîæèòå, ÷òî ïðîèçî-
éäёò, åñëè ïåðåâåðíóòü ñòàêàí ñ 
âîäîé. Íàêðîéòå ñòàêàí ñ âîäîé 
áóìàãîé. Ïðèäåðæèâàÿ ðóêîé, 
ïåðåâåðíèòå åãî. ×òî âû çàìå-
òèëè? Ïîäóìàéòå, ïî÷åìó òàê 
ïðîèñõîäèò.

Äàâëåíèå âîçäóõà â ñòàêàíå ìåíüøå äàâëåíèÿ 
âîçäóõà ñíàðóæè, ïîýòîìó âîäà íå âûëèâàåòñÿ.

Ïîãîäà èìååò âàæíîå çíà÷åíèå â æèçíè ÷åëî-
âåêà. Åùё ñ äðåâíèõ âðåìёí ëþäè, íàáëþäàÿ çà ïðè-
ðîäîé, ïûòàëèñü ïðåäâèäåòü ïîãîäó. Îíè îðèåíòè -
ðîâàëèñü íà ïîâåäåíèå íàñåêîìûõ, ïòèö, çâåðåé.
Íàïðèìåð, ïåðåä äîæäёì ó íàñåêîìûõ îò âëàæíîãî 
âîçäóõà êðûëüÿ ñòàíîâÿòñÿ òÿæёëûìè, ïîýòîìó îíè 
ëåòàþò íèç  êî. Åñëè âå÷åðîì ëÿãóøêè ãðîìêî êâà-
êàþò, íà ñëåäóþùèé äåíü ïîãîäà áóäåò ñîëíå÷íîé è 
áåçâåòðåííîé.

Запишите в тетрадь народные приметы хорошей погоды 
и ненастья.

Почему так говорят
 Ïîãîäà: îäèí äåíü áëåñíёò, à ñåìü äíåé êèñíåò.
 Âåòåð âååò, õîòü íå çíàåò, ÷òî ïîãîäó îí ìåíÿåò.
 Ìíîãî ñíåãà – ìíîãî õëåáà.

Íàóêà, êîòîðàÿ èçó÷àåò ïîãîäó, íàçûâàåòñÿ ìåòå-
îðîëîãèåé. Ïðîãíîç ïîãîäû ñîñòàâëÿþò ñèíîïòèêè. 
Áëàãîäàðÿ èõ ðàáîòå ìû óçíàёì ïðîãíîç ïîãîäû íà 
äåíü, íåäåëþ è äàæå íà áîëåå äëèòåëüíûé ïðîìåæó-
òîê âðåìåíè. Ïðîãíîç ïîãîäû íóæåí íå òîëüêî äëÿ 
òîãî, ÷òîáû óçíàòü, êàê îäåòüñÿ è áðàòü ëè ñ ñîáîé 
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çîíò. Îí èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàáîòû òðàíñïîðòà, 
ïðîâåäåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò. À áëàãî-
äàðÿ ñâîåâðåìåííîìó ïðîãíîçó ñìåð÷åé, íàâîäíåíèé
è äðóãèõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé ìîæíî ñïàñòè ìíîãî 
÷åëîâå÷åñêèõ æèçíåé.

Âî âðåìÿ ãðîçû ìîæíî íàáëþäàòü èíòåðåñíîå,
ÿðêîå è â òî æå âðåìÿ îïàñíîå ÿâëåíèå – âñïûøêè 
ìîëíèè. Ýòî ÿâëåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ãðîìîì. Ìîë-
íèÿ ìîæåò ïîâëå÷ü ïîæàð. Ïðèáëèæàÿñü ê çåìëå,
îíà íàïðàâëÿåòñÿ ê áëèæàéøèì ïðåäìåòàì – âûñî-
êèì äåðåâüÿì è çäàíèÿì.

Ãðîìîîòâîä ïðåäíàçíà÷åí äëÿ
çàùèòû äîìîâ è äðóãèõ ñîîðóæå-
íèé îò ðàçðóøèòåëüíîãî äåé-
ñòâèÿ ìîëíèè. Ëþäÿì â äîìàõ âî
âðåìÿ ãðîçû íåîáõîäèìî ëèøü
çàêðûâàòü ôîðòî÷êè, ÷òîáû íå
áûëî ñêâîçíÿêà. Ñêâîçíÿê ïðè-
òÿãèâàåò øàðîâóþ ìîëíèþ. Ïîëü-

çîâàòüñÿ âî âðåìÿ ãðîçû ìîáèëüíûìè òåëåôîíàìè
îïàñíî. Íóæíî íåìåäëåííî âûêëþ÷èòü òåëåôîí.

Что делать, если гроза застала вас на прогулке?

Åñëè ãðîçà çàñòàíåò âàñ íà ïðîãóëêå â ëåñó 
èëè â ïîëå, âàì íóæíî ïîìíèòü:

 äåðæàòüñÿ êàê ìîæíî äàëüøå îò âûñîêèõ
äåðåâüåâ, îñîáåííî òåõ, êîòîðûå ðàñòóò îäèíî÷íî.
Ëó÷øå âñåãî ñïðÿòàòüñÿ â ÷àùå ëåñà èëè ïîä íåâû-
ñîêèìè êóñòàìè, â êîòîðûå ìîëíèÿ íå ïîïàäàåò;

 íåëüçÿ áåæàòü èëè áûñòðî äâèãàòüñÿ. Ëó÷øå
îñòàíîâèòüñÿ è ïðèñåñòü. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü – 
ñïóñòèòüñÿ â òðàíøåþ, ÿìó, ëþáîå óãëóáëåíèå;

ГромоотвГГ од (по-укр.д блискавковідвідіі ) – устрой-
ство, которое улавливает удары молнии и отводит
её ток в землю.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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 åñëè ãðîçà çàñòàíåò âàñ âî âðåìÿ êóïàíèÿ – íå-
ìåäëåííî âûéäèòå èç âîäû è îòîéäèòå êàê ìîæíî 
äàëüøå îò âîäîёìà.

Прочитайте народные приметы и определите, важно ли 
для человека знать прогноз погоды.
 Ãëóáîêèé ñíåã â ÿíâàðå – áóäóò äîæäè ëåòîì.
 Ñîðîêà ïîä êðûøó ëåçåò – ê âüþãå.
 Åñëè ëÿãóøêè ïðûãàþò ïî çåìëå – ê äîæäþ.
 Åñëè ìàéñêèå æóêè, ëåòàÿ, ãóäÿò – ê ÿñíîé, 

òèõîé è òёïëîé ïîãîäå.

Проверяем себя
1. Какие вы знаете показатели погоды?
2.  Кто следит за изменениями погоды? Кто составляет прог-

ноз погоды?
3. Людям каких профессий нужно знать прогноз погоды?
4.  Что нужно делать на улице, чтобы уберечься от молнии?
5.  Какие опасные погодные явления чаще всего встречаются 

в вашей местности? Чем они угрожают людям? Как от них 
уберечься?

6.  Может ли то, что вы узнали во время изучения этой темы, 
понадобиться вам в жизни? Когда именно?

…одно из наиболее солнечных мест на планете – Мёрт-
вое море в Иордании и Израиле. Здесь около 330 сол-
нечных дней в году.

Ïîãîäà – ñîñòîÿíèå âîçäóõà â îïðåäåëёííîì 
ìåñòå è â îïðåäåëёííîå âðåìÿ. Îñíîâíûå ñîñòàâ-
ëÿþùèå ïîãîäû: òåìïåðàòóðà âîçäóõà, îáëà÷-
íîñòü, îñàäêè, âåòåð, äàâëåíèå âîçäóõà. Íàóêà,
êîòîðàÿ èçó÷àåò ïîãîäó, íàçûâàåòñÿ ìåòåîðîëî-
ãèåé. Ïðîãíîç ïîãîäû ñîñòàâëÿþò ñèíîïòèêè.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Какие сокровища скрывает Чёрное море 
Какими
ресурсами
богато
Чёрное
море?

Какие моря омывают Украину?Какие моря омывают Украину?
Найдите их на карте. Найдите их на карте. 
Что вы знаете о Чёрном море?Что вы знаете о Чёрном море?
Какие полезные ископаемыеКакие полезные ископаемые
добывают со дна моря?добывают со дна моря?

×ёðíîå ìîðå ðàñïîëîæåíî íà þãå Óêðàèíû. Ïî 
ôîðìå íàïîìèíàåò îâàë. Ñàìàÿ áîëüøàÿ åãî øè-
ðèíà – 580 êì. Äëèíà – 115 êì.

Черноморское побережье
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ×åðíîìîðñêîãî ïîáåðåæüÿ

ïðèõîäèòñÿ íà òåððèòîðèþ Óêðàèíû è Òóðöèè.

По карте выясните, какие ещё страны расположены на 
побережье Чёрного моря.

×ёðíîå ìîðå ñî âñåõ ñòîðîí îêðóæåíî ñóøåé, íî 
îíî âñё-òàêè ñîåäèíåíî ñ Ìèðîâûì îêåàíîì. Íà ñå-
âåðî-âîñòîêå ×ёðíîå ìîðå ñîîáùàåòñÿ ñ Àçîâñêèì.
Íà þãî-çàïàäå ×ёðíîå ìîðå ñîåäèíåíî ñî Ñðåäèçåì-
íûì. Âäîëü áåðåãîâîé ëèíèè ×ёðíîãî ìîðÿ ðàñïîëî-
æåíû ïåñ÷àíûå ïëÿæè.

Â ×ёðíîì ìîðå îñòðîâîâ íåìíîãî. Ñàìûå áîëü-
øèå – Äæàðûëãà÷ è Çìåèíûé. Êðîìå îñòðîâîâ, â 
ìîðå åñòü ïîëóîñòðîâà.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ñàìûé áîëüøîé ïîëóîñòðîâ ×ёðíîãî ìîðÿ – 
Êðûìñêèé, âûñòóïàþùèé â ×ёðíîå ìîðå ñ ñåâåðà.

Â ×ёðíîå ìîðå âïàäàåò ìíîãî ðåê. Âìåñòå ñ âîäîé 
îíè íåñóò èë, âñëåäñòâèå ÷åãî âîäà çäåñü òåìíåå, ÷åì 
â äðóãèõ ìîðÿõ. Ïîâåðõíîñòíàÿ âîäà ×ёðíîãî ìîðÿ 
ìåíåå ñîëёíàÿ, ÷åì â äðóãèõ ìîðÿõ è ïî òåìïåðàòóðå 
áëèçêà ê òåìïåðàòóðå âîçäóõà. 

Пользуясь физической картой Украины, выясните, 
какие реки впадают в Чёрное море.
Â ×ёðíîì ìîðå ðàñòёò ìíîãî âèäîâ âîäîðîñëåé. 

Ñðåäè íèõ âñòðå÷àþòñÿ ìèêðîñêîïè÷åñêèå – çåëёíûå, 
ñèíå-çåëёíûå, áóðûå, êðàñíûå, êîòîðûå ïðèêðåïëÿ-
þòñÿ ê ïî÷âå èëè êàêèì-òî ïðåäìåòàì.

Æèâîòíûé ìèð ×ёðíîãî ìîðÿ ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíî-
îáðàçåí. Çäåñü îáèòàþò ìåäóçû àóðåëèÿ è êîðíåðîò. 
Ñðåäè ìîëëþñêîâ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ìèäèè, 
âñòðå÷àþòñÿ óñòðèöû, ãðåáåøêè. Èç ðàêîîáðàçíûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåíû êðàáû – êàìåííûé è çåëёíûé, ðàçíûå 
âèäû êðåâåòîê. Åãî íàñåëÿþò 180 âèäîâ ðûá, â ÷àñòíî-
ñòè õàìñà, øïðîòû, êåôàëü, ñòàâðèäà, ñêóìáðèÿ, 
òóíåö, êàìáàëà, ñêàò, àêóëû è äðóãèå. Â ×ёðíîì ìîðå 
îáèòàþò è îñåòðîâûå ðûáû – îñёòð è ñåâðþãà. Ê îïàñ-
íûì ðûáàì îòíîñÿòñÿ ìîðñêîé êîò, èëè õâîñòîêîë.

×åðíîìîðñêàÿ àêóëà êàòðàí – åäèíñòâåííûé 
ïðåäñòàâèòåëü ýòèõ õèùíûõ æèâîòíûõ â ×ёðíîì 
ìîðå. Â äëèíó àêóëà äîñòèãàåò 150 ñì, à åё ìàññà – 
ïî÷òè 14 êã. Ýòà àêóëà íå íàïàäàåò íà ÷åëîâåêà.

Öåííûì âèäîì ÷åðíîìîðñêèõ ðûá ÿâëÿåòñÿ ÷åð-
íîìîðñêàÿ êàìáàëà êàëêàí. Òåëî ó íåё ãîðèçîíòàëü-
íî-ïëîñêîå, ïðèñïîñîáëåííîå ê äîííîìó îáðàçó 
æèçíè. Íèæíÿÿ ÷àñòü òåëà áåëàÿ, ñâåðõó îíî òёì-
íî-ñåðîãî öâåòà.

Остров (по-укр. острів) – участок суши, со всех
сторон окружённый водой.
Полуоуу стров (по-укр. півострів) – часть суши, с
трёх сторон омываемая водой.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Обитатели Чёрного моря: ставрида (1), шипохвостый 
скат (2), севрюга (3), хвостокол (4), рыба-игла (5),
катран (6), калкан (7), дельфин-белобочка (8), 

белобрюхий тюлень (9)

Êîãäà ðûáà íå äâèãàåòñÿ, ïî öâåòó åё òðóäíî îò-
ëè÷èòü îò òёìíîãî ïåñ÷àíî-èëèñòîãî äíà.

Â âîäàõ ×ёðíîãî ìîðÿ âñòðå÷àþòñÿ ðûáû óäèâè-
òåëüíûõ ôîðì – ìîðñêîé êîíёê è ðûáà-èãëà.

Èç êðóïíûõ ìëåêîïèòàþùèõ ðàñïðîñòðàíåíû
äåëüôèíû-áåëîáî÷êè, èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ áåëîáðþ-
õèå òþëåíè.

Íà ó÷àñòêàõ îòêðûòîãî ìîðÿ ñî ñòîðîíû ïîáåðå-
æüÿ ãíåçäèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìîðñêèõ ïòèö – 
áóðåâåñòíèêîâ, ÷àåê, áàêëàíîâ, êðà÷åê.

Áîëüøèíñòâî ÷åðíîìîðñêèõ ïòèö – ïåëèêàíû,
áóðåâåñòíèêè ìàëûå, ÷àéêè ìîðñêèå, áàêëàíû,
êðà÷  êè – ïèòàþòñÿ ðûáîé. À òàêèå óòêè, êàê ãàãà 
îáûêíîâåííàÿ è ãîãîëü, ïèòàþòñÿ ïðèäîííûìè ìîë-
ëþñêàìè. Ëåáåäü è ëûñóõà óïîòðåáëÿþò â ïèùó
âîäîðîñëè, ðàñòóùèå â áóõòàõ, à ïîãàíêà ïðåäïî÷è-
òàåò  ìåëêóþ ðûáó, êðåâåòîê è êðàáîâ.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Буревестник малый (1), чайка тонкоклювая (2), 
чайка средиземноморская (3), баклан большой (4), 

гага обыкновенная (5), лысуха (6)

Íà ñîñòîÿíèå ïðèðîäû â ×ёðíîì ìîðå âëèÿþò 
ïðåæäå âñåãî ñòîêè ðåê Äóíàÿ, Äíåñòðà è Äíåïðà, 
à òàêæå âðåäíûå âåùåñòâà, êîòîðûå ïîïàäàþò â âîäó 
â ðåçóëüòàòå àâàðèé êîðàá ëåé è âî âðåìÿ äîáû÷è ïî-
ëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Çàãðÿçíÿþò ìîðå òàêæå ïðî-
ìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, ïîðòû è áûòîâûå ñòîêè 
ãîðîäîâ.

Æèâàÿ ïðèðîäà ×ёðíîãî ìîðÿ è åãî ïîáåðåæüÿ 
îõðàíÿþòñÿ â ×åðíîìîðñêîì áèîñôåðíîì çàïîâåä-
íèêå. Ïîä îõðàíîé íàõîäÿòñÿ ìíîãî âèäîâ âîäîïëà-
âàþùèõ ïòèö, êîòîðûå çäåñü çèìóþò èëè îòäûõàþò 
âî âðåìÿ ïåðåëёòîâ. Íà ïîáåðåæüå ×ёðíîãî ìîðÿ 
ðàñïîëîæåíû òàêæå ïðèðîäíûå çàïîâåäíèêè «Ëåáå-
äèíûå îñòðîâà», Äóíàéñêèé, Êàðàäàãñêèé è «Ìûñ 
Ìàðòüÿí».

×ёðíîå ìîðå – áîãàòåéøàÿ êëàäîâàÿ ðàçíîîáðàç-
íûõ ìèíåðàëîâ è ìåòàëëîâ. Çäåñü äîáûâàþò ñîëü, 
ñåðó, éîä, ïåñîê, ãðàâèé, åñòü çàëåæè íåôòè è ïðè-
ðîäíîãî ãàçà.

Почему так говорят
 Îäíà ðåêà – ïðîñòî âîäà, à ìíîãî ðåê – ìîðå.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Проверяем себя
1.  Какие страны расположены на побережье Чёрного моря? 

Покажите их на карте.
2. Какие растения встречаются в Чёрном море?
3.  Какие животные обитают в водах Чёрного моря, а какие – 

на его побережье?
4. От чего зависит состояние природы Чёрного моря?
5.  Составьте несколько пищевых цепей, которые сформиро-

вались в Чёрном море.
6. Продолжите предложение (на выбор):

 «Сегодня я узнал/узнала...»;
 «Меня удивило...»;
 «Я смогу...».

…в зимний период Чёрное море практически не замер-
зает. Лишь небольшой участок вблизи Одессы на незна-
чительное время покрывается льдом. Однако в визан-
тийских летописях вспоминается, что в 401 и в 762 годах 
Чёрное море полностью замёрзло.

Проект «Загадочный обитатель Чёрного 
моря»
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: áèñåð № 10 ãîëóáîãî è

ðîçîâîãî öâåòà, îäíà áèñåðèíà ÷ёðíîãî öâåòà, òîí-
êàÿ ïðîâîëîêà, íîæíèöû, êðóãëîãóáöû.

×ёðíîå ìîðå ðàñïîëîæåíî íà þãå Óêðàèíû.
Íà åãî ïîáåðåæüå ðàñêèíóëèñü øåñòü äåðæàâ.
Ñàìûå áîëüøèå îñòðîâà ×ёðíîãî ìîðÿ – Äæà-
ðûëãà÷ è Çìåèíûé. Êðîìå îñòðîâîâ, åñòü ïîëó-
îñòðîâà. Â ×ёðíîì ìîðå ðàñòёò ìíîãî âèäîâ 
âîäîðîñëåé. Åãî æèâîòíûé ìèð ÷ðåçâû÷àéíî ðàç-
íîîáðàçåí.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.

1. Ñïëåòèòå òóëîâèùå ìîðñêîãî 
êîíüêà ïî îïèñàíèþ. Îòðåæüòå êó-
ñîê ïðîâîëîêè äëèíîé 80 ñì. Íà÷è-
íàéòå ïëåòåíèå ñ õâîñòà. Íàíèæèòå 
íà ïðîâîëîêó 1 áèñåðèíó ðîçîâîãî 
öâåòà è ïåðåìåñòèòå åё íà ñåðåäèíó. 
Ñëîæèòå îáà êîíöà ïðîâîëîêè âìå-
ñòå, âûðîâíÿéòå èõ è íàíèæèòå 
íà íèõ 10 áèñåðèí ðîçîâîãî öâåòà. 
Äàëåå âûïîëíÿéòå ïëåòåíèå ïî 
ñõåìå.

2. Ñïëåòèòå ãîëîâó ìîðñêîãî 
êîíüêà. Íà÷èíàéòå ïëåòåíèå ãîëîâû 
ñ íîñà. Îòðåæüòå êóñîê ïðîâîëîêè 
äëèíîé 50 ñì. Íàíèæèòå íà ïðîâî-
ëîêó 2 áèñåðèíû è ïåðåìåñòèòå èõ 
íà ñåðåäèíó. Ïðîòÿíèòå êîíöû 
ïðîâîëîêè íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó ÷å-
ðåç áèñåðèíû. Äàëåå âûïîëíÿéòå 
ïëåòåíèå ïî ñõåìå.

3. Ñîåäèíèòå ãîëîâó ñ òóëîâè-
ùåì. Ïðîòÿíèòå îäèí êîíåö ïðîâî-
ëîêè îò ãîëîâû ÷åðåç 2 êðàéíèå 
áèñåðèíû 8 è 9 ðÿäîâ, âûòÿíóâ åãî 
íàðóæó. Ñîåäèíÿÿ ãîëîâó ñ òóëîâè-
ùåì, îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî ÷ёðíàÿ 
áèñåðèíà äîëæíà áûòü â âåðõíåé 
÷àñòè ãîëîâû (÷ёðíàÿ áèñåðèíà – ýòî 
ãëàç ìîðñêîãî êîíüêà).

4. Ñïëåòèòå ïëàâíèê ìîðñêîãî
êîíüêà.

5. Èç âòîðîé ÷àñòè ïðîâîëîêè, 
êîòîðàÿ îñòàëàñü íà ãîëîâå, ñôîð-
ìèðóéòå ïåòëþ, çàêðåïèòå åё è îá-
ðåæüòå ëèøíþþ ÷àñòü.

Ïðåäñòàâüòå ðåçóëüòàò ñâîåé ðàáîòû îäíîêëàñ-
ñíèêàì.


начало начало 
плетенияплетения


начало начало

плетенияплетения

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



118

Какие сокровища скрывает Азовское море
Каково 
значение 
Азовского моря
для людей?

Где расположено Азовское Где расположено Азовское 
море? море? 
С каким морем оно сообщается?С каким морем оно сообщается?
Покажите его на карте.Покажите его на карте.

Àçîâñêîå ìîðå – îäíî èç ñàìûõ ìàëûõ â ìèðå. 
Îíî ìåëêîâîäíîå. Ñàìàÿ áîëüøàÿ ãëóáèíà – ëèøü
14 ì. ×åðåç Êåð÷åíñêèé ïðîëèâ è ×ёðíîå ìîðå Àçîâ-
ñêîå ìîðå ñîîáùàåòñÿ ñ Ìèðîâûì îêåàíîì.

Ñîëёíîñòü âîäû â Àçîâñêîì ìîðå íàìíîãî íèæå, 
÷åì â ×ёðíîì. Ýòî îáóñëîâëåíî åãî íåáîëüøîé ãëó-
áèíîé è áîëüøèì ïðèòîêîì ïðåñíîé âîäû èç ðåê 
Äîí è Êóáàíü.

Назовите реки Украины, впадающие в Азовское море.

Áëàãîäàðÿ íåáîëüøîé ãëóáèíå Àçîâñêîå ìîðå 
áûñòðî ïðîãðåâàåòñÿ. Çèìîé òåìïåðàòóðà âîäû ðåäêî
îïóñêàåòñÿ íèæå 0 Ñ, à ëåòîì îíà ïîäíèìàåòñÿ äî 
+28 Ñ, ìåñòàìè äîñòèãàåò +32 Ñ. Ýòî ñîçäàёò áëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ îòäûõà ëþäåé íà ïîáåðå-
æüå Àçîâñêîãî ìîðÿ. Ñàìûå áîëüøèå îñòðîâà Àçîâ-
ñêîãî ìîðÿ – Áèðþ÷èé è ×åðåïàõà. Îñòðîâ ×åðåïàõà 
èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Найдите острова Азовского моря на карте атласа.

Íî ãëàâíîé è íàèáîëåå èíòåðåñíîé îñîáåííî-
ñòüþ Àçîâñêîãî ìîðÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå íà åãî ïîáå-
ðåæüå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êîñ. Îíè ñîñòîÿò èç ïåñêà 
è ãàëüêè, êîòîðàÿ íàêàïëèâàåòñÿ âî âðåìÿ ïåðåìå-
ùåíèÿ èõ òå÷åíèåì âäîëü áåðåãîâ. Ñàìàÿ áîëüøàÿ 
êîñà ðàñïîëîæåíà íà ñåâåðíîì áåðåãó Àçîâñêîãî 
ìîðÿ – ýòî Ôåäîòîâà êîñà äëèíîé 45 êì.

Коса (по-укр. коса) – узкая намывная полоса суши
в прибрежной части моря.
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Федотова коса

Â Àçîâñêîì ìîðå ðàñòóò
êðàñíûå è çåëёíûå âîäîðîñëè,
âîäíûå öâåòî÷íûå ðàñòåíèÿ.
Èç ðûá ðàñïðîñòðàíåíû ñóäàê,
õàìñà, òþëüêà, îñёòð, ñåâðþ-
ãà, áåëóãà, ñåëüäü, êàìáàëà,
êåôàëü. Â Àçîâñêîå ìîðå íà
íåðåñò è ïîäêîðìêó çàõîäèò
ðûáà èç ×ёðíîãî ìîðÿ. Áîëüøå
âñåãî ðûáû âáëèçè Êåð÷åí-
ñêîãî ïîëóîñòðîâà.

Íåáîëüøèå îñòðîâà, ïîëó-
îñòðîâà è êîñû ñëóæàò ìåñòîì
ãíåçäîâàíèÿ ìíîãèõ ïòèö.

Ïîáåðåæüå Àçîâñêîãî ìîðÿ ñ áëàãîïðèÿòíûìè 
ïðèðîäíûìè óñëîâèÿìè è ïåñ÷àíûìè ïëÿæàìè – 
èçâåñòíîå ìåñòî îòäûõà â Óêðàèíå, çäåñü ðàñïîëî-
æåíû áàçû îòäûõà è ñàíàòîðèè.

Ñî äíà Àçîâñêîãî ìîðÿ ìîæíî äîáûâàòü íåôòü 
è ïðèðîäíûé ãàç. Øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ëå÷åáíàÿ 
ãðÿçü ñîëёíîãî îçåðà Ñèâàø.

Почему так говорят
 È áîëüøèå ðåêè âïàäàþò â ìîðå.
 Ìîðå – ðûáàöêîå ïîëå.

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè çàãðÿçíåíèÿ Àçîâñêîãî
ìîðÿ ÿâëÿþòñÿ ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ è ïîð-
òû ãîðîäà Ìàðèóïîëÿ. Âñëåäñòâèå ìîðñêèõ ãðóçîïå-
ðåâîçîê è äåÿòåëüíîñòè ïîðòîâ âîäà çàãðÿçíÿåòñÿ 
íåôòüþ è íåôòåïðîäóêòàìè. Â ïðåäåëàõ âîäîîõðàí-
íîé çîíû Àçîâñêîãî ìîðÿ íàêîïëåíî çíà÷èòåëüíîå
êîëè÷åñòâî òâёðäûõ áûòîâûõ è ïðîìûøëåííûõ 
îòõîäîâ. Áðàêîíüåðñêèé (íåçàêîííûé) âûëîâ ðûáû 
ïðèâёë ê óìåíüøåíèþ ÷èñëåííîñòè îñåòðîâûõ è 
ñåëüäè.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÷àñòü ìåëêèõ îðãàíèç-
ìîâ, êîòîðàÿ ïðîæèâàëà â òîëùå âîäû è áûëà êîð-
ìîì äëÿ ðûáû, èñ÷åçëà. Ñîîòâåòñòâåííî ñîêðàòèëàñü
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è ÷èñëåííîñòü ðûáû. Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëåíèÿ ñòàëè 
ñòîêè íåî÷èùåííûõ âîä êîììóíàëüíûõ è ïðîìûø-
ëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, èíòåíñèâíîå èñïîëüçîâàíèå
â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé è 
ÿäîõèìèêàòîâ, çàãðÿçíåíèå âñëåäñòâèå àâàðèé êî-
ðàáëåé.

×òîáû ñîõðàíèòü ïðèðîäó Àçîâñêîãî ïîáåðåæüÿ
Êðûìà, â 1998 ãîäó áûë ñîçäàí Êàçàíòèïñêèé ïðè-
ðîäíûé çàïîâåäíèê. Çäåñü åñòü æèâîòíûå è ðàñòå-
íèÿ, çàíåñёííûå â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû.
Îñîáåííóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿåò ó÷àñòîê ñòåïè,
ãäå ðàñòёò ðåäêîñòíûé òþëüïàí Øðåíêà.

Казантипский природный заповедник

Проверяем себя
1. С какими морями сообщается Азовское море? 
2. Что такое коса? Как она образуется?
3.  Подумайте, почему температура воды Азовского моря бо-

лее высокая, чем Чёрного.
4.  Охарактеризуйте растительный и животный мир Азовско-

го моря. Расскажите, как он охраняется.  
5.  Какие трудности возникли у вас во время изучения темы? 

Как планируете их преодолеть? 
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…Азовское море в разные времена и у разных наро-
дов имело разные названия. Например, меоты, которые
жили на его побережье, называли его Темеринда («мать
морей»), греки – Меотийское озеро (по названию пле-
мени меотов), римляне – Меотийское болото, сла-
вяне – Сурожское море или Синее море, арабы – Ба-
рель-Азов («тёмно-синяя река»), татары – Азов – «ко-
нец», «устье» (из-за расположения в устье Дона).

Исследовательский проект 
«Âîäîёìû ðîäíîãî êðàÿ»

Вместе со взрослыми осуществите экскурсию к водоёму 
родного края. Исследуйте его и дайте ответы на вопросы:
 Какие водоёмы есть в вашем крае? Какие реки самые 
известные в вашем городе/селе? Расскажите об одной из них.
 Откуда происходит название водоёма?
 Есть ли в вашем крае озёра? Какой они формы – округлой, 
вытянутой, серпообразной)? Какая в них вода (пресная или 
солёная)? 
 Как водоём используют в хозяйственной деятельности?
 Расскажите о растительном и животном мире водоёмов 
вашего края.
 Заботятся ли люди о водоёмах в вашем крае? Какие спосо-
бы охраны водоёмов вы можете предложить?

Àçîâñêîå ìîðå ìåíüøå ×ёðíîãî, ñîëёíîñòü åãî 
âîäû íàìíîãî íèæå. Ñàìûå áîëüøèå îñòðîâà
Àçîâñêîãî ìîðÿ – Áèðþ÷èé è ×åðåïàõà. Ãëàâíàÿ
îñîáåííîñòü Àçîâñêîãî ìîðÿ – êîñû, îáðàçîâàí-
íûå â ðåçóëüòàòå ïåðåìåùåíèÿ òå÷åíèåì ïåñêà 
è ãàëüêè âäîëü áåðåãîâ. Ðàñòèòåëüíûé è æèâîò-
íûé ìèð Àçîâñêîãî ìîðÿ î÷åíü ðàçíîîáðàçåí.
Ñ 1998 ãîäà äåéñòâóåò Êàçàíòèïñêèé ïðèðîäíûé 
çàïîâåäíèê.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



122

Почему почвы – важный природный ресурс страны
Какие почвы есть
на территории Украины 
и каково их значение
для человека?

Из чего состоит почва? Из чего состоит почва? 
Какое основное свойствоКакое основное свойство
почвы? почвы? 
Что разрушает почву?Что разрушает почву?

Ïî÷âû ïîêðûâàþò ïîâåðõíîñòü ñóøè Çåìëè
ñëîåì îò íåñêîëüêèõ ñàíòèìåò ðîâ äî 3 ì è áîëåå.

Ìíîãîîáðàçèå ïî÷â çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ. 
Íàïðèìåð, îò ñîäåðæàíèÿ â ïî÷âå ïåñêà èëè ãëèíû, 
îò ïåðåãíîÿ è âîäû, îò òåìïåðàòóðû âîçäóõà. ×åì
áîëüøå â ïî÷âå ïåðåãíîÿ, òåì áîëüøå â íåé ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ.

Ñóõèå ïî÷âû ïîëèâàþò, òîãäà ðàñòåíèÿ õîðîøî
ðàñòóò è ðàçâèâàþòñÿ. ×åì âûøå òåìïåðàòóðà âîç-
äóõà, òåì áîëüøå âîäû èñïàðÿåòñÿ èç ïî÷âû è ÷àùå
ïðèõîäèòñÿ åё ïîëèâàòü. Åñëè â ïî÷âå èçëèøåê 
âëàãè, îáðàçóþòñÿ áîëîòèñòûå ïî÷âû.

Вспомните, от чего зависит цвет почвы.
Â íàøåé ñòðàíå ðàñïðîñòðàíåíû ÷åðíîçёìíûå

ïî÷âû. Îíè îáðàçóþòñÿ òàì, ãäå ðàñòёò ìíîãî òðàâÿ-
íèñòûõ ðàñòåíèé è êóñòàðíèêîâ, äîñòàòî÷íî òåïëà
è âûïàäàåò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ. Ïðè 
òàêèõ óñëîâèÿõ ïåðåãíîé íàêàïëèâàåòñÿ â ïî÷âå.

Предположите, почему чернозёмы получили такое на-
звание.

Íà ñåâåðå Óêðàèíû ðàñïðîñòðàíåíû ïîäçîëè-
ñòûå ïî÷âû. Îíè èìåþò ñâåòëî-ñåðûé öâåò è îáðà-
çóþòñÿ òàì, ãäå ðàñòóò ñìåøàííûå è õâîéíûå ëåñà,
à îñàäêîâ âûïàäàåò áîëüøå, ÷åì èñïàðÿåòñÿ ñ ïî-
âåðõíîñòè ïî÷âû. Âñëåäñòâèå ýòîãî ïî÷âû ñëèøêîì
óâëàæíåíû, ïîýòîìó îïàâøèå ëèñòüÿ, õâîÿ è âåòâè
äåðåâüåâ áûñòðî îáðàçóþò ïåðåãíîé. Îäíàêî çíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ ïðîñà÷èâàåòñÿ â ïî÷âó, 
ðàñòâîðÿåò ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, êîòîðûå âõîäÿò
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â ñîñòàâ ïåðåãíîÿ, è âûíîñèò èõ â ðó÷üè è ðåêè. 
Ïîýòîìó ïîäçîëèñòûå ïî÷âû ìàëîïëîäîðîäíû.

Êðîìå ÷åðíîçёìîâ è ïîäçîëèñòûõ ïî÷â, íà òåð-
ðèòîðèè Óêðàèíû åñòü òàêæå ñåðûå ëåñíûå ïî÷âû. 
Ñîäåðæàíèå ïåðåãíîÿ â íèõ íåçíà÷èòåëüíî, ïîýòîìó 
èõ ïëîäîðîäíîñòü íåâûñîêà.

С помощью карты атласа «Почвы» выясните, какие 
ещё почвы характерны для территории Украины.

Почему так говорят
 Êàêàÿ çåìëÿ, òàêîé è õëåá.
 Âñё äîáðî îò çåìëè.
Ïî÷âà ïðîíèçàíà êîðíÿìè ðàñòåíèé, êîòîðûì

äàёò ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà äëÿ ðîñòà, òåïëî è âëàãó.
Ïî÷âà – ñðåäà îáèòàíèÿ æèâîòíûõ.

Вспомните, какие животные живут в почве.
Îäíè èç íèõ íàõîäÿòñÿ â ïî÷âå ïîñòîÿííî, äðó-

ãèå òîëüêî çèìóþò òàì, à íåêîòîðûå ïðÿ÷óòñÿ îò 
æàðû. Êðîìå æèâîòíûõ, â ïî÷âå ïðîæèâàþò ìèêðî-
îðãàíèçìû, êîòîðûå íåëüçÿ óâèäåòü íåâîîðóæёí-
íûì ãëàçîì. Îíè ðàçëàãàþò îñòàíêè ðàñòåíèé
è æèâîòíûõ, áëàãîäàðÿ ÷åìó îáðàçóåòñÿ ïåðåãíîé.

Âàæíîå çíà÷åíèå ïî÷âà èìååò äëÿ ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà. Íà ïëîäîðîäíûõ ïî÷âàõ âûðàùèâàþò áîëü-
øèå óðîæàè ðàçíûõ êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé. Ñî÷íûå 
òðàâû, ðàñòóùèå íà ïî÷âå, ÿâëÿþòñÿ êîðìîì äëÿ 
æèâîòíûõ. ×åëîâåê ïîòðåáëÿåò è ðàñòèòåëüíóþ, 
è æèâîòíóþ ïèùó. Ñëåäîâàòåëüíî, ïî÷âà èìååò áîëü-
øîå çíà÷åíèå äëÿ ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà.

Âàæíî ïðàâèëüíî îáðàáàòûâàòü ïî÷âó: ðûõëèòü, 
óâëàæíÿòü èëè îñóøàòü. Âûðàùèâàíèå êóëüòóðíûõ 
ðàñòåíèé èç ãîäà â ãîä ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ïè-
òàòåëüíûõ âåùåñòâ â ïî÷âå. Ïîýòîìó â íåё ïîñòîÿííî 
âíîñÿò ðàçëè÷íûå óäîáðåíèÿ.

Ëåñíûå ïîëîñû çàùèùàþò ïî÷âó îò âûäóâàíèÿ 
âåòðîì, çàäåðæèâàþò íà ïîëÿõ ñíåã, âñëåäñòâèå ÷åãî 
îíà ïîëó÷àåò áîëüøå âëàãè. Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü 
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ñòðîèòåëüñòâî èëè ðàçðàáîòêó ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåç-
íûõ èñêîïàåìûõ, ïëîäîðîäíûé ñëîé ïî÷âû ñíèìàþò
è òðàíñïîðòèðóþò â äðóãîå ìåñòî.

Используя разные источники информации, подго-
товьте рассказ о солончаках или торфяно-болотных
почвах.

Проведите опыт. Определите, как разные почвы
удерживают воду. 
Â äâà ñòàêàíà ïîìåñòèòå ëåéêè. Çàêðîéòå îò-

âåðñòèÿ â ëåéêàõ âàòîé. Â îäíó èç íèõ íàñûïüòå
ïåñ÷àíóþ ïî÷âó, à â äðóãóþ – ãëèíèñòóþ. Íàëåéòå 
â ëåéêè îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî âîäû. 

Ñðàâíèòå, ÷åðåç êàêóþ ïî÷âó ïðîñî÷èëîñü áîëü-
øå âîäû. Êàêàÿ ïî÷âà óäåðæàëà âîäó?

Проверяем себя
1. Чем чернозёмы отличаются от подзолистых почв?
2. Какое значение имеет почва для природы?
3. Какие почвы характерны для вашей местности?
4.  Может ли то, о чём вы узнали во время изучения этой 

темы, понадобиться вам в жизни?

…подкармливая растения, следует помнить, что чрез-
мерное количество удобрений опасно. Вода в почве
становится очень солёной и «сжигает» корень растения. 
Излишки соли выглядят как белый налёт на поверхно-
сти почвы или на стенках горшка.

Ðàçíîîáðàçèå ïî÷â çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòî-
ðîâ: ñîäåðæàíèÿ ïåñêà èëè ãëèíû, ïåðåãíîÿ
è âîäû, òåìïåðàòóðû âîçäóõà. Íà òåððèòîðèè 
Óêðàèíû ðàñïðîñòðàíåíû ÷åðíîçёìû, ïîäçîëè-
ñòûå è ñåðûå ëåñíûå ïî÷âû. Ïî÷âû íóæäàþòñÿ â 
îõðàíå.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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ПРИРОДНЫЕ ЗОНЫ УКРАИНЫ

Где на Земле жарко, а где – холодно
Почему природ-
ные условия в разных 
местах земного шара 
не одинаковы?

Какую форму имеет планета Какую форму имеет планета 
Земля? Что такое экватор? Земля? Что такое экватор? 
Каково значение Солнца для Каково значение Солнца для 
жизни на Земле?жизни на Земле?

Âû óæå çíàåòå, ÷òî Ñîëíöå – ýòî èñòî÷íèê òåïëà 
è ñâåòà äëÿ âñåãî æèâîãî íà Çåìëå. Ïîñêîëüêó íàøà 
ïëàíåòà èìååò ôîðìó øàðà, ñîëíå÷íûå ëó÷è îñâåùàþò 
ðàçíûå åё ó÷àñòêè ïîä ðàçíûìè óãëàìè, à ñëåäîâà-
òåëüíî, íàãðåâàþò ïîâåðõíîñòü Çåìëè íåðàâíîìåðíî. 
Òàê, íà ýêâàòîðå ñîëíå÷íûå
ëó÷è ïàäàþò íà Çåìëþ ïî÷òè 
îòâåñíî, à îêîëî ïîëþñîâ – 
òîëüêî ñêîëüçÿò ïî íåé.

Íàèáîëüøèé óãîë ïàäåíèÿ 
ñîëíå÷íûõ ëó÷åé íà çåìíóþ 
ïîâåðõíîñòü îêîëî ýêâàòîðà. 
Ïîýòîìó çäåñü Çåìëÿ ïîëó÷àåò 
çíà÷èòåëüíî áîëüøå òåïëà è 
ñâåòà, ÷åì îêîëî ïîëþñîâ.

Íà ïîâåðõíîñòè íàøåé ïëà-
íåòû âûäåëÿþò ïÿòü îñíîâíûõ
òåïëîâûõ ïîÿñîâ: îäèí òðîïè-
÷åñêèé, äâà óìåðåííûõ è äâà 
õîëîäíûõ (ïîëÿðíûõ).

Ïî îáå ñòîðîíû îò ýêâàòîðà ðàçìåùёí òðîïè÷å-
ñêèé ïîÿñ.

Найдите Северный и Южный тропики на глобусе и карте 
полушарий.

Õîëîäíûå (ïîëÿðíûå) ïîÿñà ðàñïîëîæåíû îêîëî 
Ñåâåðíîãî è Þæíîãî ïîëþñîâ, ãðàíèöàìè êîòîðûõ 
ÿâëÿþòñÿ ïîëÿðíûå êðóãè.

Тепловые пояса Земли

ЮжныйЮжный
полярный

Северный
полярный

р

Северный
умеренный

р

Тропический

Южный
умеренный

рЭкватор

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



126

Найдите полярные круги на глобусе и карте полушарий.
Óìåðåííûå ïîÿñà çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íîå ïî-

ëîæåíèå: îíè ðàñïîëîæåíû â êàæäîì ïîëóøàðèè 
ìåæäó ïîëÿðíûì êðóãîì è òðîïèêîì.

Нагревание Земли в зависимости от падения солнечных 
лучей: – сильно нагретая область;  – слабо нагретая 

область;  – область, почти не нагретая Солнцем

Ñàìûé çíîéíûé – òðîïè÷åñêèé ïîÿñ. Äâàæäû â
ãîä (22 äåêàáðÿ è 22 èþíÿ) â ïîëäåíü ñîëíå÷íûå ëó÷è 
ïàäàþò ïî÷òè îòâåñíî (ïîä óãëîì 90). Çåìíàÿ ïîâåðõ-
íîñòü çäåñü õîðîøî ïðîãðåâàåòñÿ, ïîýòîìó â òå÷åíèå 
âñåãî ãîäà âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà. Â òðîïè÷å-
ñêîì ïîÿñå äëèòåëüíîñòü äíÿ è íî÷è ñîñòàâëÿåò ïðè-
áëèçèòåëüíî ïî 12 ÷àñîâ. 

Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ õîëîäíîãî òåïëîâîãî ïîÿ ñà 
î÷åíü ñóðîâûå. Òàì áîëüøóþ ÷àñòü ãîäà äëèòñÿ
çèìà: Ñîëíöå íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ
ïî÷òè íå ïîÿâëÿåòñÿ íà íåáå. Õîòÿ ëåòîì Ñîëíöå
êðóãëîñóòî÷íî ïðàêòè÷åñêè íå çàõîäèò çà ãîðèçîíò,
íî åãî ëó÷è ëèøü ñêîëüçÿò ïî çåìíîé ïîâåðõíîñòè
è ñëàáî åё íàãðåâàþò. Çäåñü ìîæíî íàáëþäàòü ïî-
ëÿðíûé äåíü è ïîëÿðíóþ íî÷ü.

Тепловы е пояса (по-укр. теплові поясі и) – услов-
ные большие области Земли, территории которых
отличаются величиной угла падения солнечных лу-
чей на поверхность, длительностью освещённости, 
а также температурой воздуха.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ óìåðåííûõ ïîÿñîâ çíà÷è-
òåëüíî ìÿã÷å. Çèìà ìåíåå äëèòåëüíàÿ, íî ìîðîçíàÿ
è ñíåæíàÿ. Ëåòî òёïëîå, ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì 
æàðêèõ äíåé. Ïîãîäà óìåðåííûõ ïîÿñîâ ïîäëåæèò
÷ёòêîìó ãðàôèêó ñìåíû ÷åòûðёõ ñåçîíîâ: çèìû, 
âåñíû, ëåòà è îñåíè.

Â ñìåíå ïðèðîäíûõ óñëîâèé ìîæíî çàìåòèòü 
çàêîíîìåðíîñòü: ïðèðîäíûå óñëîâèÿ ïîñòåïåííî 
èçìåíÿþòñÿ îò ýêâàòîðà ê ïîëþñàì.

С помощью карты тепловых поясов выясните, в
каком тепловом поясе расположена Украина.
Äëÿ æèâûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå îáèòàþò íà 

ñóøå, î÷åíü âàæíû òåïëî è âëàãà. Ëÿãóøêè íå
æèâóò â çàñóøëèâûõ ìåñòàõ, à âåðáëþäîâ íå âñòðå-
òèøü âî âëàæíîì ëåñó.

Ñîëíå÷íûé ñâåò è òåïëî, îñàäêè, âåòðû ñîçäàþò 
îñîáûå óñëîâèÿ â ðàçíûõ ìåñòàõ íàøåé ïëàíåòû.

Рассмотрите карту природных зон мира в школьном 
атласе. Назовите природные зоны в порядке распо-
ложения их с севера на юг. Что вы заметили?

Ìåæäó ïðèðîäíûìè çîíàìè íåò ÷ёòêèõ ãðàíèö. 
Îíè ñìåíÿþò äðóã äðóãà ñ ñåâåðà íà þã. Ïðè÷èíà èõ 
ïîñëåäîâàòåëüíîé ñìåíû – èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà 
ñâå òà, òåïëà è âëàãè, ïîëó÷àåìîãî çåìíîé ïîâåðõíî-
ñòüþ. ×åì äàëüøå íà ñåâåð, òåì íèæå íàõîäèòñÿ 
Ñîëíöå íàä ãîðèçîíòîì è ëåòî áîëåå êîðîòêîå è 
ïðîõëàäíîå, áîëåå äëèòåëüíàÿ è õîëîäíàÿ çèìà. Ñà-
ìîå íèçêîå ïîëîæåíèå Ñîëíöå çàíèìàåò îêîëî Ñåâåð-
íîãî ïîëþñà. ×åì áëèæå ê ýêâàòîðó, òåì âûøå 
ïîäíèìàåòñÿ Ñîëíöå íàä ãîðèçîíòîì è òåì áîëåå äëè-
òåëüíîå è æàðêîå ëåòî, áîëåå êîðîòêàÿ è òёïëàÿ çèìà.

 

Природные зоны (по-укр. ы природні зони) – боль-
шие участки земного шара, которые отличаются
своими природными условиями, почвами, расти-
тельным и животным миром.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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По карте «Природные зоны Украины» (см. форзац 2) 
выясните, в каких природных зонах размещена 
Украина.
Â ïðåäåëàõ Óêðàèíû âûäåëÿþò ÷åòûðå ïðè-

ðîäíûå çîíû: ñìåøàííûõ ëåñîâ, øèðîêîëèñòâåí-
íûõ ëåñîâ, ëåñîñòåïè è ñòåïè. Îíè òàêæå ñìåíÿ-
þòñÿ ñ ñåâåðà íà þã.

Подумайте, почему именно так расположены природные зоны.

Почему зона смешанных лесов получила такое
название? А зона широколиственных лесов?

 Â êàæäîé ïðèðîäíîé çîíå îäèíàêîâûå ïîãîä-
íûå óñëîâèÿ â òå÷åíèå ãîäà, ñõîæèå ïî÷âà, ðàñòè-
òåëüíûé è æèâîòíûé ìèð.

Определите по карте «Природные зоны Украины»,
в какой природной зоне вы живёте. Каким цветом она
обозначена на карте? Охарактеризуйте эту природ-
ную зону по плану.

Ïëàí õàðàêòåðèñòèêè ïðèðîäíîé çîíû

1. Ãäå ðàçìåùåíà, ãðàíèöû.
2. Ôîðìû çåìíîé ïîâåðõíîñòè.
3. Âîäîёìû.
4. Ïî÷âà.
5. Ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð.
6. Ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû. Îõðàíà ïðèðîäû.
7.  Çàâèñèìîñòü õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè 

ëþäåé îò ïðèðîäíûõ óñëîâèé.

Почему так говорят
 Ëåñ ñàì ñåáÿ ÷èñòèò.

Используя разные источники информации, подго-
товьте рассказ о приспосабливании животных к жиз-
ни в зоне степей.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Подумайте, где на Земле можно собирать по не-
сколько урожаев культурных растений в год. Объяс-
ните почему.

Проверяем себя 
1.  Как нагревается земная поверхность? Почему природные 

условия в разных местах земного шара не одинаковы? 
2.  Назовите и покажите на карте тепловые пояса Земли. 

Какой из них самый жаркий? Объясните почему.
3.  Чем можно объяснить то, что холодные пояса расположе-

ны ближе к полюсам Земли?
4.  В каких тепловых поясах наблюдается смена времён 

года? Для каких тепловых поясов характерны полярный 
день и полярная ночь?

5.  Что такое природная зона? 
6.  Назовите природные зоны Украины. Покажите их на карте. 

На контурной карте Украины подпишите названия природ-
ных зон.

7. Оцените себя. Эти задания были для вас:
 интересными  сложными
 скучными  простыми

…природные условия на планете Земля заметно
изменил человек. Уничтожено много видов растений
и животных. Для сохранения природы создают нацио-
нальные парки, заповедники и другие природоохранные
территории.

Ïî êîëè÷åñòâó òåïëà, êîòîðîå ïîëó÷àåò çåì-
íàÿ ïîâåðõíîñòü îò Ñîëíöà, âûäåëÿþò ïÿòü
òåï ëîâûõ ïîÿñîâ – òðîïè÷åñêèé, äâà óìåðåííûõ 
è äâà õîëîäíûõ (ïîëÿðíûõ). Ïðèðîäíûå çîíû – 
ó÷àñòêè çåìíîãî øàðà, ñõîæèå ïî ïðèðîäíûì 
óñëîâèÿì. Â ïðåäåëàõ Óêðàèíû âûäåëÿþò ÷åòûðå 
ïðèðîäíûå çîíû: ñìåøàííûõ ëåñîâ, øèðîêîëè-
ñòâåííûõ ëåñîâ, ëåñîñòåïè è ñòåïè.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



130

Путешествуем по зонам смешанных 
и широколиственных лесов

Каковы отличия 
природы зон смешанных 
и широколиственных
лесов?

Какие природные зоны Какие природные зоны 
выделяют на территориивыделяют на территории
Украины?Украины?
Покажите их на карте.Покажите их на карте.

Ñåâåðíàÿ ÷àñòü Óêðàèíû ðàñïîëîæåíà â çîíå ñìå-
øàííûõ ëåñîâ. Åё åùё íàçûâàþò Óêðàèíñêèì Ïî-
ëåñüåì. Çîíà ñìåøàííûõ ëåñîâ ïðîòÿíóëàñü ñ çàïàäà 
íà âîñòîê íà 750 êì, à ñ ñåâåðà íà þã – íà 180 êì. 

Çîíà øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ ðàñïîëîæåíà íà
çàïàäå Óêðàèíû.

По физической карте выясните, какие формы земной
поверхности в зоне смешанных лесов. Какая форма
поверхности характерна для зоны широколиствен-
ных лесов? Какие водоёмы есть на их территории?

Ïîâåðõíîñòü çîíû ñìåøàííûõ ëåñîâ ðàâíèííàÿ
è õîðîøî íàãðåâàåòñÿ Ñîëíöåì. Ëåòî äëèííîå è òёï-
ëîå, çèìà ñíåæíàÿ è íå î÷åíü õîëîäíàÿ, ñ ÷àñòûìè
îòòåïåëÿìè. Çèìîé è ëåòîì âûïàäàåò äîñòàòî÷íîå
êîëè÷åñòâî îñàäêîâ.

Íàèáîëüøèå ðåêè Ïîëåñüÿ – Äíåïð, Äåñíà,
Ïðèïÿòü, Ãîðûíü.

Íà Ïîëåñüå ìíîãî îçёð, çàáîëî÷åííûõ ó÷àñò-
êîâ, òîðôÿíèêîâ, áîëüøèå çàïàñû ïîäçåìíûõ âîä. 
Êîå-ãäå îíè ðàñïîëîæåíû áëèçêî ê ïîâåðõíîñòè 
çåìëè. Ïî÷âû çäåñü ñîäåðæàò äîñòàòî÷íîå êîëè÷å-
ñòâî âëàãè, îäíàêî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â íèõ ìàëî.

Çîíà øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ ðàñïîëîæåíà íà
õîëìèñòîé ìåñòíîñòè, ñ âîçâûøåííîñòÿìè. Çäåñü
ïðîòåêàþò ïðèòîêè ðåê Äíåñòðà, Ïðèïÿòè. Íà âîñ-
òîêå ïðîòåêàåò Þæíûé Áóã ñ ïðèòîêàìè. Ïî÷âû áî-
ëåå ïëîäîðîäíû, ÷åì â çîíå ñìåøàííûõ ëåñîâ.

Â çîíå ñìåøàííûõ ëåñîâ íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåíû ñîñíîâûå è äóáîâî-ñîñíîâûå ëåñà.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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        Сосновый лес            Дубово-сосновый лес

Â ñîñíîâûõ ëåñàõ ðàñòёò ñîñíà îáûêíîâåííàÿ, 
ïîä äåðåâüÿìè ïî÷âó ïîêðûâàþò ìõè. Íà îïóøêàõ 
ðàñòóò òèìüÿí, çîëîòàðíèê, îñîêà, êóñòèêè ÷åðíèêè 
è áðóñíèêè.

1

3

2

4

Тимьян (1), осока (2), золотарник (3), брусника (4)

Â äóáîâî-ñîñíîâûõ ëåñàõ äåðåâüÿ ðàñòóò äâóìÿ 
ÿðóñàìè: áîëåå âûñîêèé – ñîñíû, áîëåå íèçêèé – 
äóáû. Ïîä äåðåâüÿìè – ïîäëåñîê èç æîñòåðà ëîì-
êîãî, áðóñëèíû åâðîïåéñêîé. Ïîä êóñòàìè – ãóñòîé 
òðàâÿíîé ïîêðîâ èç îðëÿêà, êóïёíû äóøèñòîé, ëàí-
äûøà. Òàêæå åñòü ìõè.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Â ñìåøàííîì ëåñó ðàííåé âåñíîé ïåðâûìè çà-
öâåòàþò ïîäñíåæíèê, ïåðâîöâåò, ïðîñòðåë. Ïîçæå –
ëàíäûø, êèñëèöà.

Â çîíå øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ ïðåîáëàäàþò 
ëèñòâåííûå ïîðîäû äåðåâüåâ: äóá, áóê, ãðàá, ÿñåíü,
êëёí, ëèïà.

Æèâîòíûé ìèð ñìåøàííûõ ëåñîâ ÷ðåçâû÷àéíî
ðàçíîîáðàçåí.

1 2

3 4

Ондатра (1), кабан дикий (2), косуля (3), зубр (4)

Â ëåñàõ îáèòàþò áåëêè, çàéöû-ðóñàêè, ëèñû, êî-
ñóëè. Â çàðîñëÿõ âîäèòñÿ êàáàí äèêèé. Èçðåäêà
âñòðå÷àþòñÿ çóáð, ðûñü è êîò ëåñíîé. Ïî áåðåãàì ðåê 
æèâóò öåííûå ïóøíûå çâåðè: íóòðèÿ è îíäàòðà.

Â çîíå ñìåøàííûõ ëåñîâ âîäèòñÿ ñâûøå 250 âè-
äîâ ïòèö. Ñðåäè íèõ: òåòåðåâ, ãëóõàðü, ðÿá÷èê, êó-
ðîïàòêà ñåðàÿ, äÿòåë áîëüøîé. Âåñíîé â ñìåøàííûå
ëåñà âîçâðàùàþòñÿ èç òёïëûõ êðàёâ ñêâîðöû, òðÿ-
ñîãóçêè, êóêóøêè, ìóõîëîâêè. Îíè ïèòàþòñÿ íàñå-
êîìûìè, êîòîðûõ ìíîãî â ëåñíîé ïîäñòèëêå, ïîä
êîðîé äåðåâüåâ, íà ðàñòåíèÿõ.

Íà áîëîòà, ëóãà, ê îçёðàì è ðåêàì ïðèëåòàþò 
âîäîïëàâàþùèå è áîëîòíûå ïòèöû – ëåáåäè, äèêèå
ãóñè, æóðàâëè, àèñòû áåëûå, äèêèå óòêè, êóëèêè.
Çäåñü ãíåçäèòñÿ ðåäêèé äëÿ Óêðàèíû àèñò ÷ёðíûé.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Â ëåñó ìîæíî íàòîëêíóòüñÿ íà ãàäþêó îáûêíî-
âåííóþ, óæà, ÿùåðèöó ïðûòêóþ. Îêîëî âîäû îáè-
òàþò ÷åðåïàõè áîëîòíûå, ëÿãóøêè. Â âîäîёìàõ 
Ïîëåñüÿ ñâûøå 30 âèäîâ ðûá, ñðåäè êîòîðûõ: êàðï, 
ëåù, êàðàñü, ùóêà, îêóíü è äðóãèå.

Çîíà øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ îòëè÷àåòñÿ ðàçíî-
îáðàçíûì æèâîòíûì ìèðîì. Çäåñü âîäÿòñÿ æèâîò-
íûå: ðàñòèòåëüíîÿäíûå (çóáð, ëîñü, îëåíü áëàãî-
ðîäíûé, ñåðíà, çàÿö), õèùíûå (âîëê, ëèñà, ðûñü, 
êóíèöà ëåñíàÿ), âñåÿäíûå (äèêèé êàáàí, áàðñóê, 
áåëêà, ёæ). Îêîëî âîäîёìîâ ñåëÿòñÿ áîáðû è îíäà-
òðû. Ïîñòîÿííî îáèòàþò â çîíå ñìåøàííûõ ëåñîâ 
ïòèöû: ãëóõàðü, òåòåðåâ, ñîâà ñåðàÿ, äÿòåë áîëüøîé.
Âåñíîé ïðèëåòàþò ñîëîâüè, êóêóøêè, ñêâîðöû, ìó-
õîëîâêè. Âîäÿòñÿ ãàäþêè, óæè, ÿùåðèöû. Â âîäîё-
ìàõ îáèòàþò êàðï, ëåù, êàðàñü, ñîì, ùóêà, îêóíü.

1

6 7 8

4 5

2 3

Куница (1), серна (2), глухарь (3), лось (4), 
олень благородный (5), дятел большой (6), тетерев (7), 

сова серая (8)

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ïî ôîòî ðàññêàæèòå, êàê ëþäè èñïîëüçóþò ïðè-
ðîäó çîíû ñìåøàííûõ ëåñîâ.

Ïðèðîäà Ïîëåñüÿ áëàãîïðèÿòíà äëÿ âûðàùèâà-
íèÿ êàðòîôåëÿ, ëüíà, îçèìîé ðæè, ñâёêëû. Çäåñü
ðàçâèòî ñàäîâîäñòâî. Â äîëèíàõ ðåê çîíû øèðîêî-
ëèñòâåííûõ ëåñîâ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ âû-
ðàùèâàíèÿ òåïëîëþáèâûõ êóëüòóð.

Почему так говорят Почему так говорят 
 Ëåñ – ýòî âëàãà, âëàãà – ýòî óðîæàé, à óðîæàé –
ýòî æèçíü.

Проверяем себя
1.  Где в Украине расположена зона смешанных лесов? По-

чему её так называют?
2.  Назовите характерные признаки времён года в зоне сме-

шанных лесов.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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3.  Какие сосновые и лиственные породы деревьев растут 
в смешанных лесах?

4. Какие деревья преобладают в широколиственных лесах?
5. Как люди используют природную зону смешанных лесов 

в хозяйственной деятельности? 
6. Оцените свои достижения. 

Да Нет
Я сравниваю и различаю животный мир зоны
смешанных и широколиственных лесов

Я знаю животных, которые обитают около
водоёмов и в водоёмах Полесья и широко-
лиственных лесов

Я умею составлять пищевые цепи

…на Полесье обитает редкий зверь 
выхухоль, который принадлежит 
к одной из самых древних групп 
млекопитающих. Выхухоль – жи-
вотное, приспособленное к жизни 
в воде. Она может находиться под 
водой 10–12 мин. Большую часть
жизни животное проводит в воде или в прибрежных но-
рах. 

Çîíà ñìåøàííûõ ëåñîâ – Óêðàèíñêîå Ïîëåñüå – 
ðàñïîëîæåíà â ñåâåðíîé ÷àñòè Óêðàèíû, à çîíà 
øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ – íà çàïàäå ñòðàíû. 
Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ ýòèõ çîí áëàãîïðèÿòíû äëÿ 
ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû 
â çîíå ñìåøàííûõ ëåñîâ ñîñíîâûå è äóáîâî-ñîñíî-
âûå ëåñà. Äëÿ çîíû øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ 
õàðàêòåðíû ëèñòâåííûå ïîðîäû äåðåâüåâ. Æèâîò-
íûé ìèð ëåñîâ ðàçíîîáðàçåí.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Коллективное изготовление лепбука 
«Таинственный лес»
Задания к проекту:

 подберите пословицы о лесе;
  придумайте или подберите загадки о животных, которые 
обитают в украинских смешанных лесах;

 изготовьте шаблоны деревьев;
 изготовьте аппликации лесных растений;
 составьте правила поведения в лесу;
 представьте результаты своей деятельности.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñò âàòìàíà, öâåòíàÿ áó-
ìàãà è êàðòîí, öâåòíûå è ïðîñòîé êàðàíäàøè, ìàòå-
ðèàëû äëÿ îòäåëêè, êëåé ÏÂÀ, íîæíèöû.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1. Ïîäãîòîâüòå ëèñò âàòìàíà äëÿ ðàçìåùåíèÿ

êàðìàøêîâ.
2. Èçãîòîâüòå êàðìàøêè: «Ðàñòåíèÿ ñìåøàííîãî

ëåñà», «Æèâîòíûå ñìåøàííîãî ëåñà», «Ïðàâèëà ïî-
âåäåíèÿ â ëåñó», «Çàãàäêè», «Ïîñëîâèöû». Ïðè-
êëåéòå èõ íà âàòìàí.

3. Äëÿ íàïîëíåíèÿ êàðìàøêîâ:
ïîäáåðèòå è çàïèøèòå íà êàðòî÷êàõ çàãàäêè 

î æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â óêðàèíñêèõ ñìåøàííûõ 
ëåñàõ, ïîñëîâèöû î ëåñå;

ðàñïå÷àòàéòå ôîòî èëè ñäåëàéòå ðèñóíêè æè-
âîòíûõ;

èçãîòîâüòå øàáëîíû äåðåâüåâ è àïïëèêàöèè 
ëåñíûõ ðàñòåíèé;

ñîñòàâüòå âìåñòå ñ îäíîêëàññíèêàìè ïðàâèëà 
ïîâåäåíèÿ â ëåñó, çàïèøèòå èõ èëè íàðèñóéòå.

4. Âûïîëíèòå îòäåëêó ëåïáóêà ïî ñîáñòâåííîìó
æåëàíèþ.

5. Ïðåäñòàâüòå ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû îäíî-
êëàññíèêàì.

Îáñóäèòå ñ îäíîêëàññíèêàìè, ïî÷åìó âàæíî ñî-
áëþäàòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â ëåñó.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Путешествуем по лесостепи
Какие природные
факторы способствуют
разнообразию 
растительного 
и животного мира 
лесостепи?

Между какимиМежду какими
природными зонамиприродными зонами
размещена зонаразмещена зона
лесостепи? Почему оналесостепи? Почему она
так называется?так называется?

Ê þãó îò Óêðàèíñêîãî Ïîëåñüÿ ðàñêèíóëàñü 
ëåñîñòåïíàÿ çîíà, èëè ëåñîñòåïü. Òàê íàçûâàþò 
òåððèòîðèþ, íà êîòîðîé ÷åðåäóþòñÿ ó÷àñòêè ëåñà 
è ñòåïè. Ëåñîñòåïü ïðîòÿíóëàñü ïî÷òè íà 1100 êì. 
Îíà îõâàòûâàåò âñþ öåíòðàëüíóþ ÷àñòü òåððèòîðèè
Óêðàèíû. Ïîâåðõíîñòü çîíû ðàâíèííàÿ.

Найдите на карте природных зон Украины лесостепь. 
Какие большие реки пересекают лесостепь?
Â ëåñîñòåïíîé çîíå òёïëîå ëåòî è óìåðåííî 

õîëîäíàÿ çèìà. Íà ïðîòÿæåíèè ãîäà âûïàäàåò äî-
ñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ, ëåòîì ÷àñòî áûâàþò 
ëèâíè. Â ëåñîñòåïíîé çîíå ïðåîáëàäàþò ÷åðíîçёìû.

Òàêèå ïðèðîäíûå óñëîâèÿ áëàãîïðèÿòíû äëÿ 
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà ëåñà è ëóãîâ, âûðàùèâàíèÿ 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð.

Â ëåñîñòåïè ïðåîáëàäàþò ëèñòâåííûå ëåñà. Çäåñü 
ðàñòóò äóá, ÿñåíü, ëèïà, îñèíà, êëёí, ãðóøà äèêàÿ,
ÿáëîíÿ ëåñíàÿ. Ïîä äåðåâüÿìè – ïîäëåñîê èç ëå-
ùèíû, øèïîâíèêà, êàëèíû, áóçèíû ÷ёðíîé. Êðà-
ñî÷íûì êîâðîì ñòåëÿòñÿ òðàâû – ëàíäûø, çâåçä-
÷àòêà, êóïёíà øèðîêîëèñòíàÿ.

Ìíîãîîáðàçèå äåðåâüåâ, êóñòîâ, òðàâ, äîñòàòî÷-
íîå êîëè÷åñòâî êîðìà – áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ 
îáèòàíèÿ ðàçíûõ æèâîòíûõ. Íà ëåñíîé îïóøêå
ìîæíî óâèäåòü êîñóëþ. Â ëåñó âñòðå÷àþòñÿ õèù-
íèêè: õîðёê ÷ёðíûé, ãîðíîñòàé, ëàñêà, êóíèöà ëåñ-
íàÿ è êóíèöà êàìåííàÿ. Âáëèçè êðóòûõ ñêëîíîâ 
æèâóò áàðñóêè. Â êóñòàðíèêàõ ïðÿ÷óòñÿ äèêèå êà-

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



138

áàíû. Îíè äåðæàòñÿ íåáîëüøèìè ñòàÿìè, àêòèâíû
â íî÷íîå âðåìÿ. Â ëåñàõ ðàñïðîñòðàíåíû ìûøè ëåñ-
íûå, ïîëёâêè, çàÿö-ðóñàê, ëèñà, âîëê.

1

2 4

3

Клён (1), ландыш (2), звездчатка (3),
купёна широколистная (4)

Ïòè÷èé ìèð ëåñîñòåïè ðàçíîîáðàçåí. Ñðåäè õèù-
íûõ ïòèö âñòðå÷àþòñÿ áåðêóò, ìîãèëüùèê. Ñ âåñíû
äî îñåíè çâåíÿò ïòè÷üè ãîëîñà ãîðèõâîñòîê, ñèíèö,
çÿáëèêîâ, ùåãëîâ, ñîðîêîïóòîâ. Çäåñü îáèòàþò äÿò-
ëû è ïîïîëçíè. Íà îïóøêå ëåñà ìîæíî íàòêíóòüñÿ 
íà êóðîïàòêó ñåðóþ è ïåðåïёëêó.

1

4

2

5

3

6

Косуля (1), хорёк чёрный (2), дятел (3), 
куница каменная (4), барсук (5), перепёлка (6)

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Â ëåñíîé ïîäñòèëêå, íà ðàñòåíèÿõ æèâёò ìíîãî 
íàñåêîìûõ. Îíè ÿâëÿþòñÿ êîðìîì äëÿ ïòèö. Â çà-
âîäÿõ ðåê ëåñîñòåïíîé çîíû îáèòàþò îíäàòðà, íó-
òðèÿ, âûäðà, íîðêà.

По фото расскажите, какие птицы обитают в лесостепной 
зоне. Каких из них можно встретить в вашем крае?

1

4

2

5

3

6

Выдра (1), норка (2), курочка болотная (3),
цапля рыжая (4), лунь (5), сова болотная (6)

Íà ïëîäîðîäíûõ ÷åðíîçёìàõ âûðàùèâàþò ðàç-
íîîáðàçíûå çåðíîâûå êóëüòóðû: îçèìóþ ïøåíèöó, 
ÿ÷ìåíü, ïðîñî. Çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè îòâåäåíû
ïîä êóêóðóçó. ×åðíîçёìíûå ïî÷âû áëàãîïðèÿòíû
äëÿ âûðàùèâàíèÿ ïîäñîëíóõà, ñàõàðíîé ñâёêëû, 
êàðòîôåëÿ.

Â çîíå ëåñîñòåïè ðàñïðîñòðàíåíû ôðóêòîâûå 
ñàäû. Íà áàõ÷å ñîçðåâàþò àðáóçû è äûíè. Ëåñîñòåïü 
áîãàòà âèíîãðàäíèêàìè.

Почему так говорят
 Áûë áû ñàä, à ñîëîâüè ïðèëåòÿò.

Составьте несколько пищевых цепей, которые сфор-
мировались в лесостепной зоне.

Используя разные источники информации, подго-
товьте сообщение о любом растении или животном 
зоны лесостепи.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Проверяем себя
1.  Какую природную зону называют лесостепью? Какую тер-

риторию занимает лесостепь Украины?
2. Какие растения растут в зоне лесостепи?
3. Как лесостепь используют в хозяйственной деятельности?
4. Оцените свои достижения.

Да Нет
Я могу различать животных, которые оби-
тают в лесах лесостепи

Я могу различать животных и птиц, обитаю-
щих в заводях рек лесостепной зоны

Я узнал/узнала о факторах, которые спо-
собствуют разнообразию животного мира
лесостепи

…происхождение названий многих рек, протекающих
в лесостепной зоне, ещё до сих пор не выяснено. Так, 
название реки Сула, вероятно, значит «мокрое место»; 
Ворскла – «белая вода», поскольку береговые кручи об-
разованы белыми песками и меловыми отложениями; 
Псёл – «луга, влажное место»; Рось – «влага, роса».

Ëåñîñòåïü ðàñïîëîæåíà â öåíòðàëüíîé ÷àñòè 
Óêðàèíû. Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ ýòîé çîíû áëàãî-
ïðèÿòíû äëÿ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Ëåñà ëåñî-
ñòåïè ïðåèìóùåñòâåííî ëèñòâåííûå. Æèâîòíûé
ìèð ëåñîñòåïíîé çîíû ïðåäñòàâëåí ìíîãî÷èñëåí-
íûìè âèäàìè ìëåêîïèòàþùèõ, ïòèö, çåìíîâîä-
íûõ, íàñåêîìûõ. Íà ïëîäîðîäíûõ ÷åðíîçёìàõ
ëåñîñòåïè ëþäè âûðàùèâàþò ðàçíîîáðàçíûå çåð-
íîâûå, ïëîäîâî-îâîùíûå è ÿãîäíûå êóëüòóðû.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Путешествуем по просторам степи
Какие существуют 
взаимосвязи
между растениями 
и животными степи?

Какая природная зона Какая природная зона 
расположена к югу от зоны расположена к югу от зоны 
лесостепи? Что являетсялесостепи? Что является
её южной границей? её южной границей? 

Ê þãó îò ëåñîñòåïè äî ×ёðíîãî è Àçîâñêîãî ìî-
ðåé ïî÷òè íà 500 êì ïðîñòèðàåòñÿ çîíà ñòåïè. 

На карте природных зон Украины найдите зону степи. 
Какие здесь формы земной поверхности? Какие боль-
шие реки пересекают зону степи? Покажите их на карте.
Ïîâåðõíîñòü ñòåïåé ðàâíèííàÿ, ñ õîëìàìè, 

îâðàãàìè è áàëêàìè. Ïî ñòåïíîé çîíå ê ìîðþ òåêóò 
áîëüøèå ðåêè Óêðàèíû: Äíåïð, Äóíàé, Äíåñòð, 
Þæíûé Áóã, Ñèâåðñêèé Äîíåö. Íà þãå çîíû åñòü 
áîëüøèå îðîñèòåëüíûå ñèñòåìû, ìíîãî îçёð.

Ñîëíöå â ñòåïÿõ ïîäíèìàåòñÿ âûøå, ãðååò ñèëü-
íåå, ïîýòîìó òåïëà áîëüøå, ÷åì â çîíå ëåñîñòåïè, íî 
âëàãè ãîðàçäî ìåíüøå. Ëåòî çíîéíîå è çàñóøëèâîå. 
Çèìà õîëîäíàÿ è ìàëîñíåæíàÿ. Ëåòîì äóþò ñóõî-
âåè. Ïîðîþ âåòåð ïåðåíîñèò âåðõíèé ïëîäîðîäíûé
ñëîé ïî÷âû íà ñîòíè êèëîìåò ðîâ. Ïî÷âà â ñòåïè – 
÷åðíîçёì.

Â ñòåïÿõ ðàñòóò òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ. Âåñíîé 
ñòåïü ïîêðûâàåòñÿ öâåòàìè òþëüïàíîâ, íåçàáóäîê,
ôèàëîê. Ïîçäíåå çàöâåòàþò íèâÿíèêè, ãîðèöâåò,
ïèîíû óçêîëèñòíûå. Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ðàçâè-
âàþòñÿ êîâûëü, òèï÷àê, ìÿòëèê, îâñÿíèöà. Ïîÿâëÿ-
þòñÿ ðàñòåíèÿ ñ îïóøåííûìè ëèñòüÿìè: ïîëûíü, 
øàëôåé, êîðîâÿê, ñèíÿê è äðóãèå.

Ëåòîì â æàðó òðàâû âûãîðàþò, à èõ ñòåáëè îòìè-
ðàþò. Îäíàêî ñòåïü è â ýòó ïîðó íà óäèâëåíèå õîðîøà.

Îñåíüþ âåòåð ãîíèò ñòåïüþ, âûòðÿõèâàÿ ñåìåíà,
îòîðâàííûå ñòåáëè êàòðàíà òàòàðñêîãî, çîïíèêà,
âàñèëüêà ðàñêèäèñòîãî, êîòîðûå íàçûâàþò «ïåðåêà-
òèïîëåì».

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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1

4

2

5

3

6

Ковыль перистый (1), овсяница степная (2), 
полынь обыкновенная (3), катран татарский (4), 
шалфей степной (5), василёк раскидистый (6)

Ðàñòåíèÿ ïðèñïîñîáèëèñü ê æèçíè â óñëîâèÿõ 
ñòåïè. Ó ìíîãèõ èç íèõ ëèñòüÿ óçêèå èëè ìåëêî
ðàññå÷ёííûå, æёñòêèå èëè ïîêðûòûå âîëîñêàìè.
Ýòî óìåíüøàåò èñïàðåíèå âîäû. Ó íåêîòîðûõ ðàñòå-
íèé äëèííûå êîðíè, ÷òîáû äîñòàâàòü âîäó ñ ãëó-
áèíû. Äðóãèå ðàñòóò âåñíîé, êîãäà â ïî÷âå äîñòà-
òî÷íî âëàãè. Ñ íàñòóïëåíèåì æàðû ó íèõ óæå ñîçðå-
âàþò ïëîäû è íàäçåìíàÿ ÷àñòü çàñûõàåò. Â ïî÷âå 
îñòàþòñÿ ëóêîâèöû, êëóáíè, èç êîòîðûõ ñëåäóþùåé
âåñíîé áóäóò ðàçâèâàòüñÿ íîâûå ðàñòåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áоëüøóþ ÷àñòü çîíû ñòåïè
çàíèìàþò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ.

Ìíîãèå æèâîòíûå â ñòåïè æèâóò â íîðàõ, ãäå
îíè ïðÿ÷óòñÿ è âûâîäÿò ïîòîìñòâî. À äëÿ íåêîòî-
ðûõ èç íèõ – ýòî ìåñòî çèìíåé ñïÿ÷êè, õðàíåíèÿ
çàïàñîâ êîðìà.

1 2 3 4

Сурок (1), тушканчик (2), ласка (3), суслик (4)

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Â ñòåïè îáèòàþò ñóðêè, òóøêàí÷èêè, ñëåïûøè. 
Èíîãäà ìîæíî óâèäåòü, êàê ñòîÿò «ñòîëáèêàìè»
âáëèçè ñâîèõ íîð ñóñëèêè. Ïðèñïîñîáèëèñü ê æèçíè 
íà ðàñïàõàííûõ ñòåïÿõ ïîëåâûå ìûøè, çàéöû-ðó-
ñàêè. Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ õèùíèêè: ëèñà, ëàñêà, 
ãîðíîñòàé, õîðёê ñòåïíîé, áàðñóê.

Â íîðàõ ìåëêèõ çâåðåé ñåëÿòñÿ ïðåñìûêàþùè-
åñÿ – ÷åðåïàõà ñòåïíàÿ, ãàäþêà ñòåïíàÿ è ÿùåðèöà 
ïðûòêàÿ.

Ñòåïíûå ïòèöû – ïåðåïёëêè, æàâîðîíêè ïîëåâûå, 
êóðîïàòêè ñåðûå, êðàïèâíèêè – ãíåçäÿòñÿ íà çåìëå. 
Îíè ïèòàþòñÿ ðàñòåíèÿìè è íàñåêîìûìè. Ñðåäè õèù-
íûõ ïòèö âñòðå÷àþòñÿ ëóíü ñòåïíîé, ñîâà, êîá÷èê. 
Îíè îõîòÿòñÿ íà ãðûçóíîâ è ìåëêèõ ïòèö.

1

3 4

2

Гадюка степная (1), ящерица прыткая (2), 
жаворонок полевой (3), куропатка серая (4)

Â ñòåïÿõ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íàñåêîìûõ: áàáî-
÷åê, æóêîâ, ñàðàí÷è, êóçíå÷èêîâ. Êîðìîì èì ñëó-
æàò ðàçíûå ðàñòåíèÿ.

Íà ïîëÿõ âûðàùèâàþò ïøåíèöó, êóêóðóçó, 
îâîùè è òåõíè÷åñêèå êóëüòóðû, à òàêæå áëàãîäàðÿ 
îðîøåíèþ – ðèñ. Áîëüøèå ïëîùàäè îòâåäåíû ïîä 
ñàäû, âèíîãðàäíèêè, áàõ÷è.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ðàñòèòåëüíîñòü ñòåïåé – îòëè÷íûé êîðì äëÿ äî-
ìàøíèõ æèâîòíûõ. Ïîýòîìó çäåñü ìíîãî ôåðìåð-
ñêèõ õîçÿéñòâ, â êîòîðûõ âûðàùèâàþò êðóïíûé 
ðîãàòûé ñêîò, ñâèíåé, îâåö, ïòèö. Â âîäîёìàõ
ðàçâîäÿò ðûáó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî÷òè âñå ñòåïè 
â Óêðàèíå ðàñïàõàíû. Çàäàíèå ÷åëîâåêà – ñîõðà-
íèòü íåòðîíóòûå ó÷àñòêè ñòåïè õîòÿ áû â òàêèõ
çàïîâåäíèêàõ, êàê Àñêàíèÿ-Íîâàÿ.

Составьте несколько пищевых цепей, которые сфор-
мировались в степи.

Проверяем себя
1. Где расположена зона степи в Украине?
2. Охарактеризуйте времена года зоны степи.
3.  Как растения и животные приспособились к жизни в 

степи? Ответ проиллюстрируйте примерами.
4. Как люди используют степь в хозяйственной деятельности?
5.  О чём новом и полезном вы узнали из темы «Путешест-

вуем по просторам степи»?

…в разных странах степи называют по-разному.
В Австралии и Африке – это саванна, в Южной Амери-
ке – льянос и с пампа, или пампасы, в Северной Амери-
ке – прерии, а в Новой Зеландии – туссоки.

Ñòåïü ïðîòÿíóëàñü ê þãó îò ëåñîñòåïè ê ×ёð-
íîìó è Àçîâñêîìó ìîðÿì. Ëåòî â ñòåïÿõ çíîéíîå 
è çàñóøëèâîå; çèìà õîëîäíàÿ è ìàëîñíåæíàÿ; 
÷àñòî áûâàþò ñèëüíûå âåòðû. Â çîíå ñòåïè ïðå-
îáëàäàåò òðàâÿíèñòàÿ ðàñòèòåëüíîñòü. Æèâîòíûå
ñòåïè ïðèñïîñîáëåíû ê æèçíè íà îòêðûòûõ
ïðîñòðàíñòâàõ. Ëþäè èñïîëüçóþò ñòåïü â õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Восхождение на Говерлу
Как изменяется 
растительный мир 
от подножия Карпат
к вершинам?

Какие горы расположены Какие горы расположены 
на территории Украины? на территории Украины? 
Покажите их на карте.Покажите их на карте.

Íà çàïàäå Óêðàèíû ðàñïîëîæåíû Êàðïàòñêèå ãîðû, 
êîòîðûå åùё íàçûâàþò Óêðàèíñêèìè Êàðïàòàìè. 

Найдите на физической карте Украины Карпатские 
горы. Какие реки берут начало в Украинских Карпатах?
Óêðàèíñêèå Êàðïàòû – ãîðû ñðåäíåé âûñîòû. 

Ñàìàÿ âûñîêàÿ âåðøèíà Êàðïàò â Óêðàèíå – Ãîâåð-
ëà (2061 ì). Â Êàðïàòàõ ìÿãêàÿ çèìà è íåæàðêîå 
ëåòî.

Â Êàðïàòàõ áåðёò íà÷àëî íåìàëî ðåê. Ñàìûå 
áîëüøèå – Äíåñòð, Ïðóò, Ñåðåò, Òèñà. Íåêîòîðûå èç 
íèõ òåêóò â óçêèõ ãîðíûõ óùåëüÿõ, îáðàçóÿ âîäî-
ïàäû. Â íà÷àëå ëåòà, êîãäà â ãîðàõ òàåò ñíåã è âî 
âðåìÿ ëèâíåé ðåêè ñòàíîâÿòñÿ ïîëíîâîäíûìè, îíè 
çàòàï ëèâàþò ïðèáðåæíûå ó÷àñòêè.

Âîëøåáíîé êðàñîòû Êàðïàòàì ïðèäàþò îçёðà. 
Ñàìîå áîëüøîå ãîðíîå îçåðî – Ñèíåâèð. Â ïðåäãîðüå 
Êàðïàò ðàñïðîñòðàíåíû äóá, ïèõòà áåëàÿ, ãðàá, 
îñèíà, êëёí îñòðîëèñòíûé. Ïîä äåðåâüÿìè ðàñòóò 
êóñòàðíèêè èç ëåùèíû, êðó-
øèíû ëîìêîé, áóçèíû ÷ёð-
íîé, êàëèíû.

×åì âûøå, òåì ïðîõëàä-
íåå. Â ýòèõ ìåñòàõ ðàñïðî-
ñòðàíåíû áóêîâûå ëåñà. Îíè 
î÷åíü ãóñòûå, ïî ýòîìó ïîä-
ëåñîê è òðàâÿíîé ïîêðîâ 
çäåñü áåäíû. Íà îïóøêàõ ðà-
ñòёò âîë÷üå ëûêî, áåðåñêëåò
áîðîäàâ÷àòûé, áóçèíà êðàñ-
íàÿ. Озеро Синевир

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Åùё âûøå â ãîðàõ ðàñêèíóëèñü ëåñà èç åëè
êàðïàòñêîé. Òðàâÿíîé ïîêðîâ çäåñü îáðàçóþò ÿñòðå-
áèíêà, êèñëèöà, ðàçíûå âèäû ìõîâ.

Äàëüøå, íà âûñîòå 1800 ì, åëè óñòóïàþò ìåñòî
ãîðíîé ñîñíå, îëüõå, ìîææåâåëüíèêó. Êîå-ãäå âñòðå-
÷àþòñÿ êóñòèêè ÷åðíèêè è áðóñíèêè. Ìíîãî çåëё-
íûõ ìõîâ. Åùё âûøå ðàñêèíóëèñü ãîðíûå ëóãà –
ïîëîíèíû. Ýòî öàðñòâî öâåòóùèõ ðàñòåíèé: êîëî-
êîëü÷èêîâ, íàðöèññîâ, àðíèêè.

1 3

2 4

Тис ягодный (1), горечавка жёлтая (2),
лилия кудреватая (3), эдельвейс альпийский (4)

Â Êàðïàòàõ ìíîãî ðåäêèõ 
äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ: òèñ 
ÿãîäíûé, ïèõòà áåëàÿ, ðîäîäåí-
äðîí êàðïàòñêèé. Èç òðàâÿíè-
ñòûõ ðàñòåíèé îõðàíÿþòñÿ:
ãîðå÷àâêà æёëòàÿ, ëèëèÿ êó-
äðåâàòàÿ, ýäåëüâåéñ àëüïèé-
ñêèé.

Â êàðïàòñêèõ ëåñàõ âîäèò-
 ñÿ ìíîãî ðàçíûõ æèâîòíûõ: 
êîñóëè, îëåíè, äèêèå êàáàíû,
êóíèöû. Òîëüêî â Êàðïàòàõ
îáèòàþò áåëêà êàðïàòñêàÿ,
òðèòîí êàðïàòñêèé.

Полоноо ина (по-укр. полонина) – безлесный уча -
сток вершин Украинских Карпат, который использу-
ется в качестве пастбища и для сенокоса.

1

2

Белка карпатская (1), 
тритон карпатский (2)

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Â ëåñàõ ãíåçäèòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïòèö. Íå-
êîòîðûå èç íèõ çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû.

1 2 3

Птицы Карпат: беркут (1), глухарь (2), 
неясыть длиннохвостая (3)

Êàðïàòñêèå ðåêè áîãàòû òàêîé ðûáîé, êàê ùè-
ïîâêà, íàëèì, óñà÷. Ñàìîé öåííîé ñ÷èòàåòñÿ ôîðåëü 
ðå÷íàÿ.

Ëþäè èñïîëüçóþò ïðèðîäíûå áîãàòñòâà Êàðïàò 
äëÿ ñîáñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé. Íà ïîëîíèíàõ ñ âåñíû 
äî îñåíè âûïàñàþò îâåö è êîðîâ, çàãîòàâëèâàþò ñåíî, 
çàíèìàþòñÿ ï÷åëîâîäñòâîì. Äëÿ ïðîìûøëåííûõ öå-
ëåé çàãîòàâëèâàþò äðåâåñèíó. Âñëåäñòâèå áåçæàëîñò-
íîé âûðóáêè äåðåâüåâ ïëîùàäü ëåñîâ óìåíüøàåòñÿ, 
ïîýòîìó ïðèðîäà Êàðïàò òðåáóåò îõðàíû.

К каким последствиям может привести уничтожение 
карпатских лесов?

Придумайте условный знак или лозунг, который было 
бы уместно установить в предгорье Карпат.

Проверяем себя
1. Расскажите о природных условиях Карпатских гор.
2. Какие растения растут только в Карпатах?
3.  Назовите животных, которые обитают в Карпатах. Какие 

из них водятся только там?
4. Чем занимается население в горной местности?
5.  Продолжите предложение (на выбор):

 «Для меня стало новым...»;
 «Я почувствовал/почувствовала, что...»;
 «Я считаю, что...».

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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…удивительное место Украинских Карпат – высокогор-
ный хребет Черногора, на котором расположена гора 
Говерла, самая высокая точка Украины. В переводе с 
венгерского Говерла – «снежная вершина». 

Проект «Карпатская красавица»
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñò êàðòîíà, ãîôðèðî-

âàííàÿ áóìàãà çåëёíîãî öâåòà, ìàòåðèàëû äëÿ îò-
äåëêè (ïî æåëàíèþ), ëèíåéêà, öèðêóëü, ïðîñòîé
êàðàíäàø, êàíöåëÿðñêèé ñòåïëåð, íîæíèöû, êëåé.

Âûïîëíÿéòå ïîñëåäîâàòåëüíî.
1. Èç êàðòîíà âûðåæüòå êðóã äèàìåòðîì 20 ñì.

Îòðåæüòå ÷åòâёðòóþ ÷àñòü êðóãà è ñëîæèòå êîíóñ.
Ñîåäèíèòå êðàÿ ñòåïëåðîì.

 
2. Èç ãîôðèðîâàííîé áóìàãè âûðåæüòå ïîëîñêè

øèðèíîé 1 ñì 5 ìì. Ñäåëàéòå íà íèõ íàäðåçû äëè-
íîé 7 ìì. Ñ ïîìîùüþ êàðàíäàøà çàâåðíèòå íàäðåçû
â îäíó ñòîðîíó.

3. Íàêëåéòå ïîëîñêè (íà÷èíàéòå ñ îñíîâû êî-
íóñà).

4. Âûïîëíèòå îòäåëêó ёëêè (ïî æåëàíèþ).
Îáñóäèòå ñ îäíîêëàññíèêàìè, ñòîèò ëè ðóáèòü

ёëêè, ÷òîáû óêðàñèòü äîì ê Íîâîìó ãîäó.

Óêðàèíñêèå Êàðïàòû ðàñïîëîæåíû íà çàïàäå 
Óêðàèíû. Êàðïàòû – ìîëîäûå ãîðû. Ðàñòèòåëüíûé 
è æèâîòíûé ìèð Êàðïàò î÷åíü ðàçíîîáðàçíû. Íå-
êîòîðûå æèâîòíûå âîäÿòñÿ ëèøü â Êàðïàòàõ.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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Путешествие по Крымским горам
Какие
природные 
богатства скрывают 
Крымские горы?

Где расположены Крымские Где расположены Крымские 
горы? Покажите их на карте.горы? Покажите их на карте.
Почему они так называются?Почему они так называются?

Êðûìñêèå ãîðû ðàñïîëîæåíû íà þãå Óêðàèíû, 
íà Êðûìñêîì ïîëóîñòðîâå.

Найдите на физической карте Украины Крымские 
горы. С какой природной зоной они граничат?

Крымские горы
Êðûìñêèå ãîðû íåâûñîêèå è ñîñòîÿò èç ïëîñêèõ 

ïîâåðõíîñòåé, îòäåëёííûõ óùåëüÿìè, êîòîðûå ïî-
ëó÷èëè íàçâàíèå ÿéëû (ñ òþðêñêîãî – «ïàñòáèùå»). û
Ñàìàÿ âûñîêàÿ âåðøèíà – Ðîìàí-Êîø (1545 ì).

Çèìîé â ãîðàõ âûïàäàåò ìíîãî ñíåãà. Âåñíîé èäóò 
äîæäè, ëåòîì – ãðîçîâûå ëèâíè. Îñåíü ñóõàÿ è òёïëàÿ. 
Ðåêè Êðûìà áåðóò íà÷àëî â ãîðàõ. Ó íèõ áûñòðîå òå-
÷åíèå, îñîáåííî âî âðåìÿ òàÿíèÿ ñíåãà. Ëåòîì îñàäêîâ 
ìàëî, ïîýòîìó ðåêè ïåðåñûõàþò.

Â ïðåäãîðüå ðàñïðîñòðàíåíû òðàâÿíèñòûå ðàñòå-
íèÿ: ìÿòëèê, ïèîí óçêîëèñòíûé, àäîíèñ âåñåííèé, 
òèìüÿí. Â ãîðàõ ðàñòóò ëåñà èç äóáà, ìîææåâåëü-
íèêà, çåìëÿíè÷íèêà ìåëêîïëîäíîãî, ôèñòàøêè, 
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ìèíäàëÿ. Áîëüøèå ïëîùàäè çàíèìàþò ëåñà èç ñî-
ñíû êðûìñêîé.

1 3

2 4

Земляничник мелкоплодный (1), фисташка (2), миндаль (3), 
сосна крымская (4)

Íà ÿéëàõ ïîñòîÿííî äóþò âåòðû è ïàëèò ñîëíöå.
Çäåñü î÷åíü ìàëî âëàãè, îäíàêî ðàñòåíèÿ ïðèñïîñî-
áèëèñü ê òàêèì çàñóøëèâûì óñëîâèÿì. Êóñòàðíèêè 
ïðåèìóùåñòâåííî íèçêèå, ñòåëþùèå ñÿ, ñ ìåëêèìè
ëèñòüÿìè. Èç òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé ðàñïðîñòðà-
íåíû æèòíÿê, êîâûëü, òèï÷àê, øàëôåé.

Â ãîðàõ âîäÿòñÿ áëàãîðîäíûé è ïÿòíèñòûé îëåíè. 
Íà êðóòûõ ñêëîíàõ è êàìåííûõ îñûïÿõ Áàáó-
ãàí-ÿéëû âñòðå÷àåòñÿ ìóôëîí. Â äóáðàâàõ îáèòàþò 
áàðñóêè è ëèñû. Â äåáðÿõ ìîæíî ïîâñòðå÷àòü äè-
êîãî êàáàíà.

1 2

Олень пятнистый (1), муфлон (2)

Â ãîðàõ îáèòàåò ìíîãî ïòèö: ñèíèöû, ñîéêè, 
äðîçäû, ïèùóõè, ÿñòðåáû-ïåðåïåëÿòíèêè.

Çäåñü åñòü ëÿãóøêè, ÿùåðèöû, çìåè è ÷åðåïàõè.
Â ðåêàõ è îçёðàõ âîäÿòñÿ ôîðåëü, êàðï, êàðàñü, ñó-
äàê, ëåù.

Ìíîãî âèäîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ Êðûìà çàíå-
ñåíî â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Узнайте, какие краснокнижные растения встречаются 
в Крымских горах. Используйте доступные источники 
информации.
Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ Êðûìñêèõ ãîð ñïîñîá-

ñòâóþò ðàçâèòèþ âèíîãðàäàðñòâà è ñàäîâîäñòâà.

Почему так говорят
 Óìíûé â ãîðó íå ïîéäёò, óìíûé ãîðó îáîéäёò.

Почему растительный и животный мир Крымских гор 
Крыма и Карпат разный?

Используя разные источники информации, подго-
товьте сообщение об интересном природном объек-
те Крымских гор. По желанию нарисуйте его.

Проверяем себя
1. Назовите представителей растительного и животного мира 

Крымских гор. Какие из них редкие? Как люди используют 
природу гор Крыма в хозяйственной деятельности?

2.  Сравните, как изменяются леса от подножия к вершинам 
в Карпатских и Крымских горах. Сделайте в тетради схе-
матический рисунок.

3. Продолжите предложение: «Сегодня я узнал/узнала...».

…в результате выветривания горных пород на горном
массиве Демерджи в Крыму образовались причудливые
каменные фигуры, напоминающие людей, животных,
сказочных существ, предметы. Особую таинственность
фигурам придаёт густой туман. Отсюда и название –
Долина привидений. 

Êðûìñêûå ãîðû ðàñïîëîæåíû íà Êðûìñêîì 
ïîëóîñòðîâå. Ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð 
Êðûìñêèõ ãîð ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçåí. Íåìàëî 
ðàñòåíèé çàíåñåíî â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû. 

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Заповедные территории и охрана природы Карпат 
и Крымских гор

Как
осуществляется 
природоохранная
деятельность 
в Украине?

Что приводит к исчезновению Что приводит к исчезновению 
многих видов растениймногих видов растений
и животных? Что вами животных? Что вам
известно о заповедниках?известно о заповедниках?

Â íàøåì ãîñóäàðñòâå äëÿ ñîõðàíåíèÿ îòäåëüíûõ 
âèäîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, ìåñò èõ îáèòàíèÿ,
îáúåêòîâ íåæèâîé ïðèðîäû ñîçäàþò çàïîâåäíèêè.

Â çàïîâåäíèêàõ ïðîâîäÿò íàó÷íóþ ðàáîòó ïî èçó-
÷åíèþ ÿâëåíèé ïðèðîäû, ðàçðàáàòûâàþò ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû è ýôôåêòèâíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ. Â Óêðàèíå çà-
ïîâåäíèêè åñòü â êàæäîé ïðèðîäíîé çîíå.

Íà ðàâíèíå ëåñíîé çîíû â ñåâåðíîé ÷àñòè Óêðà-
èíñêîãî Ïîëåñüÿ ñîçäàí Ïîëåññêèé çàïîâåäíèê. 
Åãî îñíîâíóþ ïëîùàäü çàíèìàþò ñîñíîâûå è áåðёçî-
âûå ëåñà. Â çàïîâåäíèêå íàñ÷èòûâàåòñÿ ñâûøå
600 âèäîâ ðàñòåíèé, â òîì ÷èñëå 40 ðåäêèõ. Çäåñü
îõðàíÿþòñÿ âîäÿíîé îðåõ ïëàâàþùèé, ðîñÿíêà ïðî-
ìåæóòî÷íàÿ, êëþêâà ìåëêîïëîäíàÿ.

Â Ïîëåññêîì çàïîâåäíèêå îáèòàåò 40 âèäîâ æè-
âîòíûõ, èç íèõ 14 âèäîâ çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó 
Óêðàèíû. Ýòî ìëåêîïèòàþùèå – áàðñóê, ãîðíîñòàé, 
ðûñü åâðîïåéñêàÿ, âûäðà ðå÷íàÿ, çàÿö-áåëÿê. Ñðåäè 
ïòèö – àèñò ÷ёðíûé, æóðàâëü ñåðûé, çìååÿä.

Â çàïîâåäíèêå ïðèíèìàþò ìåðû ïî îõðàíå çîíû 
ñìåøàííûõ ëåñîâ.

Природные заповедники (по-укр. природні за-
пові

рр
дникиіі ) – участки земли и вод ного простран-

ства, где растения и животные находятся под охра-
ной государства.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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1

2 4
3

Полесский заповедник (1) и его редкие растения: 
водяной орех (2), росянка промежуточная (3), 

клюква мелкоплодная (4)

1 2 3

4 5

Рысь европейская (1), горностай (2), журавль серый (3),
заяц-беляк (4), змееяд (5)

Â çîíå ëåñîñòåïè ðàñïîëîæåí Êàíåâñêèé çàïî-
âåäíèê, îäèí èç ñàìûõ ñòàðûõ â Óêðàèíå. Çäåñü ðà-
ñòóò äåðåâüÿ, êóñòàðíèêè è òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ, 
õàðàêòåðíûå äëÿ çîíû ëåñîñòåïè.

Â çàïîâåäíèêå îõðàíÿþò 83 âèäà æèâîòíûõ, çà-
íåñёííûõ â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû. Ýòî ðåäêèå 
íàñåêîìûå: æóê-îëåíü, óñà÷ áîëüøîé äóáîâûé,
øìåëü ìîõîâûé, ï÷åëà-ïëîòíèê, áðàæíèê ìёðòâàÿ
ãîëîâà, ìàõàîí. Åæåãîäíî íà Äíåïðå îêîëî çàïîâåä-
íûõ îñòðîâîâ çèìóþò îðëàíû-áåëîõâîñòû. Âñòðå÷à-
þòñÿ òàêæå àèñò ÷ёðíûé, çìååÿä, ñîêîë áàëîáàí.
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Каневский заповедник

Îñíîâíûì çàäàíèåì çàïîâåäíèêà ÿâëÿåòñÿ îõ-
ðàíà è ñîõðàíåíèå â ïðèðîäíîì ñîñòîÿíèè ðàñòåíèé 
è æèâîòíûõ ëåñîñòåïè.

Â çîíå ñòåïè íà Õåðñîíùèíå ðàñïîëîæåí èçâåñò-
íûé âî âñёì ìèðå è ñàìûé ñòàðûé â Óêðàèíå áèî-
ñôåðíûé çàïîâåäíèê Àñêàíèÿ-Íîâà. Íà òåððèòîðèè 
çàïîâåäíèêà ðàñòёò 482 âèäà ðàñòåíèé, ñðåäè êîòî-
ðûõ êîâûëü-âîëîñàòèê, òèï÷àê, êåëåðèÿ ñòðîéíàÿ,
èðèñû, ëþöåðíà, òþëüïàíû, ãîðîøåê.

1 2 3

Ковыль-волосатик (1), люцерна (2), тюльпаны (3)

Çäåñü íàñ÷èòûâàþò ñâûøå 800 âèäîâ æèâîòíûõ.
Â çàïîâåäíèê çàâåçåíû ïî÷òè 50 âèäîâ çâåðåé èç 
ðàçíûõ ÷àñòåé ìèðà. Ýòî êîíè Ïðæåâàëüñêîãî, áè-
çîíû, çåáðû, ëàìû, çåáó, àíòèëîïû êàííû, æóðàâëè

Биосферный запове едник (по-укр. к біосферний за-е
повідникіі ) – учреждение международного значения,к
которое занимается природоохранной и научно-ис-
следовательской деятельностью.
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âåíöåíîñíûå, ôàçàíû, ïàâëèíû. Â Àñêàíèè-Íîâîé 
ó÷ёíûå ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèÿ ïî îõðàíå ïðèðîäû
ñòåïè.

1

4 5 6

2 3

Конь Пржевальского (1), зебра (2), зебу (3), лама (4), 
антилопа канна (5), журавль венценосный (6) 

Â Óêðàèíñêèõ Êàðïàòàõ ñîçäàí Êàðïàòñêèé
áèîñôåðíûé çàïîâåäíèê. Çäåñü ðàñòёò 64 âèäà ðàñ-
òåíèé, çàíåñёííûõ â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû. Ñà-
ìóþ áîëüøóþ ïëîùàäü çàíèìàþò áóêîâûå, äóáîâûå,
åëîâûå è ïèõòîâûå ëåñà.

Â Êàðïàòñêîì áèîñôåðíîì çàïîâåäíèêå ïðîæè-
âàåò 72 âèäà æèâîòíûõ, çàíåñёííûõ â Êðàñíóþ êíèãó 
Óêðàèíû: ãîðíîñòàé, âûäðà, ôèëèí, àèñò ÷ёðíûé, 
òðèòîí êàðïàòñêèé è äðóãèå. Çäåñü âñòðå÷àåòñÿ ìíîãî 
âèäîâ ðóêîêðûëûõ, ÷àñòü èç êîòîðûõ – ðåäêèå.

1 2

Редкие рукокрылые: широкоух (1), вечерница малая (2)
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Êðûìñêèé ïðèðîäíûé çàïîâåäíèê îõâàòûâàåò
ãîðíóþ ÷àñòü Êðûìà, à òàêæå ÷àñòü ñòåïíîãî Êðûìà.

Â çàïîâåäíèêå îõðàíÿþò ñàìûå öåííûå â Êðûìó 
äóáîâûå, áóêîâûå, ñîñíîâûå ëåñà, óíèêàëüíûå çà-
ðîñëè òèñà ÿãîäíîãî, ìîææåâåëüíèêà âûñîêîãî. Òóò
ðàñòёò 100 âèäîâ ðàñòåíèé è ãðèáîâ, çàíåñёííûõ â
Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû.

1 2 3

Растения Крымского заповедника: смолёвка яйлинская (1), 
прострел крымский (2), шафран узколистный (3)

3

2

Животные Крымского заповедника: сова ушастая (1), 
усач крымский (2), гриф чёрный (3)

Êðûìñêèé ïðèðîäíûé çàïîâåäíèê èãðàåò âàæ-
íóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè æèâîòíîãî ìèðà Êðûìà.

Почему так говорят
 Ëåñîì èäè – ïîä íîãè ñìîòðè.
 Ïîëå âèäèò, à ëåñ ñëûøèò.

Используя учебник и другие источники информации,
подготовьте в группе проект «Природоохранные тер-
ритории нашего края». Во время его подготовки поль-
зуйтесь планом.

1
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1.  Ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ. 
2.  Êàêèå ðàñòåíèÿ ðàñòóò? Êàêèå èç íèõ çàíåñåíû 

â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû?
3.  Êàêèå æèâîòíûå îáèòàþò? Êàêèå èç íèõ çàíå-

ñåíû â Êðàñíóþ êíèãó Óêðàèíû?
4.  Êàêàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ? 

Довольны ли вы результатами работы? Почему? Если бы 
вам дали возможность ещё раз выполнить её, что бы вы 
изменили?

Расспросите родных о местных названиях отдельных 
рощ, ручьёв, источников. Найдите связанные с ними 
легенды и предания. Поделитесь полученной инфор-
мацией с одноклассниками.

Проверяем себя
1. С какой целью в Украине создают заповедные территории?
2. Какие заповедные территории есть в вашем крае?
3.  Что в этой теме осталось для вас непонятным? Как и где 

найти ответы на вопросы?

…к природным чудесам Украины принадлежит Дне-к
стровский каньон – глубокое ущелье со скалистыми
склонами. Это самый большой каньон в Украине и один
из самых больших в Европе. Он протянулся на 250 км. 
Здесь протекает Днестр – вторая по величине река
в Украине. Днестровский каньон ценен своими скаль-
ными образованиями, пещерами, водопадами, источни-
ками.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî 
ìèðà ñîçäàþòñÿ ïðèðîäíûå çàïîâåäíèêè. Ê ñà-
ìûì èçâåñòíûì çàïîâåäíèêàì â Óêðàèíå îòíî-
ñÿòñÿ: Ïîëåññêèé, Êàíåâñêèé, Àñêàíèÿ-Íîâà,
Êàðïàòñêèé, Êðûìñêèé.

Коротко о главномКоротко о главном

Знаете ли вы, что...
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