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JEP>XABHUW INMH YKPAIHWU

My3suka Muxarina Bepbuubkoro
Cnosa lNasna YybuHcbKoro

LLle He BMepna YKpaiHu i cnaBa, i Bong,

LLle Ham, BpaTTa MonoAii, yCMiXHETbCA O0NA.
3rMHYTb HaLli BOPIXXEHbKN, 9K pOCa Ha COHL.
3anaHyem i Mun, 6paTTs, y CBOIN CTOPOHL.

lpucniB:
Ayuiy v Tino My NONOXMM 3a Hally cBoboay,
| noKaXkem, Wo Mun, 6paTTs, KO3aLUbKoro poay.
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DRODZY PRZYJACIELE!

Zapraszamy was do cudownej edukacyjnej podrozy.
Na stronach podrecznika znajdziecie duzo ciekawej in-
formacji o naszym panstwie — Ukrainie, o naszym wiel-
kim Wspolnym domu — planecie Z1em1 0 jej Swiecie
roslinnym 1 zwierzecym, zapoznacie sie z przyroda roz-
nych kontynentéw, bedziecie podrézowac¢ w przestwo-
rzach Wszechswiata.

Dowiecie sie, jakie bogactwa naturalne znajduja sie
na terytorium Ukrainy 1 jakie jest ich znaczenie dla eko-
nomii, nauczycie sie pracowaé z mapa geograficzna,
orientowac sie w terenie, wyznaczac¢ podstawowe formy
powierzchni Ziemai.

W 4. klasie bedziecie nadal obserwowac, przeprowa-
dza¢ doswiadczenia, eksperymentowaé, fantazjowac
1tworzy¢, a takze planowac wtasna prace. Nauczycie sie
tworzenia nowych ciekawych rzeczy, korzystajac z uzy-
skanych wczesniej umiejetnosci. Krok po kroku bedzie-
cie opanowywac wspolczesne techniki, niezbedne do ich
wykonania. Pracujcie twoérczo, wymyslajcie — pozwoli
wam to osiagnac satysfakcje 1 dobre wyniki.

Podrecznik bedzie waszym pomocnikiem 1 dro-
gowskazem w réznorodnym S$wiecie nauki. Zeby z la-
twoscig sie w nim orientowac, zapoznajcie sie ze znakami
umownymi.

Badzcie ciekawi 1 aktywni podczas nauki. Kochajcie
1 chroncie przyrode. Szanujcie tych, kto Jest przy was.
Uporczywie dazme do swego celu. Uczcie sie chetnie,
a obowiazkowo osiagniecie sukces!

Autorzy

3
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Rozdziat 1

PODROZUJEMY PO UKRAINIE. [l

W jaki sposab nauka pomaga poznawa otaczajacy nas swnat e

Co znaczy badac otaczajacy $wiat? Jak mozna ‘

Jakie istniejg metody badan? dokonac
Co to jest hipoteza? naukowego
odkrycia?

W ciagu catej swoje] historii ludzie badali otacza] acy
ich éwiat. Na poczatku starali sie oni jedynie wyzy¢
w trudnych warunkach naturalnych. Lecz z uplywem
czasu zrozumieli, ze przyrode nalezy poznawac, a jej bo-
gactwa Wykorzystywac racjonalnie.

e Przypomnijcie sobie i wymiencie wazne wynalazki dawnych ludzi.

Ludzie zaczeli badac¢ otaczajacy swiat, majac okre-
slony cel, porzadkujac przy tym pozyskana wiedze 1 uzy-
wajac jej w celu ulepszenia warunkoéw zyciowych.
Wiasnie tak powstata nauka.

‘ w Nauka (Hayka)- to system wiedzy o otaczajagcym Swiecie. 4

Wszystko, co nas otacza, 1 my, jesteSmy przedmlotem
badan nauki. W jaki sposob mozna dowiedziec si¢ o czyms
nowym? Poczatkowo mozna po prostu obserwowac jakie$
zjawisko, zmierzy¢ jego elementy, opisac Je Nastepnie,
na podstawie obserwacji, pozyskanej wczesnie] wiedzy
1 udowodnionych faktéow, naukowcy stawiaja hipoteze,
czyli zatlozenie, jak to zjawisko bedzie sie zachowywato
w pewnych warunkach. Przeprowadzajac doswiadczenia
potwierdzamy lub zaprzeczamy te hipoteze.

Jak uwazacie, kiedy powstata nauka? Przypomnijcie so-
2 bie, kiedy zjawili sie pierwsi ludzie. Zatdzcie, jakie umie-
jetnosci, nawyki i sprzet niezbedne sg do obserwacji
i doswiadczen.

4
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Waznym osiagnieciem dawnych ludzi jest mowa.
Umiejetnos¢ pisania 1 czytania umozliwita ludziom
zbieranie 1 przechowywanie pozyskanej wiedzy.

e Przyjrzyjcie sie zdjeciom i zobaczcie, jak wygladato dawne
pismo. Poréwnaijcie je ze wspotczesnym.

1 = 2] 3

T —

Pismo klinowe (1), egipskie hieroglify (2),
pismo starozytnych Grekow (3)

Wszystkie nauki mozemy podzieli¢ na dwie grupy.

/ NAUKI \

Przyrodnicze Humanistyczne
(nauki o przyrodzie) (nauki o spoteczenstwie)
Chemia, biologia, Historia, prawo,
astronomia, geografia, jezykoznawstwo,
geologia i inne literaturoznawstwo

e Zastandwcie sie, czego uczg te nauki.

Nauki przyrodnicze badaja przyrode ozywiona 1 nie-
ozywiona.

Nauki humanistyczne — z jezyka tacinskiego ,huma-
nitas’ — ,Judzkos¢”, ,ludzki”’. Badaja one historie roz-
nych narodéw, ich jezyki, tradycje, kulture oraz religie.

e Jakie nauki najbardziej was interesujg? Co chcielibyscie odkry¢
czy wynalez¢?

5
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Pamietajcie! Zeby byé naukowcem, nalezy:

e by¢ uwaznym
i spostrzegawczym;

e zadawac pytania;

e stawiac tezy;

e wykonywac
doswiadczenia;

e znajdowac odpowiedzi
na pytania.

W ciagu calej historii ludzie dokonali ogromnej ilo-
sc1 odkry¢ naukowych.
Odkrycie naukowe (Haykéee giokpummsi) — ustalenie
niewiadomych wczesniej regut, wiasciwosci i zjawisk ota- |
Czajgcego Swiata.

e Omowcie w grupie wazne, waszym zdaniem, odkrycia i wyna-
lazki, ktére miaty wptyw na rozwdj ludzkosci (metro, samolot,
telefon, mikroskop, pralka, leki, szczepionki, prad, Internet,
nowe gatunki roslin i rasy zwierzat, sztuczne tkaniny, materia-
ty budowlane itd.). Z ktérego z tych wynalazkéw korzystacie
w zyciu codziennym? Ktére z nich ufatwiajg prace, edukacije
ludzi? A w jaki sposob ratujg zycie?

e Przypomnijcie sobie, gdzie uczeni przeprowadzajg doswiad-
czenia?

W laboratoriach naukowych, przy pomocy specjal-
nych przyrzadoéw, naukowcy przeprowadzaja doswiad-
czenia 1 eksperymenty.

Przyjrzyjcie sie przedstawionym urzgdzeniom i wyttu-

% maczcie, do czego sg one wykorzystywane. Uzupetnij-

¥ cie liste instrumentéw laboratoryjnych i wytlumaczcie, do
czego one stuza.

T [
iy (S i"... Do
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Dlaczego tak sie mowi

. SW1at10 wiedzy silniejsze jest od stonca: noc go nie
za¢mi, chmura nie zakryje.

= Nauka do lasu nie prowadzi, a z lasu wyprowadza.

= Ucz sie za mlodu — skorzystasz na starosc!

Sprawdzcie siebie
1. Na jakie grupy mozna podzieli¢ wszystkie nauki? Ktora nauka
najbardziej was interesuje?
. Czym praca naukowa, waszym zdaniem, odrdznia sie od in-
nych dziatalnosci cztowieka?
. Czy mogtaby nauka istnie¢ bez pismiennictwa? Wyttumaczcie.
. Pomozcie uczonemu dobrac¢ odpowiedni przyrzad, zeby okre-
Slic:
e date produkcji starej monety;
* mase kosci mamuta.
5. Dokonczcie zdanie: ,Dzisiaj dowiedziatem/dowiedziatam sie

o....

AW N

. Przygotujcie informacje o ukrainskim uczonym, ktory

.;*-_ = zrobit wazny wktad w nauke.
el Yo

.................................. Krotko o najwaZniejszym .
. Nauka — to system wiedzy o otaczajacym nas swie- :
: cie. Powstata ona jednoczesnie z pojawieniem si¢ pi- :
. émiennictwa. Rozrézniamy nauki przyrodnicze 1 :
. humanistyczne. Naukowcy wykonuja doswiadczenia :
. w laboratoriach badawczych, wykorzystujac do tego -
- celu réznorodne urzadzenia. .

...podczas wykopalisk w Australii uczeni znalezli kosci nowe-
go gatunku dinozauréw. To prehi-
storyczne zwierze miato dtugg szy-

je ibyto roslinozerne. Nowy gatunek

nazwano ,sawanozaurem”. Dino-

zaur miat okoto 15 m dtugosci i wa- o ,

zyt ponad 18 000 kg, czyli tyle ile e e/l

wazg trzy stonie afrykanskie. | m} {? i
7
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PRZYRODA UKRAINY

Nasz kraj — Ukraina

Co wiecie o Ukrainie? Jakim { ‘

Dlaczego symbole panstwowe panstwem
sg waznym atrybutem panstwa? jest
Co nazywamy krajem ojczystym? Ukraina?

Kazdy czlowiek z wielka mitoscia wspomina miej-
sce, w ktorym sie urodzit 1 wyrdst. Dla Jednych jest to
wielkie miasto, dla innych — malenka wies, ale wszyscy
ludzie lubig swoja mata Ojczyzne.

Jezeli zlozymy razem wszystkle mate Ojczyzny kaz-
dego z nas, powstanie wielkie panstwo — Ukraina.

To Jest wielkie panstwo w Europie, gdzie wieksza
cze$¢ ludnosci stanowia Ukraincy. Terytorium Ukrainy
zamieszkuje ponad 41 milion oséb.

Ukraina ma swoéj parlament, rzqd oraz wojsko. Rzad
kieruje panstwem. Ukrainski parlament — Rada Naj-
wyzsza — uchwala ustawy, ktorych powinni przestrze-
gat wszyscy obywatele. Wojsko broni panstwa.

Historia Ukrainy — to historia narodu, ktéry w ciagu
wielu lat walczyt o swoja wolnos§c¢ 1 niezaleznosc.

WOlnos'c' (ceo660a) to mozliwos¢ dokonywania wyboru '
zgodnie z wlasnymi zyczeniami i zainteresowaniami, prze-
k strzegajac obowigzujacych praw, nie ograniczajac praw
innych ludzi.

Jezyk ukrainski taczy przedstawicieli roznych naro-
dowosci, ktore zamieszkuja Ukraine. Jezyk panstwowy
Ukramy Jest jednym z najbardziej melodyjnych jezykow
na swiecie.

W c1agu wielu wiekow wzbogacal sig on 1rost w site.
Jego rozwoj byl wspierany tworczoscig pisarzy, uczo-
nych 1 innych dzialaczy. Niezaleznie od tego, w jakim

8
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jezyku rozmaw1amy, jezyk ukrainski powinien znac,
szanowac 1 pielegnowac¢ kazdy obywatel Ukrainy.

Dlaczego tak sie mowi

* Bez jezyka nie ma narodu.
= Jezyk — jest symbolem narodu.

Wymien wszystkie wyrazy, przy pomocy ktorych Oksa-
na Zabuzko opisuje jezyk ojczysty w swoim wierszu. Jak
nazywamy takie wyrazy?

MoBa ko:xHOTO HAPOITy HEITOBTOPHA 1 — CBOS,

B H1I TPUMJIAT TPOMU B HETOTIY, B THUIII — TPeJIl COJIOB .
Ha cBoiit mpupogHiil MOBI 1 IIOTOKK TOMOHSITh;
3eJIeH-KJICH! Y J10pOB1 IO-KJIEHOBOMY IIIYMJIATh.

Coutor’iny, 6apBIHKOBY, KOJIOCUCTY — Ha BIKH —
YKpaiHCBRY PLOIHY MOBY B Jap MeHl JaJiid OaThKIH.
Beperru i1, miexaTu Oyay BCIOAM I IIOBCSIKYAC,

00 & eqUHA — TaK, SK MaTH, MOBa B KOYKHOI'O i3 mac!

Dzien 24 sierpnia 1991 roku uznawany jest za date
powstania panstwa Ukraina. Od tej pory obchodzimy
swieto narodowe — Dzient Niepodlegtosci Ukrainy.

Wyt’fumaczme w grupie, Jak rozumleC|e tres¢ przytoczo-

Artykul 1. Ukraina jest suwerennym 1 n1eza1ez-
~*=  nym, demokratycznym, socjalnym, konstytucyj-
nym panstwem.

Artykut 3. Czlowiek, jego zycie 1 zdrowie, honorigodnos¢,
nietykalnos¢ 1 bezpleczenstwo sq uznawane w Ukrainie
za najwyzsze wartosci spoleczne.

Artykul 10. Jezykiem panstwowym w Ukrainie jest je-
zyk ukrainskai.

v Konstytucja Ukrainy (Koncmumyuis Ykpaixu) - to Usta-
wa Zasadnicza Ukrainy, uchwalona 28 czerwca 1996 roku
przez Rade Najwyzsza Ukrainy. Celem uczczenia Konstytu-
¢ji w Ukrainie co roku 28 czerwca obchodzone jest swie-
to — Dzieri Konstytucji Ukrainy.

9
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a, 1. Uldzcie w parach dialog, wykorzystujgc wyrazy: ja,
my, dzigkuje, nasz kraj, jezyk ukrainski.

2. Na godtach wsi, miast, rejonow i obwoddéw Ukrainy mo-
zemy zobaczyc rosliny, zwierzeta, narzedzia pracy, na przyktad:
ktosy pszenicy, grona winogrona, bociana, mtot, kotwice i inne.
Znajdzcie wizerunek symboli na godle waszego kraju. Wspadlnie
Z cztonkami waszej rodziny lub z nauczycielem wyznaczcie, co
one oznaczaja.

Dowiedzcie sie:

e |ludzie jakich narodowosci mieszkajg w naszym pan-

stwie i kto mieszka w waszym kraju;

e jakie rosliny i zwierzeta sg uwazane przez Ukraincow za sym-

bole narodowe;

e jakie symbole narodowe sg szanowane w waszym Kraju ojczy-

stym.

Do prezentacji dopasujcie utwory poetyckie, piosenki, w ktorych

wystawiane sg te symbole.

Co znaczy dla was by¢ Ukraincem/Ukrainkg?

Sprawdzcie siebie

Jaki jezyk w Ukrainie jest jezykiem panstwowym?

. Wymienhcie symbole panstwowe Ukrainy. Co one symbolizujg?

Jakie symbole panstwowe sg przedstawione na ukrainskim

paszporcie?

Dlaczego obowigzkiem Ukraincow jest znajomosc historii i za-

chowanie tradycji narodowych?

 eeescacscacacacacacacasacaananana Krétko, o najwaznlejszym
Ukraina — to potezne, pokojowe, niezalezne pan- :

: stwo ktore ma SWO]e terytorium, granice, mieszkan- :

: cow, wojsko i wlasny system admlmstracyjny ;

] Potw1erdzen1em faktu 1stnienia panstwa 1 jego su- :

- werennosci sa symbole panstwowe. Ustawa Zasad- :

: nicza panstwa Jest Konstytucja Ukrainy. Jezyk :

. ukrainski jest panstwowym jezykiem Ukrainy. :

B wh=

...tekst wspotczesnej Konstytucji Ukrainy sktada sie z 14 461
stow. Najczesciej w Konstytucji Ukrainy pojawia sie stowo
,2Ukraina” (451 razy w réznych przypadkach).

10
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Do czego stuza globusy i mapy

ceit]
. Z jakich map korzystates? U
@ W jakich okolicznogciach? Czym
Q Jakie mapy macie w domu? rozni sie
Do czego wykorzystujg je cztonkowie  globus od
waszych rodzin? mapy?

Z dawien dawna ludzie pragneli wyobrazi¢ sobie jak
wyglada Ziemia. W tym celu powstal pomniejszony model
naszej planety — globus.

v Globus (2n66yc) — to ruchomy model kuli ziemskiej na
podstawce, ktéry przedstawia powierzchnie Ziemi.

e \W jaki sposéb lady i obiekty wodne sg przedstawione na
globusie i mapie?
Jaki kolor dominuje na globusie i mapie potkul?

Czym sg podobne i czym sie roznig globus i mapa? Jak
uwazacie, z czego jest tatwiej korzystac?

Gdy patrzymy na globus, widzimy tylko potowe
jego powierzchni. Zeby przedstawiC Ziemig na papierze,
trzeba jakby ,,rozciac” jej powierzchnie na dwie potéwki.

Uczeni kartografowie dokonali tego. Umownie roz-
dzielili oni powierzchnie kuli ziemskiej na dwie potkule —
Zachodniai Wschodnia. Przedstawione na papierze te
czescl, jak juz wiecie, nazywamy mapg potkul.

Cze$ci ziemi sa, bardzo rézne. Najwieksze z nich na-
zywamy lgdami lub kontynentami.

v Lgdy (kontynenty) (mamepuku (KoHmuHéHmu)) — to
wielkie obszary Ziemi, ze wszystkich stron otoczone woda.

Ukraina znajduje sie na Wschodniej pétkuli na kon-
tynencie Eurazja.
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° Wed’fug globusu lub mapy ustalcie, gdzie na kuli ziemskiej jest
najwiecej ziemi (ladu) — na potnocy czy na potudniu.

J Mapa geograficzna (2eoepagpiuna kdpma) jest to po-
mniejszony widok powierzchni Ziemi na ptaszczyznie, gdzie
obiekty geograficzne oznaczone sg znakami umownymi.

Juz pracowaliscie z mapg Ukrainy 1 mapa potkul.
Mapy, na ktorych przedstawione sa granice kontynen-
tow, wysokosé terenu, gteboko$¢ akwenéw wodnych, na-
zywamy mapami ﬁzycznymi.

Na mapie poprowadzone sg linie umowne — rowno-
lezniki 1 potudniki. Wskazuja one kierunek: réwno-
lezniki — na zachoéd 1 na wschdd, potudniki — na péinoc
1 na potudnie. Najdluzszy réwnoleznik — to rownik.
Réwnik umownie dzieli Ziemie na potkule Pélnocna
1 Poludniowa,.

e \WWyznaczcie, na ktorej potkuli wzgledem réwnika lezy Ukraina.

e Zmierzcie na globusie przy pomocy centymetra dtugosc¢
rownoleznikow i potudnikéw. Czy potudniki majg jednakowg
dtugosé? A rownolezniki?

Biegun Pdtnocny Biegun Pdtnocny 0%
" [ Ziemi
/0, ‘i X /
’70/ A § f
1 Sy W~
RS W
6’,1, o \\‘&.ﬁ_
\ "”E_ﬂ s
"'4;.\;::‘.;-;.
"'Biegun Potudniowy Biegun Potudniowy

e Z kolegg lub kolezankg w tawce, udajcie sie w podréz wirtualng
po jednym z potudnikbw mapy lub globusu. Skad i dokad
dostaniecie sie?

12
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Istnieja réwniez mapy specjalistyczne: gruntow,
swiata roslinnego (flory), Swiata zwierzgcego (fauny),
rozmieszczenia ludnosci, pogody, polityczne, historyczne.
Na mapach polztycznych réznymi kolorami oznaczone sa
rozne panstwa, na historycznych — wydarzenia, ktore
odbyty si¢ w pewnych miejscowosciach. Sa mapy, na kto-
rych przedstawmna jest nie cala powierzchnia Ziemai,
a tylko jej czesé, na przyktad kontynent, panstwo, ob-
wod. Mapy moga by¢ zebrane w specjalnych ksigzkach —
atlasach.

e Jak nazywa sie atlas, z ktérego korzystacie w szkole? Z jakich
map on sie skfada?

Odszukajcie na mapie nasze panstwo i jego stolice.
Sprawdzcie sie nawzajem.

Pokazcie na globusie Biegun Potnocny, Biegun Potu-
dniowy, rownik, rownolezniki, potudniki.

Ludziom jakich zawodow do pracy sg potrzebne mapy?

Dlaczego tak sie mowi

= Mikroskop 1 teleskop zwiekszaja, a mapa zmniejsza.

= Nauczy¢ sie geografii bez podrecznika jest ciezko,
a bez mapy jest to niemozliwe.

Pomodzcie trzecioklasistom wybra¢ mapy ze szkolnego
atlasu, zeby wyjasnic¢ nastepujgce pytania:

o Gdzie na terenie Ukrainy rosnie swierk?

e Z jakimi panstwami graniczy Ukraina?

e Jaki jest najwyzszy szczyt gorski na Ukrainie?

e Gdzie znajduje sie rezerwat Askania Nowa?

e Gdzie znajduje sie obwdd, w ktorym mieszkacie?

Sprawdzcie siebie

1. Co to jest mapa? Jakie mogg by¢ mapy?
2. Co na mapach wskazuje kierunki: pétnoc — potudnie, zachod —
wschod?
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. Czym globus rézni sie od mapy? Co je tgczy? Czym jest tatwigj
sie postugiwac? Przedstawcie to na wykresie Wena w zeszy-
cie.

. Znajdzcie btgd w wypowiedzi: ,Z iluminatora statku kosmiczne-
go dobrze wida¢ réwnolezniki i potudniki na powierzchni Ziemi”.

. Podajcie przyktady map specjalistycznych. Jakg informacje
Z nich mozna uzyskac?

. Daniel opowiadat o swojej wsi swojemu przyjacielowi Rober-
towi, z ktorym zapoznat sie na obozie. Robert uwaznie wystu-
chat opowiadania, po czym zadat dodatkowe pytania:

» Jakg nazwe ma jezioro czy rzeczka, w ktorej kgpiesz sie
latem?

 Jakie kopaliny uzyteczne wydobywane sg w twojej miejsco-
WOSCIi?

 Jakie zabytki historyczne sg w twoim obwodzie?

Polec¢ Danielowi mapy, ktére pomogg mu odpowiedzieC na pyta-

nia Roberta.

s eeecscccsccccccccsccccccccacccanns Krotko o najwazniejszym

meejszony wyglad powierzchni Ziemi na pta-

- szczyznie, na ktorym obiekty geograficzne przedsta-

- wione sg przy pomocy znakow umownych, nazywamy :
: mapg geograficzna. Na mapie potkul przedstawiono :
- zachodnia i wschodnig pétkule. Na mapie naryso- :
: wane sg rownolezniki 1 potudniki, ktoére wskazu]q ;
. kierunki: potudniki — na pétnoc i potudnie, a réwno- :
: lezniki — na zachoéd 1 wschod. Czesci Ziemi, ktore ze
. wszystkich stron omywane sa woda moérz i oceanéw, :
- nazywamy ladem lub kontynentem. Jest ich szesc.

...w obwodzie czerkaskim (wie$
Mezyricz) znaleziono jedng z
najstarszych map na Swiecie.
Jej wiek — okoto 15 000 lat. Mapa
zostata wyrzezbiona na Kkosci
mamuta. Sktada sie ona z sied-
miu rzedow rysunkéw.
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0 czym opowiadaja mapy

ol
Jakie istniejg mapy? Jak
@ Co wspdlnego jest miedzy mapa nalezy
<.E a globusem i czym sie one r6znig? czytac
Co to jest atlas? mape?

Na globusach 1 na mapach takie same obiekty ozna-
czane sg takimi samymi znakami umownymi. Znajac je,
mozecie odczytac mape.

Zeby nauczyé sie pracowaé z mapa, nalezy znaé jej
elementy sktadowe. Naleza do nich: nazwa mapy, znaki
umowne, skala.

Znaki umowne (ymoO6Hi no3Hd4yeHHA) — to specjalne
znaczki, ktére sg wykorzystywane w celu oznaczenia roz-
nych obiektéw.

{o Odszukajcie na mapie potkul oceany i pokazcie je kole-
@A dze/kolezance z tawki, a on/ona niech pokaze je na glo-
busie. lle oceandw jest na planecie? Wymiencie je. Ktory

ocean jest najwiekszy, a ktory najmniejszy?

7 pewnoscig zwrociliScie uwage, ze oceany pokoloro-
wane sa Dblekitnym kolorem w réznych od01en1ach
W taki sposdb zaznaczone sa obszary oceandéw o roznej
gtebokosci.

J Skala wysokosci i glebokosci (wkand sucom i 2n1u6uH) -
kolorowa skala na mapach, ktéra stuzy do oznaczenia wy-
sokosci terenu oraz gtebokosci akwenéw wodnych.

e Przyjrzyjcie sie skali wysokosci i gtebokosci na mapie. Jakim
kolorem zaznaczone sg ptycizny, a jakim — gtebiny?
Nier6wnosci ladu réowniez zaznaczamy r6znymi ko-
loramii 0dc1en1am1 zielonym — niziny, z6ttym — wyzyny,
brazowym — gory. Akweny wodne (rzeki, jeziora, morza,
oceany) zaznaczane sg réoznymi odcieniami blekltnego
koloru. Miasta na mapie zaznacza sie koéteczkami lub

gwiazdkami.
15
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: Wedtug podanego schematu, opiszcie w parach dwie
-8 mapy ze szkolnego atlasu lub mapy, ktére znajdujg sie
na wyklejkach podrecznika (dowolnie).

MAPA
—
- O czym Czym sie
Nazwa lgzgscu mozna sie réznig, a w czym
Skiadowe dowiedzied sg podobne

Bedziecie potrzebowali: szkolny atlas, podrecz-
nik, wskazowke, olowek.

Pracujemy z mapa fizyczng pétkul

1. Przyjrzyjcie sie znakom umownym na mapie fizycznej pot-
kul. Co one oznaczajg?

2. Znajdzcie i wskazcie na mapie rownolezniki i potudniki. Po-
kazcie na mapie strony horyzontu.

3. W jaki sposbéb sg zaznaczone na mapie morza i oceany?
A w jaki — lady?

4. Na jakich potkulach znajduje sie kontynent Eurazja? A na
jakich — Pétnocna Ameryka?

Pracujemy z mapg fizyczng Ukrainy

1. Przyjrzyjcie sie znakom umownym na mapie fizycznej
Ukrainy.

2. Granice panstwa zaznaczane sg szerokg czerwong linig.
Znajdzcie jg na mapie i pokazcie granice Ukrainy.

3. W jaki sposob zaznaczane sg na mapie gory? Pokazcie na
mapie Ukrainskie Karpaty, Gory Krymskie, rzeke Dniepr.

4. Znajdzcie na mapie Morze Czarne. Omywa ono potudnio-
we brzegi Ukrainy. Obok niego znajduje sie mniejsze — Morze
Azowskie. Morze Czarne i Azowskie sg punktami orientacyjnymi,
ktére pomagajg szybko znalez¢ nasze panstwo na mapie swiata.

Pracujemy z mapa administracyjng Ukrainy

1. Wymien panstwa, z ktorymi sgsiaduje Ukraina na potnocy,
wschodzie, zachodzie i potudniowym zachodzie. Z ktorym pan-
stwem granica jest najdtuzsza?
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2. Czym sie wyrdznia potudniowa granica Ukrainy?
3. Znajdzcie na mapie stolice Ukrainy.
4. Znajdzcie na mapie swoj obwod i miasto obwodowe.

Sprawdzcie siebie

1. Znajdzcie na mapie najwyzsze gory na naszej planecie. Jak
one sie nazywajg? Jaka jest ich wysokos¢?

2. Znajdzcie na mapie najgtebsze i najptytsze miejsca na Morzu
Czarnym.

3. Wykorzystujgc administracyjng mape Ukrainy, wymiencie ob-
wody, ktore sgsiadujg z obwodem, w ktdrym mieszkacie.

4. Czy informacja, z ktorg zapoznaliscie sie w tym rozdziale,
moze przydac sie wam w zyciu?

LTI TR PR TP PR PR PRTPRTPRTFRTTRY Krotko o najwazniejszym.:

Do zaznaczenia obiektéw na mapach 1 globusach :
. wykorzystywane sa znaki umowne. Obowigzkowym :
- warunkiem do rozumienia tego, co jest przedsta- :
: wione na mapie, jest znajomos¢ znakow umownych. :
- Skala wysokosci 1 gl@bokosm jest wykorzystywana :
. do zaznaczenia terenow o roznej wysokosci 1 akwe- :
- now wodnych o réznej gtebokosci. .

...w pierwszej potowie Xll wieku krol Sycylii zaprosit do sie-
bie arabskiego podroznika Abu Abd Allah Muhammad al-
Idrisi i zaproponowat mu utworzy¢ najbardziej szczegotowg
mape na Swiecie. Gdy kreslenie mapy byto ukonczone,
uczony stwierdzit, iz papier nie jest godny tego arcydzieta.
Krél rozkazat wykonac¢ odlew srebrnej ptyty. Geograf przez
15 lat rzezbit na niej wizerunki kontynentow i oceandw.

Projekt ,,Poznajemy Ukraine”

Wspélnie z kolegami z klasy wykonajcie ma-
kletQ mapy Ukrainy.

Bedziecie potrzebowali: kawalek gofrowanego
kartonu (pudetka kartonowego) albo styropianu o wy-
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miarach 25 x 35 cm dla podstawy makiety, karton, kolo-
rowa, bibutke 1 kolorowy papier, skrawki materlalu
otowek 1 kolorowe kredki lub pisaki, kalke, plastehne;,
wykalaczki, klej, nozyce 1 materiaty dekoracyjne, atlasu
szkolnego.

Wykonujcie kolejno.

1. W celu wykonania podstawy makiety nalezy na
kartonie lub styropianie obrysowac szablon mapy Ukra-
ny.

2. Na makiecie mapy nalezy zaznaczyc miejsce,
gdzie znajduje sie stolica Ukramy, gory 1 wielkie rzeki,
obwodowe centrum miejscowosci, w ktore] mieszkacie.
Pokolorujcie rzeki.

3. Utworzcie na makiecie gory. W tym celu nalezy
merelkl kawalek pokolorowanej na brazowo kalki
zgnie$¢ w reku, lekko rozprostowac 1 przyklei¢ w odpo-
wiednich miejscach.

4. Na paskach kartonu napiszcie nazwy: stolicy
Ukrainy, centrum swojego obwodu, mérz rzek, gor.
Przyklejcie je do wykataczek 1 umiesccie w odpow1ed
nich miejscach.

Zaprezentujcie projekt przed kolegami z klasy.
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Jak nalezy orientowa sie W terenie

Al '
Co to jest horyzont? _ i F
Wymiencie gtbwne strony widnokregu. Jak nie

Przy pomocy czego mozna je zabtadzi¢
wyznaczyc? w nieznanej
Z ktorej strony widnokregu wschodzi miejscowosci?
stonce?

Juz wiecie, ze przestrzen Ziemi, ktéra mozna ogar-
nap wzroklem nazywamy horyzontem (widnokre-
giem). Linie, ktoraJakby dzielinieboiziemie, nazywamy
liniq horyzontu.

Czes¢ powierzchni Ziemi na otwarte] przestrzeni,
gdzie dobrze jest widoczna linia horyzontu, nazywamy
otwartym terenem, a horyzont — widocznym. Im wyz-
szy bedzie punkt obserwacji, tym bardziej bedzie on sie
rozszerzal. To §wiadczy o tym, ze Ziemia ma ksztatt kuli.

e \Wskaz na zdjeciach linie horyzontu.

Otwarty teren (1), zamkniety teren (2)

Na réwnym terenie cztowiek widzi dookola siebie na
odlegltos¢ 4-5 km, z wysokos$ci 20 m —juz na 16 km, a z
wysokos$ci 100 m horyzont rozszerza sie do 36 km. Na
rownym 1 otwartym ze wszystkich stron terenie linia
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horyzontu ma ksztalt kota. W miescie, w lesw czy W go-
rach lini¢ horyzontu ciezko jest zauwazy¢, poniewaz
miasto jest gesto zabudowane, w lesie ]est duzo drzew,
a w gorskiej miejscowoscl wznosza, sig gory.

Miejscowosé, gdzie linia horyzontu jest niewidoczna,
nazywamy zamknietq.

e Uczniowie klas poczatkowych jezdzg na karuzeli, a uczniowie
starszych klas — na diabelskim mtynie. Dla kogo z nich horyzont
jest szerszy?

Rozrézniamy gléwne strony widnokregu — pdinoc
(Pn.), potudnie (Pd.), zachod (Zach.), wschod (Wsch.).
Migdzy nimi znajdujg sig posrednie strony: migdzy pot-
nocg, 1 wschodem — péinocny wschod (Pn.-Wsch.); mie-
dzy poludniem 1 wschodem — poludniowy wschod
(Pd.-Wsch.); miedzy pdélnoca 1 zachodem — poéinocny za-
chéd (Pn.-Zach.); miedzy potudniem 1 zachodem — polu-
dniowy zachéd (Pd.-Zach.).

Umiejetnosé¢é wyznaczania stron widnokregu umoz-
liwia dobra orientacje w terenie. Gl(’)wnym kierunkiem
dla orientacji jest linia ,,polnoc — poludnie”.

W stoneczny dzien mozna orientowac si¢ wzgledem
Stonca. Nalezy obserwowac¢ zmiany dlugosci cienia na
gnomonie. Najkrotszy cien jest w potudnie, gdy Stonce
znajduje si¢ najwyze] nad horyzontem. Odwroccie sig
twarza w strone najkrotszego cienia. Przed wami bedzie
poinoc. Wyciagnijcie rece w boki. Prawa reka wskaze kie-
runek na wschod, lewa — na zachdd, z tytu bedzie potu-
dnie. W taki sposéb mozna wyznaczyé strony widnokregu.

v Gnomon (zegar stoneczny) (2HOmMoH) - dawne urzadzenie
astronomiczne, stuzace do wyznaczania czasu, gtdbwnym
elementem ktérego jest pionowy drag, ktdry rzuca cieri na
ptaszczyzne.

e Wedtug rysunku okresl, w ktorym kierunku wzgledem chtopca
znajduje sie jezioro.
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Pn.

i Pn.-Zach. Pn.-Wsch.
-
Zach. Wsch.
= Pd.-Zach: Pd.-Wsch.
Fo Zach. - Pd.
Wyznaczanie stron widnokregu Gtowne i posrednie
wzgledem Stornca strony Swiata

Najlepiej jest orientowac sie w terenie przy pomocy
przyrzadu, ktory nazywamy kompasem (busolq).
Przyjrzy;j sie jemu.

tarcza
z podziatkg igta
magnetyczna
tarcza
obudowa

Budowa kompasu (busoli)

W Srodku okraglej obudowy znajduje si¢ igta ma-
gnetyczna. Przy pomocy specjalnej sprezyny jest ona do-
ciskana do szkla. Na dnie obudowy przy pomocy liter
oznaczone sg strony Swiata. Przed uzyciem kompasu
nalezy uwolni¢ sprezyne. Igta opusci sie na ostrze, jej
niebieski koniec bedzie wskazywat potnoc, a czerwony —
potudnie. Trzymajcie korpus poziomo 1 obracajcie go
tak, zeby niebieski koniec nakryt napis Pn. Wtedy litery
Pd. dea wskazywaly poludnie, Zach. — zachod, Wsch. —
wschod. Wiedzac to, bedziecie mogli okresli¢ przy po-
mocy kompasu dowolna strone Swiata.

Pamietajcie! Kompasem nie mozna sie postugiwac:
e jezeli w poblizu znajdujg sie zelazne przedmioty;
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e w czasie burzy;

e w poblizu linii wysokiego napigcia.

W jaki sposob mozna orientowac si¢ w terenie bez
kompasu w pochmurny dzien? Na przyklad musicie 1$¢
w lesie na potudnie. Jak wyznaczyé¢ kierunek ruchu?
Mozna orientowac sie po drzewach, skatach, kamieniach
1 innych obiektach.

e \Wymiencie znane wam sposoby orientacji w terenie.
e \Wyznaczcie, ktorg strone swiata wskazuje strzatka narysunkach.

.

B A

Z polnocnej strony na drzewach, skalach kamie-
niach rosnie wiecej mchow 1 porostow. Na pOJedynczych
drzewach, ktore rosna na polanach, ze strony potudnio-
wej galqz1e 1 licie sa bardziej geste, pomewaz sq lepie)
naswietlane przez Stonce. Mrowiska najczgscie) znaj-
dujq sie od potudniowe] strony drzew lub pni, poniewaz
tam Jest cieplej. Z potudniowej strony pagorkow 1 wawo-
ZOW snleg topi sie szybciej.

W jakim kierunku bedziecie wraca¢ do domu, jezeli do
szkoty szliscie na potudniowy zachod?

/ I . . . . ry . y .

v Orientacja w terenie (opieHmyedHHA Ha micyésocmi) —
to umiejetnos¢ wyznaczania podstawowych stron swiata
i swojej lokalizacji wzgledem stron Swiata.

Kompas (k6mnac) - przyrzad do orientacji na powierzchni
Ziemi.
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Przy pomocy kompasu wyznaczcie, gdzie w klasie jest
potnoc, potudnie, zachdd i wschod. Z ktdrej strony Swia-
ta znajdujg sie okna, tablica, drzwi? Okreslicie w klasie
posrednie strony widnokregu.

Wykorzystujgc rozne zrédta informaciji, przygotujcie no-
tatke o zdolnosci pszczot do orientacji w terenie.

Sprawdzcie siebie

. Po co nalezy zna¢ strony widnokregu?

2. Ludzie jakich zawodow najczesciej postugujg sie umiejetno-
Scig okreslania stron swiata?

. Uczniowie szkoty plastycznej rysujg krajobrazy swojej miej-
scowosci w poblizu szkoty. Romek ustawit sztaluge w poblizu
parku, a Janka — na skraju pola. Na ktorym rysunku lepiej be-
dzie widoczna linia horyzontu? Wyttumaczcie dlaczego.

. Jak mozna wyznaczy¢ strony swiata wzgledem Stonca?

. W jakim kierunku szedt Tomek, jezeli Storice w potudnie sSwie-
cito mu z lewej strony twarzy? W jakim kierunku bedzie on
wracat, jezeli pojdzie tg samg drogg?

. Czy mozna dojs¢ do linii horyzontu? Dlaczego?

. Zastanowcie sie, jakie zdobyliscie umiejetnosci podczas za-
poznania sie z tym tematem.

R X PR PR T RTRY Krétko.o.najwajniejszym.:

Horyzont — to jest obszar Ziemi, ktoéra mozna :
: ogarna¢ wzrokiem. Linig, na ktore] niebo jakby laczy :
- sle z Ziemia, nazywamy linia horyzontu. Strony wid- :
: nokregu dzielimy na podstawowe 1 posrednle Orien- :
- towanie sie w terenie to umleJQtnosc okreslania stron :
: widnokregu. Najlepie] jest orientowac si¢ w terenie :
- przy pomocy kompasu (busoli), jezeli nie mamy go, :
- mozna wedlug innych oznak.

...uwaza sie, ze kompas zostat wynaleziony w Chinach 2500
lat temu. Nazywat sie wtedy ,ten, co zarzgdza potudniem?”,
o ile poczatkowo igta wskazywata potudnie.
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(0 to jest plan terenu (miejscowosci)

=
Do czego sg potrzebne mapy? Po co sg
?} Co jest zaznaczane na mapach? potrzebne
Q Co to sg umowne znaki? Co to plany
J znaczy umiec ,czytaé” mape? miejscowosci?

Trudno wyobrazi¢ sobie zycie Wspolczesnych ludzi
bez wykorzystywania planéw miejscowosci. Sa one po-
trzebne do pracy przedstawicieli wielu zawodow. Na
przyktad, architekci, projektujac miasto, ukladaja do-
ktadny plan, na ktorym zaznaczaja, uhce parki, bu-
dynki, szkoty, szpitale, mosty 1 inne. Geolodzy na
planach uktadaja trase poszukiwania kopalin uzytecz-
nych 1 zaznaczaja znalezione ztoza. Planami postuguja
sie wojskowi. Na wioskach kazdy gospodarz ma plan
swojej dziatki.

Umiejetnosé postugiwania sie planem moze przydac
sie kazdemu. Wedlug planu miasta czy wsi mozna od-
nalez¢ potrzebna ulice, budynek, szkole, wytyczy¢ trase
spaceru w wolnym dniu.

Kiedy czlowiek okazuje si¢ w nieznanej miejscowo-
Sci, czesto postuguje sig¢ planem, zeby wybrac najkrotsza
1 najwygodnlejsza droge do pewnego mlerca

Na poczajcek nalezy nauczy¢ si¢ ,czytac¢” plan, czyli
dobrze znac sie na Jego znakach umownych. Czlowiek,
ktory umie ,czytac’ plan moze opowledzie¢ 0 miejsco-
wosci, w ktorej wezeéniej nigdy nie byt.

Na rysunku I (s. 25, u goéry) przedstawiono miejsco-
wosc. Czy wedlug tego rysunku mozna okresli¢ strony
swiata, odlegtos¢ mledzy przedmiotami? Nie, poniewaz
ciezko jest zorientowac sie. O wiele latwiej robié to we-
diug planu terenu.

j” . y . . . 7

e Plan terenu (nnaH micyésocmi) - to pomniejszone uogol-
nione odzwierciedlenie niewielkiego obszaru powierzch-
ni ziemskiej przy pomocy umownych znakdw.
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e Przyjrzyjcie sie widokom. Czym plan terenu odréznia sie od
rysunku?

1 2

Rysunek (1) i plan terenu (2)

Na rysunku teren moze by¢ przedstawiony na rézne
sposoby: z boku lub z géry. Na planie teren pokazany
Jest tylko z gory. Obiekty na planie réwniez przedsta-
wione sg przy pomocy znakéw umownych. Na przykilad,
budynki oznaczane sa prostokatami, drzewa — kétkami,
rzeki — falistymi liniami.

Rysowanie obiektow terenu na planie (1),
plan terenu (2)
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Zazwycza] na planie jest malo napisow. Sa to nazwy
miejscowosci, rzek, jezior. Natomiast jest na nim duzo
znakow umownych Dzieki tym znakom mozna dowie-
dziec sig, jakie drogi przechodza przez te¢ miejscowosc
1 w jakim kierunku, gdzie znajduja si¢ lasy liSciaste czy
1glaste, gdzie rozmieszczone sa pola, taki 1 inne.

W celu orientacji w terenie z boku na planie strzatka
pokazany jest kierunek Pd. — Pn. Jezeli jej nie ma, to
poinocna strona znajduje sie w gérnej czesci planu, a po-
tudniowa — w dolne;.

® Przyjrzyjcie sie umownym znakom planu terenu w szkolnym
atlasie. Co jest oznaczone przy pomocy nich?

W wiekszosci przypadkow rysunek lub kolor umow-
nych znakéw wskazuje na cechy charakterystyczne
obiektow przedstawionych na planie. Na przyklad, ozna-
czenie pojedynczego drzewa, wiatraka 1 innych obiektow
przypomina ich wyglad zeantrzny Niektore obiekty,
ktore sa ze soba, polaczone lub znajduja sie obok siebie,
pokolorowane sa jednym kolorem.

e Przedstawcie tekst przy pomocy znakéw umownych: ,Rzeka
Biata ptynie z pdtnocy na potudniowy wschéd. Na prawym
brzegu rzeki rosnie sad owocowy, a na lewym — znajduje sie
wies Lipki. Przez rzeke zbudowano drewniany most”.

e Rozwigzcie zagadke.

Panstwa bez ludzi,

miasta bez budynkow,

lasy bez drzew,

morza bez wody. Co to jest?

e Czym plan odréznia sie od mapy?

W parach obejrzyjcie plan terenu ze s. 25 u dotu po pra-
A wej stronie. Obejrzyjcie znaki umowne. Wskazcie na pla-
nie terenu sad owocowy, zarosla. W jakim kierunku od
miejscowosci znajduje sie sad owocowy? A zrodto?
Poproscie rodzicéw lub innych krewnych o pokazanie planu wa-
szego mieszkania lub budynku. Co jest na nim przedstawione?
Odszukaijcie na planie swoj pokg;.
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Narysujcie w grupach plan waszej sali klasowej. Wymy-
Slcie umowne oznaczenia dla przedmiotow, ktore znaj-
dujg sie w klasie i zaznaczcie je na planie.

Sprawdzcie siebie

1. Po co ludziom sg potrzebne plany terenéw?

2. Czy wasza rodzina postuguje sie planem terenu? W jakim
celu?

3. Jak mozna wyznaczy¢ strony widnokregu na planie terenu?

4. Potgczcie w pary numer znaku umownego z jego definicja.

uo’ oo’ oo’
11 ATTTTIT <o K
II II ? uo: .O.. .O.. @
1 2 3 4 5

a) przepas¢ b)zrédto c¢) studnia  d) zarosla e) fgka

5. Co nowego i korzystnego dowiedzieliscie sie w rozdziale ,Plan
terenu”?

................................. Krotko o.najwajniejszym -

Plan terenu — to pomniejszone uogdélnione od-
zwierciedlenie niewielkiego obszaru powierzchni
Ziemi przy pomocy umownych znakéw. Plany odgry-
waja wazna, role w zyciu 1 dzialalnosci gospodarcze;j
przedstawicieli wielu zawodow. Obiekty przedsta-
wiane sa na planie przy pomocy umownych znakow.

...plany to byty pierwsze mapy w historii ludzkosci. Wyko-
rzystywali je dawni zeglarze. Planujgc wyprawe, badacze
zbierali caty mozliwy materiat kartograficzny o terenach,
ktére badali. Otrzymane wiadomosci notowali na papierze.
Plany terendéw stuzyty podstawg do tworzenia map.
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(0 to jest skala?

,N
ACH
Co to jest mapa? Wymien jej czesci _ U
@ sktadowe. Jak*na!ezy’ _
@ Jak na mapie oznaczone sg kierunki POl I S

pofnoc — potudnie, zachéd — wschod? skalg?
Czym rysunek odréznia sie od planu
terenu?

Plan ré6zni sie od rysunku réwniez tym, ze nakre-
slono go w skali. Jezeli na planie umiescimy linijke
z centymetrowymi 1 milimetrowymi podz1a1kam1 mo-
zemy okresli¢c odlegtos¢ miedzy miejscowosciami, po-
czatkiem 1 koncem lasu, pola 1 inne. Na rysunku tego
zrobi¢ nie mozna.

. 1Zeby przedstawi¢ miejscowosS¢ na planie, stosuja
skale.

v Skala (macuumd6) - to liczba, ktéra pokazuje, ile razy dtu-
gos¢ odcinka na planie jest mniejsza od dtugosci odpo-
wiedniego odcinka na miejscowosci.

Zeby narysowaé na papierze plan szkolnego boiska,
dtugos¢ ktorego wynosi 42 m, a szerokos¢ — 22 m, jego
rozmiary sa warunkowo zmniejszane. W tym celu na-
lezy obra¢ skale.

Na przyklad, 1 cm na planie odpowiada 1 m w rze-
czywistosci Wtedy na planie boisko bedzie mialo diu-
gos¢ 42 cm, a szerokos¢ — 22 cm. Zeby zaznaczyé, jak
zmniejszano rzeczywiste rozmiary boiska na planie, po-
dawana jest skala: w 1 centymetrze — 1 metr.

Przyjrzyjcie si¢ planowi szkolnej dziatki (patrz wy-
klejke 1). W dole zobaczycie napis: w 1 centymetrze jest
100 metrow. Oznacza to, ze 1 cm na planie odpowiada
100 m w rzeczywistosci.

Skala wykorzystywana jest nie tylko do rysowania
planu. Znajac skale, mozna obliczy¢ odleglos¢ miedzy
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miejscowosciami, polem 1 rzeka, budynkiem 1 szkolag
11nne.

e Przyjrzyj si¢ planowi terenu.

Skala: 1 em - 200 m

Plan terenu

Zeby wyznaczy¢ odleglosé od szkoty do le$niczowki,
nalezy umiesci¢ linijke na planie w taki sposéb, zeby
»,zero’ na niej bylo obok szkoty, nastepnie — zmierzy¢
odlegto$¢ do lesniczowki. Na planie odleglosé od szkoty
do budynku wynosi 8 cm. Skala planu: w 1 cm — 200 m.
Wiec w rzeczywistosci odleglosé od szkoty do lesniczowki
wynosi 1600 m (200 - 8 = 1600).

Skala mapy pokazuje, ze 1 cm na mapie — to 4 km na miej-
scowosci. Na mapie odlegtos¢ miedzy dwoma miastami
wynosi 8 cm. lle kilometréw jest miedzy tymi miastami?

4 Jak na planie nalezy zaznaczyc¢ plac zabaw, ktory z za-
chodu na wschod rozciggnat sie na 500 m, a z pétnocy
na potudnie — na 900 m? Wybierzcie skale w taki spo-
sbéb, zeby ten plan mozna by byto umiesci¢ na stronie
W zeszycie.
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W domu narysujcie plan swego pokoju, stosujgc skale:
A w1cm—1m. Zaproponujcie swojemu sgsiadowi/sgsiad-
ce z tawki wyznaczy¢ wedtug planu rzeczywiste rozmia-
ry waszego pokoju, stosujgc skale. Z kolei wy okresicie
rozmiary na jego/jej planie.

Sprawdzcie siebie

. Co to jest skala?

. Zapytajcie swoich rodzicéw lub inne doroste osoby, czy oni
wykorzystywali skale. W jakim celu?

. Obliczcie odlegtos¢ miedzy miastami, jezeli na planie wynosi
ona 6 cm. Skala planu: w 1 cm — 1 km.

4. Przyjrzyjcie sie mapie Ukrainy. (patrz wyklejke 1). Stosujgc

skale, wyznaczcie:

e odlegtosc¢ od stolicy Ukrainy do swojego obwodowego cen-

w N-

trum;

e odlegtos¢ od swojego obwodowego centrum do Morza
Czarnego;

e odlegtos¢ od swojego obwodowego centrum do najblizszej
granicy.

5. Dokonczcie zdanie (do wyboru):
e ,Dzisiaj dowiedziatem/dowiedziatam sie ...”;
e ,Potrafitem/potrafitam...”;
e ,Zechciato mi sie ...".

s esesesececettttctcactcsccetetaane Krotko o najwazniejszym.:

] Zeby przedstawi¢ na planie miejscowos¢, wyko-
- rzystywana jest skala. Skala — to liczba, ktéra poka- :
: zuje, ile razy zmniejszono rzeczywista odleglosc na :
- planie lub na mapie. .

...Skale wykorzystywano podczas tworzenia modeli samo-
lotéw, czotgow, statkdw, samochoddw i innych obiektow.
Przy czym modele miaty by¢ mniejsze od swoich prototy-
pow o okreslong ilosc¢ razy.
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Jaka jest powierzchnia Ukrainy

,ﬁ]
Jakie rodzajep U'
Jak na mapie oznaczane sg uksztattowania
gory i rowniny? terenu sg
Jak oznaczane sg miasta? charakterystyczne
dla Ukrainy?

Réwniny 1 gory — to podstawowe rodzaje uksztalto-
wania terenu.

® Przyjrzyjcie sie schematowi. Ktore rodzaje uksztattowania
terenu nalezg do gor, a ktére —do rownin? Co oznaczajg liczby?
Utozcie definicje doliny.

8000 m

. 2000 m wysokie gory
11000 m  $rednie gory

500 m : niskie gory
300 m wyzyna,

pogorek piaskowyz.
10 200 M rs\wnina

0m 9 nizina Rodzaje réwnin,  Rodzaje gor
dolina \

Réwniny Gory

Najwiecej na powierzchni Ziemi, jak ro6wniez na po-
wierzchni Ukrainy, jest rownin — wielkich, stosunkowo
rownych obszaréow Ziemi, na ktorych nie ma gor.

Istnieja réwniny, na ktorych wystepuja wzniesie-
nia — pagorki. Takie rowniny nazywamy pagoérkowa-
tymi. Pagorki maja podnoze, zbocze 1 wierzchotek.
Zbocza bywaja, strome 1 lagodne.

e Zastandwcie sie, jakie zbocze pagorka jest strome, a jakie —
tagodne?

Sa rowniny, na ktorych traﬁaja sle na przemian
wznieslenia 1 obnizenia. Sg to rowniny faliste.

Na pagoérkowatych 1 plaskich réwninach mozna spo-
tka¢ wqwozy. Wawodz — to zaglebienie na powierzchni
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2 wierzchotek™' * Ziemi, ktore utworzylo sie na
) skutek  przeptywu  wody.

: ,;w‘\‘;‘; i Zwigkszajace si¢ wawozy
Q === pigzcza siewy na polach, ruj-
=1 nuja drogi, wyrzadzaja szkode
dno zabudowaniom. Niewielkie
e, 4 wawozy sa zasypywane zie-
korytéﬂ‘i Y mia lub zaorywane. Sadzi sie

w nich krzewy 1 drzewa.

Rowniny dziela sie row
niez na wyzyny 1 niziny. WyZyny — sa to wzniesione row-
niny. Zazwycza] maja one pagorkowata lub falista
powlerzchnig. Jest to, na przyktad Wyzyna Podolska. Na
mapie wyzyny zaznacza si¢ zottym kolorem. Im wyzsza
jest wyzyna, tym z6lty kolor jest ciemniejszy.

@Y. Odszukaijcie na mapie Ukralny_(patrz wyklejke 1) Wyzy-
o ne Podolskg. Jakie jeszcze wyzyny znajdujg sie na tere-
~ 3 nie naszego panstwa?

Budowa wagwozu

Niziny przewaznie maja rOwna 1 ptaska powierzch-
ni¢, jak na przyktad, Nizina Czarnomorska 1 Polesie.
Na mapie zaznacza sie je kolorem zielonym.

e Odszukajcie i pokazcie na mapie Nizine Czarnomorskag
i Polesie.

Gory sg o wiele wyzsze od pagérkow. Niektore z nich
siegaja wysokosci powyzej 8000 m.

J Nieréwnosci powierzchni Ziemi nazywamy reliefem
(penvégom).
Rowniny (pieHuHu) — stosunkowo réwne i szerokie obsza-
ry powierzchni Ziemi o wysokosci nie wiekszej niz 200 m.
GOry (20pu) — obszary powierzchni Ziemi, ktére wysoko
unoszg sie nad rowninami.

e Na mapie potkul odszukajcie najwyzsze gory na swiecie.
Wyznaczcie ich wysokos¢. Na jakim kontynencie one sie
znajdujg?

e Porownajcie budowe pagorka i gory. Wyciggnijcie wnioski.
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Gora, podobnie jak pagoérek, posiada wierzchotek,
zbocze 1 podnoze Zbocza przewaznie sa strome. Wierz-
chotki gor moga by¢ ostre, ptaskie lub zaoquglone

Czasem mozna zobaczyc pojedyncze gory, lecz naj-
czesciej rozcmgam si¢ one rzgdami. Takie rzedy nazy-
wamy pasmami gorskimi. Miedzy nimi polozone sa
doliny.

wierzchotek \
strome
tagodne zbocze zbocze

zbocze

podndze

Pagorek Gora

Na terenie Ukramy znajduja si¢ gory o sredniej wy-
sokosci. Wysokos$é gér na mapie oznaczana jest liczbami.

e Odszukajcie na mapie Ukrainskie Karpaty i Gory Krymskie.
Wskazcie ich najwyzsze szczyty.
Dlaczego tak sie mowi

= Gory wysokle maja, doty gtebokie.
= Gora z gora, sie nie zejdzie, a cztowiek z cztowiekiem —
zawsze.

Zaznaczcie na mapie konturowej podstawowe rodzaje
uksztattowania terenu Ukrainy.

Sprawdzcie siebie
1. W czym jest podobienstwo pagorkéw i gor?
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Jakie sg réwniny? Nazwijcie rodzaje powierzchni, ktére nale-
zg do réwnin. Podajcie przykfady.

Na ktorych réwninach (ptaskich czy pagoérkowatych) linie ho-
ryzontu widac dalej?

Znajdzcie na mapie swoje centrum obwodowe. Jakie rodzaje
uksztattowania terenu mozna spotkac¢ tam, gdzie mieszkacie?
Czy w trakcie nauki tego tematu trafiaty sie zadania, po wyko-
naniu ktérych byliscie zadowoleni z ich wynikdw?

o b~ w N

Czy wiecie, ze ...

...Miedzynarodowy dzieh gor (ang. International Mountain
Day) obchodzimy co roku 11 grudnia celem zachowania
pasm gorskich.

Projekt ,,Model gory”

Bedziecie potrzebowali: réznokolorowa pla-
steline, deseczke 1 nozyki do plasteliny.

Wykonujcie kolejno.
1. Rozwatkujcie plasteline 1 ulepcie 5 paskéw roz-
nego koloru o grubosci 1 cm 1 o dlugosci 10 cm.

2. Uldzcie paski w stosiku — jeden na drugim. Utéz-
cie prostokat, ktory przypomina pasmo gorskie.

D
D
Ostroznie $ciskajcie plaste-
line z obu stron, starajac sie pod-
nies¢ do gory Srodkowa czesc.
Przed wami ,rosna gory”. W takl

sposOb mozecle utworzy¢ gory
roznego ksztattu 1 wysokosci.
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(o zmienia powierzchnie Ziemi

o
S
+ Co to jest relief? , iI
: ; : Czy gory

Jakie moga by¢ rodzaje
; uksztattowania terenu? mogg

W jaki sposdb oznaczone one sg Zmieniac swojg

Ci, co jezdzili kiedy$s w gory, zauwazyli, ze u pod-
noza znajduje sie duzo kamiennych odtamkow.

e Jak uwazacie, dlaczego u podnoéza jest tak duzo kamieni?

=+ Wspolnie z nauczycielem przeprowadzcie doswiad-
czenie.

il

Bedziecie potrzebowali: kawateczek granitu,
suchy spirytus, szklanke zimnej wody, zapalki, pincete.

Chwyccie kawateczek granitu pinceta, dobrze na-
grzejcie go nad ogniem od suchego spirytusu 1 szybko
zanurzcie go w szklanee zimne] wody. Powtorzcie to
kilka razy. Teraz spéjrzcie na dno szklanki. Zobaczycie
tam ziarenka granitu, ktore sie oddzielity.

e Zastandwcie sie, dlaczego tak sie stato. Przypomnijcie sobie,
co dzieje sie z ciatami podczas nagrzewania i ochtadzania.

Od szybkiej zmiany temperatury granit niszczy sie.
Podczas nagrzewania on si¢ rozszerza, powstaja pek-
niecia, a podczas ochladzania one sie zmniejszaja.

Podobne procesy odbywaja si¢ w przyrodzie stale.
W ciagu doby temperatura powietrza zmienia sie.
W dzien skaly ogrzewaja sie, a w nocy — ochladzaja.
Zmiana temperatury prowadzi do peknie¢ w skatach.
W te peknigcia trafia rosa 1 deszcz. W chtodne pory roku
woda w nich zamarza, przeksztatcajac si¢ w 16d, 1 one
si¢ zwiekszaja.

Lecz nie tylko slonce 1 woda niszcza skaty. Wiatr
wydmuchuje ze skal piasek, a nanosi pyl, glebe, nasiona
roslin. Nasiona kietkuja, korzenie uciskaja na Scianki
1 pekniecia zwiekszaja sie.
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Pod dzialaniem sit zewnetrznych — stonca, wiatru
1 wody — skaly pekaja 1 osypuja sie. W taki sposob ze-
wnetrzne sity wygtadzaja, wyréwnuja powierzchnie Ziemi.

PODSTAWOWE SItY ZEWNETRZNE

|
P L pmmTeee |""": S l
. Zmiana | | Wplyw . Wptyw
. temperatury . morza . . lodowcow |
. Dziatalnos¢
. Dziatanie | - Wplyw ! ' gospodarcza
wiatru ruchomej wody " czlowieka

é < . . : L
J Wyrownywanie (erozja) — proces niszczenia i przetwarza- '
‘ nia skat na powierzchni Ziemi.

e Czy moze cztowiek zmienic uksztaltowanie powierzchni Ziemi?

Powierzchnie Ziemi zmienia réwniez dziatalnosé go-
spodarcza cztowieka. Ludzie buduja drogi, kanaty, wyro-
biska odkrywkowe, kopalnie, fabrykiizaktady, uprawiaja
role, wycinaja, lasy.

Na terenach Ukrainy jest duzo pagérkow (kurha-
now), ktore zbudowane byly przez skifow, w dawnych
czasach zamieszkujacych stepy. Kurhany budowane byty
z walkow — grudek mokrej, zmieszanej ze stoma gliny.

Kurhan na terenach Dniepropetrowska (1), budowa kurhanu (2)

£

Skifskie kurhany (CKi'(I)CbKi KypedHu) - pochowki skif- '
‘ skich plemion w ksztatcie nasypu z ziemi.
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W kurhanach znaleziono unikatowe zlote ozdoby,
naczynia z brazu, duzo przedmiotéw wykonanych ze
zlota, srebra, zelaza 1 inne.

Budownictwo kopalni oraz wyrobisk odkrywkowych
rowniez wptywa na ksztaltowanie powierzchni Ziemi,
prowadzi do osuwisk gleby, rujnuje gory 1 rowniny. Pod-
czas podziemnego wydobywania kopalin uzytecznych na
powierzchnie podnoszona jest wielka 1los¢ jatowe] skaty,
na skutek czego powstaja wysokie usypiska — hatdy.

Wiele kopalin uzytecznych wydobywa sie w wyrobi-
skach odkrywkowych. Wyrobione odkrywki zapetniane
sa, woda, tworzac sztuczne jeziora. W nich hoduje sie
ryby, a takze sa one Wykorzystywane do rekreacji.

Powierzchnia Ziemi zmienia sie rowniez pod dziata-
niem wulkandéw 1 trzesien Ziemai.

7 e WyobraZzcie sobie, ze mieszkacie w mlejscowoscn W po-
H& 4] blizu hatd. Zaproponujcie sposoby rOZW|qzan|a ekolo-
gicznych problemow, zwigzanych z nimi.

Sprawdzcie siebie

1. W jaki spos6b dziatalnos¢ gospodarcza cztowieka zmienia po-
wierzchnie Ziemi?

Jakg szkode wyrzgdzajg hatdy i wyrobiska odkrywkowe?
Przygotujcie informacje o tym, w jaki sposéb trzesienia Ziemi
I wulkany wptywajg na ksztattowanie powierzchni Ziemi.

Co w tym temacie pozostato dla was niezrozumiate? Gdzie
mozna znalez¢ odpowiedzi na te pytania?

ececececectctctctcscscsccccncanns Krétko.o.najwajniejszym.:
: Uksztaltowanie powierzchni Ziemi stale zmienia :
- sie. Te zmiany odbywaja sie pod wplywem sit przyrody :
: oraz dziatalnosci gospodarczej cztowieka. 1

> N

.. kurhan Sotocha (Mogita-Znamienska) w obwodzie Zapo-
roskim — jest jedng z najbogatszych carskich mogit Skifow.
Znaleziono tu bransolety w ksztatcie ptytek, hetm z brgzu
i ztoty grzebien.
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Jakie panstwa sasiadujg z Ukraing

it
Na jakiej potkuli znajduje sie Jakie U
Ukraina? panstwa
Pokazcie Ukraine na mapie zamieszkujg
Swiata. Ukraincy?
Dlaczego Ukraine nazywamy Co to jest Unia
panstwem europejskim? Europejska (UE)?

Na planecie Ziemia znajduje sie ponad 200 panstw.
Kazde panstwo ma swojg stolice, jezyk panstwowy, sym-
bole oraz Konstytucje, zgodnie z ktora zy)g ich obywa-
tele. W Europie znajduje sie 45 panstw.
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Mapa Europy

o £ Znajdzcie Ukraine na mapie Europy. Ustalcie, z jakimi
J% ?%" panstwami nasze panstwo ma wspolne granice. Pokaz-

e cie te panstwa na mapie. Porownaijcie je pod wzgledem
powierzchni. Ktore panstwo jest najwieksze, a ktore —
najmniejsze?
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Na poétnocy Ukraina gra-
niczy z Bialorusiq. Stolica
tego panstwa jest Minsk. Jest
to wspolczesne europejskie
miasto, najwieksze w tym
panstwie. W miescie jest lot-
nisko, duzy dworzec Kkole-
jowy, kilka dworcow auto-
busowych, metro. > 3

Przyroda Bialorusi jest Mirisk —
wyjatkowa. Mozna tu spo- stolica Biaforusi
tka¢ wiele rzadkich gatun-
kow roslin 1 zwierzat. W panstwie stworzono panstwowe
rezerwaty 1 parki narodowe. W parku narodowym ,,Pusz-
cza Bialowieska” do dnia dzisiejszego zachowaly sig
deby, wiek ktorych sigga 500 lat. Rosna tu rowniez je-
siony, sosny 1 swierki. Park zamieszkuja rzadkie zwie-
rzeta, mianowicie zubry.

e Ustalcie przy pomocy mapy, z ktérym panstwem Ukraina ma
najdtuzszg granice lgdowa.

Granica z Rosjq jest najdluzsza. Moskwa jest stolica
tego panstwa Rosja ma najwieksze w Swiecie zapasy
gazu ziemnego. To panstwo bogate jest rowniez w rope
naftowa, wegiel kamienny, rude zelaza, ztoto 1 wiele in-
nych kopalin. -

Na potudniowym zacho-
dzie Ukraina graniczy z Mol-
dawia 1 Rumunia.

Motdawia zajmuje tery-
torium miedzy dwoma rze-
kami — Dniestrem 1 Prutem.
Stolica jest miasto Kiszy-
niow, ktore lezy w centralnej
czeScl panstwa. W Moldawii L
sa, hodowane stoneczniki, Kiszyniow —
pszenica, winogrona. stolica Motdawi
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Rumunia — to malowni-
cza kraina w centrum Europy
z cudowng przyroda, zabyt-
kowymi miastami.

Najpopularniejszym mia-
stem turystycznym jest Bu-
- kareszt.

Na =zachodzie Ukraina
graniczy z Polska, Stowacja

Bukareszt— oraz Wegrami.
stolica Rumunii Z Polskq Ukraina pod-
trzymuje przyjazne relacje. Stolica Polski jest War-
szawa. Jest to jedno z najbardziej wspoélczesnych miast
tego panstwa. Przez Warszawe przeplywa Wista. Na
poinocy Polska ma dostep do Morza Battyckiego.

Stolica Stowacji jest miasto Bratystawa. Przez pan-

stwo przechodza gory Karpaty.

Waréza | ) Bratystawa —
stolica Polski stolica Stowacji

Wykorzystujgc réznorodne zrédfa informaciji, udajcie sie
w grupie w wirtualng podréz do Wegier. Dowiedzcie sie,
czy mieszkajg w tym panstwie Ukraincy. Przygotujcie
W grupie prezentacje swojej podrézy i zaprezentujcie jg
swoim kolegom z klasy.

Juz wiecie, ze poza granicami Ukrainy mieszka 10
milionéw Ukraificéw i ich potomkéw. Nazywaja, oni sie-
bie ukrainskq diasporaq.
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@ Ukrainska diaspora (YKpafHCbKa didcnopa) (z greckiego — '
rozproszenie) — ukrainska narodowa wspélnota poza grani-
cami ziem ukrainskich (etnicznego ukrainskiego terytorium).

Cztonkowie diaspory — to potomkowie tych ludzi,
ktorzy z roznych przyczyn znalezli sie poza granicami
ojczyzny. Pewna czes$¢ tych os6b — to rdzenni mieszkancy
sasiadujacych z Ukraing panstw. Wiele Ukraincow
mieszka w Kazachstanie, Portugalii, Hiszpanii, Austra-
lii 1 innych panstwach swiata.

Jakie morza omywajg nasze panstwo? Wyznaczcie,
Z jakimi panstwami Ukraina ma morskie granice.

¢ Wyobrazcie sobie, ze waszej klasie zaproponowano wy-
. cieczke do jednego z panstw sgsiadujgcych z Ukraing.
Jakie panstwo byscie wybrali? Omdwcie to w grupach.
Uzasadnijcie swojg odpowiedz. Co to znaczy — by¢ euro-
pejskim panstwem?

Hymn Europy ,,0Oda do rado- i * *
sc1” —to symbol Unii Europejskie;. * *
Melodie hymnu wzieto z Dziewia-
tej symfonii Ludwika van Beetho- [ 3 *
vena.

*

Rada Europy w 1972 roku ofi- * * . s

cjalnie zatwierdzila hymn bez tek-
stu, zeby nie faworyzowac jakiegos
Jednego jezyka w stosunku do innych. Lecz do tego utworu
1stnieje tekst, napisany w roznych jezykach 1 mozna go
czesto uslyszec w wykonaniu zespoléw muzycznych.

5?’
W

“" Natle btekitnego nieba gwiazdy symbolizujg narody
Europy w kole. Ilos¢ gwiazdek jest niezmienna, jest ich
rowno dwanascie. Liczba ta symbolizuje doskonatogé
1 pelnie, a koto — to znak jednosci.
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Co jeszcze przedstawione jest przy pomocy liczby 127
" Podaj przykfady.

Ukraina znajduje sie w centrum Europy 1 ma
wspOlne granice z kilkoma europejskimi panstwami —
czlonkami Unii Europejskiej (UE). Dlatego Unii Euro-
pejskiej zalezy na wspotpracy z Ukraina.

w« ) 1. W dostepnych zrodtach znajdzcie informacje o grach,
J™N w ktore bawig sie dzieci panstw europejskich i pobawcie
sie w nie w szkole. Poréwnajcie i powiedzcie, czy dzie-
ciece gry narodow Europy sg podobne do ukrainskich.
2. Przygotujcie mini projekt ,Parada gier narodowych panstw
europejskich”. Ocencie swoj udziat w tym projekcie. Jakie korzy-
Sci uzyskaliscie?

Dlaczego tak sie mowi

= Wedlug poczatku 1 zakonczenia uldzcie estonskie
przystowia.

Gdy wesoto zy¢ e o kazdy cztowiek ma swoj zwy-
czaj.

Kazdy ptak ma swojg piesn, e e wesofo i robic.

Sprawdzcie siebie

lle panstw graniczy z Ukraing? Wymiencie je.
Co wyjagtkowego jest w potudniowej granicy Ukrainy?
. Z jakimi panstwami Ukraina ma morskie granice?
Kto nazywa siebie ukrainskg diasporg?
W jaki sposob i po co panstwa sie tgczg?
Dokonczcie zdanie: ,Dla mnie nowym byto to, ze...”

oA W~

s ecesscsestcsccesscsesrcscstcsnnns Krotko onajwazniejszym .

Ukraina jest najwiekszym pod wzgledem wielko- :
- &ci panstwem Europy. Panstwa — czlonkowie Unii -
. Europejskiej — wyjatkowo dbaja o dobre stosunki sa- :
- siedzkie, sprawiedliwo$¢ 1 o swobode wyrazania wla- -
: snych mysh oraz o opieke nad pokrzywdzonymai.
. Ukraina dazy do Unii Europejskie;.
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.. ,Jedno$¢ w réznorodnosci” to oficjalne hasto Unii Euro-
pejskiej. Oznacza to, ze ludno$¢ UE fgczy sie we wspétpra-
cy dla pokoju i dobrobytu, a kultura, tradycje i jezyki Europy
sg bezcennym skarbem tej czesci Swiata.

Dzien Europy — to swieto, ktére jest co roku obchodzone
9 maja w panstwach Unii Europejskie;j.

Projekt ,,Spotykamy sgsiadow”

> o Kuchnia narodowa — to bogactwo, ktore przeka-
zywane jest z pokolenia na pokolenie. Dania narodowe
przygotowywane sg z tych produktow ktore rozpo-
wszechnione sg w danej miejscowosci.

Zbadajme w grupach, jakie dania sa tradycyjne dla
roznych panstw, a wyniki tych badan zaprezentujcie na
wspolnym plakacie.

Bedziecie potrzebowali: arkusz brystolu, wize-
runki potraw (zdjecia, wycinki z czasopism, wydruki
z Internetu), kolorowy papier, kolorowe kredki lub pi-
saki, otowek, material do dekoracji (wedlug uznania),
klej, nozyce.

Przypomnijcie sobie zasady bezpieczne) pracy z no-
zycami 1 klejem 1 wykonujcie kolejno.

1. Na brystolu przedstawcie mape Ukralny

2. Uzupelnijcie mape wizerunkami panstw, ktore
granicza z Ukraina.

3. Umiesccie na mapie przygotowane wizerunki tra-
dycyjnych potraw ukrainskiej kuchni odpowiednio do
regionu, z ktérego pochodza, a takze tradycyjnych po-
traw panstw — sasiadow Ukrainy.

4, Wykonajme ozdoby mapy-plakatu przy pomocy
rysunkow 1 napisow.

5. Zaprezentujcie wykonany collage (czyt. kolaz).

Omowcie z przyjaciotmi, czy prébowaliscie przedsta-
wionych potraw. Czy podobaly sie one wam?
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Jestesmy obywatelami Ukrainy

p
Kto jest obywatelem Ukrainy? U
: Czy dzieci sg obywatelami? .
Co znaczy byé prawdziwym Co to jest ,
¢ obywatelem Ukrainy? demokracja’

Jakie macie obowigzki w szkolnej
spotecznosci?

Juz wiecle, ze nasze panstwo jest niezaleznym, su-
werennym panstwem posmda panstwowe granice, je-
zyk, symbole, walute, wojsko 1 wladze.

W niektorych panstwach Swiata wladza nalezy do
jednej osoby — monarchy 1 podlega dziedziczeniu — od
ojca do dzieci.

W wiekszosci jednak panstw wladza najwyzsza jest
spoteczenstwo. Takie panstwa nazywamy demokra-
tycznymi.

v Demokracja (demokpdmisa) — pochodzi z greckiego ,de-
mos” - lud i , krdtos” — wtadza.

Wartosci wolnosci 1 szacunku do praw czlowieka,
rozwigzywanie mledzyludzklch konfliktéw bez prze-
mocy, osiagniecie rownosci miedzy ludzmi, periodyczne
wybory przedstawicieli parlamentu oraz prezydenta po-
przez glosowanie — to podstawowe elementy demokracji.

Ukraina jest panstwem demokratycznym.

Narod ukrainski zaznal wielu wtargnie¢ na swoje
ziemile. Walka o wolno$¢ 1 niezaleznos¢ wychowala
w Ukraincach charakterystyczna ceche — milosé do wol-
nosci. Wlasnie dlatego za czasow kozactwa, jeszcze
w koncu XVI stulecia, na ziemiach Ukrainy wdrazano
demokracje.

4 Jakimi powinni by¢ obywatele Ukrainy? Co powinni znac
“ iumieC?

44

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Obywatele Ukrainy

(" Nie badzcie obojetni.w Szanujcie praw 2 Q) A
Badzcie innych i broncie 3
wrazliwi w swoich

] stosunku do 5:‘“ Badzcie
ludzi, ktérzy 2 szczerzy

\__Was otaczaja j”’ Y i godni

r — zaufania

Szanujcie 1 Przestrzegajcie -
m cudza #4 praw &
i wilasnosé i zasad 4 :
" IR ) ek
) Badzcie M Dowiadujcie sie@kf) Znajcie )
odpow!ed2|alnlc - o otaczajacym swoich
bza swoje ¥ & ,& was swiecie sgsiadow.
uczynki "] ﬁ i Razem

\ - Yy dotaczajcie sie

— do wspélnoty
Dbajcie o ® (w4« Badzcie wolon-
érodowisko tariuszami

;g__ﬂ'i q M‘ﬁf 8 iﬂﬁ

Co to znaczy by¢ prawdziwym obywatelem panstwa?

Prawdziwy obywatel Ukrainy — to ten, kto z sza-
cunkiem odnosi sie do otoczenia, dba o miejscowosé,
w ktorej mieszka, o czystos¢ w transporcie, na podworku,
przystanku czy na klatce schodowe;.

e Jak rozumiecie powiedzenie ,obywatel swiata”? Czy mozna
by¢ obywatelem Ukrainy i jednoczesnie obywatelem swiata?

e Co wspolnie mozemy zdziata¢, zeby kraj ojczysty utwierdzit sie
w Swiecie?

fUtwierdzic’ sie (ymeépoumuca) - mocno utrwali¢ sie, '
‘ wzmochi¢ swoje wptywy.
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Feaxrs. Wybierzcie, co jest istotne dlatego, zeby stac sie obywa-
telem Ukrainy.

: e Urodzi¢ sie w Ukrainie.

Miec¢ rodzicéw Ukraincow.

Rozmawiac po ukrainsku.

Przestrzegac ukrainskich tradycji.

Szanowac ukrainska kulture.

Mie¢ ukrainskie obywatelstwo.

Obchodzi¢ panstwowe swieta.

Nie tamac praw i swobdd innej osoby.

Uczestniczy¢ w zyciu spotecznym swego kraju, swojej szkoty.

Zrébcie album, portfolio, napiszcie prace pisemng lub
zrébcie wystawe na temat ,Jestesmy obywatelami
Ukrainy” (do wyboru). Wykorzystajcie przy tym wizerun-
ki symboli, pocztowki, zdjecia.

Sprawdzcie siebie

1. Do kogo nalezy witadza w Ukrainie?

2. Przypomnijcie sobie, kto jest gtowg naszego panstwa.

3. Od jakich wyrazéw pochodzi stowo ,demokracja”?

4. Co tgczy obywateli Ukrainy?

5. Dokonczcie zadanie: ,,Zrozumiatem/zrozumiatam, ze ... ”.

s ececsccettctcttttcsctrcscctcscans Krotko. o najwaZniejszym.:

] Ukraina — to demokratyczne panstwo, w ktérym :
- wszyscy obywatele sa rownii maja jednakowe prawa.
: Na wyborach obywatele Ukrainy wybieraja SWOJ ;
. parlament 1 prezydenta, podeJmu]q wazne pan- :
stwowe decyzje. Obywatele panstwa wyznaja, warto-

: Sc1 swobody 1 szacunku do réznic wsrod ludzi.

...Sicz Zaporoska — spoteczna i wojskowa organizacja uk-
rainskiego kozactwa — uwazana jest za jeden z pierwszych
demokratycznych systemow na swiecie.

46

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



0 wielkich prawach maleikiego dziecka

N

, Jakie prawa i obowigzki majg dzieci? W czym sg U

@ Dlaczego powinniSmy znac¢ nasze podobne

Q prawa i obowigzki? acz '

! e ym sSie

W czym prawa roznig si¢ od réznig prawa
obowigzkow? ) dorostej osoby
Podajcie przyktady praw, z ktorych ' 4-i0 a2
korzystacie w zyciu codziennym. '

Zycie kazdego obywatela panstwa ustalane Jest przy
pomocy praw 1 zasad. Obywatelstwo zas przewiduje nie-
ustanne przestrzeganie praw obywatela Ukrainy 1 wyko-
nywanie przez niego swoich obowiazkow. Szacunek do
praw 1 swobdd innych ludzi pomaga nam wszystkim czu¢
sie chronionymi.

X Prawa czlowieka scisle zwiazane sa z jego potrze-
ami.

e Dopasuj do siebie odpowiednie prawa i obowigzki cztowieka.

POTRZEBY CZLOWIEKA PRAWA CZLOWIEKA
By¢ obywatelem swego Prawo do pracy, do dowol-
panstwa. nego wyboru zawodu.

Prawo mezczyzn 1 kobiet,
ktorzy osiagneli odpo-

wiedni wiek, do zawarcia
malzenhstwa i stworzenia

Mie¢ krewnych, bedac do-
rostlym wziaé slub 1 zato-
zy¢ rodzine.

Zarabia¢ pieniadze, wy- rodziny.
brawszy prace wedlug Prawo do posiadania
uznania. obywatelstwa.

Szczesliwe zycie dzieci zalezy nie tylko od rodziny,
lecz réwniez od tego, jak dorosli 1 panstwo dbaja, o nich.
Prawa, ktore uchwala panstwo, powinny chroni¢ dzieci.

ONZ (Organizacja Narodow Zjednoczonych) w Ogol-
nej deklaracji praw czlowieka oglosita, ze dzieci maja
prawo do szczegolnej ochrony, opieki 1 pomocy.
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Prawa dzieci sa utrwalone w Konwencji ONZ o pra-
wach dziecka, na przyklad:

e mamy imie, ktérego nam nikt nie moze odebrag;

e mamy prawo do tego, zeby nasi rodzice Wychowy-
wali nas 1 dbali o nasz I‘OZWO],

e mamy prawo ucze¢szczac do szkoty 1 uczyc si¢ w niej.

Prawa, odpowiednie zasady 1 odpowiedzialno$¢ za
ich przestrzegame sq ze soba powiazane.

PRAWO ZASADA ODPOWIEDZIALNOSC
Czuc¢ sie Nie biegac, By by¢ bezpiecznym,
w szkole nie krzyczec, trzeba przestrzegaé
bezpiecznie nie ktocic sie zasad

: k W grupach dokonczcie ,fancuszki’.
£

PRAWO ZASADA ODPOWIEDZIALNOSC
Swobodnie
wypowiadac ? ?
swoje mysli
PRAWO ZASADA ODPOWIE-
Do odpoczynku DZIALNOSC

| czasu wolnego,

udziatu w zaba-

wach i zyciu kul- ? ?
turalnym, do za-

jec plastycznych

e Przeanalizujcie sytuacje i ustalcie, czy byly ztamane prawa
cztowieka.

1. Po ukonczeniu szkoly rodzice zabronili Marysi
zdania na uczelnie, ktéra ona wybrala.

2. Piotrek, uczen czwartej klasy, pyta o pozwolenie ro-
dzicow na zaproszenie do domu kolegéw z klasy.
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3. Osoby na wozkach inwalidzkich nie moga pdj$¢ do
teatru, poniewaz przy wejsciu nie ma odpowiedniego pod-
jazdu.

Pamietajcie! Jezeli wasze prawa sg famane, mozecie
zwréci¢ sie do rodzicoéw lub dorostych, ktérych darzycie zaufa-
niem, do nauczycieli, psychologdéw oraz administracji waszej
szkoty; mozecie samodzielnie zwrdéci¢ sie na policje, na Naro-
dowg dzieciecg infolinie, do innych stuzb w sprawach dzieci.
! Dziecko ma prawo zwrocic sie o obrone swoich praw i intere-
, sOw bezposrednio do sadu, jezeli ukonczyto ono 14 lat.

- e mm o e Em mw omm omw osm o

e
/Y 0 800 500 225

(bezplatnie ze stacjonarnego telefonu)

“D 116 111

(bezplatnie z telefonu komoérkowego)

@ @childhotline @ @CHL116111 ANNIMOO
\ﬂ @childhotline.ukraine BEZPLATNIE )

Dowiedzcie sie, czy w waszej wsi/miescie sg stuzby do
spraw dziecka i ich numery telefondw.

Przypomnijcie sobie sytuacje, kiedy byto ztamane wasze
lub czyjes prawo. Jak sie czuliscie? Jak postgpiliscie?
Czy potrafiliscie rozwigzac ten problem?

 Coto znaczy — zy¢ godnie? Co to jest ludzka godnos¢?

a s 7 S e o g - c
W Godnos¢ (2ionicms) — uswiadomienie przez cztowieka !
k swojej wartosci jako osoby, szacunek do samego siebie.

Godnos¢ jest jednym z kluczowych poje¢ Konstytucji
Ukrainy. W niej, miedzy innymi, godnosc jest okreslona
jako ,,najwyzsza wartos¢ spoleczna zadeklarowano, ze
,wszyscy ludzie sa wolni i ré6wni w swojej godnosci 1 pra-
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wach” 1, ze , kazdy ma prawo do uszanowania jego god-
nosci”.

21 listopada co roku obchodzimy Dziern Godnosci
i Swobody ku czci utwierdzenia w Ukrainie idealéw
swobody 1 demokracji.

Przyjrzyjcie sie zdjeciom. Co czujg te osoby? Czym ich
uczucia sie roznig?

e \W czym sg podobne i czym sie roznig sytuacje, przedstawione
na zdjeciach? Na ktérej z nich sg tamane prawa cztiowieka?

Dlaczego tak sie mowi
= Wszyscy rézni, wszyscy rowni.

Na $wiecie jest wiele panstw demokratycznych, lecz
jeszcze sg regiony, gdzie obywatele sa pozbawieni pod-
stawowych wolnosci: stowa, sumienia, miejsca zamiesz-
kania, pracy, gromadzenia sie 1 inne.
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Przejrzyjcie gazety lub wiadomosci w Internecie na temat
praw cztowieka. Przygotujcie collage z wycinkdw z gazet,
kopii zdje¢ lub wydrukéw. Zaprezentujcie go w klasie.

Zaproponujcie pomoc, ktorej moglibyscie udzielic wy-
chowankom domu dziecka.

Zapytajcie rodzicéw, kiedy byli oni ostatnio na wybo-
rach, gdzie i jak one sie odbywaty. Jakie przy tym byto
realizowane ich prawo?

Sprawdzcie siebie
1. Czy mozna cztowiekowi odebra¢ jakiekolwiek prawo?
2. Czego dowiedzieliscie sie o prawach dziecka? Jakich sfer zy-
cia one dotyczg?
3. Dlaczego szczegolnie nalezy broni¢ praw dziecka?
4. Jakie prawa sg najwazniejsze dla uczniow?
5. Po co sg potrzebne szkolne zasady?
6. Jakie mieliscie doswiadczenie w zastosowaniu praw dziecka?
7. Dokonczcie zdanie: ,Na lekcji zdziwito mnie ... ”.

¢ eececcectettcttcttccttctttctacans Krétko,o;najwazniejszym.:

Podstawa wszystkich praw czlowieka jest ludzka :
. godnos¢ 1 rownos¢. Prawa sa jednakowe dla wszyst- -
- kich ludzi na calym $wiecie. Wszystkie prawa sa :
: wazne. Dziecl maja prawo do opieki 1 ochrony. Ich :
- prawa chroni wazny miedzynarodowy dokument — :
- Konwencja ONZ o prawach dziecka. Broniac wila- :
: snych praw, nie lam praw innych. .

...w roznych panstwach swiata 1 czerwca obchodzony jest
Dzien obrony dzieci lub Dzieri dziecka. W Ukrainie kazde-
go roku w tym dniu obchodzony jest Miedzynarodowy dzien
obrony dzieci.
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Projekt ,,Produkcja inwentarza do zabaw”

Zrobceie koszyk ,,Glowa zajaca” do gry ,,Wceluj”.

Bedziecie potrzebowali: kartonowe pudetko, dwa
kawatki gofrowanego kartonu (z Wykorzystanych pude-
tek), kolorowy papier, klej, nozyce néz do papieru, olo-
wek, pisak czarnego koloru, taSme klejaca.

Wykonujcie kolejno.
1. Na boczneJ Sciance otwartego pudelka narysujcie

1 wytnijcie nozem do papieru — -
otwor, jak pokazano na zdjeciu. =
2. Zamknijcie pudetko 1 za- o

klejcie tasma klejaca.
3. Z gofrowanego kartonu

1 kolorowego papieru zrobcie B/
dWO]e uszu 1 przykle](ne je tasma, é e
do gornej czesci pudetka. /
4. 7Z przodu uksztattujcie ¥ e
mordke zajgca: przyklejcie wy- il

cigte z kolorowego papieru oczy,
nos, jezyk, narysujcie wasy.

e Policzcie, jakg kwote pieniedzy wydaliscie na przygotowanie
inwentarza. Omoéwcie, dlaczego nalezy powtérnie wykorzys-
tywac rozne materiaty.

Do gry bedziecie potrzebowac piteczke, ktéra mozna
wrzucac do pudelka rekami lub kijem. Wspdlnie utdzcie
zasady gry. Ustawcie kilka pudelek w rzad 1 przepro-
wadzcie zawody. Jakie prawo jest realizowane podczas
waszego relaksu?
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(0 wiemy o0 swojej historii

sl 2
DES
__ . Jak nazywamy ludzi, ktérzy zyli Jak
@ wiele stuleci temu? mozna -
fgj Czego mozemy sie dowiedzie¢ dowiedziec sie
o historii od dorostych? O przesztosci?
Dobrze pamietamy ciekawe historie, ktére nam sie
przytrafity. Cz¢sto przypominamy sobie i opowiadamy
1nnym o tym, co dzialo sie z nami. Z niektorych historii
Jestesmy dumni, niektére zas zachgcaja nas do zasta-
nowienia sie nad swoimi uczynkami i zachowaniem. To
pomaga nam wyciagnaé¢ wlasciwe wnioski 1 poprawic
bledy. Dorosli rowniez mysla o przesztosci 1 terazniej-
szo$cl, zeby wiedzieé, jak postepowacé w przysztosci.

W kazdym rzedzie utdézcie wyrazy zgodnie z uptywem
czasu (od tego, co byto do tego, co bedzie). Czy w kaz-
dym rzedzie bedzie tylko jeden wariant odpowiedzi?

dzisiaj wczorayj jutro
przyszlosé przesztosé terazniejszosé
jesien lato wiosna

Mamy sporo informacji o ludziach zyjacych w daw-
nych czasach, o ich zyciu codziennym, wydarzeniach,
ktore sie z nimi odbywaly.

Naukowcow, ktorzy wszechstronnie badaja prze-
szlo$¢ ludzkosci, nazywamy historykami.
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O zyciu na Ziemi w dawnych czasach opowiadaja nam
skamieniale szczatki ro§lin 1 zwierzat, ktore zyly miliony
lat temu. Uczonym wielu informacji o zyciu ludzi w daw-
nych czasach dostarczaja archeologiczne wykopaliska.

o §

v Archeolodzy (apxednoau) — to naukowcy, ktérzy szukaja
i badaja znalezione podczas wykopalisk przedmioty z zy-
cia ludzi pierwotnych.

Pozostatosci po budyn-
kach, cate przedmioty lub ich
fragmenty, znalezione pod-
czas wykopalisk, pomagaja
naukowcom przywréoci¢é wy-
glad osad pierwotnych ludzi,
skamieniale szczatki poma-
gaja zebraé informacje o zwie-

Skamieniate

resztki zwierzecia rzetach 1 gatunkach roslin,
pokryte ’ ktore wyginely.

grubg warstwg mutu e Przypomnijcie sobie, na czym
I piasku rysowali pierwotni ludzie, co

wykorzystywali do pisania.

v o Zatozcie, skad mozna dowiedzie¢ sie o wydarzeniach
/ﬂ z zycia ludzi pierwotnych, o ich tradycjach.

.  Odkrywajac tajemnice 1 sekrety historii, oprocz
archeologlcznych wykopalisk, naukowcy Wykorzystu]q
mnoéstwo innych zrédel historycznych.

Zrédlo historyczne (icmopuuHe dxepend) — dowolny
przedmiot, dokument, rysunek, ktory jest nosnikiem infor-
macji historycznej.

Na przyklad, byliScie na wycieczce w ZOO, otrzyma-
liscie bilet. Za kilka lat ten bilet zostanie zrédtem infor-
macji do badan historii wizytacji ZOO w roéznych
okresach czasu.
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® Przyjrzyjcie sie wzorom zrodet historycznych. Zastanowcie sie,
gdzie je mozna zobaczyc.

ZRODLA HISTORYCZNE

____________________

. e acnsseaensd . Rzeczowe:

znaleziska
archeologiczne

____________________

____________________

Pisemne:

kroniki,
dokumenty.
dzienniki,
listy

____________________

____________________

legendy,
piesni, opowia-
dania,
basnie,
przystowia

____________________

Rzeczowymi 2rodlami historii staja sie znalezi-
ska archeologiczne — skamienialte resztki roslin 1 zwie-
rzat, resztki miejsc zamieszkania, narzedzia pracy
ludzi, przedmioty codziennego uzytku i inne. Takie zro-
dia pomogly naukowcom ustalié, iz tereny obecnej Ukra-
iny ludzie zamieszkiwali jeszcze w epoce kamienia
tupanego, czyli okoto miliona lat temu.

Pisemne historyczne 2rodia — to napisy na ska-
tach, kamieniach, rekopisy, dokumenty, listy, kroniki
1 inne. O p1erwszych wladcach Rusi Kijowskiej dowie-
dzieliSmy sie z dawnych kronik.
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Ustne 2rodia — to piesni ludowe, przystowia 1 po-
wiedzenia, legendy, opowiadania, Wszystko to, co za-
choque sie w pamiecl wielu pokolen.

Odszukajcie w domu dowolne historyczne zrédto i zba-
dajcie je. Przygotujcie esej o tym przedmiocie, wykorzy-
_ stujgc podany plan.

1. Nazwa obiektu.

2. Jego przeznaczenie.

3. Zatézcie, gdzie i kiedy powstat (byt wyprodukowany).

4. Zatdzcie, kto mogt go stworzy¢ (wyprodukowac).

Zastanowcie sie, w jaki sposob mapy mogg pomdc
* w uczeniu sie historii.

e Nazwy obiektow geograficznych (morz, oceanéw,
gor, miast, rezerwatow 1 inne) na mapach sa nazwami
wlasnymi. Wilasnie w nich jest zakodowana historia
tych obiektow.

W pomnikach historycznych, zaginionych miastach,
ruinach zamkow 1 twierdz, w jaskiniach schowane sa
wielkie tajemnice hlstoryczneJ przeszlosci.

Swiadectwem tego, ze terytorium Ukramy zamiesz-
kiwali pracowici ludzie, sa nazwy miejscowosci — Kowa-
lowka, Winokurnia, M1e1n1k1 Bondaréwka, Olejniki
iinne. ZaloZycielami takich miej scowosci jak Bubnéwka,
Cymbaléwka 1 innych byli ludzie, ktérzy zawodowo grali
na instrumentach muzycznych.

&2

<= W nazwach ulic, wsi, miast rowniez utrwalone
sq Imiona hlstorycznych postac1

Miasto Chmielnicki nazwano imieniem Bogdana
Chmaielnickiego, hetmana Ukrainy, ktory oczolil wyzwo-
lencza walke narodu ukrainskiego.

Miasto Kropiwnicki nazwano imieniem Marka
Kropiwnickiego, wybitnego ukrainskiego aktora, rezy-
sera 1 zalozyciela zawodowego ukrainskiego teatru
ktoéry zyl 1 pracowal w tym miescie.

56

Zastanowcie sig, jak powstaty nazwy takich miejscowosci,
jak Lasowe, tugowe, Zarzeczne, Zajeziorne, Zabokrzyki.
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Dlaczego tak sie mowi

= Zagladaj do przesztosci, jezeli chcesz dowiedzieé sie
o przysztosci (japoriskie przystowie).
= Bez przesztos$ci nie ma przysztosci.

Sprawdzcie siebie

W dostepnych zrédtach znajdzcie informacje:

« 0 pochodzeniu nazwy miast Uzhorod i Zytomierz;

e 0 miejscowosciach nazwanych na czes¢ Tarasa Szewczenki;
e 0 nazwach miast, wsi, rzek, skat i innych obiektéw, ktére majg
ciekawe pochodzenie. Wspodlnie przygotujcie prezentacje-colla-
ge ,Historia naszego kraju w nazwach geograficznych”.

.................................Krétko‘o.najwaZniejsz.ym.

Obiekty, ktore zawierajg informacje o przesztosci,
staja, SIQ zrodiami hlstorycznyml Swoja, historie na-
lezy znac 1 pamigtac. Jezeli nie znasz przeszlosci, nie
mozesz zbudowac przysztosc.

Czy wiecie, ze ...

...w dawnych czasach ludzie wykorzystywali do pisma ko-
Sci, drewno, gliniane tabliczki, metalowe ptytki. Ponad 20
stuleci temu Grecy wynalezli pergamin, ktory narody Euro-
py zaczety szeroko wykorzystywa¢ do pisania. Natomiast
papier, ktory wykorzystujemy obecnie, wynaleziono w Chi-
nach w 105 roku.

Projekt ,,SkamieniatoSci
bedace dzietem rak ludzkich”

Badajac skamieniatosci naukowcy dowiadujag
sie, jakim byto zycie w dalekiej przesztosci.
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~ Sprobujcie odtworzy¢ skamienialo$ci przy pomocy
gipsu.

v Gips (2inc) - kopalina uzyteczna, ktéra jest wydobywana '
k z naturalnych zt6z kamienia gipsowego.

Gips jest wykorzystywany w wielu dziedzinach wspot-
czesnego zycla. Najbardziej popularny jest on w budow-
nictwie, architekturze, medycynie. Po zastygnieciu lekko
poddaJe sie obrobce Przemlelony gips jest wykorzysty-
wany jako nawoz.

W temperaturze 120-200 °C gips zamienia sie W
alabaster, ktory jest wykorzystywany w pracach budow-
lanych, do produkcji ceramiki.

Podczas pracy z gipsem nalezy przestrzegac
pewnych zasad.

1. Przed rozpoczeciem pracy nalezy miejsce pracy
wyscieli¢ papierem lub folia.

2. Sypcie gips do wody powoliiblisko do powierzchni,
zeby nie kurzyc¢.

3. Mieszac¢ nalezy powoli.

4. Wyktadaé¢ mieszanke na powierzchnie nalezy nie-
wielkimi partiami, lecz do$¢ szybko, poniewaz on szybko
zastyga.

5. Zaraz po ukonczeniu pracy naczynie 1 topatke/
szpachel nalezy umy¢.

6. Sprzatnijcie miejsce pracy.

Bedziecie potrzebowali: gips lub gladz szpa-
chlowa, wode, pudetko po cukierkach lub talerzyk pla-
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stikowy, szklany stoik lub miske do mieszania, néz do
papieru, listek rosliny (wisni, jarzebiny, klonu brzozy
1 inne), szpachel lub plastikowa/drewniang lopatke, fo-
lie plastikowa/reklamoéwke 1 wilgotne chusteczki.

Wykonujcie kolejno.
1. Przygotujcie ,poduszke” dla listka. Do pudetka

lub na talerzyk nasypcie piasku. Zeby forma lepiej sie
trzymala, nalezy piasek troche zmoczy¢ woda.

2. Na ,poduszke” potdzcie kawalek foli1 plastikowe;.
Na folie poldzcie listek zytkami do goéry (odwrotna
strona) — tak lepiej bedzie widoczny wzor.

3. Rozcienczcie mieszanke do stanu gestej Smietany,
przestrzegajac zasad.

4. Szpachla/lopatka wyldzcie mieszanke na listek:
od ogonka do konca listka, od Srodka do brzegéow. Gru-
bos$¢ mieszanki powinna wynosi¢ 3—5 mm.

&
5. Odlézcie robotke na 10-25 min.
6. Przewrodccie odlew 1 zdejmijcie listek z gipsu.

W Odlew (sunueok) - to pétprodukt wyrobu lub gotowy wy- '
réb, otrzymany na skutek zalewania rzadkiego materiatu
do formy, w ktérej on zastyga.

Po catkowitym wyschnigciu, gipsowy listek mozna
pokolorowac 1 wykorzystac jak dekoracje lub podstawke.

e Czy wasz wyréb przypomina skamieniato$¢? Czy ciekawie
wam byto wykonywac takg prace? W jaki sposob bedziecie
wykorzystywaé swoj wyrdb?
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Wybitni tworcy panstwa ukrainskiego

eoﬂ
HES
Kogo nazywamy wybitnymi Gdzie przecho- U
@i Ukraincami? wywane sg pamiatki
Qud Wymiencie imiona wybitnych

historyczne?

U | Ukraincow, ktore zostaty S ZETEEED

utrwalone w nazwach miast i wsi.

Kazdy cztowiek 1 kazdy naréd ma swoje §wiatynie.

Najstarsi cztonkowie rodziny — dziadkowie 1 bab-
cie — to zywa madro$¢ 1 historia rodu. Doswiadczenie,
ktore dz1edz1czymy od nich, jest bezcennym mantklem
na cale zycie.

e Jak rozumiecie stowa Tarasa Szewczenki: ,Y4yiTecb, untante,
| Yy)KOMY Hay4YanTeCb, N CBOro He LypanTtech’.

Bez wzgledu na osiagniecia w swolm Zyciu — zawsze
pamleta]me o rodzie, z ktorego pochodzicie 1 nie wstydz-
cle sie swojej przeszlosm ktéra jest wasza historia.

Dlaczego tak sie mowi

= Do swego rodu cho¢ przez wode.
= Kto chce szczescie poznac, ten swoj kraj ma szanowac.

Ukraiﬁcy szczyca sie tym, ze nasze panstwo ma
slawna 1 bohaterska hlStOI‘lQ, ma legendarnych bohate-
row 1 odwaznie pokonuje na]c1stze wyprobowanla Je-
steSmy dumni z tego, ze Ukraina nigdy nie byla
najezdzca, nikogo nie ujarzmiata, jedynie bronita sie
przed napastnikami.

Ukrainska historia jest bogata w stawne imiona. To
zalozyciele Kijowa — Kyj, Szczek, Choryw 1 ich siostra
Lybiedz. W czasy kozactwa hetmani — Piotr Sahaj-
daczny, Bogdan Chmielnicki, Iwan Mazepa. Wybitni ar-
tysci — Grygori) Skoworoda, Taras Szewczenko, Lesia
Ukrainka. I jeszcze wiele wiele innych imion.
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Larysa Kosacz — prawdziwe imie wybit-
nej ukrainskiej pisarki tesi Ukrainki (1871—
1913). Los obdarzyt tesie réznymi zdolno-
Sciami.

Wszechstronnie utalentowana tesia wy-
kazata swoje umiejetnosci w réznych ga-
tunkach literatury pieknej. Swobodnie mo-
wita w kilku europejskich jezykach, byfa
utalentowanym ttumaczem.

Mychajto Gruszewski (1866—1934) -
pierwszy przywodca w historii niezaleznego
ukrainskiego panstwa, wybitny ukrainski hi-
storyk, dziatacz spoteczny, uczony swiatowej
stawy.

Portret Mychajta Gruszewskiego jest
przedstawiony na banknocie 50 hrywien i na
monetach pamigtkowych.

Iwan Poddubny (1871-1949) — ukrain-
ski sportowiec, szesciokrotny zwyciezca
w mistrzostwach swiata z zapasow.

Znany na catym swiecie zapasnik od-
znaczat sie nie tylko wyjgtkowg sitg, ale
| wytrzymatoscia.

Nazywano go ,mistrzem mistrzéw”.
Nowy Jork, Chicago, Filadelfia, Los-Ange-
les, San-Francisco gratulowaty zwycie-
stwom Poddubnego.

e Dowiedzcie sie, czy w waszej miejscowosci sg ulice, nazwane
imionami tych wybitnych oséb. Gdzie jeszcze mozna zobaczyc¢
ich portrety i imiona?

, 1. Kogo nazywamy patriotgq? Co taczy bohateréw roz-
"~ nych czaséw?
2. Czy uwazacie sie za patriotéw? Udowodnijcie to.
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v Patriotyzm (nampiomusm) - to mitos¢ do swojej Ojczy-
zny, poswiecenie swemu narodowi, gotowos¢ do ofiary
i bohaterskiego czynu dla niego.

_ Przygotujcie mini projekt ,,Bohaterskie postacie prze-

»~ sztosci mego kraju”. Dowiedzcie sie od dorostych
o bohaterach swego kraju, ktérzy walczyli o wolnosc
I niezaleznos¢ Ukrainy. Przygotujcie prezentacje. Do-
konczcie zdanie: ,Wykonujgc projekt nauczytem/na-
uczytam sie ...".

Sprawdzcie siebie

1. Czy mozna uwazac sprzgtanie w publicznym parku, pomoc
starszym, udziat w imprezach szkolnych przejawem patrioty-
zmu?

2. Czy to patriotyzm, jezeli szczycimy sie swoim panstwem, jego
historyczng przesztoscig i bohaterami? Wyttumaczcie.

3. Co nazywamy pamiecig historyczng? Podaijcie przyktady.

4. Obchodzenie swigt panstwowych i narodowych umozliwia za-
chowanie kultury i tradycji ukrainskiego narodu. Wymiencie
kilka takich swiat.

5. Dokonczcie zdanie: ,Wiem, ze.... . Teraz bede mogt/mogta ...”.

Sonataaiaiaietetatetett d a0 e e a0 a0 e o Krétko.onajwajniejszym..

Narod ukrainski ma dluga droge bohaterskich
walk o wolno§¢ 1 niezalezno$é. Wielkosé kazdego
panstwa tkwi w narodzie, ktory go zamieszkuje.
Szczegolnie w tych ludziach ktorzy swoimi dziala-
niami zrobili wkilad w rozwdj panstwa, ktorzy two- :
: rza jego historie. Sa oni przykiadem stuzenia swemu :
- narodowl, tego jak nalezy pracowac, osiggac posta- :

...jednym ze sposobow okazania dobroczynnosci jest wo-
lontariat. Jeszcze na poczatku XX stulecia w Ukrainie, dzieki
charytatywnym organizacjom i przedsiebiorcom, budowano
szpitale, schroniska, gimnazja, muzea i inne. Tradycja ta
zaczyna odradzac sie w chwili obecnej.
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(dzie nalezy szukac skarbow Ukrainy

N
- & Przypomnijcie sobie, jakie zabytki U
@3 historyczne i architektury sg w waszej Co
Q miejscowosci. to jest
i Ktdre z nich zwiedziliscie? dziedzictwo
Jakie relikwie i tradycje przekazywane kulturowe?
sg w waszych rodzinach z pokolenia na
pokolenie?

W ciagu calej historii ludzko$é gromadzita informa-
cje, doswiadczenie, wartoSci duchowe 1 materialne.
Wszystkie te osiaggniecia stawaly sie dziedzictwem kul-
turowym. Pojecie ,kultura” laczylo w sobie nauke, wy-
ksztalcenie, sztuke, zasady zycia spolecznego 1 Swiato-
poglad. Kultura narodowa ukrainskiego narodu jest
nierozerwalna czescig Swiatowej kultury.

Zwyczaje 1 tradycje, piesni, basnie, przystowia 1 po-
wiedzonka, obrazy malarzy 1 Wyroby mistrzow ludo-
wych, utwory pisarzy, konstrukcje architektoniczne,
parki, rezerwaty historyczno-kulturowe, wyjatkowe po-
mniki przyrody — wszystko to sa obiekty dziedzictwa
kulturowego Ukrainy.

piesni, zwyczaje kc_)nstruk_cje
basnie i tradycje architektoniczne,
T Swigtynie, klasztory

wyroby \ / .

mistrzow Obiekty parki, rezerwaty

dziedzictwa . historyczno-

pomniki L kulturowego \ kulturowe
ksigzki / / \ pomniki przyrody

obiekty
archeologiczne obrazy
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v Dziedzictwo kulturowe (KynemypHa cndowjuHa) — obiek-
ty odziedziczone przez ludzkos¢ od poprzednich pokolen,
ktére sa wynikiem duchowej i materialnej dziatalnosci
cztowieka.

Dziedzictwo kulturowe jest pod ochrong prawa.

Panstwo zapewnia ochrone historycznych pamia-
tek 1 innych obiektow, ktore stanowig warto$é kultu-
rowa, podejmuje dziatania w celu powrotu do Ukrainy
dobr kulturowych, ktére znajduja sie poza jej grani-
cami.

Konstytucja Ukrainy, artykut 54

e Zbadajcie, jakie obiekty waszej miejscowosci nalezg do dzie-
dzictwa kulturowego. W zeszycie zapiszcie ich nazwy i miej-
sce, gdzie one sie znajduja.

e Co mogg opowiedzie¢ o przesztosci budowle, dzieta sztuki?

W jakim celu panstwo zabezpiecza ochrone zabytkow
+~ historycznych i kulturowych? Co moze dac¢ Ukraincom

odnowienie historycznych zabytkow architektury?

Wazna czeScig dziedzictwa kulturowego, oprocz za-
bytkow, dziet sztuki 1 kolekcji cennych eksponatow, sa
tradycje narodu, odziedziczone od praprzodkéow.

Kazdy okres historyczny zostawia po sobie wspomnie-
nia w kulturze panstwa. Ukrainskie dziedzictwo kulturo-
wo-historyczne ksztaltowalo sie w ciagu wielu stuleci.
Podczas wojen 1 ciezkich czaséw w Ukrainie zniszczono
wiele historycznych obiektow. Dlatego nalezy nie tylko
szanowac, ale 1 wskrzeszac to, co zostalo utracone.

~ Zastanowcie sig, dlaczego niematerialne dziedzictwo
" kulturowe (tradycje, zwyczaje, piesni, basnie i inne) na-
zywane jest ,zywym dziedzictwem?”.

Basnie ludowe, pie$ni, przystowia, zagadki nazy-
wamy folklorem, co w ttumaczeniu z angielskiego zna-
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czy ,madros¢ ludowa”. Folklor odzwierciedla historie,
kulture, zycie codzienne, tradycje 1 wiare narodu.

Niektére zabytki kultury Ukrainy znajduja sie na
Liscie obiektow Swiatowego dziedzictwa UNESCO,
czyli maja $wiatowa stawe.

mw:atowe dziedzictwo UNESCO (Ceimosed cndowuHa '
KOHECKO) - to wybitne wartosci kulturowe i przyrodnicze,
‘ ktére sq witasnoscig ludzkosci. Te wartosci sg wpisane na
Liste UNESCO.

|

Gléwnym celem Listy jest popularyzacja (czynienie
znanym) 1 ochrona unikatowych obiektow.

e Jakie zabytki, ktore zostaty odnalezione na terenach Ukrainy,
znane sg na catym swiecie? Wskazowka: przypomnijcie sobie
~znane przyrodnicze, historyczne i kulturowe zabytki Ukrainy.

, Gdzie przechowywane jest dziedzictwo kulturowe? Ja-
kie mamy muzea?

- Muzea moga by¢ przyrodnicze, historyczno-krajo-
znawcze, zoologiczne, literackie, galerie sztuk pieknych
i inne. Jest w nich zebrane, przechowywane badane,
przedstawiane 1 popularyzowane materialne i niemate-
rialne dziedzictwo ludzkosci 1 Srodowiska.

Dowiedzie¢ sie o skorupie wodnej Ziemi, historii za-
opatrzenia miast w wodeg, zobaczy¢ droge, ktora poko-
nuje woda zanim trafi do kranu, mozemy w Muzeach
wody w Kijowie lub w Charkowie. Dowiedzie sie 0 no-
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worocznych tradycjach upiekszania drzew u réznych na-
rodéw, o tym, czy mieli choinke kozacy zaporoscy oraz
0 zyciu codziennym na Siczy mozemy w Dnieprowskim
historycznym muzeum im. D. Jawornickiego.

Dopetni¢ liste moga Muzeum chleba, Muzeum
ksigzki, Muzeum lasu, Muzeum meduz, Muzeum strazy
pozarnej, Muzeum metra.

Przy pomocy Internetu mozemy zrealizowaé niezli-
czona, 1los¢ wirtualnych wycieczek po muzeach Ukrainy
1 Swiata.

Sprawdzcie siebie
1. Co nalezy do dziedzictwa kulturowego?

2. Co nazywamy ,zywym dziedzictwem”?

3. Wymiencie pamiatki historii, kultury i przyrody Ukrainy, ktére
Sg znane na catym swiecie.

4. Gdzie mozna dowiedzie¢ sie o historii, zdoby¢ informacje
0 przesztosci?

5. Jakie umiejetnosci zdobyliscie podczas opracowania tego te-
matu?

 eeeecesesesesessasesesenenensanns Krotko o najwazniejszym...

Dziedzictwo kulturowe Ukrainy — to unikalne
- z)awisko, ktore jest znaczng czescia sktadowa Swia- :
towe] kultury. Zachowanie jego dla nastepnych po- :
. kolen umozhw1a zwigkszenie autorytetu ukrainskiej :
: kultury na swiecle, ksztaltuje pozytywny wizerunek :
- panstwa. :

...cudowne zamki, twierdze, niesamowite teatry i muzea,
niesamowicie piekna przyroda jest w kazdym zakatku oj-
czystej Ukrainy.

Aplikacja ,,Stonecznik”

Z dawnych czas6w Ukraina stynie ze swych
rzemieSlnikow, ktorzy robili tadne 1 uzyteczne rzeczy
z materialéow przyrodniczych. W szczegdlnosci, wielki
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wybor gietkich materiatéw —tozy, stomy,
kory drzew — sprzyjat rozwojowl wypla-
tania.

Z lozy robiono koszyki, meble, dzie-
ciece kolyski, zabawki, sprzet wedkarski
11nne.

Z owslanej, zytniej, pszenicznej stomy
pleciono meskie okrycia glowy — bryle.

e Czy macie w domu wyroby z materiatéw
przyrodniczych? Opiszcie je.

Zrdbcie aplikacje ,,Stonecznik”, wyko-
rzystujac technike plecenia z papiero-
wych paskow.

Bedziecie potrzebowali: karton dla
podstawy aplikacji (kolor wybierzcie do-
wolnie), kolorowy papier, klej, otéwek, li-
nijke, nozyce.

Wykonujcie kolejno.

1. Z brazowego papileru przeplatajcie

paski tak, zeby powstal plot.

2. Dla srodka kwiatka narysujcie 1 wy-

tnijcie podstawe w formie kola.

3. Zt6zcie Srodek kwiatka na
pol 1 zrobceie naciecia w jednako-
wej odlegtosci.

4. Przygotujcie paski czarnego
koloru 1 przeplatajcie je z pod-
stawa.

5. Zrobcie platki kwiatka 1 li-
steczki.

6. Ulozcie kompozycje z ele-
mentow 1 zrobcie aplikacje.

Pomys$lcie wspodlnie, czy sto-
necznik jest symbolem narodo-

wym. Czym ta roslina jest cenna? B

Co z niej sie produkuje? =
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W jakie zasoby naturalne jest bogata Ukraina

Co cztowiek bierze od przyrody dla Coto sa |
swego zycia? Co to sg kopaliny uzy- zasoby naturalne
teczne? Podajcie przyktady. W jaki i jakie one moga
sposob ludzie je wykorzystujg? byE?

Do wyprodukowania przedmiotow, n1eszdnych W
zyciu codziennym, ludzie wykorzystuja rézne materiaty
naturalne 1 surowce.

e Nazwijcie przedmioty, ktore was otaczajg. Z czego one sg
zrobione?

Wszystkie obiekty przyrody ozywionej i nieozywionej, kto-
re otaczajg cztowieka i sa wykorzystywane w dziatalnosci '
gospodarczej w celu zaspokojenia jego potrzeb, nazywa-
my zasobami naturalnymi (bogactwem) npup6oHumu
pecypcamu (6azdmcmeamu).

——————

® Przyjrzyjcie sie schematowi. Opowiedzcie, co nalezy do
zasobow naturalnych.
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e Gdzie zalegajgkopaliny uzyteczne?Ktére znichmoznawydoby¢
z powierzchni ziemi, a ktore — na duzych gtebokosciach?

e Przypomnijcie sobie, najakie grupy dzielimy kopaliny uzyteczne.

Kopaliny uzyteczne

twarde ciekte gazowe
rrrL:ideadzi wody mlnera gaz
Ras ziemny
wegiel 34
kamien-
ny ropa %
kreda naftowa e
Kopaliny uzyteczne
rudne nierudne paliwowe
(budowlane)
ruda ) gaz
zelaza sol ka- ziemny
mienna
ruda manganu ropa
i marmur naftowa
wegiel |
wapien kamienny
ztoto
siarka torf
ruda
miedzi wegiel
gips brunatny #& |
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Rudne kopaliny uzyteczne dzielimy na rudy metali ze-
laznych 1 kolorowych, ktore maja, rézne wiasciwosci.

Rudne kopaliny uzyteczne

Rudy metali zelaznych Rudy metali kolorowych

Rudne kopaliny uzZyteczne nazywane sa jeszcze
rudami metali Zelaznych, dlatego, ze w swym skladzie
zawileraja metale (zelazo, miedz, cynk 1 inne) oraz rézno-
rodne dodatki. Przewaznie rudne kopaliny maj a clemno-
brunatny kolor, dlatego je trudno rozrézniC. Z metali
zelaznych wytapla sie zelazo 1 jego stopy — zeliwo 1 stal.

e Cotgczyprzedstawione przedmioty? Jakichkopalinuzytecznych
uzyto do ich produkc;ji?

m
o

= ,

Uy

Ji”l““

Najlepsza 1 najbogatsza ruda zelaza ]est magnetyt
Posiada on metaliczny potysk 1 wlasciwosci magne-
tyczne. Jezeli do niego przyblizymy kompas, to igta ma-
gnetyczna zacznie si¢ szybko obracac. Czerwona
1 brunatna ruda zelaza nie posiada takich wlasciwosci.
Magnetyczna ruda zelaza jest najtwardsza wsrod rud
zelaza. W Ukrainie najwiece] rudy zelaza wydobywa sie
w poblizu Krzywego Rogu.

W4 Znajdzcie na mapie fizycznej atlasu znaczek, ktorym
% oznaczamy rudy zelaza. Pokazcie, gdzie w Ukrainie sg
poktady rud zelaza.
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Oprocz rud zelaza w Ukrainie wydobywane sa rudy
metali kolorowych. 7 nich pozyskuje si¢ miedz, alu-
minium, cynk, otéw, srebro, ztoto 1 wiele innych metah
Metale te noszg Nazwe kolorowych dlatego ze maja
rozna barwe 1 nie zawieraja zelaza.

e Przyjrzyjcie sie rysunkowi. Wymiencie rudy metali kolorowych.
Rudy metali kolorowych

Boksyt Blenda cynkowa Piryt miedziany

Najwiecej aluminium wytapia sie z rudy aluminium,
ktora nazywa sie boksyt. W Ukrainie rudy aluminium
wydobywane sa, w obwodzie dniepropetrowskim.

e Pomysicie, z jakiej rudy jest wydobywana miedz. A cynk?

Piryt miedziany mozna rozpoznaé¢ po metalicznym
polysku 1 zotte) barwie z czerwonawym lub zielonym od-
cieniem. Rudy miedzi wystepuja w obwodzie réwnien-
skim. Cynk jest wytapiany z blendy cynkowej.

W przyrodzie metale moga wystepowaé w czystej
postaci. Wsrod skat mozna odnalezé czyste zloto, srebro,
miedz oraz inne metale. Przewaznie rudy zawieraja
kilka metali. W Ukrainie sg duze ztoza zlota, rud niklu,
miedzi, otowiu, cynku, rteci oraz innych.

Badacze kopalin uzytecznych — to geolodzy.

Co sie stanie, gdy ludzko$¢ wykorzysta wszystkie zaso-
by naturalne? Jak mozna temu zapobiec?
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Ludzie moga wykorzystaC zasoby naturalne w bar-
dzo krotklm cza31e a przyroda nie jest w stanie szybko
ich przywrocié. Dlatego nalezy odnosi¢ sie do nich ostroz-
nie, chronié, oszczednie wykorzystywac.

Dowiedzcie sie, z jakich metali zrobione sg medale. Do
1+ jakiej grupy kopalin uzytecznych nalezg te metale?

Medale zimowych mtodziezowych Igrzysk olimpijskich

Dlaczego tak sie mowi
= Praca z ochota, przerabia slome w zloto.
Wykorzystujgc rozne zrodta informaciji, przygotujcie opo-

wiadanie o tym, co jest produkowane z rud kolorowych
metali.

. Przy pomocy magnesu zbadaijcie, ktore przedmioty wokot
fﬂ' was zrobione sg z metali zelaznych. Wyciggnijcie wnio-

‘_ sek, jaka wiasciwosc jest dla nich charakterystyczna.

e \W szkolnym zbiorze przyjrzyjcie sie rudom kolorowych metali
i zbadajcie ich wtasciwosci. W zeszycie wypetnijcie tabelke.

Wiasciwosci Boksyt mielzsc;?il;ny CI}?;Lekr:)ci?a
Kolor
Potysk
Twardosé
Co sie produkuje
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Sprawdzcie siebie

1. Jak nazywajg sie kopaliny uzyteczne, z ktorych wytapia sie

metale? Nazwijcie najbardziej rozpowszechniony metal.

2. Staszek wrzucit do wiadra z wodg n6z, ktérym chciat scig¢ ka-
puste na dziatce. Pomozcie mu wyciggnaé noz, wykorzystujgc
wiasciwosci metali.

. Podaijcie przyktady metali kolorowych. Co z nich sie produkuje?

4. O czym nowym i pozytecznym dowiedzieliscie sie z tematu
,W jakie zasoby naturalne jest bogata Ukraina®?

5. Co w tym temacie zostato dla was niezrozumiate? Jak i gdzie
mozna odszukac odpowiedzi na te pytania?

R TR XTI TR Krotko .o najwajniejszym .s

Wszystkie obiekty przyrody ozywione) 1 nieozy- :
: wionej, ktore otaczaja czlowieka i wykorzystywane -
sa w dziatalnosci gospodarcze] w celu zadowolenia :
: Jego potrzeb, nazywamy zasobami naturalnymi (bo- :
- gactwem). Kopaliny uzyteczne dziela sie na grupy: :
: rudne, nierudne (budowlane) 1 paliwowe. Do rud- :
- nych kopahn uzytecznych naleza rudy zelaza 1 rudy :
: metali kolorowych. Rudy zelaza zawieraja w swym :
. sktadzie metal — zelazo. Z rud metali kolorowych po- :
- zyskuje sie miedz, aluminium, cynk, oléw, srebro,
: ztoto 1 inne metale.

w

...w Ukrainie ztoto wydobywane jest w Karpatach, Naddnie-
przu, Donbasie, na Krymie. Niektore nazwy geograficzne
Ukrainy wskazujg na obecnos¢ w tej miejscowosci ztota.
Rozsypiska tego szlachetnego metalu znaleziono w Zakar-
paciu w korycie rzeki Ztoty Potok, niedaleko od gory Zototu-
chy w okolicach wsi Jabtunewe.

Projekt ,,Wyréb zabawki z drutu”

o W naszych czasach wyroby Wyplatane z drutu —
to popularny gatunek erodzwla zarowno wsrod zawo-
dowych ukrainskich mistrzéw, jak 1 wéréd amatorow.
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Drut, to wyréb z metalu w po-
staci gietkiej nitki lub cienkiego
drutu. Produkuje si¢ go ze stali,
miedzi, aluminium 1 innych me-
tali. Drut Jest wykorzystywany
do przewodzenia energu elek-
trycznej. Z drutu rowniez mozna
zrobi¢: siatki, skrzynkl na kwiaty,
haczyki, wieszaki, klosze, dekoracje na sciang, zabawki,
bizuterie 1 inne.

Do zabawek, upominkéw wykorzystywany jest mie-
dziany drut, czasem — cienki miedziany drut owiniety
meszkiem (wlochaty drut). Do pracy z drutem wykorzy-
stywane sa nozyce 1 szczypce okragle.

Drut miedziany Wtochaty drut Szczypce okragte

Gietko$¢ drutu umozliwia wykonywanie wyrobow
z niego sposobem zginania 1 skrecania.
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Wyroby z drutu, ktére zrobimy wlasnymi rekami,
stana sie cudownym prezentem dla bliskich 1 przyjaciél.
Zréobcie zabawke.

Bedziecie potrzebowali: dwa kawalki wlochatego
drutu brazowego koloru po 30 cm dlugosci, trzy koraliki
czarnego koloru, nitke o dtugosci 15 cm czerwonego ko-
loru, nozyce.

Wykonujcie kolejno.

1. Wedlug schematu uformuj-
cie figurke niedzwiadka z wlocha-
tego drutu.

2. Przyklejcie na mordke ko-
raliki — to beda oczy 1 nos.

3. Z czerwonej nitki zawiazcie
kokardke na szyi niedzwiadka.

Gotowy wyrob mozecie wykorzysta¢ jako nowo-
roczng, ozdobe lub jako zabawke.

Omowecie z kolegami, jakie jeszcze wyroby mogliby-
Scie zrobi¢ z drutu.
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Jakie paliwowe kopaliny uzyteczne wystepuja na terytorium Ukrain

yalss

Na jakie grupy dzielimy kopaliny Jakie

uzyteczne? Jakie kopaliny znaczenie
uzyteczne nalezg do paliwowych?  dla ludzi majg
Czym one sie réznig od innych paliwowe kopaliny
kopalin uzytecznych? uzyteczne?

Ukraina posiada bogate zapasy paliwa. Jest to torf,
weglel kamienny, ropa naftowa 1 gaz ziemny. Przy spa-
laniu wydzielaja one duzo ciepta, dlatego wykorzystuje
sie je jako paliwo.

Paliwowe kopaliny uzyteczne

weg/el wegiel ropa torf gaz ziemny
kamienny  brunatny  naftowa

] 7 A = A

Na poétnocy Ukrainy wyste-
puja poktady torfu brunatnego
1 1 brazowego koloru. Torf jest

bardzo kruchy, sklada sie z re-
sztek nie do konca przegnilych
. roslin. Torf jest 1zejszy od wody,
nie rozpuszcza si¢ w niej.
i Glowna jego wada jest to, ze
© zawiera duzo wilgoci 1 przy spa-
laniu wydziela mniej ciepta, niz
Wydobywanie torfu wegiel, kopci i przy jego spala-
niu powstaje wiele dymu.

e Przypomnijcie sobie, jak jest wydobywany torf.

Duze zapasy torfu wystepujg na terenie obwodu wo-
tynskiego 1 réwnienskiego.

76

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Dawniej torf wykorzystywano przewaznie do ogrze-
wania budynkow 1 spalania w piecach elektrowna.

e Przypomnijcie sobie, jak obecnie jest wykorzystywany torf.

Wegiel kamienny — to twarda skata o czarne) barwie,
blyszczaca 1 ciezsza od wody. Nie rozpuszcza sie w wo-
dzie. Najwigksze poktady wegla zalegaja w obwodzie tu-
hanskim. Wielkie jego zapasy sa takze w obwodzie
donieckim 1 dniepropietrowskim. Wydobywa sie go na
wielkich glebokos$ciach sposobem kopalnianym.

Jakim znakiem umownym zaznacza sie na mapie fi-
% zycznej wegiel kamienny? Znajdzcie na mapie fizycznej
=+ »  Ukrainy rejony, gdzie wydobywany jest wegiel kamienny.

Wegiel kamienny wykorzystywany jest jako paliwo.
Podczas jego obrobki pozyskuje si¢ cenne substancje:
barwniki, leki, srodki ochrony roslin 1 inne. Dlatego we-
giel kamlenny lepiej jest przetwarzac.

e Przypomnijcie sobie, czym ropa naftowa rézni sie od wegla
kamiennego.

Ropa naftowa dobrze si¢ pali. Przy spalaniu wydziela
ona wiece] ciepla, niz wegiel kamienny lub torf. Ropa
naftowa nazywana jest takze czarnym ztotem.

e Przypomnijcie sobie, co produkuje sie z ropy naftowej.

Wykorzystuje sie ja do produkcji mazutu (oleju opa-
lowego), parafiny, wazeliny, perfum, gumy, benzyny
11innych substancji.

Gaz ziemny jest 1zejszy od powietrza, pali sie bez
dymu biekitnym plomieniem, wydzielajac cieplo. Jest
on bardzo trujacy 1 moze wybuchac. Dlatego nalezy
z nim obchodzic si¢ bardzo ostroznie. Do gazu, ktory jest
wykorzystywany w zyciu codziennym, dodawane sa spe-
cjalne dodatki, ktore nadaja mu specyficznego nieprzy-
]emnego zapachu

~ Zaldzcie, w jakim celu gaz ziemny jest sztucznie aroma-
tyzowany.
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W Ukrainie najwieksze ztoza ropy naftowej 1 gazu
zlemnego znajduja sie w obwodzie czernihowskim, char-
kowskim, pottawskim, sumskim oraz iwano-frankow-
skim. Sq prowadzone poszukiwania z16z ropy naftowe;]
1 gazu z1emnego w Morzu Czarnym 1 Azowskim. Przera-
bia sie go na rézne cenne produkty.

e Podajcie przyktady produktéw, ktére produkowane sg z gazu
ziemnego.

Gaz ziemny przewaznie wykorzystywany jest w celu
pozyskiwania ciepta, a takze w zyciu codziennym do
przygotowywania pokarmow.

, Wskazcie na mapie znaki umowne, ktérymi oznacza sig
rope naftowg i gaz ziemny. Narysujcie je w zeszycie.

: Pamietajcie! Gaz, ktory wykorzystujemy w zyciu codzien- :

I nym, jest substancjg palng i famanie zasad korzystania z nie- !
: go moze spowodowac pozar. :

Korzysta¢ z kuchenki gazowej mozna tylko wtedy,
kiedy rodzice zapoznaja was z zasadami korzystania
Z niej.

—»i Czy kiedykolwiek samodzielnie podgrzewaliscie lub go-
-2 5= towaliscie jedzenie na kuchence gazowej? Jakich zasad
&g’ przestrzegaliscie, zeby unikng¢ niebezpieczenstwa?

Co nalezy robi¢, gdy poczuliscie zapach gazu? Z kaz-
dej pary rysunkow na s. 78—79 wybierzcie prawidtowy
wariant.
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Na calym terytorium Ukrainy, oprocz rudnych 1 pa-
liwowych kopalin uzytecznych, zalegaja takze ogromne
poktady nierudnych (budowlanych): piasku, gliny,

wapienia, gipsu, granitu i 1nnych

T /) kT SN
F D,

Piasek (1), wapienie (2), glina (3), gips (4), granit (5)

e Podajcie przyktady wykorzystania przez cztowieka budowlanych
kopalin uzytecznych.

® Przyjrzyjcie sie przedmiotom przedstawionym na zdjeciach.
Ustalcie, jakich kopalin uzytecznych uzyto do ich produkcji.
Podajcie wiasne przyktady.

. 4 ety
== ‘H} ——— . é‘ _.!:"1
b 2 R

-
P -
7 / / .':}:L'""ii‘;!-
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Narysujcie w zeszycie znaki umowne, ktorymi oznacza-
% ne sg na mapie budowlane kopaliny uzyteczne. Ktore
z nich sg wydobywane w waszej miejscowosci?

Sprawdzcie siebie

1. Wyttumaczcie, dlaczego kopaliny uzyteczne nazywamy pali-
wowymi, rudnymi, nierudnymi (budowlanymi).

2. Co fgczy benzyne, gaz ziemny, olej napedowy?

3. Jakie naturalne paliwo i w jaki sposob jest wykorzystywane
W waszej rodzinie?

4. Policzcie, ile kredy wykorzystuje sie w waszej klasie w ciggu
roku, jezeli dziennie wykorzystujecie kawateczek o masie 10 g.

5. Wykorzystujgc fizyczng mape Ukrainy wyjasnijcie, jakim
znaczkiem oznaczamy zitoza torfu. Wyttumaczcie, dlaczego
on ma taki ksztatt.

6. Czy to, o czym dowiedzieliscie sie w tym temacie, moze przy-
dac sie wam w zyciu?

QLW Przy pomocy znakéw umownych, zaznaczcie na mapie
s konturowej miejsca, gdzie wydobywany jest wegiel ka-
=r2>  mienny w Ukrainie.

O TRy Krotko: o. najwazniejszym

W Ukrainie wystepuja ztoza paliw naturalnych: :
- torfu, wegla kamiennego, ropy naftowej 1 gazu ziem-
: nego. Przy spalaniu wydzielaja one cieplo 1 energie, :
- ktore wykorzystywane sa w przemysle 1 w zyciu co-
: dziennym. Z nich wytwarza sie ogromng 1lo$¢ roz- :
- nych produktéow. :

...wegiel kamienny powstat z resztek dawnych roslin, ktére
rosty w cieptym wilgotnym klimacie wiele miliondw lat temu.
Kiedy te ro$liny ginety, trafiaty wtedy do wéd bagiennych.
Bakterie przetwarzaty drewno na czarng mase. Z czasem
gruba warstwa ziemi i piasku swg wagg prawie catkiem wy-
parta wilgo¢ z czarnej, podobnej do pasty, roslinnej masy,
na skutek czego zaczeta ona twardnie¢, zamieniajgc sie
w wegiel kamienny.
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(1dzie mieszka energia

i
yalas
. Do jakiej grupy kopalin uzytecznych Po co
@ nalezy gaz ziemny, ropa naftowa, wegiel jest
Q kamienny? Jak w waszej rodzinie jest potrzebna
E wykorzystywany prad elektryczny? energia?

Energia jest we wszystkim. Przy pomocy energii
mozna przygotowac potrawy, ogrza¢ mieszkanie, zmu-
si¢ do pracy przyrzady gospodarstwa domowego, oswie-
tlic ulice, wyprowadzi¢ w morze statki. Skladmkl
odzywcze, ktore otrzymujemy z pozywieniem, rowniez
zawlera)g energle Tra01my ja, podczas gry, wykonywa-
nia fizycznych ¢wiczen lub jakiejkolwiek roboty.

@ Energia (eHépais) - to zdolnos¢ ciat do wykonywania pracy.

W przyrodzie istnieja olbrzymie zapasy energii. Po-
siadaja Je promienie stoneczne, wiatr, woda rzek. Za-
chowuje sie ona w drewnie, zlozach gazu, ropy naftowej,
wegla kamiennego 1 uwalnia sie podczas spalania tych
substancji. Prad, ktory wykorzystujemy w domu, jest
produkowany w elektrowniach cieplnych na skutek spa-
lania wegla kamiennego lub gazu ziemnego, w elektrow-
niach wodnych, gdzie energia wody jest przetwarzana na
energie elektryczng, jak rowniez w elektrowniach jadro-
wych, wietrznych 1 innych.

Zrodia energil mozna podzieli¢ na dwie grupy.

4"” . = Ve .o Ve . . . .

J Zrodta energii, ktore stale odnawiajq sie w przyrodzie, na-
zywamy odnawialne (8ioH661108aHuUMuU).
Zrédha energii, ktére niemozliwie jest odnowic — nieodna-
wialne (HegiOHO8/1108aHI).

Energia moze istnieC w postaci swiatla i ciepta. Przy-
pomnijcie, jak gotuje sie¢ czajnik, jak pali si¢ drewno
w piecu. To jest praca energii cieplnej. Otéz, energia
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cieplna, ktora zgromadzita si¢ w drewnie, uwalnia si¢
podczas spalania 1 wykonuje pracg — ogrzewa pomie-
szczenie. Energia moze by¢ tez swietlna. Zrodlem swietl-
nej energii jest Stonce, Ksigzyc, gwiazdy, ognisko,
pochodnia, niektore roshny 1 zwierzeta.

Zrodta energii

L1 {1

Odnawialne Nieodnawialne

L L1

Energia Stonca

Energia ruchu wody
Energia wiatru
Wewnetrzna energia Ziemi
Energia biomasy

Gaz ziemny
Ropa naftowa
Wegiel kamienny
Torf
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e Nazwijcie na zdjeciach urzgdzenia, ktorym do pracy potrzebna
jest energia. Uzupetnijcie swoimi przyktadami

: Pamietajcie! Kiedy nie korzystamy z przyrzagdow elek-:
1 trycznych, nalezy je wylaczac, zeby daremnie nie traci¢ ener- i
: gie i nie zanieczyszczac¢ srodowiska zewnetrznego. :

e Jakie niedogodnosci odczuwamy, gdy w budynku nagle znika
prad?

Bez energii nie da sie wybudowa¢ domu, fabryki, miasta.
O bogactwie panstwa mozna mowi¢ wedtug ilosci wykorzystane;j
energii.
Dlaczego tak sie mowi

= Cztowiek bez energii, jak ryba bez wody.

Sprawdzcie siebie

1. Co to jest energia? Wymiencie zrodta energii. Na jakie grupy
je dzielimy?
2. Czy macie w domu licznik prgdu? Do czego on stuzy?
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3. Podzielcie zrodta energii na grupy.

Nieodnawialne Odnawialne

Wiatr.

Gaz ziemny.
Ropa naftowa.
Wegiel kamienny.
Ruchoma woda.
Wegiel brunatny.
Torf.

Stonce.

NSO~

4. Opowiedzcie o znaczeniu energii w zyciu codziennym. Jak
oszczedzacie energie w domu?

5. Dokonczcie zdania:
e ,Podczas opanowania tego tematu potrafitem/potrafitam

oW zwigzku z tym, wyciggam wniosek ..."

................................. Krotko.0.najwazniejszym:.

. Energia to zdolno$é ciat do wykonywania pracy.
Zrodiem energii jest Stonce, wiatr, ruchoma woda.
Jest to energia odnawialna. Zloza gazu ziemnego,
ropy naftowe], wegla kamiennego naleza do nieod-
nawialnych zrédel energii.

Czy wiecie, ze ...

...jeden wiatrak, jezeli go prawidto-
wo ulokowac i wykorzystywac, moze
zaopatrzy¢ w prad elektryczny miej-
scowos$¢ na 1400 budynkéw. Elek-
trownie wiatrowe stajg sie coraz bar-
dziej popularne, szczegolnie, gdy sg
rozmieszczane w oceanie. Najbar-
dziej korzystne warunki do umiesz-
czenia elektrowni wiatrowej, to wybrzeza i szczyty goér. Tu
stale wiejg mocne wiatry.
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(zym mozna zamienic Kopaliny uzyteczne

e
A
_ . Cotojest energia? Co zaliczamy do Jak
@% zasobow energetycznych? Na jakie mozna
Q { grupy dzielimy zrodta energii? Jakie ochroni¢
i znaczenie ma Stonce dla zycia na zasoby
Ziemi? Po co jest potrzebna energia? paliwa?

Energia jest nam potrzebna stale. ZebySmy mogli
rozmawiac przez telefon, ogladac filmy w telewizji, gra¢
w gry komputerowe 1po prostu, zeby nie siedzie¢ w domu
w ciemnosci. Do tego n1ezbe;dne jest duzo energii 1 lu-
dzie produkuja ja na rézne sposoby.

Jednym z najdawniejszych zrddel energii jest ru-
choma woda. Od dawna ludzie zastanawiali sie nad tym,
jak zmusi¢ rzeki do pracy. Juz w dawnych czasach
w Egipcie, Chinach, Indiach kola wodne doprowadzaly
wode na pola. Energie ruchomej wody, ktéora wprowa-
dza w ruch kolo wodne, wykorzystywano do mielenia
zlarna, pitlowania drewna 1 produkcji tkanin.

|‘~ L)

Ujecie wody \

o .

Linia wysokiego
napiecia

.\.

Zbiorik wodny .

il
I >——

i~ —

Generator

Budowa elektrowni wodnej
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Najbardziej rozpowszechnionym sposobem wytwa-
rzania energil na dzien dzisiejszy jest wykorzystanie
elektrowni wodnych. Na rzece ustawia sig¢ turbiny (sil-
niki), ktore wprawia w ruch ruchoma woda.

Energia elektryczna wytwarzana jest rowniez

w elektrowniach cieplnych z wykorzystaniem ogromne;
1losc:1 paliwowych kopalin uzytecznych. Lecz to sa nie-
stety nieodnawialne zasoby naturalne, ktéorych moze
wystarczy¢ jedynie na kilka dziesiatek lat. Na dodatek
przy spalaniu wytwarzane sg szkodliwe substancje, co
SZkOle srodowisku zewnetrznemu. By¢ moze widzieli-
scie, Jak z wielkich kominéw unosi sig czarny dym, ktory
zanieczyszcza przyrode. Dlatego uczeni zaczeli szukac
nowych zrédet energii.

Gléwnym zrédiem energii na Ziemi jest Stonce. Bez
ciepta stonecznego zycie na Ziemi byloby niemozliwe.

e Przypomnijcie sobie, jak powstawaty torf i wegiel kamienny.

Wegiel kamienny, ropa naftowa 1 gaz zlemny utwo-
rzylty si¢ z resztek dawnych orgamzmow dlatego ener-
gla, ktora si¢ w nich zachowata, rowniez jest energia
Stonca. To ona uwalnia sie podczas spalania paliwowych
kopalin uzytecznych Energie stoneczna mozna wyko-
rzystywacé bezposrednio, nie wyrebujac laséw 1 nie wy-
dobywajac kopalin uzytecznych. Obecnie baterie
stoneczne staja si¢ coraz bardziej popularne w zakta-
dach przemystowych 1 w zyciu codziennym.

e Przypomnijcie sobie, do jakich zrodet energii nalezy energia
stoneczna.

Glowna wada energii stonecznej jest to, ze jej nie mozna
gromadzi¢ w pochmurne dni 1 n1eos1agalna jest w nocy.
Lecz, gdy zjawia si¢ Stonce, ona si¢ odnawia. Dlatego ener-
gla sloneczna nalezy do odnaw1alnych zrodet energil. Ener-
gia Stonca nie zanieczyszcza otaczajacego Srodowiska, nie
wydziela szkodliwych substancji. Baterie stoneczne sa,
dlugowieczne.
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Geotermiczna (wewnetrzna) Energia atomowa
energia Ziemi

. Energia Energia %

wiatru s%oneczna; S
"ﬁ’* T 7

. Energia wodna Energla

rf( ~_biomasy
fﬂh)f ?.H 1L\.}(g"J|.- ffﬂ\ JL)'"I lhu" LA \3311?_[“?&?'&4“1

¢
G
Wit
Odnawialne zrodta energii

e Przypomnijcie sobie, co to jest wiatr. Jaki on moze by¢?

Z dawien dawna, obserwujac niszczaca, sile huraga-
now, ludzie zastanawiali si¢ nad tym, w jaki sposob
mozna by byto wykorzystywac energie wiatru na wtasne
potrzeby. Na pewnym etapie rozwoju technologii stato
si¢ mozliwe budownictwo elektrowni wiatrowych. Wyko-
rzystywano je w trudno dostepnych miejscach, gdzie nie-
wygodniebylodostarczac prad ze zwyczajnych elektrowni.
W 1937 roku na Krymie zbudowano najwigksza, na te
czasy, w Swiecle elektrowni¢ wiatrowa. Obecnie na swie-
cie pracuje ponad 30 000 turbin wiatrowych.

e Przypomnijcie sobie, do jakiego typu energii nalezy wiatr.

Energia wiatru jest bardzo potezna. Mozna ja pozy-
skiwac¢ nie zanieczyszczajac srodowiska. Jednak wiatr
ma powazne wady. Czesto zmienia on kierunek. Nieraz
cichnie nawet w najbardziej wietrznych regionach kuli
zlemskie], a nieraz osiaga takiej sily, ze lamie wiatraki.
Elektrownie wiatrowe szkodza ptactwu, jezeli znajduja
sie na drodze ich migracji 1 w miejscach, gdzie one sie
gniezdza.

' Wyobrazcie sobie, ze jesteScie specjalistami, ktérym
zlecono budowe elektrowni wiatrowej. Co uwzglednicie,
wybierajgc miejsce do jej budowy?
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Oprocz energii Stonica, wody 1 wiatru wykorzystywana
jest rowniez Weantrzna energla Ziemi — goracych wod
termalnych. Na dzien dzisiejszy do produkceji energii elek-
tryczne) szeroko wykorzystywana jest biomasa (twarde
pdpad)y gospodarstwa domowego, odpady z uprawy roslin
11nne).

’ % Wykorzystujgc rozne zrodta informacii, przygotujcie
w grupie albo w parach opowiadanie o jednym z gatun-
kéw zrodet energii odnawialnej.

~ Pomysicie, dlaczego energia z odnawialnych zrédet na-
zywana jest tez ,zielong”.

Sprawdzcie siebie

1. Dlaczego energia stoneczna moze sta¢ sie najwazniejszym
zrodtem energii?

2. Czy sg w Ukrainie elektrownie stoneczne? Sprobujcie odna-
lez¢ je na mapie atlasu.

3. Dlaczego energia wody nalezy do odnawiajgcych sie zrédet
energii?

4. Na mapie Ukrainy pokazcie najwieksze elektrownie wodne.

5. W jaki sposob ludzie ujarzmili wiatr? Dlaczego energia wiatru
jest tania?

6. Czy mozna powiedziec, ze stoneczne i wiatrowe elektrownie
sg ekologicznie czyste?

Dokonczcie zdanie (do wyboru):
¢ ,Dla mnie okazato sie nowym ...”;
e ,Zechciato mi sie ...”;

e ,Natchneto mnie ....".
.................................Krétko.onajwajniejszym.:

Slonce, woda 1 wiatr — to odnawialne zrodia energii
na Ziemi. Energia z odnawiajacych sie zrodel nie zanie-
czyszcza otaczajace srodowisko. W Ukrainie pracuja
stoneczne 1 wiatrowe elektrownie.

..najbardziej znane urzgdzenie, ktére pracuje na bateriach
stonecznych — to kalkulator.
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W jaki sposdb cztowiek chroni sie przed zimnem

p
. Jakie znacie rodzaje energii? Jak U
) Po co jest potrzebna energia? nalezy
Qi  Jakie urzadzenia w waszym domu oszczedzaé
E pracujg na prad? , energie
Gdzie jest produkowana energia W Zyciu
elektryczna? codziennym?

Jakie powinno by¢ ubranie na zimowy
spacer?

Energia cieplna jest wykorzystywana w budynkach
w celu ogrzewania 1 dostarczania goracej wody. Wytwa-
rzana ona Jest podczas spalania ropy naftowe], gazu
ziemnego, wegla. Na skutek czego do powietrza trafia
ogromna 1los¢ szkodliwych gazéw. Zanieczyszczaja one
powietrze, wode, glebe, co ma negatywny wplyw na
zdrowie cztowieka. Z roku na rok na planecie zmniej-
szaja, si¢ zapasy paliwowych kopalin uzytecznych.
Dlatego nalezy nie zwiekszac¢ produkcje energii, a wyko-
rzystywac ja, oszczednie.

e Co mozecie zrobic, zeby zmniejszy¢ zuzycie paliwa?

Oszczedzac cieplo nie jest trudno. Jezeli w waszych
budynkach sa Indywidualne liczniki ciepta, nalezy
zmniejszac podaz ciepta na noc lub rano, gdy wychodzicie
z domu. Zdaniem lekarzy zdrowsze Jest spanie w chlod-
nym pomieszczeniu, niz w nagrzanym.

: Pamietajcie! Dtugie szczelne zastony na oknach i meble :
 obok kaloryferéw znacznie zmniejszajg skutecznos¢ ogrze- |
l wania. Dlatego w sezonie grzewczym nalezy zwolniC obszar !
, w poblizu kaloryferéw. :

Szczelnie zamkniete drzwi do pokojéw 1 mieszkania
nie dadza cieptu ,uciec”. Zachowac¢ cieplo pozwoli
oszklony balkon. To powstrzyma chtodne powietrze z ze-
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wnatrz 1 nie pozwoli wydobywac sie cieptemu powietrzu
na zewnatrz.

e Wedtug rysunku opowiedzcie, jak ciepto moze ,wychodzic¢”
z domu. Zaproponujcie sposoby jego zatrzymania.

Dach

Ay Sciany

Podtoga 8

Uwaznie zbadajcie swoje mieszkanie — okna, drzwi,
sciany. Moze sa w nim przeciagi. Instalacja Wspolcze-
snych okien znacznie zmniejsza ucieczke ciepla z miesz-
kania.

e Jakie jeszcze sposoby zachowania ciepta znacie?

Zasadniczo mroz nie jest niebezpieczny. Lecz w za-
lezno$ci od tego, jak bedziemy ubrani 1 co bedziemy ro-
bi¢, zalezy nasze odczucie zimna 1 stan naszego zdrowia.

e \Wedtug rysunku utdézcie opowiadanie o tym, co nalezy robic by
w zimie nie zmarzngg.
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F/Uwaga: mre¢
“ Podcza§ siIn_ych

mrozdw nie - i
, L. wychodzcie z domu Ubierajcie kllka

Nie wychodzcie bez potrzeby! Nie warstw luznego
na mroz bez wychodzcie na dwor ubrania.

rekawiczek. gtodni. Zjedzcie!

Zaktadajcie Zaktadajcie
czapke, ktéra wetniane
zakrywa

sy skarpety.

I

i %

Nie zakladajcie | Ng mrozie nie piici Policzki

. ) pijcie
ciasnego obgwlg. czesto goracych [ podp’ro_dek
Do butow widzcie owincie

napojow. Od nagtej
zmiany temperatury
naczynia krwionosne
kurczg sie.

ciepte wkiadki. szalikiem.

» Zeby ciepto nie ,,uciekalto” z klasy:

A zostawiacie drzwi otwarte;

B szczelnie zamykacie drzwi,

» W zimie wietrzycie poko;j:

A kroétko 1 kilka razy;

B macie stale otwarty lufcik, a jezeli robi sie
chtodno, wiaczacie grzejnik.
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~ Przeprowadzcie doswiadczenie.

1. Zanim umyjecie sie 1 wyszorujecie zeby, pod-
-4~ stawcie pod kran glteboka miske.

2. Przy pomocy litrowego stoika zmierzcie objetosc
wykorzystanej wody. Zapiszcie wyniki.

3. Na nastepny dzien powtdrzcie doswiadczenie, lecz
sprobujcie oszczednie] wykorzystywac wode. Gdy myje-
cie ze¢by, nabierajcie wode do szklanki, a kran zakrecaj-
cie. Zmierzcie 1ilo$¢ wykorzystanej Wody 1 zapiszcie
wyniki.

4. Tlos¢ wody, ktorg zaoszczedziliscie, pomnozcie na
1lo$¢ dni w miesiacu. Wyciagnijcie wnioski.

: Pamietajcie! Oszczednie wykorzystujgc wode, oszczedza—
' cie energie elektryczna. ,

Energia elektryczna moze by¢ niebezpieczna, dla-
tego nalezy uwazac podczas wykorzystania przyrzadow
elektrycznych.

KATEGORYCZNIE ZABRANIA SIE:

e dotykac¢ gotych kabli z uszkodzong izolacja;

e wykorzystywac przyrzady elektryczne w tazience, dotykac
kabli i przyrzgdéw mokrymi rekoma;

e samodzielnie, bez dorostych, wtgcza¢ nieznane przyrzady
elektryczne;

e wyjmowac wtyczke z gniazdka ciggngc za kabel,

e pali¢ ogniska, zapuszczac latajgce zabawki w poblizu linii
energetycznych, podstaciji;

e wiazi€¢ na stupy wysokiego napiecia i na dachy budynkow,
nad ktérymi rozciggajg sie przewody elektryczne.

Dlaczego tak sie mowi

= W zimowym futerku nawet mrozy to zart.
= Kropelka 1 iskierka ucza oszczedzaé energie.
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Sprawdzcie siebie

Dlaczego problem oszczedzania energii jest bardzo wazny?
Gdzie w domu wykorzystujemy energie?

Kto jest odpowiedzialny za oszczedzanie energii?

Jak oszczedzacie ciepto w swoim domu?

Ktéredy ,ucieka” wiecej ciepta: przez okna, Sciany czy dach?
Dokonczcie zdanie (do wyboru):

e ,Zeby oszczedzac ciepto i prad, ja ...”;

e ,Uwazam, ze moge pomaoc naszej planecie ....”;

¢ ,O energii trzeba wiedzie¢, zeby ...".

2 e

C eeescecessscscseasessasacnsnsnnns Krétko 0.najwazniejszym.,

Energie, ktora jest wykorzystywana do ogrzewa- :
: nia mieszkan 1 wody, pozyskuje si¢ na skutek spala- :
- nia ropy naftowej, gazu ziemnego i wegla. Na :
: planecie co roku zapasy paliwowych kopalin uzytecz- :
nych zmniejszajaq sie. Dlatego nalezy je wykorzysty- -
: wac oszczednie.

...wczesng wiosng ludzie sadzg warzywa w cieplarniach.
W tym czasie na dworze mogg by¢ jeszcze przymrozki,
a rosliny czujg sie dobrze. Dlaczego? Po tym, jak ener-
gia stoneczna przedostata sie przez przezroczyste okrycie
(szkto lub folie) do srodka, ona nie moze wydostac sie na
zewnatrz. W taki sposob ciepto sie gromadzi. Temperatura
w srodku cieplarni podnosi sie.

Robimy zabawke ,,Bafwanek”
Ubrania, ktore ludzie o e
zaklada]a \'4 chlodnq pore roku AT Fak
maja rozne zap1Q01a Lrzepy’, ,,z
mek btyskawiczny”, haczyki, za-
trzaski, guziki i1 inne.

Guziki produkuje sie o réz-
nych ksztaltach 1 z réznych ma-

93

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



terialow: metalu, kosci, drewna, kamienia, plastiku
1 wloczka.

Przyszywamy guziki na rézne sposoby ni¢mi szpul-
kowymi.

HOOXW@E®®

Zrobcie balwanka ozdabiajac go guzikami.

Bedziecie potrzebowali: syntetyczny ocieplacz,
biate skarpetki, dwa guziki r6znego koloru, dwa czarne
guziki na noézce, kolorowa wioczke, nici do szycia, igle,
nozyce.

P Wykonujcie kolejno.

1. Skarpetke wypchajcie szczel-
nie ocieplaczem. Brzegi zawiazcie
nitka 1 zrobcie na niej wezelek.

2. Odwincie brzeg skarpetki, for-
mujac z niej czapke.

3. Odetnijcie kilka kawalkow
wldczki o dlugosci 25 cm (to bedzie sza-

~ lik). Zawiazcie nimi skarpetke z ocie-
‘~ placzem w taki sposéb, zeby powstata
L glowa.
4. Na glowie przyszyjcie dwa gu-
ziki — to beda oczy. Dwa nastepne przyszyjcie na tulowiu.

5. Z nitek zrébcie usta 1 pompony dla nosa 1 czapki.

Ta zabawka moze by¢ prezentem lub ozdoba, na nowo-
roczne swieta.

Omowcie z kolegami z klasy, jak bedziecie sie ubierac
na zimowy spacer.

&
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Jak mozna zaoszczedzic energie elektryczng

o2
ACA
. Co to jest energia? Jakie znaczenie Co mozecie
@ W Zyciu codziennym ma energia zrobic¢, zeby
Q elektryczna? Czy mozna korzysta¢ oszczedzac
z przyrzgdow elektrycznych, jezeli energie
czujemy zapach gazu? elektryczng?

W kazdym budynku, w mieszkaniu ludzie korzystaja
z elektrycznych przyrzadéw gospodarstwa domowego:
telewizora, zelazka, pralki, komputera, multicookera
1 innych. Z roku na rok 1lo§¢ takich urzadzen wzrasta.

e Przypomnijcie sobie, jakie nowe urzadzenia elektryczne
pojawity sie w waszym domu w ciggu ostatnich kilku lat.

Do pracy tych urzadzen niezbedne jest duzo energii
elektrycznej Najwiece] jej trzeba do oswietlenia po-
mieszczen. Zeby oszczedzi¢ energie elektryczna, trzeba
zwigkszyC przyplyw Swiatla naturalnego. Sluza temu
jasne kolory $cian 1 sufitu.

e Przypomnijcie sobie, co nalezy do naturalnego Swiatta.

Przenikaniu naturalnego $swiatla do pomieszczen
moze przeszkodzi¢ kurz na oknach Zakurzone okna za-
trzymuja jedna trzecia czes¢ swiatta dziennego. Dlatego
szyby powinny by¢ czyste. Chaotycznie posadzone
drzewa pod oknami réwniez utrudnla]q Swiatlu dzien-
nemu przenikanie do pomieszczen. Zielen czas od czasu
nalezy przerzedzac. Jezeli za kazdym razem, wychodzac
z pokoju, deZlemy wylaczac swiatto, mozemy znacznie
zmniejszy¢ zuzyc1e energii elektryczneJ Przy okazj
oszczedzamy rowniez pieniadze.

e Popatrzcie, jakie zaréwki wykorzystujecie u siebie w domu.

J Zaréwka energooszczedna (eHepzoowddHa ndmna, abo
eHepzoehekmueHa ndmna) - to zarowka elektryczna, kto-
ra zuzywa mniej pradu niz zwykta zaréwka, dlatego przy-
czynia sie do oszczedzania energii elektrycznej (pradu).
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. Przeprowadzcie doswiadczenie. W domu z rodzicami

* albo w szkole z nauczycielem wymiencie zwykte zarowki
na energooszczedne. Zanotujcie stan licznika elektrycz-
nego po tygodniu uzywania zwyktych zarowek, nastep-
nie po tygodniu uzywania energooszczednych zarowek
I porownaijcie je. Wyciggnijcie wniosek.

Lodowka pracuje na okragto, dlatego zuzywa pradu
wiecej, niz inne urzadzenia. Zeby oszczedzié¢ energie elek-
tryczna, nie otwierajcie na dlugo drzwiczek lodowki. Nie
wkladajcie do lodowki gorace potrawy. W zadnym wy-
padku nie mozna ustawiac¢ lodowke w poblizu kaloryfera,
kuchenki 1 innych urzadzen grzewczych. Moze to dopro-
wadzi¢ do nadmiernego zuzycia energii elektrycznej.

Im w bardziej ch+odnym miejscu bedzie stac lo- |
g s dowka, tym mniej pradu ona bedzie zuzywac. |
u Komputer lepiej wtgczac¢ dopiero przed rozpocze-
ciem pracy.

‘| Do prasowania lepiej uzywac odpornej na ciepto :
\ deski. Pamietajcie o czyszczenlu podeszwy ze-

\ lazka. Utatwia to prasowanie i oszczedza energie |
elektryczna.

I
e Do czajnika elektrycznego wlewaijcie nlezbednq;
( ilos¢ wody. W taki sposob zaoszczedzmle energle,

eIektryczna i skrocicie czas nagrzewania wody. Na-
lezy rowniez pamieta¢ o odkamienianiu czajnika.

Odkurzacz pracuje oszczednie i niezawodnie tyl-
> ko z czystym filtrem.

Pralke nalezy uruchomic tylko wtedy, gdy jest pet-
na. Nie wigczajcie kilku przyrzgdow elektrycznych 1
jednoczesnie. :
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Przyrzady elektryczne sa zrodtem wzmozonego nie-
bezpieczenstwa. Dlatego wszystkie one powinny byc¢
sprawne.

e Przyjrzyjcie sie rysunkowienergetycznie niezaleznego budynku.
Dlaczego tak go nazywamy? Czy chcielibyscie mieszkac
w takim budynku? Jakie zalety ma mieszkanie w nim?

Energetycznie niezalezny budynek

= _, Dlaczego przed wiaczeniem przyrzgadu elektrycznego
@% * nalezy dokfadnie obejrzec¢ jego kabel i wtyczke?

Lt/

o,

Dlaczego niebezpieczne jest ciggniecie za kabel, zeby
wytgczy¢ przyrzad?

Dlaczego tak sie mowi

= OszczednosSé jest lepsza od bogactwa.

= Jak o cieplo dbasz, tak 1 masz.

* Nie marnuj bogactwa przyrody, bo narobisz ludziom
szkody.

Przeprowadzcie doswiadczenie. Policzcie, ile razy w cig-
gu tygodnia w waszym domu jest wykorzystywany kazdy
przyrzad. Oméwcie w parach, ktére przyrzady wykorzy-
stywane sg najczesciej, a ktore rzadziej (na przyktad, lo-
dowka wiecej, niz kalkulator).
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SprawdZzcie siebie

. W jaki sposdb energia elektryczna trafia do waszego domu?
Opowiedzcie, jak mozna zaoszczedzi¢ energie elektryczng
W zyciu codziennym.
Jakie niebezpieczenstwo niosg za sobg zepsute przyrzady
elektryczne?
. Ktére sposoby oszczedzania energii elektrycznej chcecie wy-
prébowac u siebie w domu?

5. Dokonczcie zdanie (do wyboru):

e ,Dzisiaj dowiedziatem/dowiedziatam sie ...”;

e ,Byto ciekawie ...”;

e ,Sprébuje ...".
s ecececcettcscctctcsttrcsccttcans Krotko o najwaZniejszym

{ Oszczedzajac energie elektryczna, oszczedzacie
. pienigdze 1 przyczyniacie si¢ do ulepszenia stanu :
- otaczajacego nas Srodowiska 1 madrego Wykorzysty

. wania bogactw naturalnych.

oo N

...przed kupnem dowolnego przyrzadu nalezy zastanowi¢
sie, jak bardzo jest on nam potrzebny. Moze istniejg inne
sposoby, zeby osiggng¢ pozgdany efekt. Wyblerajac tech-
nike, trzeba zawsze zainteresowac sie jej energooszczed-
nymi wtasciwosciami.

2 Projekt tworczy
T

7 »W jaki sposob nalezy oszczedzac
o b energie cieplna i elektryczng”

Przygotujcie 1 zaprezentujme na wystawie rysunki
na temat ,Energia”’. Wybierzcie pomysty wsrod zapro-
ponowanych lub zrealizujcie wlasny.

Pomysly na rysunki: oszczedzanie ciepla 1 $wiatla
w domu, w szkole/klasie, ochrona otaczajacego nas srodo-
wiska, plakat z przypomnieniami o ostroznym wykorzy-
staniu energil 1 paliwowych kopalin uzytecznych 1 inne.
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Na jakie zbiorniki wodne jest bogata Ukraina

s 2]
A3
Przypomnijcie sobie budowe rzeki. W jaki ‘
Jakie zbiorniki wodne sg w waszej sposeb ludzie
miejscowosci? W jaki sposéb ludzie wykorzystujg
je wykorzystujg? wodne bogactwa?

Na powierzchni Ziemi wystepuje ogromna 1losc zbior-
nikéw wodnych: oceany, morza, rzeki, jeziora, blota.

Po deszczu czesé wody przemka przez warstwe gleby
1 piasku do warstwy gliny, ktéra nie przepuszcza wody.
Tworza si¢ tu potoki podziemne, ktore ptyng w tym kie-
runku, w ktéorym pochylona jest warstwa gliny. W miej-
scach, gdzie glina znajduje si¢ blisko do powierzchni
ziemi — wysokiego brzegu — woda wycieka na zewnatrz
tworzac zrodlo.

Ze zrodla wycieka strumyk. Do niego moga wpadac
inne strumyki, wody bedzie przybywacé. W ten sposéb
powstaje rzeka.

e Wedtug rysunku wymiencie, co moze by¢ poczgtkiem rzeki.

_..‘Inl-'ir

_"'I.ih

Budowa rzeki: 1 — poczatek (zrédto); 2 - ujscie; 3 — koryto;
4 — lewy doptyw; 5 — prawy doptyw

Do wiekszych rzek wpadaja mniejsze — doplywy.
Tak rzeki Prypec¢ 1 Desna sa, doptywami Dniepru.
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Aby okresli¢, gdzie jest lewy brzeg, a gdzie prawy,
nalezy stanac twarza zgodnie z biegiem rzeki. Po pra-
wej rece bedzie prawy brzeg, a po lewej — lewy. Rzeki,
ktore ptyna przez Ukraineg, maja przewaznie wysokl
1 stromy prawy brzeg, a lewy — niski 1 tagodny.

Przyjrzyjcie sie mapie fizycznej Ukrainy w atlasie szkol-
-® nym. Okresicie prawe i lewe doptywy Bugu Potudniowego.

£ |

Rzeki dzielg sie na réwninne 1 goérskie. Rzeki
rowninne plyna powoli, spokojnie. Goérskie rzeki maja
predki 1 burzliwy bieg. Sa one ptytkie, ich doliny sa wa-
skie 1 gtebokie. Podczas deszczu lub topnienia Sniegu
rzeki te wzbieraja, strumienie wody w nich wiruja, pod-

chwytujac 1 przenoszac z miejsca na miejsce kamienie.

Wiekszos¢ rzek Ukrainy to rzeki rowninne. Do nich na-
leza Dniepr, Dniestr, Bug Poltudniowy.

e Okreslicie wedtug mapy fizycznej jakie jeszcze rzeki nalezg do
rowninnych.

Dniepr—jest najwieksza rzeka w panstwieiczwarta
wedtug dtugosci rzeka w Europie. Przeptywa ona przez
terytorium trzech panstw: Ukrainy, Bialorusi i Rosji.
Na Dnieprze zbudowano wiele elektrowni wodnych.

| Na podstawie mapy fizycznej Ukrainy, wymienhcie prawe
" i lewe doptywy Dniepru.

Dniestr jest jedna z najbardziej pelnowodnych rzek
Ukrainy. Poczatek bierze w Karpatach 1 wpada do Mo-
rza Czarnego. Na terytorium Ukrainy do Dniestru
wpada prawie 500 rzek.

Bug Poludniowy zaczyna si¢ na Wyzynie Podol-
skiej na terytorium obwodu chmielnickiego 1 wpada do
Morza Czarnego.

Wedtug diagramu wyznaczcie, ktére rzeki Ukrainy majg
najwiekszg ogoélng diugos¢. A na terytorium Ukrainy?
Poczatek i ujscie ktorej rzeki znajduje sie na terytorium
Ukrainy?

== B
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Najwieksze rzeki Ukrainy 0> —ogdlna

Bug Potudniowy dtugosé

. @en — diugosc
Cisa ™ w obrebie
Prut ____ P O-G-O-O=0= Ukrainy

Dniepr S@@@@@S@0 "X
Dunaj CTTTSTSTTST ST T T T3

0 250 500 750 1000 1250 1500 1750 2000 2250 2500 2750 3000 km

Gorskie rzeki sa charakterystyczne dla Karpat
Ukrainskich. To sa, na przyklad, Cisa i Prut.

Niewielkie gorskie rzeki sa tez w Goérach Krymskich.

Rzeki Ukrainy zasilane sg wodami z topniejacego
Sniegu oraz deszczowymi.

e Dlaczego rzeki sg bogactwem Ukrainy?

Wazne znaczenie maja
rowniez malte rzeczki. To nie
tylko zrodio zaopatrzenia w
wode zakladéw przemyslo-
wych, miast, wsi, lecz takze
szlaki transportowe, warunki
do rozwoju ryboléwstwa.

Zmaczenie matych rzeczek
wzrasta wraz ze wzrostem za-
potrzebowania ludnoSci na
wode.

e Nad jakimi zbiornikami wodnymi Gorska rzeczka
odpoczywaliscie?

Podczas letnich wakac]i oraz urlopéw ludzie najbar-
dziej lubig odpoczywac nad morzem, rzeka czy jeziorem.
Nalezy pamietac o zasadach zachowania si¢ nad woda,.

Do kapieli nalezy wybiera¢ znane miejsca, gdzie
wiadomo, jakie jest dno zbiornika wodnego. Niebezpie-
czehstwo moga stanowi¢ metalowe konstrukcje lub ka-
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mienie na dnie zbiornika. Najlepiej jest odpoczywac na
zadbanych plazach.
Niebezpieczne sg zabawy w wodzie. Nie mozna nur-
kowac 1 chwytac za nogi innych, tracac ich do wody.
Nadmuchiwane materace nie pomoga tym, ktorzy
nie umle]a ptywac. Nagte ruchy, wiatr 1 fale moga prze-
wroci¢ materac 1 czlowiek wpadnie do wody.

Pamietajcie! Przed kgpielg z przyjaciotmi zapytajcie o po-
zwolenie rodzicow. Nie mozna kgpac sie w nieznanych miej-
scach bez opieki dorostych. Przed pdjsciem do wody obowigz-
kowo informujcie o tym tych, z kim przyszliscie. Nie bawcie sie

i
i
i
i
i
i
| w wodzie!

W zimie na powierzchni zbiornikow wodnych po-
wstaje 10d. Zas przy morskim brzegu moga tworzyc si¢
bryty lodowe. To znaczy, ze morze zamarza 1 jego brzeg
staje si¢ pokrywa lodowa. Zamarznigta woda jest naj-
wieksza pokusa 1 zarazem najwigkszym niebezpieczen-
stwem dla wedkarzy 1 innych mitosnikéw spaceru po
zamarznigtych zbiornikach Wodnych Zeby nie zapasé
sie pod 16d, nalezy przestrzegaé zasad bezpieczenstwa.

Wybierzcie, co nalezy zrobi¢, jezeli podczas spaceru po
” lodzie zacznie on pekac?

e Sprawdzi¢ grubo$¢ lodu — prébowac rozbi¢ go nogami.

e Wrdci¢ na brzeg czotgajac sie, rozstawiajgc przy tym
szeroko rece.

e Zaczgc wota¢ o pomoc.

Wykorzystujgc rézne zrodia informacji, przygotuijcie opo-
wiadanie o rzece w waszej miejscowosci. Zaprezentujcie
swoje opowiadanie przed kolegami z klasy.

Zaznaczcie na mapie konturowej rzeki Ukrainy: Dniepr,
Dniestr, Bug Potudniowy.
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Sprawdzcie siebie

Opowiedz, jak powstaje rzeka.

Jak nazywa sie miejsce, gdzie zaczyna sie rzeka?

Co to jest doptyw?

Jak okre$la sie lewy i prawy brzeg rzeki?

Czym rozni sie rzeka rowninna od goérskiej? Za pomocg mapy

fizycznej Ukrainy podajcie przyktady rzek rowninnych i gor-

skich.

Jaka rzeka przeptywa przez twoje miasto obwodowe?

. Jakie niebezpieczenstwo moze czeka¢ na zamarznietych
zbiornikach wodnych? A jakie w lecie?

8. Czego osiggneliscie podczas uczenia sie tego tematu? Cze-

go nauczyliscie sie? Co sprawiato trudnosci? Czy poradzili-

Scie sobie z nimi?

abkhwN -~

N

R R R I TRY Krotko ‘o.najwaZniejsz.ym .e

Poczatkiem rzeki moze by¢ zrédlo, jezioro, bloto. :
: Zaglebienie, po ktérym plynie woda rzeki, nazywa -
- sie korytem. Rzeki plyna w obnizeniach terenu — do- :
. linach. Miejsce, w ktorym rzeka Wpada do morza, je- :
- ziora lub do innej rzeki, nazywa si¢ ujsciem rzeki. Do :
. wielkich rzek Wpadaja mniejsze — doplywy. Rzeki :
- dzielg si¢ na rowninne (Dniepr, Dniestr, Bug Potu-
. dniowy) 1 gorskie (Cisa, Prut).

Czy wiecie, ze ...

...typowymi mieszkancami gorskich rzek
jest babka potokowa i pstrag rzeczny. Bab-
ka potokowa prowadzi nocny tryb zycia
i wiekszg czgsC czasu chowa sie wsrdd
kamieni. Zywi sie ona larwami owadow
a takze drobnymi rybkami.

Pstrgg kazdej jesieni wyrusza na tarto
w miejscach o kamienistym dnie, ptyngc
przeciw prgdowi rzeki. Kazdy pstrgg ma
swoje terytorium, na ktérym szuka pokar-
mu i ktérego zaciecie broni przed obcymi.
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Jeziora i bagna Ukrainy

Ocﬂ
'(\
Czy byliscie kiedykolwiek nad Dlaczego iI
jeziorem? Jakie jeziora znajdujg zbiorniki wodne
sie na terytorium Ukrainy? nalezy chronic¢?

Jeziorem nazywamy zbiornik wodny, ktory powstat
w naturalnym zaglebieniu na powierzchni Ziemi. W
Ukrainie nalicza sie ponad 3 000 jezior. Jeziora roéznia
sie wymiarami, glebokoscia, zasoleniem wody, wiekiem.

Najwiekszym pod wzgledem powierzchni stodko-
wodnym jeziorem Ukrainy jest jeziorq Jafpug. Znajduje
sie ono w obwodzie odeskim. Jezioro Switez znajduje SIQ
w_ poinocno-zachodniej czesci
Ukrainy. Najwieksza jego gle-
boko$¢ — 58 m. Jezioro zamiesz-
kuje ponad 20 gatunkéw ryb.

Sporo niewielkich, lecz gle-
bokich goérskich jezior mozna
zobaczy¢ w Karpatach Ukrain-
skich. Najbardziej znanym je-
ziorem jest Synewyr.

Na potudniu Ukrainy znaj-
duJa si¢ sfone jeziora. Wsrod nich
Jezioro Sywasz wyroznia sie Sywasz, z ktérego

wydobywana jest sl kuchenna.

e Odszukajcie jeziora Synewyr i Sywasz na mapie fizycznej
Ukrainy w szkolnym atlasie.

Stodka woda jezior wykorzystywana jest w zakla-
dach przemystowych, w rolnictwie, w nawigacji, w rybo-
lowstwie, do zaopatrzenia ludzi w won pitna.

Niewielkie stodkowodne j jeziora stopniowo zarastaja
roslinami trawiastymi. Obumierajac, rosliny te prze-
ksztalcaja si¢ w mul, ktory latami gromadzi si¢ na dnie.
Na skutek tego jezioro staje si¢ plytkie 1 zamienia sig¢
w bagno. Bagna osusza sie, przekopujac kanaly, gdzie
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zblera si¢ woda. Na miejscu osuszonych bagien uzyskuje
si¢ dobre urodzaje roslin uprawnych.

W Ukrainie bagna wystepuja na poéinocy. Z bagien
bierze poczatek wiele rzek.

W miejscach, gdzie ludnos$é cierpi z braku wody,
stwarzane sa sztuczne zbiorniki wodne. Do nich naleza
kanaty, stawy, zbiorniki wodne.

Kanat — to sztuczna rzeka, ktora jest kierowana
tam, gdz1e woda jest na]bardz1e] potrzebna, czyli ,prze-
rzuca sie” wode z jednej rzeki do innej. W Ukrainie zbu-
dowano Kanal Poéilnocnokrymski. Stawy wykorzysty-
wane sa do hodowli ryb, utrzymania ptactwa wodnego,
pojenia bydla, nawadniania p6l. W miastach stawy sa
ozdoba parkow 1 stref wypoczynku. Zbiorniki rozmia-
rem przypominaja wielkie jeziora lub nawet morza. Bu-
dowane sa przewaznie na rzekach. Na przyktad Zbior-
nik Kijowski 1 Kachowski zbudowano na Dnieprze.

e \Wykorzystujgc zdjecia, opowiedzcie o znaczeniu zbiornikow
wodnych dla ludzi. Podajcie wtasne przyktady.

Znaczenie zbiornikéw wodnych dla cztowieka

Zbiorniki wodne zamieszkuje ogromna ilos¢ przedsta-
wicieli swiata roslinnego 1 zwierzecego.

Zeby rybotéwstwo 1 polowanie nie doprowadzity do
zmniejszenia iloSci zwierzat, podjeto specjalne ustawy
o racjonalnym wykorzystaniu 1 ochronie zbiornikéow
wodnych 105
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Mieszkancy zbiornikéw wodnych sa bardzo wrazliwi
na zanieczyszczenia. Do zbiornikow wodnych czesto wy-
rzucane sg odpady produkeji. Ze strumieniami wody top-
niejacego sniegu lub po ulewach trafiajg do nich srodki
chemiczne 1 nawozy mineralne. Zanieczyszczaja zbiorniki
wodne rowniez odpady bytowe. Wszystko to prowadzi do
wymieraniaistot zywych zamieszkujacych zbiorniki wodne.

Czystosé zbiornikow wodnych zalezy od nas, od na-
szego zachowania w przyrodzie.

e Zastandéwcie sie, co mozecie zrobi¢ w celu zachowania
zbiornikow wodnych.

Dowiedzcie sie, jakie rosliny i zwierzeta zamieszkujg zbior-

niki wodne w waszej miejscowosci. Ktore z nich potrzebu-

jg ochrony? Przygotujcie opowiadanie o jednym z nich.
Sprawdzcie siebie

. Jak powstajg bagna?

Opowiedzcie o znaczeniu zbiornikbw wodnych w przyrodzie

| zyciu ludzi.

Jakie rzeki i jeziora Ukrainy potrzebujg ochrony? Zaproponuij-

cie srodki ich ochrony.

Co jest przyczyng zanieczyszczenia zbiornikbw wodnych i ja-

kie sg tego skutki?

Jakie zbiorniki wodne sg w waszej miejscowosci? Wymiencie je.

Dokonczcie zdania:

e ,W trakcie nauki tego tematu potrafitem/potrafitam ...”

¢ ,Na podstawie tego wyciggam wniosek ...".

T T TRy Krotko. o. najwazniejszym.:

: Do naturalnych zbiornikéw wodnych, oprocz rzek, :
: nalezg jeziora 1 bagna. Jeziora moga by¢ stodkowodne °
: 1 slone. Jezioro, ktore zarasta roslinnoscia trawiasta, :
- stopniowo przeksztalca sie na bagno. Do sztucznych :
: zbiornikéw wodnych naleza: kanaly, stawy, zbiorniki. :
. Zbiorniki wodne Ukrainy potrzebuja, ochrony.

oo A~ W b=

...Jezioro Biate w obwodzie réwienskim uwazane jest za naj-
bardziej przezroczyste w Ukrainie. Nazywajg go rowniez je-
ziorem mtodosci, poniewaz woda w jeziorze zawiera bardzo
duzo gliceryny.
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Jaka moze by¢ pogoda

Ny
lle jest por roku? Wymiencie je. Po co U
?} Czy one sie odrézniajg? Gdzie mozna
Q

S | _ ! nalezy
! uzyskac informacje o pogodzie? badaé
) Do czego jest ona nam potrzebna? pogode?

Kazdego dnia slyszymy stowo ,,pogoda”.

e Omdwcie w parach, co to jest ,pogoda”.

w Pogoda (no260a) - to stan powietrza w pewnej miejsco-
WO0SCi 0 pewnej porze.

Oto6z, pogoda — to wszystko, co odbywa SlQ w danym
momencie za oknem: czy pada deszcz, czy Swiecl stonce,
ciepto na dworze czy zimno.

e Sprobujcie opisa¢ pogode rano, gdy szliscie do szkoty. Ktore
czesci sktadowe pogody opisywaliscie?

Podstawowe czesci skladowe pogody to: tempera-
tura powietrza, zachmurzenie, opady, wiatr.

e Czy zmienita sie pogoda w ciggu dnia?

Pogoda moze zmieniac sie nawet w ciagu jednego dnia.
Rano mozna zmarzna¢ od porannego chtodu, w dzien cier-
pie¢ od goraca, a wieczorem — do reszty zmoknap W czasie
ulewy.

e Przypomnijcie sobie, jak ogrzewa sie powietrze.

Promienie stoneczne ogrzewaja powierzchnie ziem-
ska, a ona z kolei oddaje swoje ciepto p0w1etrzu Juz
wiecle, ze clepte powletrze unosi si¢ w gore, a jego miej-
sce zajmuje zimne. Powietrze bez przerwy sie porusza
dlatego odbywa sie zmiana temperatury.

e Przypomnijcie sobie, przy pomocy jakiego urzgdzenia mierzymy
temperature powietrza.
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Temperature oznaczamy cyfra z malenkim koélecz-
kiem u gory 1 tacinska litera C — pierwsza litera imienia
wynalazcy termometru Celsjusza. Temperature wyzsza,
od 0 zapisujemy ze znakiem ,+’°, nizsza — ze znakiem

Na przyktad +15 °C (15 stopni ciepta) lub —10 °C
(10 stopni mrozu).

Do opisu pogody czesto
wykorzystywane sg terminy: -
jasno -, pochmurnie %, cze- ® § B

L, . 5 Y 49 15 3 -0-n
sciowe zachmurzenie 7~ 11nne. =
610 &> #1126 N 5

e \Wykorzystujgc roézne zrodta in- "
’ : T U R S
formacji, dowiedzcie sie, jakie
jeszcze znaki umowne sg wyko-
rzystywane do oznaczenia stanu 1422 ¢ -8-10 1419 o~ -6-8
pogody. Przyjrzyjcie si¢ informa- 2395 £ 4243 9000 s ~20-30
cji o pogodzie w Internecie. Od- T o
czytajcie ja, rozszyfrowujac zna- 26-29 5 2710 B-28 £
ki umowne. 3031 ¢ 210 2931 O 57

Powietrze zawsze zawiera wode w postacl pary.
Ochtadzajac sig, para przeksztalca si¢ w kropelki wody,
z ktorych sktadaja si¢ chmury. One nie da3apow1erzchn1
Ziemi ochtadzac si¢ 1 zbytnio si¢ ogrzewac.

Jezell chmury beda nadal sie ochladzaly, powstang
kropelki wilgoci, z ktorych powstana deszczowe chmury.
W taki sposob tworza sie opady, ktore moga spadac na
ziemie.

e Jakie rodzaje opadow sg wam znane?

Jednym ze wskaznlkow pogody jest wiatr. Sitg wia-
tru mozna opisywaé na roézne sposoby: bezwietrznie,
staby wiatr, umiarkowany wiatr, silny wiatr, huragan.
Predkos¢ wiatru jest mierzona w m/s 1 km/ h.

Juz wiecie, ze pow1etrze tez ma mase. Otéz uciska
ono na pow1erzchn1Q Ziemi 1 na nas z wami. Uczeni po-
hczyh ze na dton dorostego czlowieka powietrze wywlera
cisnienie z sﬂaL 150 kg. Na powierzchni Ziemi rowniez
odczuwa si¢ cisnienie powletrza, ktore zmienia si¢ za-
leznie od miejsca 1 czasu.

GRUDZIEN STYCZEN

-3-5 7§ i -16-20
3 @ -9-n g3 i -16-20
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Jak pokazac, ze istnieje cisSnienie powietrza?

Bedziecie potrzebowali: szklanke, napelniona

na 2, 1 kartki papieru.

3’

Pomyélcie, co odbedzie sie, je- R
zelil przewrécimy szklanke z woda. g
Przykryjcie szklanke kartka pa- !
pieru. Przytrzymujac reka, prze- =
wroccie ja. Co zauwazyliscie? .
Zastanowcie sie, dlaczego tak jest?

Cis$nienie powietrza w szklance jest mniejsze, niz ci-
$nienie na zewnatrz, dlatego woda nie wylewa sie.

Pogoda ma ogromne znaczenie w zyciu czlowieka.
Z dawnych czaséw ludzie, obserwujac przyrode, probowali
przewidywacé pogode. Orientowali sie oni na zachowanie
owadow, ptakow, zwierzat. Na przyklad, przed deszczem
od wilgotnego powietrza skrzydla owadow stajq sie ciez-
sze, dlatego one lataja nizej. Jezeli wieczorem zaby gtosno
kumkaja, nastepny dzien bedzie stoneczny 1 bezwietrzny.
Jezell biedronka na rece chowa sie miedzy palcami, be-
dzie brzydka pogoda, jezeli zas szybko odlatuje — bedzie
stonecznie.

e Napiszcie w zeszycie oznaki fadnej pogody i brzydkiej.

Dlaczego tak sie mowi
= Pogoda: jeden dzien blysnie, a siedem dni kisnie.
= Wiatr dmie 1 nie wie, ze pogode zmieni.
* Duzo $niegu — duzo chleba.
* Kiedy mokry maj, bedzie zyto jak gaj.

Nauka, ktora bada pogode, nazywa sie meteorologiq.
Prognoze pogody uktadaja synoptycy. Dzieki ich pracy,
my dowiadujemy sie o prognozie pogody na kazdy dzien,
tydzien 1 nawet na dluzszy okres. Prognoza pogody jest
potrzebna nie tylko po to, zeby wiedzie¢, jak nalezy sie
ubrac 1 czy bra¢ ze sobg parasol. Ma ona ogromne zna-
czenie dla pracy transportu, dla prac rolniczych. Jezeli
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zas$ zawczasu dowiedzie¢ sie o tornado, powodziach czy
innych zywiolach, mozna uratowac wielu ludzi.

Podczas burzy mozna obserwowac ciekawe, jaskrawe
1 niebezpieczne zjawisko — blyskawice. Temu zjawisku
towarzysza grzmoty. Blyskawica moze spowodowac po-
zar, moze nawet rozkiu¢ na pot duze drzewo. Btyska-
wica, zblizajac sig¢ do ziemi, kieruje si¢ do przedmiotow,
ktére znajduja sie w pobhzu wysokich drzew 1 doméw.

p Piorunochron (odgromnik) (6nuckaekoeideio (6nuckaey- '
HUK)) — to urzadzenie, ktére towi btyskawice i skierowuje jej
prad do ziemi.

Piorunochron chroni domy i inne bu-
dynki przed niszczaca sitg biyska-
wicy. Podczas burzy ludzie powinni
zamykac okna, zeby nie bylo prze-
clagu. Przecmgl przyciagaja, pioruny
kuliste. Podczas burzy niebezpieczne
~ jest trzymanie w rece 1 korzystanie
j z telefonu komérkowego. Nalezy nie-
zwlocznie wyltgczy¢ telefon, poniewaz
blyskawica moze w niego uderzyc

Co nalezy zrobi¢, jezeli burza zastata nas podczas spa-
ceru?

. dJezeli burza zastala nas na spacerze w lesie,
w polu itp., nalezy pamietac:

) oderc jak najdalej od wysokich drzew, szczegdlnie
od tych, ktore rosng pojedynczo. Najlepiej jest schowac
sie w gaszczu lasu lub pod niewysokimi krzewami,
w ktore blyskawica nie trafi;

e nie mozna biec lub szybko sie poruszac¢. Najlepiej
zatrzymac¢ sie 1 kucnaé. Jezeli jest mozliwosé, dobrze
jest schowaé sie w rowie, jamie lub w dowolnym zagle-
bieniu;

» jezeli burza zastanie was podczas kapieli — nalezy
natychmiast wyjs¢ z wody 1 odej$¢ jak najdalej od zbior-
nika wodnego.

110

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



V/

Przeczytajcie ludowe oznaki i okreslcie, czy nalezy znac
prognoze pogody.
Gdy styczen burzliwy z $niegami, lato burzliwe

deszczami.
Kiedy ptaki w styczniu $piewaja, to im w maju

dzioby zamarzaja.

Gdy zaba rano wrzeszczy, spodziewa] si¢ deszczu.
Duzo chrabaszczow w maju, proso bedzie jakby

W gaju.

a A0 M=

Sprawdzcie siebie

Jakie znacie elementy sktadowe pogody?

Kto obserwuje zmiany w przyrodzie? Kto uktada prognoze po-
gody?

Ludzie jakich zawodow powinni zna¢ prognoze pogody?

Co nalezy robi¢ na dworze, zeby ochroni¢ sie przed btyska-
wicg?

Jakie niebezpieczne zjawiska przyrody trafiajg sie w waszej
miejscowosci? Czy sg one niebezpieczne dla ludzi? Jak
uchronic sie przed nimi?

Czy to, o czym dowiedzieliscie sie podczas zgtebiania tego
tematu, moze przydaé sie wam w zyciu? Kiedy?

s ececcectcscctctcctctcsccrcscnane Kr(f)tko,o'najwazniejszym.:

Pogoda — to stan powietrza w pewnym miejscuiw :

- pewnym czasle. Podstawowe czesSci skladowe po- -
- gody: temperatura powietrza, zachmurzenie, opady, :
. wiatr, ciSnienie atmosferyczne. Nauka, ktora bada :
- pogode to meteorologia. Prognoze pogody ukladaja :
. synoptycy. ‘

...Jedno z najbardziej stonecznych miejsc na planecie — to
Martwe Morze w Jordanii i Izraelu. Jest tutaj okoto 330 sto-
necznych dni w roku.
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Jakie skarby kryje Morze (zarne

e
A
Jakie morza omywaijg terytorium W jakie { }
Ukrainy? Znajdz je na mapie Ukrainy. zasoby
Co wiecie o Morzu Czarnym? Jakie naturalne
kopaliny uzyteczne sg wydobywane bogate jest
z dna morza? Morze Czarne?

Morze Czarne znajduje si¢ na potudniu Ukrainy.
Ksztattem przypomina owal. Jego najwigksza szerokosc¢
wynosi 580 km. Diugosé — 115 km.

Wybrzeze Morza Czarnego

Znaczna czes$¢ wybrzeza Morza Czarnego nalezy do
Ukrainy 1 Turcji.

e \Wykorzystujgc mape okreslcie, jakie jeszcze panstwa znajdujg
sie u wybrzeza Morza Czarnego.

Morze Czarne ze wszystkich stron otoczone jest la-
dem, jednak jest polaczone z Oceanem Sw1atowym Na
polnocnym wschodzie Morze Czarne laczy sie z Morzem
Azowskim. Na potudniowym zachodzie Morze Czarne
jest potaczone z Morzem Srodziemnym. Wzdiuz linii
brzegowe) Morza Czarnego ciagna sie piaszczyste plaze.

Na Morzu Czarnym jest niewiele wysp. Najwieksze
z nich to Dzarylgacz 1 Ostriw Zmijiny] (Wyspa Wezy).
Oproécz wysp na morzu sg polwyspy.
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v Wyspa (6cmpie) - to obszar ladu otoczony ze wszystkich
stron woda.
Potwysep (nieocmpie) - to czes¢ ladu wysunieta w prze-
strzen wodng i potagczona z kontynentem.

Najwiekszym potwyspem Morza Czarnego jest Pol-
wysep Krymski, ktéry wysuwa sie w morze od péinocne;j
strony. Do Morza Czarnego wpada mnéstwo rzek. Ra-
zem z woda niosa one do Morza Czarnego duzo mutu,
wskutek czego jego woda jest ciemniejsza niz w 1nnych
morzach. Powierzchniowa woda Morza Czarnego jest
mnie] stona niz w innych morzach 1 jej temperatura jest
zblizona do temperatury powietrza: latem nagrzewa sie,
a zima ochladza sie.

Korzystajgc z mapy fizycznej Ukrainy wyjasnijcie, ktore
-8 rzeki wpadajg do Morza Czarnego.

=2 W Morzu Czarnym ros$nie wiele gatunkéw wodo-
rostow. WsSrod nich trafiaja sie mikroskopijne wodoro-
sty —zielone, niebiesko-zielone, brunatne, czerwone, ktore
przytw1erdza]aL sie do gleby albo nlektorych przedmlotow

Swiat zwierzecy Morza Czarnego jest wyjatkowo
roznorodny. Zamieszkuja tu meduzy Chetbia modra
(aurelia) 1 Rhistoma pulmo (zyroskop). Wsréd migcza-
kow wystepuja malze, zdarzaja sie ostrygi, przegrzebki.
Ze skoruplakow rozpowszechnlone sa kraby — kamienny
1 zielony, rézne gatunki krewetek. W wodach Morza
Czarnego zyje 180 gatunkéw ryb, miedzy innymi,
szproty, sardela, cefal, ostrobok, tunczyk, makrela, fla-
dra, ptaszczka, reklny 1 Inne. W Morzu Czarnym zyja
tez ryby jesiotrowe — jesiotr 1 gwiezdny jesiotr (81e-
wruga). Do mebezplecznych ryb nalezy takze ogoncza
pastynak 1 inne ogonczowate.

Czarnomorski kolen pospolity jest jedynym przed-
stawicielem tych drapieznych ryb w Morzu Czarnym.
Dtugosé rekina dochodzi do 150 cm, a jego waga stanowi
prawie 14 kilogramoéw. Ten rekin nie atakuje ludzi 1 jest
uwazany za bezpiecznego.
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Do cennych gatunkéw ryb nalezy fladra czarnomor-
ska — katkan. Cialo ma poziomo ptaskie, przystosowane
do dennego trybu zycia. Od spodu jest biala, a z gory ma
clemnoszara barwe.

Mieszkancy morza Czarnego: ostrobok (1), ptaszczka
ogoniasta (2), gwiezdny jesiotr (siewruga) (3), ogoncza
pastynak (4), ryba igta (5), kolen pospolity (6), fladra
czarnomorska katkan (7), delfin biatoboki (8), foka mniszka (9)

Kiedy ryba nie porusza sig, trudno ja odr6zni¢ od ciem-
nego piaszczysto zamulonego dna.

W wodach Morza Czarnego trafiaja si¢ ryby o dziw-
nych ksztaltach — konik morski i1 ryba igta.

Z wielkich ssakéw rozpowszechnione sa delfiny bia-
toboki, rzadziej spotykaja sie foki mniszki.

W otwartym morzu od strony wybrzezy gniezdzi si(—g
ogromna 1los¢ ptakéw morskich — burzyki, mewy,
morany, sterny. Zywia sie one, odpoczywaja 1 $pia w mo-
rzu, a na lad wychodza tylko, gdy tworza gniazda.

Wigkszos¢ czarnomorskich ptakéw — pelikany, bu-
rzyki mate, morskie mewy, kormorany sterny — zywia
sie ryba. A'kaczki edredon zwyczajny 1 gagol zywia sie
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mieczakami zyjacymi na dnie. Labedz 1 tyska jedza wo-
dorosty, rosnace w zatokach, natomiast perkoz dwu-
czuby woli drobne ryby, krewetki 1 kraby.

Ptakl zas:edlajace wybrzeze Morza Czarnego: burzyk maty (1),
mewa smukita (2), nurzyk zwyczajny (3), kormoran duzy (4),
edredon zwyczajny (5), tyska (6)

Na stan przyrody w Morzu Czarnym wpltywaja przede
wszystkim zanieczyszczone Sciekamirzeki Dunaj, Dniestr
1 Dniepr, ktére wpadaja do niego oraz wyrzut szkodliwych
substancji, ktore trafiaja do wody na skutek awari stat-
kow 1 podczas Wydobywama kopalin uzytecznych. Wyni-
klem ‘tego jest ,kwitniecie” wody w péinocno-zachodnie;j
czescl morza. Zanieczyszczaja morze takze przedsigbior-
stwa przemystowe, porty 1 Scieki z miast.

Przyroda ozywiona Morza Czarnego 1 jego wybrzezy
jest objeta ochrona w Czarnomorskim Rezerwacie Bios-
fery. Pod ochrong znajduje sie wiele gatunkow ptakow
wodnych, ktore tu zimuja lub odpoczywaja podczas prze-
lotow. Na wybrzezu Morza Czarnego znajduja sie rezer-
waty przyrody ,,Lebedynl Ostrowy”, Karadah, Dunajski,
,Przyladek Martian”.

Morze Czarne jest bogatym zrédtem réznorodnych
metali 1 mineratow. Wydobywa si¢ tu sol, siarke, jod,
piasek, zwir, sa zloza ropy naftowej 1 gazu ziemnego.

Dlaczego tak sie mowi
= Jedna rzeka — to poprostu woda, a wiele rzek — to morze.
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SprawdZzcie siebie

1. Jakie panstwa znajdujg sie na wybrzezu Morza Czarnego?
Pokazcie je na mapie.

. Jakie rosliny wystepujg w Morzu Czarnym?

. Jakie zwierzeta zamieszkujg wody Morza Czarnego, a ktore —

jego wybrzeze?

. Od czego zalezy stan przyrody Morza Czarnego?

. Utdzcie kilka tancuchow pokarmowych, ktore uksztattowaty

sie w Morzu Czarnym.

Dokonczcie zdania (do wyboru):

e ,Dzisiaj dowiedziatem/dowiedziatam sie ...”;

e ,Zdziwito mnie ....”;

e ,Bede mégt/mogta ...".

s ececsccectcscctttcscttcscctcacans Krotko. o najwaZniejszym

Morze Czarne znajduje SIQ na poludniu Ukrainy. :
- U jego wybrzeza lezy szes¢ panstw. Najwigkszymi E
: wyspami Morza Czarnego sa Dzarylgacz 1 Ostriw :
- Zmijinyj (Wyspa Wezy). Oprécz wysp sa takze péiwy- :
: spy. W Morzu Czarnym jest wiele gatunkow wodo-
- rostow. Jego Swiat zwierzecy jest wyjatkowo uroz-
. maicony.

o ar WN

.. W okresie zimowym Morze Czarne praktycznie nie za-
marza. Jedynie niewielki obszar w poblizu Odessy na krotki
czas pokrywa sie lodem. Jednak bizantyjskie kroniki wspo-
minajg, ze w 401 i 762 roku Morze Czarne zamarzato cat-
kowicie.

Projekt ,, Tajemniczy mieszkaniec
Morza Czarnego”

Bedziecie potrzebowali: koraliki nr 10 btekit-
nego 1 rézowego koloru oraz jeden koralik czarnego ko-
loru (kolor koralikow mozecie wybiera¢ dowolnie), cienki
drucik, nozyce, szczypce okragte.
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Wykonujcie kolejno.

1. Nalezy uples¢ tuléw morskiego
konika wedlug schematu. Odetnijcie
kawatek drutu o dtugosci 80 cm. Roz-
pocznijcie prace od ogona. Nawleczcie
na drut 1 koralik rézowego koloru
1 przesuncie go na Srodek. Zt6zcie oba
konce drutu razem, wyrdéwnajcie je
1 nawleczcie na nie jeszcze 10 korali-
koéw rozowego koloru. Dale) nalezy
ples¢ wedlug wzoru.

2. Nalezy uples¢ glowe morskiego
konika. Rozpocznijcie prace od nosa.
Odetnijcie kawalek drutu o dlugosci
50 cm. Nawleczcie na drut dwa kora-
liki 1 przesuncie je na Srodek. Prze-
ciagnijcie konce drutu przez koraliki
naprzeciw sobie. Dalej nalezy plesé
wedlug wzoru.

3. Potaczcie glowe z tulowiem.
Przeciagnijcie jeden koniec drutu
z glowy przez 2 skrajne koraliki 819
rzedu, wyciggajac je na zewnatrz. La-
czac glowe z tulowiem zwroccie
uwage, ze czarny koralik pow1n1en
znajdowac sie w gornej czesci glowy
(czarny koralik — to oko morskiego
konika).

4. Nalezy uple$s¢ pletwe mor-
skiego konika.

5. Z drugiej czesci drutu, ktory
zostal na glowie, uformujae petle,
przymocujcie ja 1 obetnijcie zbedny
kawatek drutu.

Zaprezentujcie
pracy przed klasa.

rezultat swojej
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Jakie skarby kryje Morze Azowskie

e
| Ptrf
Y Gdzie znajduje sie Morze Azowskie? iﬁgfzenie dla U
' aZIg : 2
I% J?(klfn_ morzem jest ono potaczone? || = Vo ize
X okaz je na mapie. Azowskie?

Morze Azowskie jest jednym z najmniejszych morz na
swiecle. Jest ono 10 razy mniejsze od Morza Czarnego.
Morze Azowskie jest ptytkie. Najwieksza jego glebokosc
wynosi jedynie 14 m. Przez Cie$ning Kerczengka 1 Morze

zarne, Morze Azowskie taczy sie z Oceanem Swiatowym.

Zasolenie wody w Morzu Azowskim jest o wiele niz-
sze niz w Morzu Czarnym. Jest to spowodowane jego
niewielka glebokoscia 1 duzym doptywem stodkiej wody
z rzek Don 1 Kuban.

‘8 Wymiencie rzeki Ukrainy, ktére wpadajg do Morza Azow-
skiego.
Niewielka glebokos¢ Morza Azowskiego sprzyja
catkowitemu nagrzewaniu sig¢ jego wody. Zima, tempe-
ratura wody rzadko spada ponizej 0 °C, a latem podnosi
sie do +28 °C, w niektérych miejscach prawie do +32 °C.
Sprzyja to wypoczynkow1 ludzi u wybrzezy Morza Azow-
skiego.

Najwieksze wyspy Morza Azowskiego to sa Byriuczy;
Ostriw 1 Czerepacha.

~ Odszukajcie wyspy Morza Azowskiego na mapie w atlasie.

> Wyspa Czerepacha ma sztuczne pochodzenie.
Lecz glowna 1 najciekawsza osobliwoscia Morza Azow-
skiego jest obecnos¢ na jego wybrzezu duzej ilosci mie-
rzel. Sktadaja si¢ one z piaskuiotoczakow, gromadzacych
si¢ podczas przemieszczania ich z pradem wody wzdtuz
brzegéow. Najwieksza mierzeja znajduje sie na poéinoc-
nym wybrzezu Morza Azowskiego — to Fedotowa Mie-
rzeja o dlugosci czterdziestu pieciu kilometrow.

e Mierzeja (kocd) — waski piaszczysty wat nan|e5|ony przez
fale morskie, znajdujacy sie w przybrzeznej czesci morza.

118

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



W Morzu Azowskim rosna __
czerwone 1 zielone glony (wodo- e
rosty), wodne rosliny kwiatowe. "o
Z ryb rozpowszechniony jest ~_ &=
sandacz, sardela, silewruga, -
kilka, ]esmtr bleluga, Sledzie, |
ﬂadra, cefal. Do Morza Azow-
skiego na tarlo 1 dokarmianie
docieraja ryby z Morza Czar-
nego. Najwiecej ryby jest w po-
blizu Poétwyspu Kerczenskiego.

1Na nilew1e1k1ch whyspach
potwyspach 1 mierzejach gniez- .
dzi sie mndstwo ptakéw. Fedotowa Mierzeja

Wybrzeze Morza Azowskiego, na ktorym sa sprzyja-
Jace warunki naturalne 1 piaszczyste plaze, jest waznym
miejscem wypoczynku w UKkrainie, rozmieszczono tu
wiele baz wypoczynkowych 1 sanatoriow.

Z dna Morza Azowskiego mozna wydobywac rope
naftowa 1 gaz ziemny. Borowiny stonego Jeziora Sywasz
wykorzystywane sa, w celach leczniczych.

Dlaczego tak sie mowi

= | wielkie rzeki wpadaja, do morza.
= Morze — to pole wedkarstwa.
= Kto w morzu nie ptywat — ten biedy nie widziat.

Podstawowymi zrédilami zanieczyszczenia Morza
Azowskiego sg przedsiebiorstwa przemystowe 1 porty
miasta Mariupola. Wskutek morskich przewozéw han-
dlowych oraz dziatalnosci portow, wody morza zanie-
czyszczone sa ropa naftowa 1 produktami jej przerobki.
W granicach strefy ochronnej Morza Azowskiego nagro-
madzono ogromna, 1lo$¢ odpaddéw statych bytowych 1 prze-
mystowych. Ktusowniczy (nielegalny) potéw ryby dopro-
wadzil do zmniejszenia 1losci ryb Jesmtrowych 1 Sledzi.

W ostatnich dziesigcioleciach czg$¢ drobnych orga-
nizmow, ktore zamieszkiwaty ton wodng 1 stuzyty po-
karmem dla ryb, zagineta. Odpowiednio zmniejszyla sie
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1 liczebno$¢ ryb. Zjawisko to spowodowane zostalo
zwigkszona 1loscia sciekow nieoczyszczonej wody z ko-
munalnych 1 przemyslowych przedsmbmrstw inten-
sywnewykorzystanie wrolnictwienawozow mineralnych
1 Srodkow trujacych; zanieczyszczenia na skutek awarii
statkow.

Aby zachowac przyrode Azowskiego wybrzeza Krymu,
w 1998 roku stworzono Kazantypski Rezerwat Przyrody.
Sa tu zwierzeta 1 rosliny, wniesione do CzerwoneJ Ksiegi
Ukrainy. Miedzy 1 1nnym1 szczegoblna, wartos¢ stanowi ob-
szar stepu, gdzie rosnie rzadki tulipan Szrenka.

Kazantypski Rezerwat

Sprawdzcie siebie

Z jakimi morzami potgczone jest Morze Azowskie?

Co to jest mierzeja? W jaki sposéb ona powstaje?
Zastanowcie sie, dlaczego temperatura wody Morza Azow-
skiego jest wyzsza niz Czarnego.

Opiszcie swiat roslinny i zwierzecy Morza Azowskiego. Opo-
wiedzcie, w jaki sposob jest chroniony.

Jakie trudnosci napotkaliscie podczas nauki tego tematu? Jak
planujecie pokonac je?

a > wbdh~
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s eesescsctcttttitctcnttctsatcncnons Kr(')tko.o.najwaZniejszym.:

Morze Azowskie jest mniejsze od Czarnego, zasole-
- nie jego wody jest o wiele nizsze niz w Morzu Czar- :
- nym. Najwieksze wyspy Morza Azowskiego — to :
: Byriuczyj Ostriw 1 Czerepacha. Gtowna osobliwoscig, :
- Morza Azowskiego sa mierzeje, ktére utworzyly sie :
: na skutek naniesienia przez fale morskie piasku 1 oto- :
. czakow wzdluz brzegow. Swiat roslinny 1 zwierzecy :
- Morza Azowskiego jest bardzo réznorodny. Od 1998 :
: roku funkcjonuje Kazantypski Rezerwat Przyrody.

...Morze Azowskie w réznych czasach i u réznych naro-
déw miato rozne nazwy. Na przyktad Meotowie, ktoérzy za-
mieszkiwali jego wybrzeze, nazywali go Tamarunda (mat-
ka mérz), starozytni Grecy — Jezioro Meotyda (od nazwy
plemion Meotéw), Rzymianie — Meotyjskie bagno, Sto-
wianie — Suroskie lub Bfekitne Morze, Arabowie — Bar-el-
Azow (,ciemnoniebieska rzeka”), Tatarzy — Azow — ,ko-
niec”, ,ujscie” (zgodnie z rozmieszczeniem w ujsciu Donu).

&
: .f

-4 Razem z dorostymi wybierzcie si¢ na wycieczke do zbiorni-
ka wodnego w waszej miejscowosci. Zbadajcie go i odpo-
wiedzcie na pytania:

Jakie zbiorniki wodne sg w waszej okolicy? Jakie rzeki sg najbar-
dziej znane w waszym miescie/wsi? Opowiedzcie o jednej z nich.

Jak powstata nazwa zbiornika wodnego?

Czy sg w waszym kraju jeziora? Jaki ksztatt one majg — sg
okragte, podtuzne, w ksztatcie sierpa czy inne? Jaka jest w nich
woda (stodka czy stona)? Jakie jest najwieksze jezioro w waszej
okolicy?

W jaki sposéb zbiornik wodny jest wykorzystywany w dziatal-
nosci gospodarczej?

Opowiedzcie o swiecie roslinnym i zwierzecym zbiornikéw
wodnych waszej okolicy.

Czy dbajg ludzie o zbiorniki wodne w waszym kraju? Jakie
sposoby ochrony zbiornikdw mozecie zaproponowac?
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Dlaczego gleby sa waznym zasobem naturalnym paistwa

1aSCIWOSE aleby? terenie Ukrainy i jakie
wiascCIwosc gle y’?- one majg znaczenie
Co niszczy gleby” dla cztowieka?

Gleby pokrywaja pow1erzchn1Q ladu warstwg o gru-
bosci od kilku centymetréow do 3 m 1 WlQCG]

Przyroda Ziemi jest bardzo zréznicowana, a wiec
zroznicowane sa takze gleby. Réznorodnosé gleby zalezy
od wielu czynnikéow. Na przyktad od zawartosci w gle-
bie piasku lub gliny, od ilosci w niej prochnicy 1 wody, od
temperatury powietrza. Im wiecej w glebie jest proch-
nicy, tym wiece] jest w niej substancji odzywczych nie-
zbednych dla wzrostu 1 rozwoju roslin.

Woda, podobnie jak powietrze, jest w kazdej glebie,
nawet w naJsuchszeJ z wygladu. Suche gleby podlewa
sig, wtedy rosliny dobrze rosna 1 rozwijajq sie. Im wyz-
sza temperatura pow1etrza tym wiece] wody wyparo-
wuje z gleby 1 czescie] ja trzeba podlewac. Jezeli w glebie
jest nadmiar wody, powstaja gleby bagienne.

. il
Z czego sktada sie gleba? Jak[(ej gleby U
Jaka jest podstawowa Znajcuja sie na

e Przypomnijcie sobie, od czego zalezy kolor gleby.

W naszym panstwie najwiece] jest gleb czarno-
ziemnych. Powstaja one tam, gdzie ro$nie wiele roslin
trawiastych 1 krzewow, jest do$¢ cieplo 1 wystepuje nie-
wielka 1los¢ opadéw. W takich warunkach prochnica
gromadzi sie w glebie.

e Zastandwcie sie, dlaczego czarnoziemy otrzymaty takg nazwe.

Na pdinocy Ukrainy rozpowszechnione sa gleby bie-
licowe. Maja one jasnoszara barwe 1 powstajg tam, gdzie
rosng lasy iglaste 1 mieszane, a opadow jest wigcej niz
wyparowuje z powierzchni gleby Wskutek tego gleby sa
nadmiernie wilgotne, dlatego opadte liscie, 1gietki 1 galq
zie drzew szybko tworza prochnice. Jednak duza czesé
opadow wsiaka w glebe, rozpuszcza substancje odzywcze
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wchodzace do sktadu prochnicy 1 wynosi je do strumykow
1 rzek. Dlatego gleby bielicowe sa mato urodzajne. Wy-
magaja nawozenia.

Oprocz czarnoziemow 1 gleb bielicowych w Ukrainie
wystepuja szare gleby lesne. Zawartos¢ prochnicy
w nich jest niewielka, dlatego sa one mato zyzne.

& Za pomocg mapy atlasu ,Gleby” wyjasnijcie, jakie je-
». szcze gleby wiasciwe sg dla terytorium Ukrainy.

Dlaczego tak sie mowi

= Jaka ziemia, taki chleb.
= Cate dobro od ziemi pochodzi.

W glebach znajduja sie korzenie roslin, ktoére pobie-
raja_z nich substancje odzywcze, nleszdne do wzrostu,
ciepto 1 wilgo¢. Gleby sa $rodowiskiem, w ktorym zy)a
zwierzeta.

e Przypomnijcie sobie, jakie zwierzeta zyjg w glebie.

Niektore z nich przebywaja w glebie stale, inne tylko
tam zimuja, a niektore chronig sie przed upalem Oprocz
zwierzat w glebie zyja drobnoustroje (mikroorganizmy),
ktorych nie mozna zobaczy¢ gotym okiem. Rozkladaja
one resztki roslin 1 zwierzat, dzieki czemu tworzy sie
prochnica.

Gleby maja istotne znaczenie dla rolnictwa. Z zyzne;j
gleby pozyskiwane sg obfite plony réznych roslin upraw-
nych. Soczyste trawy rosnace na glebach sa pasza, dla
zw1erzat Czlowiek spozywa pokarm zaréwno roslinny,
jak 1 zwierzecy. Wiec gleby maja ogromne znaczenie
1 dla roslin, 1 dla zwierzat, 1 dla czlowieka.

Gleby sa ogromnym bogactwem naturalnym, ktore
nalezy chroni¢. Bardzo wazne jest, by prawidliowo ‘upra-
wiaé glebe: spulchniaé ja, nawozi¢ albo osuszaé¢. Ho-
dowla roslin uprawnych z roku na rok prowadzi do
zmniejszenia ilosci substancji odzywcezych w glebie. Dla-
tego ludzie stale stosuja réznorodne nawozy.

Glebochronne pasma laséw chronia, gleby przed wy-
dmuchiwaniem przez wiatr, zatrzymuja $nieg na po-
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lach, w wyniku czego zatrzymuja one wigcej wilgocl.
Zanim zacznie si¢ budownictwo albo wydobycie kopalin
uzytecznych, ostroznie zdejmuje si¢ urodzajng warstwe
gleby 1 transportuje sie ja do innych miejsc.

Wykorzystujgc rozne zrodta informaciji, przygotujcie opo-
wiadanie o sotonczakach lub o glebach mutowo-torfo-
wych.
Przeprowadzcie doswiadczenie. Okreslicie, w jaki spo-
* sbb rézne gleby utrzymuija wode,
W dwu szklankach umiesccie lejki. Zamknijcie
otwory w lejkach wata. Do jednego lejka nasypcie glebe
piaszczysta, a do drugiego — gliniasta. Nalejcie do kaz-
dego lejka jednakowa 1lo$¢ wody.

Poréwnajcie, przez jaka glebe przesaczyta sie wiek-
sza 1lo$¢ wody. Ktora gleba utrzymata wode?

Sprawdzcie siebie

1. W jaki sposéb w glebie wystepuje przyroda ozywiona i nieozy-
wiona?

Czym rdéznig sie; gleby czarnoziemne od gleb bielicowych?
Jakie znaczenie majg gleby w przyrod2|e’?

Jakie gleby wtasciwe sg dla waszej mMiejsCoOWOSCi?

Czy to, czego nauczyliscie sie w tym temacie, przyda wam sie
w zyciu?

R R LY Krétko'o.najwazniejszym .o

abhwn

Roéznorodnos¢ gleby zalezy od wielu czynnikow: :
- zawarto$ci piasku lub gliny; iloSci préchnicy i wody; :
: temperatury powietrza. Na terytorium Ukrainy roz- :
- powszechnione sa czarnoziemy, gleby bielicowe oraz :
. szare gleby leSne. Gleba musi by¢ chroniona.

...nawozgc rosliny nalezy pamietac¢, ze nadmierna ilos¢ na-
wozOow jest niebezpieczna. Woda w takiej glebie staje sie
zbyt stona i ,spala” korzenie roslin. Zbedne sole rozpusz-
czalne wystepujg w postaci biatego nalotu na powierzchni
gleby lub na brzegu doniczki z rosling.
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STREFY NATURALNE UKRAINY

(dzie na Liemi jest upalnie,
a gdzie — zimno .
A5
Jaki ksztatt ma planeta Ziemia?  Dlaczego warunki ‘ }
Co to jest rownik? przyrodnicze sg rézne
Jakie znaczenie ma stonce dla w réznych miejscach
zycia na Ziemi? kuli ziemskiej?

Juz wiecie, ze Stonce jest zrédlem ciepta 1 swiatla
dla wszystkich istot zywych na Ziemi. Poniewaz nasza
planeta ma ksztalt kuh promienie stoneczne trafiaja na
rozne jej obszary pod roznym katem 1 dlatego ogrzewaja
powierzchni¢ Ziemi nier6wnomiernie. Na przyktad na
rowniku promienie stoneczne padaja prawie pionowo na
Ziemie, a koto biegunéw — tylko slizgaja, sie po niej.

Najwiekszy kat padania
promieni slonecznych na po-  Fdinocna =
wierzchnie Ziemi jest na row- P J

Pétnocna
niku. Dlatego Ziemia otrzymu]e l umiarkowana

tu o wiele wiecej ciepta 1 swia- e
tla, niz kolo biegunow.
Na powierzchni naszej pla- ROWNK <

nety wyrézniamy pie¢ podsta-
wowych stref cieplnych: jed-
na miedzyzwrotnikowa, dwie
umiarkowane 1 dwie zimne 4 Fr’#*;r?(gio‘é"r?a
(podbiegunowe). Potudniowa
Po obu stronach rownika podbiegunowa

znajduje sie strefa miedzy- _ o
zwrotnikowa, granica ktorej sa ~ Stréfy ciepine Ziemi
zwrotniki polnocny 1 poludniowy.

BMOYI1UJ0IMZ
-Azpdip

e Na globusie i mapie potkul znajdzcie potnocny i potudniowy
zwrotnik.
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Zimne (podbiegunowe) strefy znajduja si¢ w po-
blizu biegunéw poéinocnego 1 potudniowego, krancami
ktorych sa kola podbiegunowe.

e Znajdzcie kota podbiegunowe na globusie i mapie potkul.

Strefy umiarkowane zajmuja posrednie utozenie:
znajdujg si¢ one na kazde) pétkuli migdzy kotem podbie-
gunowym a zwrotnikiem. Zatem linie zwrotnikow 1 kota
podbiegunowe sg granicami stref cieplnych.

% Strefy cieplne (mennoei noscu) - to umowne duze obsza- '

ry Ziemi, powierzchnia ktorych rézni sie wielkoscig kata
padania promieni stonecznych na powierzchnieg, trwato-
$cig oswietlenia i temperaturg powietrza.

Ogrzewanie Ziemi w zaleznoSci od kagta padania promieni
sftonecznych: @ — dobrze ogrzane obszary; ( — stabo ogrzane
obszary; @ — obszary, ktorych Stonce prawie nie ogrzewa

Najbardziej goraca strefa jest strefa miedzyzwrot-
nikowa. Dwukrotnie w ciagu roku (22 grudnia
1 22 czerwca) w potudnie promienie stoneczne padaja
tam prawle pionowo (pod katem 90°). Powierzchnia
Ziem1 tu dobrze sie¢ ogrzewa, dlatego w ciagu calego
roku — 1 w zimie, 1 w lecie — jest wysoka temperatura
powietrza. W strefie miedzyzwrotnikowe) dlugosé dnia
1 nocy stanowi w przyblizeniu 12 godzin.

Warunki naturalne zimnej strefy klimatyczne] sa
bardzo surowe. Tam wigksza czes¢ roku trwa zima:
Stonce w ciagu kilku miesiecy prawie nie pojawia si¢ na
niebie, panuja srogie mrozy 1 dma silne wiatry. Chociaz
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latem Stonce cala dobe praktycznie nie zachodzi za wid-
nokrag, jednak jego promienie tylko §lizgaja si¢ po po-
Wlerzchm ziemskiejistabojaogrzewaja. Tuobserwujemy
dzien polarny 1 noc polarna.

Warunki naturalne umiarkowanych stref cieplnych
sg znacznie tagodniejsze. Zima jest krotsza, lecz mrozna
1 $niezna. Lato jest ciepte, z duza iloscig upalnych dni.
Pogoda stref umiarkowanych podporzadkowana jest
wyraznemu pod21a10w1 na cztery pory roku: zime, wio-
sng, lato 1 jesien. W zmianie warunkow naturalnych za-
uwaza si¢ prawidlowos¢: warunki naturalne stopniowo
zmzemajq sie w kierunku od rownika do biegunow.

~ Przy pomocy mapy stref cieplnych ustalcie, w ktorej stre-
- fie cieplnej znajduje sie Ukraina.
_ Dla istot zywych, zamieszkujacych lad, szczegol-
nie waznym jest cieplo 1 wilgo¢. Zaby nie zyja w suchych
miejscach, a wielblady — w wilgotnym lesie. Na pdéinocy
palmy mozna zobaczy¢ wylacznie w pomleszczenlach
w doniczkach, a nasza ulubiona choinka nie rosnie
w strefie zwrotnlkowe]

Swiatto stoneczne oraz cieplo, opady, wiatry stwarzaja
szczegolne warunki w réznych miejscach naszej planety.

Strefy naturalne (npup60Hi 36HuU) — to wielkie obszary
kuli ziemskiej, ktére réznig sie swoimi warunkami natural-
nymi, glebg, $wiatem roslinnym i zwierzecym.

Przyjrzyjcie sie mapie stref naturalnych w szkolnym atla-
—% sie. Wymiencie strefy naturalne w kolejnosci ich roz-
mieszczenia z potnocy na potudnie. Co zauwazyliscie?

Miedzy strefami naturalnymi nie ma wyraznych
granic. Strefy naturalne nastepuja jedna po drugiej
w kierunku z potnocy na potudnie. Przyczyna ich kolej-
nej zmiany jest zmiana ilosci swiatta, ciepta 1 wilgoci,
ktore otrzymuje powierzchnia ziemska. Im dalej na pot-
noc, tym nizej Stonce przebywa nad horyzontem 1 krot-
sze oraz chtodniejsze Jest lato, dluzsza 1 zimniejsza zima.
Najnizsze polozenie Stonce zajmuje w poblizu bieguna
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potnocnego. Im blizej do réwnika, tym wyzej wznosi sie
Stonice nad horyzontem 1 dtuzsze oraz bardziej upalne
jest lato, krotsza 1 cieplejsza zima.

Wedtug mapy ,Strefy naturalne Ukrainy” (patrz wyklejke 2)
wyjasnijcie, w ktérych strefach naturalnych lezy Ukraina.

=2 W obrebie Ukrainy rozrézniamy cztery strefy na-
turalne: lasow mieszanych, lasow lisciastych, laso-
stepu 1 stepu. One takze nastepuja jedna po drugiej
z pélnocy na potudnie.

e Zastandwcie sie, dlaczego wiasnie tak rozmieszczone sg strefy
__naturalne.

., Dlaczego strefa lasow mieszanych otrzymata takg na-
~ zwe? A strefa laséw lisciastych?

- W kazdej strefie naturalnej sg jednakowe wa-
runki pogodowe w ciagu roku, podobne gleby, swiat ro-
Slinny 1 zwierzecy.

~e Na podstawie mapy ,Strefy naturalne Ukrainy” okreslicie,
% W jakiej strefie naturalnej mieszkacie. Jakg barwg zazna-
czona jest na mapie ta strefa? Wedtug planu opiszcie te
strefe naturalng.

__________________________________________________________________________

Plan charakterystyki strefy naturalnej

1. Gdzie znajduje sie strefa, granice.

2. Formy powierzchni z1emsk1eJ

3. Zbiorniki wodne.

4. Gleby.

5. Swiat ro§linny 1 zwierzecy.

6. Problemy ekologiczne. Ochrona przyrody.

7. Zalezno$¢ dziatalnosci gospodarczej ludzi od
warunkow naturalnych.

Dlaczego tak sie mowi

= Las sam sie oczyszcza.

Wykorzystujgc rozne zrodta informaciji, przygotujcie opo-
' wiadanie o tym, w jaki sposob zwierzeta przystosowaty
sie do zycia w strefie stepow.
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, Zastanowcie sie, gdzie na kuli ziemskiej mozna zbieraé
urodzaj roslin uprawnych kilka razy do roku. Wyttumacz-
cie, dlaczego.

Sprawdzcie siebie

1. Jak ogrzewa sie powierzchnia kuli ziemskiej? Dlaczego wa-
runki naturalne w réznych miejscach kuli ziemskiej nie sg jed-
nakowe?

2. Wymiencie i pokazcie na mapie strefy cieplne Ziemi. Ktora
z nich jest najbardziej gorgca? Wyjasnijcie dlaczego?

3. Czym mozna wyttumaczy¢ to, ze zimne strefy znajdujg sie bli-
zej do biegunow Ziemi?

4. W ktérych strefach cieplnych obserwujemy zmiany por roku?
Dla ktérych stref cieplnych charakterystyczny jest dzieh polar-
ny i noc polarna?

5. Co to sg strefy naturalne? Co wptywa na zmiane ich z potnocy
na potudnie?

6. Wymiencie strefy naturalne Ukrainy. Pokazcie je na mapie. Na
mapie konturowej Ukrainy podpiszcie nazwy stref naturalnych.

7. Ocencie siebie. Te zadania byty dla was:

e ciekawe e trudne
e nudne e fatwe

s esssssssssssssssssssssssssssssses Krotko.o.najwazniejszym..
W zaleznosci od 1ilosci ciepta, ktore otrzymuje po-
: wierzchnia Ziemi od Stonca, Wyoerbnlamy piec stref
- cleplnych — m1edzyzwrotn1kowa dwie umiarkowane
- 1 dwie zimne (biegunowe).
] Strefy naturalne — to obszary kuli ziemskiej, po-
: dobne wedtug warunkéw naturalnych. W granlcach
- Ukrainy wyrézniamy cztery strefy naturalne: lasow
- mieszanych, lasow liSciastych, lasostepow 1 stepow.

...warunki naturalne na planecie Ziemia wyraznie zmienit
cztowiek. W wielu miejscach naturalng roslinnosc¢ prawie
catkowicie wyniszczono i zastgpiono jg roslinami uprawny-
mi. Szczegdblnie ucierpiata strefa stepu i lasostepu. W przy-
rodzie odbyty sie nieodwracalne zmiany: zniszczono wiele
gatunkdéw zwierzat i roslin, wyjatowiono glebe. W celu za-
chowania przyrody stwarza sie parki narodowe, rezerwaty
oraz inne obszary chronione.
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Podrdiujemy po strefie laséw mieszanych i lasow lisciastych

A

S §
- . Jakie strefy naturalne Jakie sg réznice U
@i rozrézniamy na terytorium pomiedzy strefg lasow
Q Ukrainy? Pokazcie je na mieszanych i lasow
mapie. lisciastych?

Péinocna czesé Ukrainy znajduje sie w strefie lasow
mieszanych. Nazywamy ja takze Ukrainskim Polesiem.
Strefa lasow mieszanych ciagnie sie z zachodu na wschod
na odlegltos¢ 750 km, a z péinocy na potudnie —do 180 km.

Strefa lasow liéciastych znajduje sie na zachodzie
Ukrainy.

Wy Wedtug mapy fizycznej ustalcie, jakie formy powierzchni
ziemskiej sg w strefie lasow mieszanych. Jaki rodzaj po-
* wierzchni jest charakterystyczny dla strefy laséw liScia-

stych? Jakie zbiorniki wodne sg na tych terenach?

Powierzchnia strefy lasow mieszanych jest row-
ninna 1 dobrze nagrzewa sig od stonca. Lato jest dlugie
1 ciepte, zima $niezna 1 niezbyt chlodna, z czestymi od-
wilzami. Zima 1 latem wystepuje Wystarczajaca 1losé
opadow.

Najwieksze rzeki Polesia — to Dniepr, Desna, Pry-
pe¢, Horyn.

e Odszukaijcie je na mapie.

Na Polesiu jest duzo jezior, obszaréw bagiennych,
torfowisk, sa ogromne zapasy wod gruntowych. Gdzie-
niegdzie zna]duja sie one blisko do powierzchni ziemai.
Gleby zawieraja tu dostateczna ilos¢ wilgoci, jednak
substancji odzywczych w nich jest mato.

Strefa lasow lisciastych znajduje si¢ na pagorko-
watych terenach, wystepuje w postaci wyzyn. Znajdujg
sie tu doptywy Dniestra i Prypeci. Na wschodzie prze-
ptywa Potudniowy Bug z doptywami. Gleby sa bardziej
urodzajne niz w strefie lasow mleszanych

W strefie laséw mieszanych najczescie] wystepuja
lasy sosnowe oraz sosnowo-debowe.
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Las sosnowy Las sosnowo-debowy

W lasach sosnowych rosnie sosna zwyczajna, a pod
drzewam1 gleba pokryta jest mchem. Na polanach ro-
$nie macierzanka, nawloé¢, turzyca, krzaczki boréowki
brusznicy 1 borowki czarnej.

Macierzanka (1), turzyca (2), nawtoc (3), borowka brusznica (4)

W lasach sosnowo-debowych drzewa rosna w dwoch
poziomach: wyzszy — to sosny, nizszy — deby. Pod drze-
wami Jest podszycie z ambrozji kruchej, trzmieliny
europejskiej. Pod krzakami — jest gesta pokrywa tra-
wiasta z orlicy, kokoryczki, konwalii. Rosna takze mchy.
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W lesie mieszanym wczesna wiosna jako pierwsze za-
kwitaja, przebisniegi, przylaszczki, pierwiosnki, sasanki.
Pozniej zakwita konwalia, konwalijka dwulistna, kapu-
sta zajecza. W gestwinie drzew i krzewow rozrasta sie
kopytnik pospolity 1 gwiazdnica. Ro$nie tu duzo grzybow.

W strefie lasow liSciastych przewazaja gatunki
drzew lisciastych: dab, buk, jesion, klon, lipa, grab.

Swiat zwierzecy lasow mleszanych jest wyjatkowo
roznorodny.

P/mak (1) dzik (2), sarna (3), lebr (4)

Lasy zamieszkuja wiewiorki, zajace-rysaki, lisy,
sarny. W zaroslach zy)a dziki. Rzadko trafiaja sig zubry,
rysie 1 lesne koty. Na brzegach rzek zy)ja cenne zwie-
rzeta futerkowe: nutrie 1 pizmaki.

W lasach mieszanych nalicza sie ponad 250 gatun-
kow ptakow. Wsrod nich: cietrzew, gluszec, jarzabek,
kuropatwa szara, dzieciol wielki. Wloan do laséw mie-
szanych powracaja z cieplych krajow szpaki, kukuiki,
pliszki, muchotowki. Odzywiajg si¢ one owadami, ktorych
duzo jest w lesnej sciotce, pod kora drzew, na roglinach.

Na bagna, taki, do jezior 1 rzek przylatuja ptaki
wodne 1 bagienne — labedzie, dzikie gesi, zurawie, bo-
ciany biale, dzikie kaczki, kuliki. Tu gniezdzi sie rzadko
spotykany w Ukrainie bocian czarny.
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W lesie mozna trafi¢ na zmije zwyczajna, weza,
jaszczurke. W poblizu wody zyja zoétwie blotne, zaby.
W zbiornikach wodnych Polesia zyje ponad 30 gatun-
kow ryb, wsrod ktorych: karp, leszcz, karas, szczupak,
okon 1 inne.

Tereny lasow lisciastych wyr6zniaja sie réoznorodnym
Swiatem zwierzecym. Mozna tu spotkaé¢ zwierzeta: ro-
slinozerne (zubr, los jelen szlachetny, sarna, zajac), dra-
piezne (wilk, lis, ry$, kuna lesna), Wszystkozerne (dzik,
borsuk, w1ew1orka jez). W poblizu wody zamieszkuja bo-
bry 1 p1zmak1 Na state strefe lasow liSciastych zamiesz-
kuja ptaki: gluszec, cietrzew, sowa szara, dzieciot wielki.
Wiosna przylatuja stowiki, kukulkl szpakl muchotowki.
Spotykaja sie¢ zmije, weze, Jaszczurkl W zbiornikach
wodnych zyje karp, leszcz, karas, sum, szczupak, okon.

Kuna (1), sarna (2), gtuszec (3), to$ (4),
Jelen szlachetny (5),dzieciot wielki (6), cietrzew (7),
sowa szara (8)
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Na podstawie zdje¢ opowiedzcie, w jaki sposob czto-
wiek wykorzystuje przyrode strefy lasow mieszanych.

Przyroda Polesia sprzyja uprawie ziemniakéw, Inu,
zyta ozimego, burakéw. Rozwiniete jest sadownictwo.

W dolinach rzek strefy laséw liSciastych sa dogodne
warunki dla uprawy roslin cieptolubnych.

Dlaczego tak sie mowi

= Las — to wilgo¢, wilgo¢ — to urodzaj, a urodzaj — to
zycie.

Sprawdzcie siebie

1. Gdzie w Ukrainie znajduje sie strefa lasow mieszanych? Dla-
czego ona sie tak nazywa?

2. Wymiencie charakterystyczne cechy por roku w strefie lasow
mieszanych.

3. Jakie drzewa lisciaste i iglaste rosng w lasach mieszanych?
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4. Jakie drzewa przewazajg w strefie laséw lisciastych?

5. W jaki sposob ludzie wykorzystujg przyrode strefy lasow mie-
szanych w dziatalnosci gospodarczej?

6. Ocencie swoje osiggniecia.

Tak Nie

Poréwnuje i rozrézniam Swiat zwierzecy strefy
laséw mieszanych i laséw lisciastych

Znam zwierzeta, ktore zyjg w poblizu zbiorni-
kow wodnych na Polesiu i w lasach lisciastych

Umiem uktadac tancuchy pokarmowe

sesescsesesesestcscscscscsesesenns Kr(f)tko.o,najwazniejszym.:

Strefa lasow mieszanych — Ukrainskie Polesie — :
zna]duJe sie w polnocnej czesci Ukramy, a strefa la- -
: sow lisciastych — na zachodzie panstwa. Warunki :
: naturalne tych stref sa sprzyjajace do zycia roslin :
- 1 zwilerzat. W strefie laséw mieszanych najbardzie] :
. rozpowszechnione sa lasy sosnowe 1 sosnowo-de- :
- bowe. Dla strefy lasow liSciastych charakterystyczne :
. sg lisciaste gatunki drzew. Swiat zwierzecy lasow :
- jest réznorodny. Strefy naturalne sa wykorzysty- :
. wane przez ludzi w dziatalnosci gospodarcze;. :

...na Polesiu zyje rzadko spotykane
zwierze chochot pizmowy, ktory nale-
zy do jednego z najstarszych gatun-
kow ssakow. Chochot — to zwierze,
przystosowane do zycia w wodzie. [ =
Moze przebywa¢ pod wodg 10— % an
12 min. Wiekszg czesc¢ zycia zwierze

spedza w wodzie lub przybrzeznych

norach.
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~ Wspolna praca nad lapbookiem
»1ajemniczy las”

Zadania do projektu:

e dobierzcie przystowia o lesie;

e wymysicie albo dobierzcie zagadki o zwierzetach zamieszkuja-
cych ukrainskie lasy mieszane;

e zrobcie szablony drzew;

e zrébcie aplikacje leSnych roslin;

e utézcie zasady zachowania sie w lesie;

e zaprezentujcie wtasng dziatalnosc.

Bedziecie potrzebowali: arkusz brystolu, kolo-
rowy papier 1 karton, kredki 1 otéwek, materialy do de-
koracji, klej, nozyce.

Wykonujcie kolejno.

1. Przygotujcie arkusz brystolu, na ktérym umiesci-
cie kieszonki.

2. Zrobcie kieszonki: ,,Roshny lasow mieszanych”,
,,ZWlerZQta lasow mleszanych , ,,Zasady zachowania sie
w lesie”, ,Zagadki”, ,,Przystowia”. Przyklejcie kieszonki
do brystolu.

3. Do wypelnienia kieszonek:

e dobierzcie i zapiszcie na kartkach zagadki o zwierzetach,
zamieszkujgcych ukrainskie lasy mieszane, przystowia o lesie;

e wydrukujcie zdjecia lub zrébcie rysunki zwierzat;

e zrobcie szablony drzew i aplikacje lesnych roslin;

e utdzcie wspdlnie z kolegami zasady zachowania sie w le-
sie, zapiszcie albo narysujcie je.

4. Wykonajcie ozdoby lapbooka wedlug wilasnego
uznania.

5. Zaprezentujcie wyniki swojej pracy przed klasa.

Omowcie z kolegami z klasy, dlaczego nalezy prze-
strzegaé zasad zachowania sie w lesie.
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Podrozujemy po lasostepie

lasostepu? Dlaczego do réznorodnosci
ona tak sie nazywa? Swiata roslinnego
i zwierzecego lasostepu?

el
: Miedzy jakimi strefami Jakie czynniki U
znajduje sie strefa naturalne przyczyniajg sie

Na poludnie od Polesia Ukrainskiego lezy strefa la-
sostepu lub lasostep. Tak nazywa si¢ teren, na ktorym
przeplataja si¢ obszary lasu 1 stepu. Strefa lasostepu
rozciaga sie praw1e na 1100 km. Obejmuje ona calg
srodkowa, czegsc terytorium Ukrainy. Powierzchnia
strefy jest rowninna.

| Na mapie stref naturalnych Ukrainy znajdzcie lasostep.
8 Jakie duze rzeki ptyng przez lasostep?

=r2 W strefie lasostepu jest ciepte lato i umiarkowanie
chtodna zima. W ciagu roku spada wystarczajaca ilos¢
opadow, latem czesto zdarzaja, sie ulewy, gdzieniegdzie
z gradem.

W strefie lasostepu przewazaja, zyzne czarnoziemne
gleby.

Takie warunki naturalne sprzyjaja rozwojowi Swiata
roslinnego laséw 1tak, a takze uprawie roslin.

W lasostepie przewazaja lasy liSciaste. Ro$nie tu dab,
jesion, lipa, 081ka klon, grusza pospolita, d21ka]ablon Pod
drzewami ro$nie podszyc1e z leszczyny, dzikie] rozy, ka-
liny, czarnego bzu. Barwnym kilimem S$cielg sie trawy —
konwalia, gwiazdnica, liliowiec szerokolistny.

Réznorodnosé drzew, krzewow, roslin zielnych, dosta-
teczna 1los¢ pozywienia — wszystko to stanowi dogodne
warunki do zycia roznych zwierzat. Na lesnej polanie
mozna spotkac¢ sarne. W lesie trafiaja si¢ drapiezniki:
tchorz czarny, gronostaj, tasica, kuna lesna 1 kuna do-
mowa. W poblizu urwisk zy]aborsukl ktore odzywiaja, sie
pokarmem roslinnym 1 zwierzecym. W zaroslach krzewow
chowaja sie dziki. Trzymaja sie one niewielkimi stadkami
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1 s3 aktywne noca. W lasach rozpowszechnione sa myszy
le$ne, nornice, zaJac szarak lis, w11k

Klon (1), konwalia (2), gwiazdnica (3),
liliowiec szerokolistny (4)

Réznorodny jest takze Swiat ptakow lasostepu.
Wsrod ptakow drapieznych trafia si¢ berkut, orzet ce-
sarski. Od wiosny do jesieni rozbrzmlewajq glosy
ptakéw: sikorek, zieb, szczyglow, pleszek, dzierzb. Za-
mieszkujg tu takze dziecioty 1 kowaliki. Na skraju lasu
mozna spotkacé kuropatwe szara oraz przepiorke.

Sarna (1) fchorz czarny (2), dzieciot (3), kuna domowa (4),
Borsuk (5), przepiorka (6)
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W leénej Scidlce na roslinach zyje duzo owadow. Sa
one pokarmem dla ptakéw. Na terasach zalewowych
rzek w lasostepie zyja pizmaki, nutrie, wydry, norki.

e Na podstawie zdje¢ opowiedzcie, jakie ptaki zamieszkujg strefe
lasostepu. Ktore z nich mozna spotka¢ w waszej miejscowosci?

Wydra (1), norka (2), kokoszka wodna (3), czapla
purpurowa (4), btotniak zbozowy (5), uszatka bfotna (6)

Na zyznych czarnoziemach sa upraw1ane rozne ro-
sliny zbozowe: pszenica ozima, jeczmien, proso. Ogromne
obszary przeznaczono na uprawe kukurydzy. Czarno-
zlemne gleby sprzyjaja takze uprawie slonecznika, bu-
rakow cukrowych, ziemniakow.

W strefie lasostepu jest duzo sadow owocowych. Na
basztanach dojrzewaja arbuzy 1 melony. W lasostepie
jest duzo winnic.

Dlaczego tak sie mowi

* Sad w lecie jak kozuch w zimie.
. Bylby sad, a stowiki przyleca.

Utdzcie kilka farncuchdw pokarmowych, ktore uksztatto-
waty sie w strefie lasostepu.

Wykorzystujgc rozne zrodta informacji, przygotujcie opo-
wiadanie o dowolnej roslinie lub zwierzeciu strefy laso-
stepu.
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SprawdZzcie siebie

1. Jakg strefe naturalna nazywamy lasostepem? Jakie tereny
zajmuje strefa lasostepu Ukrainy?

2. Jakie rosliny rosng w strefie lasostepu?

3. W jaki sposéb wykorzystywany jest lasostep w dziatalnosci
gospodarczej?

4. Ocencie swoje osiggniecia.

Tak Nie

Potrafie rozréznia¢ zwierzeta zamieszkujgce
strefe lasostepu

Potrafie rozréznia¢ zwierzeta i ptaki, ktére za-
mieszkujg terasy zalewowe rzek strefy laso-
stepu

Dowiedziatem/dowiedziatam sie o czynnikach,
ktore sprzyjajg roznorodnosci swiata roslinne-
go i zwierzecego lasostepu

T TRy Krotko.o. najwaZniejszym .s

Lasostep znajduje si¢ w srodkowe] czesci Ukra- :
- Iny. Warunki naturalne tej strefy sa sprzyjajace dla :
- ros$lin 1 zwierzat. Lasy lasostepu sa przewaznie li- :
. Sciaste. Sw1at zwierzecy strefy lasostepu przedsta .
- wiaja rézne gatunki ssakéw, ptakow, plazéw 1 :
: owadow. Na zyznych czarnoziemach lasostepu lu-
- dzie uprawiaja rozmaite rosliny zbozowe, owoce, wa-
. rzywa 1 jagody.

...pochodzenie wielu nazw rzek ptyngcych przez lasostep
jeszcze do tej pory nie zostato wyjasnione. Tak nazwa rzeki
Suta prawdopodobnie oznacza ,mokre miejsce”; Worskta —
,biata woda”, poniewaz urwiste brzegi rzeki tworzg biate
piaski i osady kredy; Pset — tgki, wilgotne miejsce”; Ros —
,Wilgoc, rosa”.
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Podrdzujemy po przestworzach stepu

cog
'(\
. Jaka strefa naturalna Jakie sg relacje ﬁ
@ znajduje sie na potudnie migdzy roslinami
Q od strefy lasostepu? Co jest i zwierzetami

jej potudniowg granicg? lasostepu?

Na potudnie od lasostepu do Morza Czarnego 1 Azow-
skiego prawie na przestrzeni 500 km rozciaga sie strefa
stepu.

Na mapie stref naturalnych Ukrainy, znajdzcie strefe ste-
‘M pu. Jakie rodzaje uksztattowania powierzchni tu wyste-
" puja? Jakie duze rzeki przecinajg strefe stepu? Pokazcie
je na mapie.

Powierzchnia stepow jest rowninna, na ktore; spoty-
kajq sie pagorki, jary 1 parowy. Przez strefQ stepow do
morz plyna duze rzeki Ukrainy: Dniepr, Dunaj, Dniestr,
Bug Potudniowy, Doniec Siwerski. Na potudniu strefy
sa wielkie systemy nawadniajace, wiele jezior.

Stonce nad stepami unosi si¢ wyze], grzeje mocniej,
dlatego ciepta jest wigcej niz w strefie lasostepu, lecz wil-
gocl Jest o wiele mnie). Lato na stepie jest upalne 1 suche.
Zima jest chtodna 1 mato $niezna. W lecie dma wiatry su-
chowieje. Niebezpiecznym zjawiskiem w strefie stepu sg
burze pylowe. Czasem wiatr przenosi gorna warstwe
gleby na setki kilometréw. Gleby stepu — to czarnoziemy.

Na stepach rosna rofliny trawiaste. Wiosna, kledy
gleba jest wystarczajaco wilgotna, step pokrywa sie roz-
nobarwnym kwiatem tulipanéw, niezapominajek, fiol-
kow. Nastepnie kwitnie jastrun, adonis, piwonia deli-
katna. Po jakims czasie rozwija sig ostnlca kostrzew,
wiechlina. Pojawiaja sie rosliny, ktore majallstkl pokryte
puchem: piotun, szatlwia, dziewanna, zmijowiec 1 inne.

Latem pod upalnym stoncem trawy wysychaja, a ich
todygi obumieraja. Jednak step rowniez w tej porze jest
bardzo tadny.

Jesienia wiatr pedzi przez pole, wytrzasajac dojrzate
nasiona, odtamane todygi modraku tatarskiego, zelez-
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niaka, chabru rozlozystego, ktory tez nazywany jest
,perekotypolem”.

Ostnica (1), kostrzew (2) p/ofun zwyczajny (3), modrak
tatarski (4), szatwia stepowa (5), chaber roztozysty (6)

Rosliny przystosowaly sie do zycia w warunkach
stepu. Wiele z nich ma listki waziutkie lub drobno postrze-
pione, twarde lub pokryte wloskami. To zmniejsza wypa-
rowywanie wody. Niektore rosliny maja dlugie korzenie,
zeby zdobywac¢ wode z duzej gltebokosci. Inne rosna na
WlOSIlQ, kiedy jest dos¢ wilgoci w glebie. Wraz z nadej-
sciem upalow zdazaja juz u nich dojrze¢ owoce 1 nad-
ziemna czgs¢ usycha. W glebie pozostaja cebulki lub bulwy,
z ktorych na nastepna, WlOSl’lQ rozwing, sie nowe rosliny.

Obecnie wieksza cze$¢ stepu zajeta jest pod uzytki
rolne, dlatego réznorodne naturalne byliny zachowaty
sie przewaznile w rezerwatach.

Wiele zwierzat w stepie zyje w norach, gdzie one sie
chowaja 1 wychowujg potomstwo. A dla n1ektorych v mch
nory sg miejscem snu zimowego, gromadzenia zapasow
ZyWnoSci.

Sw:stak (1) skoczek (2) fasica (3), suset (4)
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Na stepie mieszkajg swistaki, skoczki, slepce. Cza-
sem mozna zobaczy¢ susty, stOJace jak slupkl w poblizu
swoich norek. Przystosowaty sie do zycia na stepach ro-
zoranych myszy polne, zajace szaraki. Rzadzie] trafiaja
sie zwierzeta drapiezne: lis, lasica, gronostaj, tchorz
stepowy, borsuk.

W norach drobnych zwierzat zamieszkuja gady —
zolw stepowy, zmija stepowa 1 jaszczurka zwinka.

Ptaki stepowe — przepiorki, skowronki polne, kuro-
patwy szare, ZWIrowce stepowe — gniezdza sie na ziemi.
Zywia, si¢ one roslinami i owadami. Wsrod ptakow dra-
pieznych trafia si¢ blotniak stepowy, sowa, kobczyk
zwycza]ny Polu]aL one na gryzonie 1 drobne ptak1

Zmija stepowa (1), jaszczurka zwinka (2),
skowronek polny (3), kobczyk (4)

Na stepach jest mnéstwo owadow: motyli, zukéow,
szaranczy, konikéw polnych. Pokarmem dla nich sa
rozne rosliny. Owady z kolei sa pokarmem dla ptakoéow,
gadow 1 ptazow.

Na polach uprawiana jest pszenica, kukurydza, ro-
sliny przemyslowe warzywa, takze, dzigki nawadnia-
niu rosnie ryz. Ogromne pow1erzchn1e zajmuja sady,
winnice 1 ro$liny basztanowe.
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Ros$linno$¢ stepoéw jest dobrym pokarmem dla zwie-
rzat domowych. Dlatego jest tu duzo farm, w ktérych
hoduje sie bydlo rogate, $winie, owce, dréb. W zbiorni-
kach wodnych hoduje sie ryby. Obecnie prawie caly step
Ukrainy zostal oddany pod uprawy. Zadaniem czto-
wieka jest zachowanie nietknietych obszaréw stepu
cho¢by w rezerwatach, takich jak Askania Nowa.

! in,  Utozcie kilka tancuchow pokarmowych, ktére uksztatto-
waty sie w stepie.

Sprawdzcie siebie

1. Gdzie znajduje sie strefa stepu w Ukrainie?

2. Opiszcie pory roku w strefie stepu.

3. Jak rosliny i zwierzeta przystosowaty sie do zycia w stepie?
Odpowiedz zilustrujcie przyktadami.

4. Jak ludzie wykorzystujg step w dziatalnosci gospodarczej?

5. O czym nowym i pozytecznym dowiedzieliscie sie z tematu
,Podrozujemy po przestworzach stepu”?

s sesecssccccctccccstcnctssccccanes Krétko o najwazniejszym

3 Step rozcigga sie¢ na potudnie od lasostepu do Mo-

- rza Czarnego 1 Azowskiego. Lato w stepach jest :
- upalne 1 suche; zima chlodna i malo $niezna; czesto :
: zdarzaja sie silne wiatry. Niebezpieczne zjawisko
- pogodowe — to burze pylowe. Na stepach przewaza :
: roslinnos$¢ trawiasta. Zwierzeta stepu sa przystoso- :
- wane do zycia na otwartych przestrzeniach. Ludzie :
. wykorzystuja step w dziatalnosci gospodarcze;.

.. W réznych panstwach stepy sg nazywane na rézne spo-
soby. W Australii — to sawanny, w Ameryce Potudniowej —
llanos i pampa lub pampasy, w Ameryce Pétnocnej — prerie,
a w Nowej Zelandii — tusoki.

144

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Wspinaczka na Howerle

N
= Jakie gory znajdujg sie Jak zmienia sie i '
%ﬁ na terenie Ukrainy? Swiat roslinny i
Qi  Pokazcie je na mapie. od podnoéza Karpat

do szczytu?

Na zachodzie Ukrainy znajduja sie géry Karpaty,
ktore nazywane sa jeszcze Ukrainskimi Karpatami.

Na mapie fizycznej Ukrainy znajdzcie gory Karpaty. Ja-
kie rzeki biorg poczatek w Ukrainskich Karpatach?

Karpaty Ukrainskie — to gory o Sredniej wysokosci.
Najwyzszy szczyt Karpat w Ukrainie — to Howerla (2061 m).
W Karpatach panuje lagodna zima 1 niezbyt gorace lato.

W Karpatach bierze poczatek wiele rzek. Najwieksze
z nich to: Dniestr, Prut, Seret, Cisa. Niektore z nich plyna
po wagskich gorsklch Wawozach tworzac wodospady. Na
poczatku lata, gdy w gorach topi sie $nieg, 1 podczas ulew-
nych deszczéw rzeki wzbleraja, zatapiaja przybrzezne
okolice, przenosza bryly kamienne.

N1ezwyk1ego uroku dodaja Karpatom jeziora. Naj-
wiekszym gorsklm jeziorem jest Synewyr. Na przedgo-
rzach Karpat rosnie dab, jodta biata, grab, osika, klon
zwyczajny. Pod drzewami rosna krzewy leszczyny, kru-
szyny, bzu czarnego, kaliny.

Im wyzej, tym robi sie
chtodniej. W tych miejscach
rozpowszechnione sa lasy bu-
kowe. Sa one bardzo geste,
dlatego poszycie 1 pokrywa tra-
wiasta jest uboga.

Na polanach rosnie waw-
rzynek wilczetyko, trzmielina
brodawkowata, bez koralowy,
a z roslin zielnych — marenka,
przylaszczki, czosnek mniedz-
wiedzi, czworolist pospolity. Jezioro Synewyr
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Jeszcze wyze] w gorach rosna lasy Swierkowe. Po-
krywe trawlasta tworzy tu jastrzgbiec lesny, szczawik
zajeczy, rozne gatunki mchow.

Dalej, na wysokosci 1800 m, Swierki ustepuja, miej-
sca sosnom gorskim, olchom, ]alow00W1 Gdzieniegdzie
mozna spotkaé krzewinki boréwki czarne] 1 brusznicy.
Jest wiele zielonych mchow. Jeszcze wyze) rozciagaja
sie gorskie laki — poloniny. Jest to kréolestwo roslin
kwitnacych: dzwonkoéw, zonkili, arniki.

Potonina (nonoHuHa) - to bezle$ny obszar na szczytach
Karpat Ukrainskich, ktéry wykorzystywany jest do wypa-
sania bydta i na sianokosy.

Cis pospolity (1), goryczka zoétta (2), lilia lesna (3),
szarotka alpejska (4)

W Karpatach ro$nie wiele
rzadko wystepujacych drzew
1 krzewow: cis pospolity, jodia
biata, rododendron wschodnio-
karpackl Z roslin trawiastych
pod ochrong znajduja sie: go-
ryczka zolta, lilia lesna, szarotka
alpejska 1 inne.

W karpackich lasach mieszka
wiele roznych zwierzat: sarny,
- Jelenie, dziki, kuny. Trafia sig
4 niedzwieds brunatny Rozpo-

) ' - wszechnione sg lisy, zajace, tcho-
Zwierzgta Karpat:  yze, borsuki. Tylko w Karpatach
wiewibrka karpacka (1), mozna spotka¢ wiewidrke kar-

traszka karpacka (2)  packa 1 traszke karpacka.
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W lasach gniezdzi sie mnéstwo ptakow. Niektore
z nich wpisane sa do Czerwonej Ksiegi Ukrainy.

Ptaki Karpat: orzet przedn/ (1), giuszec (2), puszczy uralski (3)

Karpackie rzeki obfituja w takie ryby jak koza bat-
kanska, migtus pospolity, brzana pospolita (barbus). Za
najcenniejsza rybe uwazany jest pstrag potokowy.

Ludzie wykorzystuja bogactwa naturalne Karpat do
wlasnych potrzeb. Na potoninach od wiosny do jesieni
wypasa si¢ owce 1 krowy, kosi sig¢ siano, wywozi si¢ ule.
Pozyskuje sie drewno na potrzeby przemyslowe Na sku-
tek nieprzemyslanego wyrabywania drzew powierzch-
nia laséw maleje, dlatego przyroda Karpat potrzebuje
ochrony

~ Jakie skutki moze mieC wyniszczanie karpackich lasow?

Wymysicie znak umowny lub hasto, ktére mozna by byto
umiesci¢ w przedgorzu Karpat.

Sprawdzcie siebie
. Opowiedzcie o warunkach naturalnych Karpat.
. Jakie rosliny rosng tylko w Karpatach?
. Wymiencie zwierzeta, ktore zamieszkujg Karpaty. Ktore z nich
wystepujg tylko tam?
. Czym zajmuje sie ludnos¢ w gérskich miejscowosciach?
. Dokonczcie zdanie (do wyboru):
¢ ,Byto dla mnie nowym...”;
¢ ,Odczutem/odczutam, ze...”;
e Uwazam, ze ...".

(S WN =
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s ececsccesrcsectcscctsscsesrcsnnns Krétko.o.najwajniejszym.:

Ukrainskie Karpaty znajduja sie na zachodzie :
- Ukrainy. Karpaty — to miode gory. Swiat rosllnny Kar- -
: pat zmienia si¢ od podnéza do szczytow gor. Swiat :
- zwierzecy Karpat jest bardzo réznorodny. Niektére :
. zwierzeta wystepuja tylko w Karpatach.

Czy wiecie, ze ...

...zadziwiajgcym miejscem Ukrainskich Karpat jest wyso-
kogérski tancuch Czarnogora, na ktérym znajduje sie naj-
wyzszy punkt Ukrainy — géra Howerla (2061 m). W ttuma-
czeniu z jezyka wegierskiego Howerla oznacza ,sniezny
wierzchotek”.

Projekt ,,Karpacka pieknosc¢”

Bedziecie potrzebowali: arkusz kartonu, bi-
butke zielonego koloru, material zdobniczy (wedlug
uznania), linijke, cyrkiel, olowek, zszywacz, nozyce, klej.

Wykonujcie kolejno.
1. Z kartonu wytnijcie krag o srednicy 20 cm. Wy-

tnijcie czwarta czes¢ kregu
1 zlbézcie stozek. Polaczcie
brzegi zszywaczem.

2. 7 bibulki wytnijcie pa-
skio dlugosci 1 cm 5 mm. Zrob-
cie na nich naciecia o dtugosci
7 mm. Przy pomocy otowka za-
kreécie naciecia w jednag
strone.

3. Naklejcie paski (zaczy-
najcie od podstawy stozka).

4. Zrobcie ozdoby na cho-
inke (wedlug uznania).

Omowecie z kolegami z klasy, czy warto wycinac cho-
inki, zeby udekorowac¢ mieszkanie do swiat.
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Podroz po Gdrach Krymskich

s 2
A
Gdzie znajdujg sie Gory Jakie bogactwa {
Krymskie? Pokazcie je na naturalne ukryte
mapie. Dlaczego one tak sie sg w Gorach
nazywajg? Krymskich?

Gory Krymskie znajduja sie na poludniu Ukrainy,
na Potwyspie Krymskim.

4 Na mapie fizycznej Ukrainy, odszukajcie Gory Krymskie.
Z jakg strefg naturalng one graniczg?

GOory Krymskie

Gory Krymskie sg niewysokie 1 sktadaja sie z pta-
skich powierzchni, oddzielonych wawozami, 1 nazywa-
nych jajlami (z jezyka tiurkskiego — ,pastwisko”).
Najwyzszy szczyt Gor Krymskich — to Roman-Kosz
(1545 m).

Zima w gorach spada duzo $niegu, wiruja zam1ec1e
Wiosna padaja deszcze, latem — ulewy burzowe. Jesien
jest sucha i ciepta. Rzeki Krymu biora, poczatek w gorach.
Maja szybki prad, szczegdélnie podczas roztopéw. Na nie-
ktorych odcinkach rzeki tworzg wodospady. Latem opa-
dow jest mato dlatego rzeki wysychaja.

Na przedgorzu wystepuja rosliny trawiaste: wie-
chlina, piwonia delikatna, milek wiosenny, macierzanka.
Wyzej w gérach rosna, lasy z debu omszonego 1 bezszypul-
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kowego, jatowca pospolitego, drzewa poziomkowego, pi-
stacji oraz migdatowca. Ogromne powierzchnie zajmuja,
lasy z sosny krymskie;.

Drzewo poziomkowe (1), pistacja (2), migdatowiec (3),
sosna krymska (4)

W trudno dostepnych miejscach zachowaly sie zarosla
cisu pospolitego, sosny Stankiewicza.

Na jajtach stale dma wiatry 1 pali stonice. Jest tu mato
wilgoci, lecz rosliny przystosowaly si¢ do takich suchych
warunkow. Krzewy sa przewaznie niziutkie, plozace sie,
okryte puszkiem lub kolczaste, o drobnych listkach. Z ro-
slin trawiastych rosna perz, ostnica szalwia, kostrzewa.

W gorach wystepuja jelenie szlachetne i plamiste. Na
stromych zboczach 1 kamiennych osypiskach Babu-
han-Jajly trafiaja si¢ muflony. W dabrowach zyja borsuki
1lisy. W zaroslach mozna traﬁc na dzika.

Jelen plamlsty (1 ) muflon (2)

W gérach mieszka duzo ptakoéw: sikorki, sojki,
drozdy (paszkot 1 skalny), piki, jastrzebie wréblarze.

Sa tu takze zaby, jaszczurki, zmije 1 zétwie. W rze-
kach 1jeziorach wystepuja pstragi, karpie, karasie, san-
dacze, leszcze.

Wiele gatunkow roslin 1 zwierzat Krymu wpisane
jest do Czerwonej Ksiegi Ukrainy.
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Dowiedzcie sie, jakie rosliny z Czerwonej Ksiegi mozna
4N spotka¢ w Gorach Krymskich. Wykorzystujcie rézne zro-
dta informacii.

Warunki naturalne Gor Krymskich sprzyjaja
rozwojowl sadownictwa 1 uprawie winorosli.
Dlaczego tak sie mowi
_* Madry w gore nie pdjdzie, madry gore obejdzie.

* Dlaczego $wiat roslinny i zwierzecy Gor Krymskich i Kar-
pat jest rozny?

Wykorzystujgc rézne zrodta informacji, przygotujcie ma-
teriat o ciekawym obiekcie naturalnym Gér Krymskich.
Narysujcie go (wedtug uznania).

Sprawdzcie siebie

1. Wymiencie przedstawicieli Swiata roslinnego i zwierzecego
Gor Krymskich. Ktére z nich nalezg do rzadkich? Jak ludzie
wykorzystujg przyrode gor Krymskich w dziatalnosci gospo-
darczej?

2. Poréwnajcie, jak zmieniajg sie lasy od podndza do szczytéw
w Karpatach i Gérach Krymskich. Zrébcie w zeszytach sche-
matyczny rysunek.

3. Dokonczcie zdanie: ,Dzisiaj dowiedziatem/dowiedziatam sie

”

s escscsccececectcrcrcscscsccccenns Krotko. o najwazniejszym.:

Gory Krymskie znajduja si¢ na Pétwyspie Krym- :
- skim. Swiat roslinny 1 zwierzecy Gor Krymskich jest :
. wyjatkowo bogaty. Wiele gatunkow roslin wpisane :
- Jest do Czerwonej Ksiegi Ukrainy. .

. na skutek wietrzenia skat pasma gorskiego Demerdzi
w Krymie powstaty sie niesamowite formacje skalne, kto-
re swoim ksztattem przypominajg ludzi, zwierzeta, postacie
z bajek, przedmioty. Szczegdlnej tajemniczosci nadaje im
gesta mgta. Stad tez nazwa — Dolina Duchéw.
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Tereny rezerwatow i ochrona przyrody Karpat

oraz Gor Krymskich
nli
Co prowadzi do wyginiecia W jaki sposob reali-
wielu gatunkow roslin zowana jest w Ukrainie
i zwierzat? dziatalnos¢ majgca na
Co wiecie o rezerwatach? celu ochrone przyrody?

W naszym panstwie w celu zachowania niektorych
gatunkow roslin 1 zwierzat, miejsc ich bytowania, obiek-
tow przyrody nieozywionej stwarzane sa rezerwaty.

v Rezerwaty przyrody (npupOoHi 3anogidHuKu) — to ob-
szary ziemi, przestrzeni wodnej, gdzie rosliny i zwierzeta
znajduja sie pod ochrong panstwa.

W rezerwatach przeprowadzane sa prace naukowe
majace na celu badanie zjawisk przyrody, opracowy-
wane sa przedsiewziecia dla ochrony przyrody oraz
efektywnego wykorzystania obiektow przyrody.

W Ukrainie rezerwaty znajduja, sie w kazdej strefie
naturalnej.

Na rowninie leSnej strefy w potnocnej czesci Ukrain-
skiego Polesia powstal Rezerwat Poleski. Wiekszosé
jego terytorium zajmujg sosnowe lasy 1 brzozowe gaje.
Rezerwat liczy ponad 600 gatunkow roslin, wsrod kto-
rych 40 — to rzadkie gatunki. Tu pod ochrong znajduje
sie kotewka orzech wodny, rosiczka posrednia, zura-
wina blotna.

W Rezerwacie Poleskim zamieszkuje 40 gatunkow
zwierzat, z nich 14 gatunkéw wpisane do Czerwonej
Ksiegi Ukrainy. Sa to ssaki — borsuk, gronostaj, rys$
europejski, wydra rzeczna, zajac bielak. Wéréd ptakow —
bocian czarny, zuraw szary, gadozer zwyczajny.

W rezerwacie wprowadzane sa Srodki ochrony 1 ra-
cjonalnego uzytkowania strefy laséw mieszanych.

152

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Rezerwat Poleski (1) i jego rzadkie roSliny: kotewka orzech
wodny (2), rosiczka poSrednia (3), Zurawina btotna (4)

Rys$ europejski (1), gronostaj (2), zuraw szary (3), zajgc bielak
(4), gadozer zwyczajny (5)

W strefie lasostepu znajduje sie Rezerwat Kaniow-
ski — jeden z najstarszych rezerwatow w Ukrainie. Ro-
sna tu drzewa, krzewy 1rosliny zielne charakterystyczne
dla strefy lasostepu

W rezerwacie pod ochrong znajduje sie 83 gatunki
zwierzat wpisanych do Czerwonej Ksiegi Ukrainy. Sa to
rzadkie owady: jelonek rogacz, koziorog debosz, trzmiel
z0lty, zadrzechnia, zmierzchnica trupia gtéwka, motyl
paz krolowe]. Co roku na Dniestrze, w poblizu wysp na-
lezacych do rezerwatu, zimuje bielik zwyczajny. Mozna
napotkaé rowniez bociana czarnego, gadozera zwyczaj-
nego, sokola raroga.
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Rezerwat Kaniowski

Podstawowym zadaniem rezerwatu jest ochrona
1 zachowanie w stanie naturalnym roslin 1 zwierzat la-
sostepu.

W strefie stepu w obwodzie chersonskim znajduje
sie znany na calym $wiecie 1 najstarszy w Ukrainie re-
zerwat biosfery Askania Nowa. Na terytorium rezer-
watu rosng 482 gatunki ro§lin, wsrod ktoérych ostnica
wlosowata, wiechlina, strzeplica, irysy, lucerna, tuli-
pany, wyka.

Rosliny Askania Nowa: ostnica wtosowata (1), lucerna (2),
tulipany (3)

Rezerwat biosfery (6iocghépHuti 3anoeidHuk) - to insty- '
tucja o miedzynarodowym znaczeniu, ktéra zajmuje sie
dziatalnoscia przyrodoochronng i badawcza.

Nalicza sie tu ponad 800 gatunkow zwierzat. Do re-
zerwatu sprowadzono prawie 50 gatunkow zwierzat
z roznych czesci §wiata. Sa to konie Przewalskiego, bi-
zony, zebry, lamy, zebu, antylopy gnu 1 elandy, muflony,
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strusie, flamingi, koronniki szare, bazanty, pawie.
W Askanii Nowej naukowcy dokonuja wielu badan na-
ukowych w celu zachowama przyrody stepu.

Kon Przewalsklego (1), zebra (2) zebu (3) lama (4),
antylopa elanda (5), koronnik szary (6)

W Ukrainskich Karpatach powstal Karpacki Re-
zerwat Biosfery. Ro$nie tu 64 gatunki roslin wpisanych
do Czerwone] Ksiggi Ukrainy. Najwigksza powierzchnie
zajmuja lasy bukowe, debowe, §wierkowe oraz jodiowe.

W Karpackim Rezerwacie Biosfery mieszkaja 72 ga-
tunki zwierzat wpisanych do Czerwonej Ksiegi Ukra-
iny: gronostaj, wydra, puchacz, bocian czarny, traszka
karpacka 1 inne. Wystepuje tu wiele gatunkow nietope-
rzy, niektore z nich naleza do rzadkich.

Rzadkie nietoperze: mopek (1), borowiec lesny (2)

155

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Rezerwat Krymski obejmuje gorska czes¢ Krymu
1 czgS¢ stepowa Krymu.

W rezerwacie objete ochrong sa najbardziej cenne
na Krymie lasy debowe, bukowe, sosnowe, wyjatkowe
zarosla cisu pospolitego, jatowca Wysoklego Roénie tam
100 gatunkow roslin 1 grzybow wpisanych do Czerwone;]
KSngl Ukramy

Rosliny Rezerwatu Krymskiego: lepnica (1),
sasanka krymska (2), krokus (3)

Zwierzeta Rezerwatu Krymskiego: uszatka zwyczajna (1),
barbus krymski (2), sep kasztanowaty (3)

Krymski Rezerwat przyrody odgrywa ogromna role
w zachowaniu §wiata zwierzecego Krymu, szczegolnie
rzadkich gatunkow.

Dlaczego tak sie mowi

= Po lesie chodz — pod nogi patrz.
= Pole widzi, a las slyszy.

Wykorzystujgc podrecznik i inne zrédta informaciji, przy-
gotujcie w grupie projekt ,, Tereny przyrodnicze nasze-
go kraju objete ochrong”. Przygotowujcie projekt we-
dtug planu.
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. 1. Miejsce, w ktérym znajduje sie teren przyrodniczy |
' objety ochrona. '
2. Jakie rosliny tam rosna? :
3. Ktore z tych rosliny sa wpisane do Czerwonej Ksiegi |
. Ukrainy? '
. 4. Jakie sg tam zwierzeta? .
. 5. Ktdre z tych zwierzat sg wpisane do Czerwonej Ksiegl
Ukrainy? :

6. Czy jest przeprowadzana praca badawcza? Jaka?

e Czy jestescie zadowoleni z wynikdw swojej pracy? Dlaczego?
Co byscie zmienili, jezeli mielibyscie mozliwos¢ wykonania tej
pracy ponownie?

G Zapytajcie rodzicow, krewnych i starsze osoby o lokalne

£ s, Nazwy niektorych gajow, strumykow, zrodet. Poszukajcie
legendy i opowiesci zwigzanych z nimi. Podzielcie sie
zdobytg informacjg z kolegami z klasy.

Sprawdzcie siebie
1. W jakim celu powstajg rezerwaty w Ukrainie?
2. Jakie strefy chronione sg w waszym kraju?
3. Co w tym temacie zostato dla was niezrozumiate? Jak i gdzie
mozna znalez¢ odpowiedzi na pytania?

s eecseccectrctttcctcttcccrccncanns Kr(')tko‘o.najwaZniejszym .s

. Aby zachowaé éwiat roélinny i zwierze stwarzane :
- sg rezerwaty przyrody. Do najbardziej znanych re- :
- zerwatow w Ukrainie naleza: Poleski, Kaniowski, :
: Askania Nowa, Karpacki, Krymski.

...do cudow przyrody Ukrainy nalezy Kanion Dniestrow-
ski — gteboki wawoz o skalistych brzegach. Jest to najwiek-
szy wagwoz w Ukrainie oraz jeden z najwiekszych w Euro-
pie. Ciggnie sie on na przestrzeni 250 km. Po nim ptynie
Dniestr — druga wedtug wielkosci rzeka w Ukrainie. Kanion
Dniestrowski znany jest ze swoich skalistych formacji, ja-
skin, wodospaddw, zrodet.
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