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HARTA FIZICi_\ A UCRAINEI Scara: 1 cm - 45 km
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JEP>XABHUW INMH YKPAIHWU

My3vka Muxavina Bepbuubkoro
Cno.a lNaBna YybuHcbkoro

LLle He BMepna YkpaiHu i cnasa, i Bons,

LLle Ham, BpaTTa MOonoAii, yCMiXHETbCA O0NA.
3rMHYTb Halli BOPiIXXEHbKN, 9K pOCa Ha COHL.
3anaHyem i mun, 6paTT4, Y CBOIi CTOPOHLI.

lNpucniB:
Jyuiy 1 Tino Mmn NONOXKUM 3a Hawly cBobony,
| noKaXkem, Wo Mun, 6paTTs, KO3auUbKoro poay.
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DRAGI PRIETENI!

Va invitam intr-o caldtorie cognitivd uimitoare. Pe
paginile manualului veti gasi o multime de lucruri interesante
despre tara noastra - Ucraina, despre marea noastra casa
comuna - planeta Pamant, despre flora si fauna ei, veti face
cunostinta cu particularitatile naturii diferitelor continente
si veti calatori prin spatiile Universului.

Veti afla ce resurse naturale sunt pe teritoriul Ucrainei si
care este valoarea lor gospodareasca, veti invata sa lucrati
cu harta geografica, sa va orientati in zona, sa determinati
formele de baza ale suprafetei Pamantului.

In clasa a 4-a veti continua sa observati, sa efectuati
experimente, sa experimentati, sa folositi fantezia si sa creati,
sa va planificati propriile activitati. Veti invata sa creati noi
produse interesante, folosind abilitatile dobandite. Pas cu
pas veti stapani tehnicile moderne de productie a acestora.
Lucrati creativ, cu fantezie si veti obtine placere si rezultate
bune.

Manualul va fi asistentul si ghidul vostru de incredere in
lumea diversa a stiintei. Pentru a se orienta usor in el, faceti
cunostinta cu semnele conventionale.

Fiti curiosi si activi in timpul invatdamantului. Iubiti si
protejati natura. Respectati-i pe cei din jur. Fiti insistenti in
atingerea dorintelor voastre. Invatati cu dorinta si succesul
neaparat va veni la voi!

Autorii
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(apitolul 1

Cum ne ajuta stiinta sa cunoastem lumea inconjuratoare

A3
Ce inseamna a cerceta lumea Cum se { J
inconjuratoare? efectuaza o
Ce metode de cercetare exista? descoperire
Ce este ipoteza? stiintifica?

De-a lungul intregii istorii, oamenii au cercetat lumea din
jurul lor. La inceput, doar au incercat sa supravietuiasca in
conditii naturale dificile. Dar, de-a lungul timpului, si-au dat
seama ca natura trebuie cunoscuta si bogatiile ei folosite
rational.

e Amintiti-va si numiti inventiile importante ale oamenilor antici.

Oamenii au inceput sa cerceteze in mod intentionat
lumea din jurul lor, aranjandu-si cunostintele si folosindu-le
pentru a-si imbunatati viata. Asa a aparut stiinta.

V.,Stiin,té (Hayka) — un sistem de cunostinte despre'
‘ lumea inconjuratoare.

Tot ceea ce ne Inconjoara si noi insine este subiectul
studiului stiintei. Cum sa aflam ceva nou? Pentru inceput, se
poate pur si simplu observa fenomenul, masura,
componentele acestuia, descrie. Apoi, pe baza acestor
observatii, informatii obtinute anterior si fapte dovedite,
savantii formuleaza o ipoteza, adica o presupunere cu privire
la modul, in care fenomenul se va comporta in anumite
conditii. Apoi, aceasta ipoteza va fi confirmata sau infirmata
prin experimente.

2 Cum credeti, cand a aparut stiinta? Amintiti-va, cand au
-~ aparut primii oameni. Faceti presupuneri cu privire la ce
abilitati, priceperi, echipamente sunt necesare pentru a
efectua observatii si cercetari.

L
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O realizare importanta a oamenilor antici este limba.
Capacitatea oamenilor de a scrie si a citi, a facut posibila
colectarea si pastrarea cunostintelor dobandite.

e in imagini vedeti, cum arata scrisul in vechime. Comparati cu
scrisul modern.

1 = 2] | 3

B ——

Cuneiform (1), hieroglife egiptene (2),
scris grecesc antic (3)

Toate stiintele se impart in doua grupuri.

o STIINTE .

Naturii Umaniste
(stiinte despre natura) (stiinte despre societate)
Chimia, biologia, Isoria, jurisprudenta,
anatomia, geografia, lingvistica,critica
geologia si altele literara

e Ganditi-va ce studiaza aceste stiinte.

Stiintele naturii studiaza natura neinsufletita si animata.

Stiintele umanistice - din latina ,humanitas”, inseamna
,umanitate”, ,uman”. Ele studiaza istoria diferitor popoare,
si limbile lor, obiceiurile, culturile si religiile lor.

e Ce stiinte va intereseaza cel mai mult? Ce vreti sa descoperiti
sau sa inventati?

5
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Tineti minte! Pentru a deveni savant, trebuie:

e sa fiti atenti si
observatori; AT~ @
e sa puneti intebari; @ &.’,,\ ) E
e sa presupuneti; 5 P
! \

e e

4
e sa efectuati d
experimente; !,* @ }5\
- o g . AR Ll
e s& gésiti raspunsuri _ 4
la Tntrebari. i ~

De-a lungul istoriei, oamenii au efectuat multe
descoperiri stiintifice.

Descoperirea stiintifica (Haykoee eidkpummsi) —'
stabilirea regularitatilor, proprietatilor si fenomenelor
necunoscute anterior in lumea inconjuratoare.

e Discutati in grup, despre descoperirile si inventiile importante
care au influentat asupra dezvoltarii umane (metrou, avion,
telefon, microscop, masina de spalat, medicamente, vaccinuri,
electricitate, Internet, specii noi de plante si animale, tesaturi
artificiale, materiale de constructie etc.). Pe care dintre aceste
inventii le folositi in viata de zi cu zi? Care dintre ele usureaza
munca, ajuta omului sa studieze? Si care salveaza viata?

e Amintiti-va, unde savantii efectueaza cercetarile.

In laboratoarele stiintifice, cu ajutorul unor utilaje
speciale, savantii efectueaza cercetari si experimente.

w4+ Priviti utilajul prezentat si explicati pentru ce este folosit.

% Completati lista utilajelor de laborator si explicati scopul

= Y™
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De ce se spune asa

» Celui de stiinta - lumina si celui de nestiinta - intunericul.
= Stiinta nu duce In padure, dar din padure aduce.
» [nvatad dela o varsta frageda - iti va fi de folos la batranete!

Sa ne verificam

1. In ce grupuri sunt impartite toate stiintele? Ce stiintd va
intereseaza cel mai mult?

2. Cum credeti, prin ce activitatea stiintifica difera de alte activitati
umane?

3. Ar putea exista stiinta fara scriere? Explicati.

4. Ajutati savantul sa aleaga utilajul pentru a determina:

e anul emiterii monedei vechi;
e masa osului mamutului.

5. Continuati propozitia: ,Astazi am aflat despre...”.

Pregatiti un mesaj despre un savant ucrainean care a
adus o contributie semnificativa in stiinta.

#.l................................... Scurt.despre,principal.:

Stiinta - un sistem de cunostinte despre lumea
inconjuratoare. Ea a aparut odata cu aparitia scrisului.
Exista stiinte naturale si umanitare. Savantii efectueaza
experimente in laboratoare stiintifice. Pentru a face acest
lucru, ei folosesc o varietate de utilaje.

..in  timpul sapaturilor in =
Australia, savantii au gasit oasele

unei noi specii de dinozauri. Acest

animal preistoric avea un gat lung si

era erbivor, noua specie a fost e ,

numita ,sava-nosaurus”. Dinozaurul e
avea aproximativ 15 metri lungime | m" ﬁ
si cantarea mai mult de 18.000 kg, o

cat greutatea totala a trei elefanti
africani.
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NATURA UCRAINEI

Tara noastra — Ucraina

el
3
Ce stiti despre Ucraina? | ‘
De ce simbolurile de stat sunt un Ce fel
atribut important al statului? de stat este
Ce numim plai natal? Ucraina?

Fiecare om isi aminteste cu mare drag de locul unde s-a
nascut si a crescut. Pentru unii - un oras mare, pentru altii -
un sat mic, toti oamenii 1si iubesc patria mica a lor.

Daca alipim toate tarile mici ale fiecaruia dintre noi, vom
obtine o tara mare - Ucraina.

Ea este o tara mare din Europa, in care marea majoritate
a populatiei sunt ucraineni. In tara traiesc peste 41 de
milioane de oameni.

Ucraina are propriul parlament, guvern si armatd.
Guvernul conduce tara. Parlamentul ucrainean, Rada
Suprema, adopta legi, pe care oamenii trebuie sa le respecte.
Armata apara tara.

Istoria Ucrainei este istoria oamenilor care au luptat
pentru libertatea si independenta lor timp de multi ani.

Libertatea (ceob6o0da) — posibilitatea de a alege,
conform dorintelor si intereselor proprii, in conformitate
cu legile aplicabile, fara a restrange drepturile altora.

—

Limba ucraineana uneste reprezentanti ai diferitor
nationalitati care locuiescin Ucraina. Limba de stata Ucrainei
este una dintre cele mai melodioase limbi din lume.

De-a lungul secolelor ea s-a intdrit si imbogatit.
Dezvoltarea eiafost facilitata de munca scriitorilor, savantilor
si a altor personalitati. Indiferent, In care limba comunicam,
fiecare cetatean al Ucrainei, trebuie sa cunoasca limba
ucraineana, s-o respecte si s-o pretuiasca.

8
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De ce se spune asa
= Nu exista popor fara limba.
= Limba este simbolul poporului.

Numiti toate cuvintele, cu care Oksana Zabuzhko isi
descrie limba materna in poezia sa. Cum se numesc
aceste cuvinte?

Limba fiecarei natiuni este unica si proprie;

si tunetul s-aude, si trilul privighetorii il auzim In ea.

In limba lor materna curg raurile-n vale;

artarii in padure vorbesc si ei in limba sa.

Al privighetorii glas, frumoasa, multicolora - pe veci -
limba ucraineana, limba mea, primita-n dar de la parinti.
O voi iubi, ma voi mandri, si pretui oriunde si oricand,

e unica, la fel ca mama e limba, fiecaruia dintre noil!

24 august 1991 este considerata data crearii statului
Ucraina. De atunci, aceasta zi a devenit o sarbatoare de stat -
Ziua Independentei Ucraineli.

;" Explicati in grup, cum intelegeti continutul articolelor
4,- 5 date, din Legea Fundamentala a Ucrainei — Constitutia.

. Articolul 1. Ucraina este un stat suveran si inde-
pendent, democratic, social, juridic.

Articolul 3. Viata si sanatatea fiecarei persoane, onoarea
sidemnitatea,inviolabilitateasisecuritateaeisuntrecunoscute
in Ucraina ca cele mai inalte valori sociale.

Articolul 10. Limba de stat in Ucraina este limba
ucraineana.

v Constitutia Ucrainei (Koncmumyuisi YkpaiHu) —
Legea Fundamentala a Ucrainei, adoptata la 28 iunie
1996 de Rada Suprema a Ucrainei. Ca amintire despre
adoptarea legii, in Ucraina, pe 28 iunie se sarbatoreste
in fiecare an, sarbatoarea nationala — Ziua Constitutiei
Ucrainei.

9
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“n, 1. Alcatuiti in perechi un dialog, folosind urmatoarele
cuvinte: eu, noi, multumesc, tara noastra, limba
ucraineana.

2. Pe stemele satelor, oraselor, districtelor si regiunilor
Ucrainei puteti vedea imagini cu plante, animale, instrumente,
de exemplu: spice de grau, struguri, o barza, un ciocan, o ancora
etc. Cautati imagini cu simboluri pe stema regiunii voastre. Cu
membrii familiei sau cu un invatator, aflati ce inseamna ele.

Aflati:

e oamenii caror nationalitati locuiesc in tara noastra si
care locuiesc in regiunea voastra;

e ce plante si ce animale ucrainenii le considera simboluri ale
poporului sau;

e ce simboluri populare sunt venerate pe plaiul vostru. Pentru
prezentare, alegeti opere poetice, cantece, unde aceste simboluri
sunt glorificate.

Ce inseamna pentru voi sa fiti ucrainean/ucraineanca?

Sa ne verificam
1. Care este limba de stat in Ucraina?
2. Numiti simbolurile de stat ale Ucrainei. Ce simbolizeaza?
3. Ce simboluri de stat sunt prezentate pe pasaportul ucrainean?
4. De ce datoria ucrainenilor este cunoasterea istoriei Si pastrarea
traditiilor poporului?
0000000000000 00000000000000000000000 Scurt.despre prinoipa|..

Ucraina este un stat puternic, pasnic, independent, cu
propriul teritoriu, granite, populatie, armata si propriul
sistem de guvernare. Confirmarea faptului existentei
tariisiasuveranitatii eisuntsimbolurile de stat. Principala
Lege a statului este Constitutia Ucrainei. Limba de stat a
Ucrainei este limba ucraineana.

...textul Constitutiei moderne a Ucrainei este format din
14.461 de cuvinte. Cel mai des, in Constitutia Ucrainei,
apare cuvantul ,Ucraina” (de 451 de ori in diferite cazuri).

10
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Pentru ce sunt necesare globurile si hartile

p
De ce harti v-ati folosit? U
In ce cazuri? Care este
Ce harti aveti acasa? diferenta dintre

Pentru ce le folosesc membrii familiei ~ glob si harta?
voastre?

Din timpuri stravechi, oamenii incercau sa-si imagineze
aspectul Pamantului. Pentru a face acestlucru, au creat un model
redus al planetei noastre - un glob.

v Globul (enobyc) este un model al sferei pamantului,
pe un suport mobil care prezinta o imagine a suprafetei
pamantului.

Cum este marcat terenul uscat si apa pe glob si pe harta?
Ce culoare predomina pe glob si pe harta emisferelor?

Cand privim un glob, vedem doar jumatate din
suprafata lui. Pentru a reproduce imaginea Pamantului pe
hartie, trebuie parca sa-i ,tadiem” suprafata in doua jumatati.

Cartografii au facut exact asta. Au Impartit conditionat
suprafata globului in doua emisfere - Vestica si Estica.
Imaginea acestor parti pe hartie, asa cum stiti deja, se
numeste harta emisferelor.

Suprafetele de teren sunt foarte diferite. Cele mai mari
dintre ele se numesc continente.

v Continente (vamepuku (koHmuHéHmu)) — suprafete
mari de pamant, din toate partile inconjurate de apa.

Ucraina este situata in Emisfera estica, pe continentul
Eurasia.

e in baza globului sau a hartii identificati, unde se afla cea mai
mare suprafata terestra — la Nord sau la Sud.

11
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w Harta geografica (aeoapaqbi'qHa kapma) este
imaginea redusa a suprafetei pamantului pe un plan,
unde caracteristicile geografice sunt indicate prin
semne conventionale.

Ati lucrat deja cu harta Ucrainei si harta emisferelor.
Hartile care arata contururile continentelor, indltimea
terenului, adancimea rezervoarelor sunt numite fizice.

Liniile conditionale pe harta sunt paralele si meridiane.
Acesteaindicadirectiile: paralelele - Vest si Est, meridianele -
Nord si Sud. Cea mai lunga dintre paralele este ecuatorul.
Ecuatorul imparte imaginativ Pamantul in emisferele Nord
si Sud.

e Aflati, in ce emisfera se afla Ucraina, in raport cu ecuatorul.

e Cu o banda de centimetru, masurati lungimea meridianelor si
paralelelor de pe glob. Meridianele au aceeasi lungime? Dar
paralelele?

Polul Nord Polul Nord axa
_ paman-
-ébb, N q,éb /tulw
1 U, ' &
\ .9 N
. & s@
3 ~ eCu J
) . af, —
‘L"‘ _ o_'llLf .-1"'*-\_ ——
Polul Sud Polul Sud

e Efectuati o calatorie virtuala cu colegul/colega de banca pe
harta sau glob, pe unul dintre meridiane. Unde si incotro veti
ajunge?

Exista, de asemenea, harti speciale cu: soluri, flora, fauna,
populatie, vreme, politica, istorie. Pe hartile politice, cu culori
diferite sunt desenate diferite tari, in timp ce hartile istorice,
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descriu evenimente care au avut loc intr-o anumita localitate.
Exista harti care arata doar o parte a suprafatei pamantului si
nu intreaga lui suprafasa, cum ar fi continentul, tara, regiunea.
Hartile pot fi colectate in harti speciale - atlase.

e Cum este numit atlasul, pe care il folositi la scoala? Ce harti
sunt incluse in el?

Pe harta gasiti tara noastra si capitala ei. Verificati-va
reciproc.

Aratati pe glob Polul Nord, Polul Sud, ecuatorul, paralelele
si meridianele.

Oamenii caror profesii, au nevoie de harti, pentru a putea
lucra?

v 3
2
£/

.

De ce se spune asa

= Microscopul si telescopul maresc, iar harta micsoreaza.
= Este dificil sa studiezi geografia fara manual, dar fara
harta e imposibil.

Ajutati elevii clasei a treia, sa aleaga harti din atlasul
scolii, pentru a da raspuns la urmatoarele intrebari:

» Unde, pe teritoriu Ucrainei, creste molidul?

» Cu ce tari se invecineaza Ucraina?

o Care este cel mai inalt varf montan in Ucraina?

» Unde se afla rezervatia Askania-Nova?

» Unde se afla localitatea, in care traiti?

Sa ne verificam
1. Ce este o harta? Ce fel de harti exista?
2. Ce indica pe harti directiile: Nord - Sud, Vest - Est?
3. Prin ce difera un glob de o harta? Ce au in comun? Ce este

mai convenabil de utilizat? Folosind diagrama Vienn, desenati
acest lucru in caiet.
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4. Gasiti greseala din enuntul: ,Din hubloul navei spatiale sunt clar
vizibile, pe suprafata Pamantului paralelele si meridianele”.

5. Dati exemple de harti speciale. Ce informatii pot fi obtinute din
ele?

6. Danilkoi-a povestit prietenului sau Mykola, pe care |-a cunoscut
in tabara, despre satul sau. Mykola a ascultat cu atentie
povestirea si apoi, a pus intrebari adaugatoare:

e Care este denumirea lacului sau raului, unde inotai vara?
e Ce minerale sunt extrase in zona ta?
e Ce monumente istorice sunt in zona ta?

Sfatueste-l pe Danilko ce harti il vor ajuta sa raspunda la

intrebarile lui Mykola.

...................................'Scur.t.despre principal..

O imagine redusa a suprafetei pamantului pe un plan,
in care obiectele geografice sunt marcate cu semne
convectionale, se numeste harta geografica. Harta
emisferelor arata Emisfera vestica si estica. Meridianele
si paralelele sunt trasate pe harta si indica directiile:
meridianele - Nord si Sud, iar paralelele - Vest si Est.
Zonele uscatului care sunt din toate partile spalate de
apele marilor si oceanelor sunt numite continente. Ele
sunt sase.

...una dintre cele mai vechi harti
din lume a fost gasita in regiunea
Cerkasy (satul Mezhyrich). Ea
are o varsta de aproximativ
15.000 de ani. Harta este
sculptata pe colt de mamut si
este alcatuita din sapte randuri

de imagini.
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Despre ce ne povestesc hartile N
A5
Cum

Ce fel de harti exista?

Ce au in comun harta si globul se citeste
si prin ce difera? harta?
Ce este un atlas? '

Pe globuri si harti, aceleasi obiecte sunt notate cu aceleasi
semne conventionale. Cunoscandu-le, puteti citi harta.

Pentru a invata sa lucrati cu harta, trebuie sa cunoasteti
componentele ei de baza. Acestea sunt: denumirea hdrtii,
semnele conventionale, scara.

/JV

Semnele conventionale (ym68Hi no3Ha4yeHHs) sunt
pictograme speciale care sunt folosite, pentru a indica
diferite obiecte.

Pe harta emisferelor gasiti oceanele si aratati-le colegului/
colegei de banca si lasati-l/o sa le arate pe glob. Cate
oceane sunt pe planeta? Numiti-le. Care ocean este cel
mai mare si care este cel mai mic?

Probabil, ati observat ca oceanele pe harta sunt colorate
in albastru, In diferite nuante. Acesta este modul, in care sunt
marcate zonele oceanelor cu adancimi diferite.

/JV

Scara inaltimilor si addncimilor (wkana eucom
i enubuH) — o scara colorata pe harta care indica
inaltimea terenului si adancimea rezervoarelor.

e Priviti scara inaltimilor si adancimilor de pe harta. Cu ce culoare
sunt marcate apele putin adanci si cu care — cele adanci?
Iregularitatile uscatului sunt, de asemenea, notate prin
diferite culori si nuante: verde - campie, galben - inadltime,
brun - munti. Rezervoarele (rauri, lacuri, mari, oceane) sunt
desenate in diferite nuante de albastru. Orasele de pe harta
sunt marcate cu cercuri sau stelute.
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in perechi, descrieti conform schemei date, doua harti
.M ale atlasului scolar sau hartii, plasate pe copertele
—5 Mmanualului (la alegere).

HARTA

Denu Prti Despre Pentru ce
; aryie ! ce putem sunt necesare,
mirea componente afla prin ce difera

Veti avea nevoie de: un atlas scolar, manual, aratator,
creion simplu.

Lucram cu harta fizica a emisferelor

1. Privitisemnele conventionale de pe hartafizica aemisferelor.
Ce indica ele?

2. Gasiti si aratati pe harta meridianele si paralelele. Aratati
pe harta partile orizontului.

3. Cum sunt marcate marile si oceanele pe harta? lar uscatul?

4. In ce emisfera se afla continentul Eurasia? Dar America de
Nord?

Lucram cu harta fizica a Ucrainei

1. Priviti semnele conventionale de pe harta fizica a Ucrainei.

2. Granitele tarilor sunt marcate cu o linie rosie lata. Gasiti-o
pe harta si aratati limitele (granitele) Ucrainei.

3. Cum sunt marcati muntii pe harta? Aratati pe harta Carpatii
ucraineni, muntii Crimeii, raul Nipru.

4. Gasiti pe harta Marea Neagra. Ea spala tarmurile sudice
ale Ucrainei. Alaturi de ea, se afla, mai mica dupa dimensiuni,
Marea Azov. Marile Neagra si Azov sunt indicatoarele care ajuta
la gasirea rapida a tarii noastre pe harta lumii.

Lucram cu harta administrativa a Ucrainei

1. Numiti tarile vecine cu Ucrainei la Nord, Est, Vest si Sud-
Vest. Cu care tara are cea mai lunga granita?
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2. Care este particularitatea frontierei de Sud a Ucrainei?
3. Gasiti pe harta capitala Ucrainei.
4. Gasiti pe harta regiunea voastra si centrul regional.

Sa ne verificam

1. Gasiti pe harta cei mai inalti munti ai planetei noastre. Ce
denumire au? Care este inaltimea lor?

2. Gasiti pe harta cele mai adanci si mai putin adanci locuri ale
Marii Negre.

3. Folosind harta administrativa a Ucrainei, numiti zonele care se
invecineaza cu regiunea in care locuiti.

4. Poate oare aceasta informatie sa fie necesara in viata voastra?

...................................'Scurt.despre principal:

Pentru marcarea obiectelor pe harti si globuri sunt
folosite semne conventionale. Cunoasterea semnelor
conventionale - o conditie necesara pentru intelegerea
continutului hartii. Scara inaltimilor si adancimilor este
utilizata pentru marcarea zonelor cu diferite inaltimi si
rezervoarelor de diferite adancimi.

...In prima jumatate a secolului al Xll-lea, regele Siciliei a
invitat un calator arab, Abu Abdullah al-Sharif al-Idriisi si
i-a propus, sa creeze cea mai detaliata harta geografica a
lumii. Cand desenul hartii a fost gata, savantul a declarat
ca hartia nu este demna de aceasta capodopera. Regele a
ordonat o placa de argint si, timp de 15 ani, geograful a
extrudat imaginile continentelor si oceanelor.

Proiectul ,,Cunoastem Ucraina”

o Impreuna cu colegii de clas3, faceti un model a
hartii Ucrainei.

Veti avea nevoie de: o bucata de carton ondulat (cutie
de carton) sau ,penoplast” de marimea 25 x 35 cm pentru
baza modelului, carton, hartie ondulata si colorata, bucati
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de tesatura, creioane simple si colorate sau carioca, hartie
de calc, plastilina, scobitori, lipici PVA, foarfece si materiale
de finisare, atlas scolar.

Efectuati in mod succesiv.

1. Pentruafacebazamodeluluipecartonsau,penoplast”,
incercuiti sablonul hartii Ucrainei.

2. Marcati pe modelul hartii locatia capitalei Ucrainei,
muntii si raurile mari, centrul regional al regiunii in care
locuiti. Colorati raurile.

3. Creati un model montan. Pentru a face acest lucru,
strangeti o bucata mica de hartie de calc bruna in mana,
aplatizati-o putin si lipiti-o in locurile corespunzatoare.

4. Pe fasiile de carton scrieti denumirea capitalei
Ucrainei, centrului vostru regional, marilor, raurilor,
muntilor. Lipiti-le pe scobitori si puneti-le in locurile marcate.

Prezentati proiectul colegilor de clasa.
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Cum sa va orientati pe teren

ey
Ce este orizontul? < {
R gy Cum sa
Numiti partile principale ale U te pierzi
orizontului. ntr-o goné
Cum pot fi identificate? y
necunoscuta?

De care parte a orizontului rasare
soarele?

Stiti deja ca spatiul Pamantului care poate fi vazut cu
ochii, se numeste orizont. Linia care pare sa separe cerul de
pamant, se numeste linia orizontului.

Partea suprafetei pamantului in locuri deschise pentru
vizualizare, unde linia orizontului este clar vizibila, se
numeste teren deschis, iar orizontul este numit vizibil. El se
extinde odata cu cresterea punctului de observare. Aceasta
este dovada faptului ca Pamantul este sferic.

e Gasiti Tn imagini linia orizontului.

Zona deschisa (1), zona inchisa (2)

Pe un teren drept, omul vede teritoriul din jurul sau la o
distanta de 4-5 km, de la o indltime de 20 m - vede dejala 16
km, iar de la o inaltime de 100 m orizontul se extinde pana la
36 km. Pe teren drept si deschis din toate partile, linia
orizontului are forma unui cerc. In oras, in padure sau in
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munti, este dificil de vazut linia orizontului, deoarece orasul
este dens construit, in padure sunt multi copaci, iar in zonele
montane se ridica muntii.

Localitatea, In care linia orizontului nu este vizibila, se
numeste inchisa.

e Elevii claselor primare se joaca pe un carusel, iar elevii de liceu
pe o roata panoramica. Pentru cine dintre ei orizontul este mai
larg?

Exista parti principale ale orizontului - Nord (N), Sud
(S), Vest (V) si Est (E). Intre ele exista parti intermediare:
intre Nord si Est - Nord-Est (NE); intre Sud si Est Sud-Est
(SE); intre Nord si Vest Nord-Vest (NV); intre Sud si Vest
Sud-Vest (SV).

A putea determina partile orizontului, inseamna a se
orienta bine pe teren. Directia principala de orientare este
linia ,Nord - Sud”.

Intr-o zi insorita va puteti orienta dupa Soare. Observati
schimbarea lungimii umbrei de la gnomon. Cea mai scurta
umbra este la pranz, cand soarele se afla in cel mai Inalt
punct, deasupra orizontului. Asezati-va cu fata in directia
celei mai scurte umbre. Inainte va fi Nordul. Intindeti bratele
in parti. Mana dreapta va arata directia spre Est, stanga -
spre Vest, in spate va fi Sudul. Asa, conform Soarelui, se pot
determina partile orizontului.

v Gnomonul (2HOMOH) este un instrument astronomic,
antic, pentru masurarea timpului, a carui componenta
principala este un stalp vertical care arunca o umbra
pe o platforma orizontala.

e Determinati, conform imaginii, in ce directie de la baiat, se afla
lacul.
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Nord

Nord-Vest Nord-Est

Vest Est
Y =
o Sud-Vest Sud-Est
Nord Vest A Sud
Determinarea péartilor orizontului Partile principale si
conform Soarelui intermediare ale orizontului

Cel mai bine este sa va orientati in localitate cu ajutorul
unui dispozitiv numit busold. Priviti-o.

parghie
sageata

fata busolei

corp

Structura busolei

In interiorul carcasei rotunde se afli o sigeati
magnetizata care, cu o spirala speciala este Impinsa spre fata
de sticla a busolei. In partea de jos a carcasei, cu litere sunt
indicate partile orizontului. Cind avem nevoie sa folosim
busola, tragem spirala, sageata se suspendeaza, varful
albastru se intoarce spre Nord, iar capatul rosu se intoarce
spre Sud. Tineti busola orizontal si rotiti-o astfel, Incat
capatul albastru al sagetii sa acopere litera N. Atunci litera S
va indica Sudul, litera V - spre Vest, E - spre Est. Stiind acest
lucru, cu ajutorul unei busole, puteti determina orice parte a
orizontului.

Tineti minte! Busola nu poate fi folosita:
e daca In apropiere sunt obiecte de fier;
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e in timpul furtunii;

e in apropierea liniilor electrice.

Cum va puteti orienta pe teren, in vreme innorata, fara
busola? De exemplu, In padure, trebuie sa mergeti spre Sud.
Cum puteti determina directia de miscare? Va puteti orienta
cu ajutorul copacilor, rocilor, pietrelor si altor obiecte.

e Numiti metodele de orientare pe teren, pe care le cunoasteti.
e Determinati catre care parte a orizontului indica sageata din
imagini.

i‘lr — -T'
&
A7 4 | D
. *"@ j' 0
| F
A e B A

In partea de Nord, pe copaci, stinci, pietre cresc mai
multi muschi si licheni. Pe copacii care cresc pe pajisti,
ramurile si frunzele sunt mai groase pe partea de Sud,
deoarece sunt mai bine luminate de soare. Furnicarele sunt
situate de obiceiin parteade Sud a copacilorsauabuturugilor,
deoarece acolo este mai cald. Pe partea de Sud a dealurilor si
raurilor, zapada se topeste mai repede.

in ce directie va veti Intoarce acasa, daca la scoala, ati
plecat spre Sud-Vest?

i B

v Orientarea pe teren (opieHmyeaHHs1 Ha Micyéeoc-
mi) — abilitatea de a determina partile principale ale
orizontului, pozitia fata de partile orizontului.

Busola (k6mnac) — un dispozitiv de orientare pe
suprafata pamantului.
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{ Cu ajutorul busolei determinati, unde in clasa, se afla

S BA partile Nord, Sud, Vest si Est ale orizontului. Pe ce parte
a orizontului sunt ferestrele, tabla, usa? Identificati laturile
intermediare ale orizontului din clasa.

Folosind diferite surse de informatii, pregatiti un
mesaj despre capacitatea albinelor de a se orienta in
zona.

Sa ne verificam

1. Pentru ce este necesar sa cunoastem partile orizontului?

2. Oamenii de ce profesii, folosesc cel mai des, abilitatea de a
determina partile orizontului?

3. Elevii scolii de arta deseneaza peisaje din zona, de langa scoala.
Dumitras a asezat un sevalet langa parc, iar lana, la marginea
campiei. Desenul cui va trasa mai bine linia orizontului? Explicati.

4. Cum se determina partile orizontului, conform Soarelui?

5. In ce directie a mers Taras, daca soarele de la amiaza i-a
luminat fata din stanga? in ce directie se va intoarce, daca
urmeaza acela$| drum?

. Este posibil sa ajungem la linia orizontului? De ce?

. Ganditiva, ce abilitati ati dobandit in timpul studierii acestei
teme.

~N O

....................................Scurt-despre principal..

Orizontul este spatiul Pamantului care poate fi vazut
cu ochii. Linia, de-a lungul careia cerul pare ca se
contopeste cu suprafata Pamantului, se numeste linia
orizontului. Partile orizontului sunt impartite 1n
principale siintermediare. A se orienta, iInseamna a putea
determina laturile orizontului. Cel mai bine este
orientarea pe teren cu o busola dar, In absenta acesteia -
conform altor proprietati.

...S€ spune, ca busola a fost inventata in China 2500 de ani
in urma. Ea a fost numita ,cea ce arata Sudul’, deoarece
sageata era indreptata initial spre Sud.
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Ce este planul localitatii

,eog
Pentru ce sunt necesare hartile? Pentru ce U
@ Ce este notat pe harti? sunt necesare
‘f«s Ce sunt semnele conventionale? Ce planurile
inseamna sa poti ,citi” o harta? locale?

Este dificil sa ne imaginam viata oamenilor moderni,
fara folosirea planurilor locale. Ele sunt necesare in munca
reprezentantilor multor profesii. De exemplu, arhitectii,
proiectand orase, fac un plan detaliat, in care sunt marcate
strazile, parcurile, casele, scolile, spitalele, podurile si multe
altele. Geologii noteaza pe plan traseul cautarii mineralelor
si marcheaza depozitele gasite. Planurile sunt folosite si de
citre militari. In zonele rurale, fiecare proprietar are un plan
al pamantului sau.

Abilitatea de a se folosi de un plan, poate fi utila oricui.
Conform planului orasului sau al satului, puteti gasi strada,
casa, scoala, puteti stabili traseul unei calatorii intr-o zi
libera.

Cand oamenii nimeresc intr-o localitate necunoscuta,
adesea se folosesc de un plan, dupa care pot alege cea mai
scurta si mai convenabila cale, pentru a ajunge la un anumit
loc.

In primul rand, trebuie sa invatati sa , cititi” planul, adica
sa intelegeti bine semnele lui conventionale. O persoana care
stie ,a citi” planul, poate vorbi despre o localitate, in care n-a
fost niciodata.

In imaginea 1 (p. 25, sus) este reprezentata o localitate.
E posibil, dupa aceasta imagine, sa se determine partile
orizontului, distanta dintre obiectele din acest desen? Nu,
pentru ca este dificila orientarea. Este mult mai usor, folosind
planului localitatii.

g Planul localitatii (nnaH micyéeocmi) — o imagine
generala, micsorata, cu semne conventionale, a unei
zone mici a suprafetei paméantului.
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e Priviti imaginea. Prin ce difera planul localitatii de imagine?

1 2

Imaginea (1) si planul localitatii (2)

In imagine, terenul poate fi reprezentat in diferite
moduri: lateral sau de sus. Pe planul localitatii imaginea este
aratata doar de sus. Pentru reprezentarea obiectelor pe plan,
sunt folosite, de asemenea, semnele conventionale. De
exemplu, casele sunt reprezentate prin dreptunghiuri,
copacii prin cercuri si raurile prin linii ondulate.

Reprezentarea obiectelor pe planul localitatii (1),
planul localitatii (2)
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De obicei, pe plan sunt putine inscriptii. Acestea sunt
denumirile localitatilor, raurilor, lacurilor. In schimb, sunt
multe semne conventionale. Datorita acestor semne, puteti
afla ce drumuri trec prin localitate si in ce directie, unde sunt
paduri de conifere si foioase, unde sunt campuri, pajisti etc.

Pentru a se orienta in zona, intr-o parte pe plan cu o
sageata este indicata directia S — N. Daca ea lipseste, atunci
partea de Nord este considerata partea de sus a planului, iar
partea de Sud este partea de jos.

e Priviti semnele conventionale ale planului, din atlasul scolii.
Ce indica ele?

in majoritatea cazurilor, felul sau culoarea semnelor
convectionale indica caracteristicile obiectelor indicate pe
plan. De exemplu, marcarea unui singur copac, a morii de vant
si a altor obiecte seamana cu aspectul lor. Cu aceeasi culoare
sunt reprezentate unele obiecte, strans legate intre ele si
pozitionate alaturi.

e Reprezentati textul prin semne conventionale: ,Raul Alb curge
de la Nord la Sud-Est. Pe malul drept al raului creste o livada,
iar pe cel din stdnga este satul Lypky. Peste rau este un pod
de lemn".

e Ghiciti ghicitoarea.

State fara oameni,
orase fara cladiri,
paduri fara copaci,
mari fara apa. Ce este?

e Prin ce se deosebeste planul de harta?

in perechi, priviti planul localitatii dat la p. 25, in dreapta,
jos. Priviti semnele conventlonale Gasiti pe plan o
localitate, o livada, tufisuri.

in ce directie de la localitate se afl4 livada cu fructe?
lar izvorul? Rugati parlntu sau alte rude sa va arate un plan al
apartamentului sau, al casei voastre. Ce este pe el indicat? Gasiti
pe plan camera voastra.
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Sa ne verificam

In grup, desenati un plan al clasei. Ganditi-va la semnele
conventionale pentru obiectele din clasa si reprezentati-
le pe plan.

1. De ce oamenii au nevoie de planuri ale localitatilor?
2. Se foloseste familia voastra de planuri ale localitatilor? Cu ce
scop?
3. Cum se determina partile orizontului pe planul localitatii?
4. Stabiliti conformitatea semnului conventional cu semnificatia
acestuia.
lo‘ lo‘ lo‘
11 ~CTTTIT ? ot K
II II oo: .o.. .o.. @
1 2 3 4 5

a) prapastie; b)izvor; c)fantana; d) arbusti; e) lunca.

5. Ce lucruri noi si folositoare ati invatat din tema ,Panul
localitatii™?

...................................'Scurt.despre prinCipal..

Unplanallocalitatii este oimagine generalad, micsorata,
cu semne conventionale, a unei zone mici a suprafetei
pamantului. Planurile joaca un rol important in viata si in
lucrurile gospodaresti ale oamenilor de multe profesii.
Pentru a reprezenta obiectele, pe plan sunt folosite
semnele conventionale.

...primele harti din istoria omenirii au fost planuri. Ele au fost
folosite de marinarii antici. In timpul planificarii expeditiei,
cercetatorii colectau tot materialul cartografic si grafic
despre teritoriul pe care |-au studiat. Informatiile obtinute le
reflectau pe hartie. Planurile localitatilor au fost baza crearii
hartilor.
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Ce este scara

it
Ce este o harta? Numiti C U
, um

componentele ei. Ce indica directiile fol t
Nord — Sud, Vest — Est pe harti? S looseste
Cum difera imaginea de planul scara
localitatii?

Planul difera de desen si prin faptul ca el este desenat
printr-o scara. Daca atasati o rigla cu diviziunile In centimetri
si milimetri pe plan, puteti determina distantele dintre
localitati, Inceputul si sfarsitul padurii, cAmpului si altele.
Dupa imagine, acest lucru este imposibil de facut.

Pentru a descrie Ipcalitatea pe plan, este folosita scara.

.‘;JVI: ’ ~ ~ ~

@ Scara (macwmab) este un numar care arata de cate
ori lungimea unui segment de pe plan este mai mica,
decat lungimea segmentului corespunzator pe teren.

Pentru a desena pe hartie un plan al terenului sportiv al
scolii care are 42 m lungime si 22 m latime, dimensiunile lui
vor fi reduse conditionat. Pentru a face acest lucru, trebuie
sa Intocmiti scara.

De exemplu: 1 cm pe plan, va corespunde cu 1 m In
dimensiuni reale. Atunci, terenul de sport de pe plan, va avea
42 cm lungime si 22 cm latime. Pentru a indica cum a fost
redusa dimensiunea reala a terenului de sport de pe plan
este indicata scara: in 1 centimetru este egal cu 1 metru.

Priviti planul terenului sportiv al scolii (de pe coperta 1).
Jos, veti vedea inscriptia: 1 centimetru 100 de metri. Aceasta
inseamna ca 1 cm pe plan corespunde cu 100 m in realitate,
pe teren.

Scara este utilizatda nu numai pentru a desena un
plan. Cunoscand scara, conform planului, poate fi
calculata distanta dintre localitati, cAmp si rau, casa si scoala
etc.

28

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



e Priviti planul localitatii.

Scara: 1cm 200 m

Planul localitatii

Pentruaafladistantadelascoala panalacasapadurarului,
trebuie sa plasati o rigla pe plan astfel, incét cifra ,zero” sa
fie langa scoala si sa masurati distanta pana la casa
padurarului. Pe plan, de la scoald, pana la casa sunt 8 cm.
Scara planului: 1 cm 200 m. Astfel, distanta de la scoala, pana
la casa padurarului este de 1600 m (200 « 8 = 1600).

Scara hartii arata ca 1 cm pe harta corespunde cu 4 km
pe teren. Distanta, intre cele doua orase, pe harta este
de 8 cm. Cati kilometri sunt intre aceste orase?

g""—ﬁ Cum trebuie sa marcam pe plan, un loc de joaca care
i o se intinde de la Vest la Est 500 m si de la Nord la Sud -
" 900 m? Alegeti o scara astfel, incat acest plan sa poata
fi desenat pe pagina caietului.
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1
2

....................................Scur.t.despre principal..

Acasa, folosind o scara: 1 cm 1 m, desenati planul
,» camerei voastre. Propuneti colegului/colegei de banca,
folosind scara, sa stabileascalungimea silatimea camerei
voastre, iar voi, determinati dimensiunea camerei de pe
planul lui/ei.

Sa ne verificam

. Ce este scara?
. Intrebati parintii sau alti adulti, daca ei au folosit scara. Cu ce

scop?

. Calculati distanta dintre orase, daca pe plan ea este de 6 cm.

Scara planului: 1 cm 1 km.

. Priviti harta Ucrainei (priviti forzatul 1). Folosind scara,

determinati:

e distanta de la capitala Ucrainei pana la centrul vostru

regional;

e distanta de la centrul vostru regional pana la Marea Neagra;

e distanta de la centrul vostru regional pana la cea mai
apropiata granita.

. Continuati propozitia (la dorinta):

e ,Azi am invatat ...”;
e ,Am reusit ...”;
e "Amvrutsa...".

Pentru a desemna localitatea pe plan, se foloseste
scara. Scara este un numar care arata, de cate ori a fost
redusa distanta reala pe un plan sau harta.

...scara este utilizata la fabricarea machetelor aeronavelor,
tancurilor, navelor, masinilor sialtorobiecte. Astfel, machetele
fabricate, trebuie sa fie mai mici decat prototipurile lor, exact
de numarul de ori dat.
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Care este suprafata Ucrainei

‘\
Cum sunt marcati muntii si Ce forme ale su-

campiile pe harta? prafetei pamantului

Cum sunt marcate orasele? S GRS
’ Ucrainei?

Campiile si muntii sunt principalele forme ale suprafetei
uscatului.

e Priviti schema. Ce forme de relief apartin muntilor si care
sesurilor? Ce Tinseamna numerele? Formulati definitia
depresiunii.

8000 m
. 2000 m munti Tnalti
: 1000 M munti mijlocii
500 m ' munti josi
300 m inaltime
arf !
200 m cér;\/ : platou i
100 m pie .
0m ses Tipuri de sesuri, Tipuri de munti
depresiune I P
Sesuri Munti

Cele mai multe pe suprafata Pamantului, precum si in
Ucraina, sunt sesurile - mari, relativ zonelor de campie ale
suprafetei pamantului, unde nu sunt munti.

Exista sesuri pe care sunt dealuri. Astfel de sesuri se
numesc deluroase. Dealurile au talpa, panta si varf. Pantele
pot fi inclinate si abrupte.

e Ganditi-va care panta este inclinata si care este abrupta.

Exista sesuri, pe care depresiunile alterneaza cu
cresterile. Acestea sunt sesuri ondulate.

Pe sesurile deluroase si ondulate se pot intalni rape.
Ridpa este o depresiune pe suprafata pamantului
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Structura réapei

care se formeaza in rezultatul
curgerii apei. Crescand iIn
adancime si in largime, rapele
distrug culturile de pe campuri,
distrug drumurile, deterioreaza
constructiile. Rapele mici pot fi
acoperite cu pamant sau arate,
pot fi plantate cu arbusti si
copaci.

Sesurile sunt, de asemenea,

impartite in deluroase si joase. Podisurile sunt sesurile
inalte. Ele, de obicei, au o suprafata ondulata. Asa este, de
exemplu, Podisul Podoliei. Pe harta, podisurile sunt marcate
cu galben. Cu cat inaltimea este mai mare, cu atat culoarea

este mai intunecata.

@Y. 8§ Gasiti Podisul Podoliei pe harta Ucrainei (priviti forzatul
8% 1) Stabiliti ce alte podisuri mai sunt in tara noastra.

=*2 Depresiunile au intr-o mare parte o suprafati dreapt si
plana, cum ar fi campiile Marii Negre si campiile Polesiei. Pe
harta ele sunt marcate cu verde.

e Gasiti si aratati pe harta podisurile Marii Negre si ale Polesiei.

Muntii sunt mult mai inalti decat dealurile. Unii dintre ei
ating inadltimea de aproape 8000 m.

/yl 0 ~ g " - ~ .
J Neregularitatile suprafetei paméantului se numesc

relief (pens€gom).

Sesuri (pieHuHu) — zone relativ drepte si largi ale
suprafetei terestre, nu mai mult de 200 m inaltime.

Muntii (20pu) — zone ale suprafetei terestre care se
ridica deasupra sesurilor care-i inconjoara.

e Pe harta emisferelor, gasiti cei mai inalti munti din lume. Aflati
cat de nalti sunt ei. Pe ce continent se afla?
e Comparati structura unui deal si a unui munte. Deduceti o

concluzie.
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Muntele, ca si dealul, are varf, pante si poale. Pantele
sunt in mare parte abrupte. Varfurile muntilor pot fi ascutite,
drepte sau rotunjite.

Uneori, puteti vedea munti singuri, dar mai des muntii se
intindinranduri. Astfelde randurise numesclanturimontane.

Intre ele sunt vdi.
varful \

panta
panta pante abrupta

usoara

Deal Munte

Pe teritoriul Ucrainei sunt munti de inaltime medie.
Inaltimea muntilor de pe harti este indicati cu numere.

e Gasiti pe harta Carpatii ucraineni si Muntii Crimeii. Identificati
cele mai inalte varfuri ale lolr.
De ce spune asa

= Muntii inalti au destine adanci.
= Vorbesti la munte, iar muntele ca muntele.

Marcati pe harta de contur, principalele forme ale
suprafetei terestre a Ucrainei.

Sa ne verificam
1. Prin ce se aseamana muntii si dealurile? Prin ce difera?

2. Ce fel de sesuri exista? Num|t| formele de suprafata ale
sesurilor. Dat,l exemple.
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3. Pe ce sesuri (drepte sau deluroase) linia orizontului este
vizibila cel mai departe?

4. Gasiti pe harta Ucrainei centrul vostru regional. Ce forme de
suprafata terestra exista acolo, unde locuiti?

5. In timpul studierii acestei teme, au fost unele sarcini, cu
rezultatul carora va mandriti?

Stiati ca...
...Ziua Internationala a Muntelui (in engleza International

Mountain Day) este sarbatorita anual pe 11 decembrie, cu
scopul protectiei muntilor.

Proiectul ,,Machetul muntelui”

Veti avea nevoie de: plastilina de diferite culori, o
placa si un betisor pentru plastilina.

Efectuati in mod succesiv.

1. Rotolati plastilina si faceti 5 fasii de diferite culori de
1 cm grosime si 10 cm lungime.

2. Asezati fasiile intr-o coloana si alipiti-le una peste
alta. Faceti un dreptunghi care seamana cu o roca.

D
D
3. Strangeti usor plastilina de la
ambele parti, incercand sa ridicati
mijlocul in sus. In ochii vostri,
,2muntii incep sa creascd”. In asa fel,

puteti crea munti de diferite forme
si Tnaltimi.
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Ce schimba suprafata Pamantului .
"
Ce este relieful? Pot oare

Care sunt formele suprafetei muntii sa-
: terestre? Cum sunt marcate pe si schimbe
harta? inaltimea?

Acei care ati fost la munte, ati observat ca poalele
muntelui sunt acoperite cu multe bucati de piatra.

e Cum credeti de ce la poalele muntilor sunt atat de multe pietre?

~ Impreuna cu invatatorul, efectuati experimentul.
Veti avea nevoie de: o bucata de granit, alcool uscat,

il o . . . . v
un pahar cu apa rece, chibrituri, pinteta.

Cu pinteta, luati bucata de granit, incalziti-o bine la focul
din alcool uscat si rapid, puneti-o intr-un pahar cu apa rece.
Repetati acest lucru de mai multe ori. Uitati-va pe fundul
vasului. Veti vedea boabe de granit care s-au separat.

e Ganditi-va, de ce s-a intamplat acest lucru. Amintiti-va ce se
intampla cu corpurile in timpul incalzirii si racirii.

Laoschimbare brusca a temperaturii, granitul se darama.
In tlmpul incalzirii el se extinde si se formeaza fisuri, iar In
timpul racirii, acestea devin mai mici.

Procese similare au loc In natura totdeauna. In timpul
zilei si noptii temperatura aerului se schimba. In timpul
zilei rocile se incalzesc, iar noaptea se racesc. Schimbarile
de temperatura duc la aparitia crapaturilor in roci. In
crapaturi nimeresc roua si ploaia. In sezonul rece, apa din
ele ingheata, se transforma in gheata si crapaturile cresc.

Rocile sunt distruse nu numai de soare si apa. Vantul
sufla nisipul de pe stinci si aduce praf, sol si seminte
de plante in crapaturile formate. Semintele germineaza,
radacinile apasa peretii si crapaturile cresc.

Sub actiunea fortelor externe soare, vant si apa, rocile se
sparg si se ‘sfarama. In acest fel, fortele exterioare netezesc si
niveleazi suprafata pamantului.
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PRINCIPALELE FORTE EXTERNE

...... Lo | N
Schimbarea " Influenta " Influenta
. temperaturii C o marii . ghetarilor
e - A
i Act,lunea E i Influen’;a apei E ] gospodéreascé ;
. vantului | miscatoare ! ' aomului !
Meteorizarea (euei'mpfoeaHHﬂ) — procesul de '
distrugere si transformare a rocilor de pe suprafata
pamantului.

e Poate oare omul sa schimbe forma suprafetei Pamantului?

Suprafata Pamantului este schimbata si de activitatea
gospodareasca a omului. Oamenii fac drumuri, sapa canale,
cariere, mine, construiesc uzine si fabrici, ara cAmpuri, taie
paduri.

Pe pamantul Ucrainei sunt multe dealuri (movile)
construite de sciti care. in timpurile stravechi trdiau in stepe.
Movilele erau din suluri - bulgari de lut umed, amestecat cu
paie.

Movila din regiunea Dnipropetrovsk (1), structura movilei (2)

Movilele scitice (ckighcbki Kypa2aHu) — structuri de
inmormantare ale triburilor scitice, sub forma unui
terasament de pamant.
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In movile au fost gisite bijuterii unice din aur, vase din
bronz, multe obiecte confectionate din aur, argint, fier etc.

Constructia de mine si cariere afecteaza, de asemenea,
suprafata Pamantului, duce la alunecari de teren, distruge
muntii si sesurile. In timpul extragerilor subterane de bogatii
minerale, o cantitate mare de deseuri de roci este ridicata la
suprafata. Pe teren se formeaza movile inalte - gramezi.

Multe minerale sunt extrase din cariere. Carierele sunt
umplute cu apa, creand lacuri artificiale. Ele sunt folosite in
pisciculturg, la cresterea pestilor si pentru odihna.

Suprafata pamantului se schimba, de asemenea si sub
influenta cutremurelor si vulcanilor.

Imaginati-va ca locuiti intr-o localitate, langa movile.
Sugerati, modalitatile de a rezolva problemele ecologice,
legate de ele.

Sa ne verificam

—

. Cum activitatea gospodareasca schimba suprafata pamantului?

. Ce pagube provoaca mediului mormanele si carierele?

. Pregatiti un mesaj despre modul, in care vulcanii si cutremurele
afecteaza forma suprafetei paméantului.

4. Ce n-ati inteles din aceasta tema? Unde gasiti raspunsuri la

aceste intrebari?

...................................'Scurt.despre principa|...

Forma suprafetei pamantului se schimba incontinuu.
Aceste schimbari au loc sub influenta fortelor naturale,
precum si a activitatilor gospodaresti ale omului.

W N

...movila Solokha (Mohyla-Znamenska) din regiunea
Zaporizhia, este una dintre cele mai bogate morminte regale
scitice. Aici au fost gasite bratari cu placi, o casca de bronz
si un pieptene de aur.
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Ce tari sunt vecinele Ucrainei

[ . l‘\
in ce emisfera se afla Ucraina? In ce tari

Aratati Ucraina pe harta lumii. {?;:ﬁi%ii? Ce
De ce Ucraina este numita '

stat european? este Uniunea
Europeana

(UE)?

Pe planeta Pamant se numara mai mult de 200 de tari.
Fiecare tara are propria capitald, limba de stat, simboluri si
constitutie, conform carora traiesc cetatenii tarii. In Europa
se afla 45 de tari.
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Harta Europei

statul nostru are granite comune. Aratati aceste tari pe
harta. Comparati-le dupa suprafata. Care tara este cea
mai mare si care este cea mai mica?
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La Nord, Ucraina se
invecineaza cu Belarus, capitala
acestei tari este Minsk. El este
un orasg european, modern, cel
mai mare din tard. In oras este
un aeroport, o gara mare, mai
multe autogari, metrou.

Natura in Belarus este
unica. Aici se pot intdlni multe -
specii rare de plante si animale. Minsk —

In tara au fost create rezervatii capitala Belarusului
naturale de stat si rezerve

naturale. In Parcul Natlonal ,Biatowieskaia puscia” pana in
prezent cresc stejarii seculari, cu varsta de peste 500 de ani.
Aici, de asemenea, creste frasinul, pinul si molidul. in parc
traiesc o varietate mare de animale rare, inclusiv bizonii.

e Folositi harta, pentru a identifica cu ce tara Ucraina are pe
uscat, cea mai lunga granita.

Granita cu Rusia este cea mai lunga. Moscova este
capitala acestei tari. Rusia are cele mai mari rezerve de
gaze naturale din lume. Tara este, de asemenea, bogata in
petrol, carbune, minereu de fier, aur si multe alte bogatii
minerale. —

In Sud-Vest, Ucraina se
invecineaza cu Moldova si
Romania.

Moldova este situata pe
teritoriul dintre doua rauri -
Nistru si Prut. Capitala acestei
tari este oragul Chiginau care se
aﬂa In partea Centrala a tarii. in
Moldova sunt cultivate floarea

1 . A 1 . . d . Chi,SinavU -
soareiul, graul si vita de vie. capitala Moldovei
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Romdnia este o tara
pitoreascd, situata in centrul
Europei, cu o natura frumoasa
si orase vechi. Cel mai popular
oras turistic este capitala -
Bucuresti.

In Vest, Ucraina se inveci-
neaza cu Polonia, Slovacia si
Ungaria.

Cu Polonia Ucraina sustine
relatii bune si prietenoase.
Capitala Poloniei este orasul Varsovia. El este unul dintre
cele mai moderne orase din tara, prin care curge raul Visla.
La Nord, Polonia are acces la Marea Baltica.

Capitala Slovaciei este orasul Bratislava. Pe intreg
teritoriul tarii se Intind muntii Carpati.

Bucuresti —
capitala Roméniei

Varsovia - Bratislava -
capitala Poloniei capitala Slovaciei

Folosind varietatea de surse informationale, efectuati
in grup, o calatorie virtuala in Ungaria. Aflati, daca in
aceasta tara, locuiesc ucraineni. In grup, pregatiti o
prezentare a calatoriei voastre si aratati-o colegilor de
clasa.

Voi stiti deja ca in afara Ucrainei, locuiesc peste 10
milioane de ucraineni si descendentii lor. Ei sunt numiti
diaspora ucraineand.
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W Diaspora ucraineand (ykpaiHcbka diacropa)
(din greacd — impréastiere) — comunitatea nationala
ucraineana in afara teritoriului ucrainean (teritoriul
etnic ucrainean).

.

Membrii diasporei sunt descendentii acelor oameni care,
din diferite circumstante, s-au stabilit cu traiul, in afara
patriei. Unii ucraineni din alte tari sunt indigeni ai tarilor
vecine Ucrainei. Multi ucraineni locuiesc si In Kazahstan,
Portugalia, Spania, Australia si alte tari ale lumii.

Ce mari spala tara noastra? Aflati cu ce tari Ucraina are
frontiere maritime.

Imaginati-va ca clasei voastre i sa oferit posibilitate de a
organiza o excursie, in una din tarile vecine Ucrainei. Ce
tara veti alege? Discutati in grupuri. Justificati raspunsul.
Ce inseamna stat european?

Imnul Europei ,0da bucuriei”
este un simbol al Uniunii Europene.
Muzica imnului este preluata din
»A noua simfonie” de Ludwig van
Beethoven.

In 1972, Consiliul Europei a
aprobat oficial imnul fara cuvinte, * o
pentru a nu da preferinta unei limbi -
comparativ cu altele. Cu toate acestea, aceasta lucrare este
insotita de un text scris in diferite limbi si este adesea
interpretata de colective muzicale.

"@a . De ce pe steagul european sunt infatisate stele de aur
v ~ ~
&/ intr-un cerc? Cate sunt ele?

“* Pe fundalul albastru, stelele simbolizeaza popoarele
Europei intr-un cerc. Numarul de stele este constant, egal cu
doudsprezece. Acest numar simbolizeaza perfectiunea si
completitudinea, iar cercul este un semn al unitatii.
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Ce exista cu numarul 127 Dati exemple.

Ucraina este situata in centrul Europei si are granite
~%-  comune cu mai multe tari europene, membre ale
Uniunii Europene (UE). De aceea, cooperarea cu Ucraina este
foarte importanta pentru Uniunea Europeana.

) 1. Gasiti in sursele disponibile, informatii despre jocurile,
; -% in care se joaca copiii din tarile europene si jucati-va in
¥ grup la scoala. Comparati si spuneti, daca jocurile copiilor

- popoarelor din Europa, se aseamana cu cele ucrainene.
2. Pregatiti un mini-proiect ,Parada jocurilor nationale ale tarilor
Europei". Apreciati-va participarea la proiect. Ce folos v-a adus?

De ce spune asa
= Dupa Inceput si sfarsit restabiliti proverbele estone.

Cand este vesel sa traiesti, e e fiecare om isi are obiceiul sau.

Fiecare pasare are cantecul e este vesel si sa lucrezi.
sau, °

Sa ne verificam

Cate tari se invecineaza cu Ucraina? Numiti-le.

Care este particularitatea frontierei de Sud a Ucrainei?
Cu ce tari Ucraina are frontiere maritime?

Cine este diaspora ucraineana?

Cum si pentru ce se unesc statele?

Continuati propozitia: ,Este nou pentru mine...”.

S

....................................Scur.t-despre principal..

Ucraina este cea mai mare tara din Europa. Pentru
statele membre ale Uniunii Europene este extrem de
important buna vecinatate, dreptatea si libertatea de a-si
exprima propriile ganduri, grija fata de cei defavorizati.
Ucraina se Indreapta spre Uniunea Europeana.
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...,Unitate in diversitate” este sloganul oficial al Uniunii
Europene. El inseamna ca locuitorii UE se unesc in
cooperare pentru pace si prosperitate, iar cultura, traditiile
si limbile statelor Europei sunt o bogatie nepretuita a acestei
parti a lumii.

Ziua Europei este o sarbatoare celebrata anual pe data
de 9 mai in tarile Uniunii Europene.

Proiectul ,,/ntalnim vecinii”

o Bucataria nationala este o bogatie care se transmite
din generatie in generatie. Bucatele nationale sunt preparate
din acele produse alimentare, raspandite 1n acea localitate.

Cercetati In grupuri ce feluri de bucate sunt traditionale
pentru diferite tari si prezentati rezultatele cercetarii pe un
poster colectiv.

Veti avea nevoie de: o foaie de hartie whatman, imagini
cu bucate (fotografii, decupaje din reviste, imagini din
Internet), hartie colorata, creioane sau carioci colorate, un
creion simplu, materiale de finisare (la alegere), lipici PVA,
foarfece.

Amintiti-va regulile de lucru in siguranta cu foarfecele si
lipiciul si efectuati succesiv.

1. Desenati o harta a Ucrainei pe whatman.

2. Completati harta cu imagini ale tarilor cu care se
invecineaza Ucraina.

3. Amplasati pe harta imaginile pregatite cu bucate
traditionale din bucataria ucraineana, conform regiunii,
unde se folosesc, precum si bucatele din bucataria nationala
a tarilor vecine cu Ucraina.

4. Finalizati afisul-harta cu desene si inscriptii.

5. Prezentati colajul realizat.

Discutati cu colegii de clasa, daca ati gustat bucatele
prezentate. V-au placut?
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Noi — cetateni ai Ucrainei

vl
Cine sunt cetatenii Ucrainei? U

Sunt oare copiii cetateni? Ce inseamna g este

a fi cetatean adevarat al Ucrainei? Care  4omocratia?
sunt responsabilitatile voastre in ’
comunitatea scolara?

Stitidejacataranoastraesteunstatsuveranindependent,
are granite de stat, limba, simboluri, valuta, armata si
conducere.

In unele tari ale lumii, puterea apartine unei singure
persoane - monarhului si este mostenita de la parinti la copii.

In majoritatea tarilor, conducerea suprema este
poporul. Astfel de tari sunt numite democratice.

"‘”Vl: - ’ - . -

J Democratie (demokpamisi) — provine din grecescul
,demos" ce inseamna popor, si ,cratos" ce inseamna
,=a conduce".

Valorile libertatii si respectarea drepturilor omului,
solutionarea conflictelor intre oameni fara violenta,
realizarea egalitatii intre oameni, alegerile periodice a
reprezentantilor parlamentului si a presedintelui prin vot
sunt elemente importante ale democratiei.

Ucraina este o tara democratica.

Poporul wucrainean a suferit multe navaliri pe
pamantul lor. Lupta pentru libertate si independenta a
educat la ucraineni o trasatura caracteristica - iubitori de
libertate. Datorita acestui fapt, inca pe vremea cazacilor, in
Ucraina, la sfarsitul secolului al XVI-lea, a fost introdusa
democratia.

(-

Cum ar trebui sa fie cetatenii Ucrainei? Ce ar trebui sa
stie si sa poata face?
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Cetateni ai Ucrainei!

(Nu fiti indiferenti. | [ Respectati drepturilg}.{o) h
Fiti sensibili altora si aparati-le pe
la 0oamenii < ale voastre .
din jurul 5"“ 2 ig Cinstit si
\Vostru j”’ Y demni de
- : incredere
. w Respectati m  Respectati
@ proprietatea #4 regulile si
‘il altora legile 4
" i PR 4
y Fiti - \ber) Aflati despre @) Cunoasteti-vi
responsabili lumea incon- vecinii vostri.
b de actiunile juratoare impreuna,
voastre alaturati-va la
comunitate

\

Protejati » O @ Fiti voluntari ; 98
mediul W - 8
AR g L0
-_ //7 i //) I "-‘-’J

=1« Ce Tnseamna sa fii un adevarat cetatean al statului?

: Un adevarat cetatean al Ucrainei este acela care i

respecta pe ceilalti, are grija de localitatea in care traieste, de

curatenia in transportul public, in curte, in statii sau a

blocului.

e Cum intelegeti expresia ,cetatean al lumii"? Este posibil sa fii
cetatean al Ucrainei si, in acelasi timp, cetatean al lumii?

e Ce putem face impreuna, pentru a ne stabili patria noastra in
lume?

A se stabili (ymeépdumucs) — a se intari, a-si intari '
‘ influenta.
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1.

Ucrainei.

e Ase naste in Ucraina.

e Aavea parinti ucraineni.

A vorbi in limba uraineana.

A respecta traditiile ucrainene.

A respecta cultura ucraineana.

A avea cetatenie ucraineana.

A celebra sarbatorile de stat.

A nu incalca legile si drepturile altora.

Alua parte la viata sociala a localitatii sale, a scolii sale.

postale, fotografii.
Sa ne verificam
Cine detine puterea in Ucraina?

2. Amintiti-va, cine este conducatorul statului nostru.
3. De la care cuvinte provine cuvantul ,democratie™?
4. Ce-i uneste pe cetatenii Ucrainei?

5. Continuati propozitia: ,Eu am inteles ca...”.

...................................‘Scurt-despre principal..

Ucraina este un stat democratic, in care toti oamenii
sunt egali si au drepturi egale. Prin alegeri, cetatenii
Ucrainei 1si aleg parlamentul si presedintele, iau decizii
importante pentru tara. Cetatenii tarii marturisesc
valorile libertatii si respectul pentru diferentele dintre
oameni.

. Secea ZaporOJeana este o organizatie sociala si militara a
cazaC|Ior ucraineni, considerata unul dintre prlmele sisteme
democratice din lume.
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Alegeti ce este important, pentru a deveni cetatean al

Alcatuiti un album, un portofoliu, scrieti un eseu sau
aranjati o expozitie tematica ,Suntem cetateni ai Ucrainei”
(la alegere). Folositi in lucrare imagini cu simboluri, carti



Despre marile drepturi ale micului copil

Care drepturi si bilitat “°|F
re ar r sir n ilitati .
i Bttt o - SRR

ank aseamana si

cunoastem drepturile si

responsabilitatile? Prin ce difera 3?:?3;?&?&
drepturile de responsabilitati? Dati ol g b
exemple de drepturi, de care va unui copil?
folositi in viata voastra de zi cu zi. pit

Viata fiecarui cetatean al statului este determinata de legi
sireguli. Cetatenia presupune respectarea stricta a drepturilor
cetatenilor Ucrainei si indeplinirea responsabilitatilor lor.
Respectarea drepturilor si libertatii altor persoane, ne ajuta
sa ne simtim cu totii protejati.

Drepturile omului sunt strans legate de necesitatle lui.

e Stabiliti conformitatea intre necesitatile si drepturile omului.

NECESITATILE OMULUI DREPTURILE OMULUI
A fi cetatean al tarii sale Dreptullamunca, laalegerea
libera a unei profesii
A avea o familie, a se Dreptul barbatilor si fe-
casatori si a intemeia o meilor 1n  VArsta de
familie la varsta adulta casatorie, de a se casitori si

— : ~ de a intemeia o familie
A castiga bani, alegand un

loc de munca la dorinta Dreptul la cetitenie

Viata fericita a copiilor depinde nu numai de familie, ci si
de modul in care adultii si statul au grija de ei. Legile adoptate
de stat, trebuie sa protejeze copiii.

ONU (Organizatia Natiunilor Unite) a declarat in
,Declaratia Universala a drepturilor omului” ca copiii au
dreptul la protectie speciala, ingrijire si ajutor.
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Drepturile copiilor sunt inregistrate in Conventia ONU,
privind drepturile copilului de exemplu:

e noi avem un nume, pe care nimeni nu ni-1 poate lua;

e noi avem dreptul ca parintii nostri sa ne educe si sa
aiba grija de dezvoltarea noastra;

e noi avem dreptul sa mergem la scoala si sa studiem
in ea.

Drepturile, regulile respective si responsabilitatea
pentru respectarea acestora sunt legate intre ele.

DREPT REGULA RESPONSABILITATE
A se simti A nu alerga, Pentru a fi protejat
protejat la a nu striga, a trebuie,sa respectam
scoala nu se certa regulile

"k in grupuri, continuati conform modelului ,in lant” a
k.

relatiilor.
DREPT REGULA RESPONSABILITATE
De a-si exprima
liber gandul ? ?
DREPT REGULA RESPONSA-
la odihna si BILITATE

distractii, parti-

ciparea la jocuri si

in viata culturala, ? ?
ocupatii de arta

e Analizati situatiile si stabiliti, daca au fost incalcate drepturile
omului.

1. Parintii i-au interzis Olesei, dupa absolvirea scolii, sa
invete la institutia de invatamant superior, pe care si-a ales-o.
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2. Taras, elevul clasei a 4-a, cere parintilor permisiunea de
a invita acasa colegii de clasa.

3. Oamenii ce folosesc scaune cu rotile, nu pot vizita
teatrul, deoarece nu exista rampa la intrarea in teatru.

. Tineti mintel Daca va sunt incalcate drepturile, puteti |
1 apela la parinti sau adultii, in care aveti incredere, profesori,

| psihologi sau administratia scolii, de asemenea, singuri, va
1 puteti adresa politiei, folosind Linia telefonica nationala pentru
' ; copii si alte servicii privind drepturile copiilor. Copilul are dreptul
l de a solicita protectia drepturilor si intereselor sale direct in
, instanta, daca a implinit varsta de 14 ani.

I‘E'l 0800 500 225

(gratis de pe telefoanele stationare)

D 116111
(gratis de pe mobile)

@ @childhotline & @CHL116111

ANONIM.
\ﬁ @childhotline.ukraine GRATIS

Aflati, daca exista servicii pentru copii si numere de
telefon in satul/orasul vostru.

Amintiti-va o situatie, in care drepturile voastre sau ale
altcuiva au fost incalcate. Cum v-ati simtit? Ce masuri au
fost luate? A fost rezolvata problema?

~ Cum este sa traiesti cu demnitate? Ce este demnitatea
umana?

a . L=y o . . .
Demnitate (2idHicmb) — constientizarea unei persoane '
k de valoarea sa ca persoana, stima fata de sine.

Demnitatea este una dintre conceptele cheie ale Constitutiei
Ucrainei. In ea, in special, demnitatea este recunoscuti ca fiind
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una dintre cele mai inalte valori sociale”, a fost declarat ca , toate
fiintele umane sunt libere si egale In demnitate si drepturi” si ca
Jfiecare are dreptul la respectarea demnitatii sale”.

In data de 21 noiembrie, In fiecare an, sarbatorim Ziua
Demnitétii si Libertétii, ca semn al afirmarii idealurilor de libertate
si democratie in Ucraina.

Priviti imaginea. Cum se simt oamenii? Cum difera
sentimentele lor?

e Care suntasemanarile si deosebirile dintre situatiile din imagini?
Care dintre ele incalca drepturile omului?

De ce se spune asa

= Toti diferiti, toti egali.

In lume exista multe tari democratice, dar exista inca
regiuni, in care cetatenii sunt lipsiti de libertatile de baza:
vorbire, constiinta, domiciliu, munca, adunari etc.
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Cititi noutatile din ziare sau stirile din reteua Internet,
despre drepturile omului. Pregatiti un colaj de decupaje
din ziare, copii ale fotografilor sau imagini tiparite.
Prezentati-l colegilor vostri de clasa.

Propuneti un ajutor, pe care |-ati putea oferi copiilor de la
casa de orfani.

Intrebati parintii vostri, cand au fost ultima data la alegeri,
unde s-au organizat si cum s-au desfasurat. Care drept
al lor a fost realizat?

Sa ne verificam
E posibil sa i se ia vre-un drept unei persoane?
Ce ati aflat despre drepturile copiilor? Din ce sfere ale vietii
apartin?
De ce este foarte important sa protejam drepturile copiilor?
Ce drepturi ale elevilor sunt cele mai importante?
De ce avem nevoie de reguli scolare?
Ce experienta ati avut, folosind drepturile copiilor?
Continuati propozitia: ,La lectie am fost surprins de...”.

Nogkw M=

-----------------------------------'Scurt-despre principal:

La baza tuturor drepturilor omului sta demnitatea si
egalitatea omenilor. Drepturile sunt aceleasi pentru toti
oamenii din intreaga lume. Toate drepturile sunt
importante. Copiii au dreptul la ingrijire si protectie.
Drepturile lor sunt protejate de un important document
international - ,Conventia ONU privind drepturile
copilului”. Aparand drepturile personale, nu incalcati
drepturile altora.

...Iin diferite tari ale lumii, la 1 iunie este sarbatorita Ziua
apararii copiilor, sau Ziua copiilor. In fiecare an, in aceasta zi,
Ucraina sarbatoreste Ziua Internationala a apararii copiilor.
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Proiectul ,,Confectioarea echipamentului pentru
joaca”

Confectionati un cos ,Cap de iepure” pentru jocul
»,Ocheste in tinta”.

Veti avea nevoie de: o cutie de carton, doua bucati de
carton ondulat (din cutii care au fost deja folosite), hartie
colorata, lipici PVA, foarfece, un cutit de papetarie, un creion
simplu, un stilou negru, banda de papetarie.

Efectuati in mod sccesiv.

1. Faceti un semn pe partea =7 7 @
laterala a cutiei deschise si taiati o '
gaura cu un cutit de papetarie asa,
cum se arata in desen.

2. Inchideti cutia si lipiti-o cu . = /

v . ; £
bandi de scotci. S é :
3. Confectionati 2 wurechi din "/ :

buciti de carton ondulat si hartie -
colorata si lipiti-le cu o banda de
scotci in partea de sus a cutiei.

4. In partea din fata a cutiei,
desenati botul unui iepure: din hartie colorata faceti si lipiti
ochii, nasul si limba, desenati mustatile.

BT

e Calculati cati bani ati cheltuit pentru a confectiona acest
echipament. Discutati, de ce este importanta refolosirea
materialelor.

Pentru joc, veti avea nevoie de o minge, pe care va trebui
s-o aruncati in gaura cu mainile sau cu un bat. Intocmiti
regulile jocului impreuna cu colegii de clasa. Aranjati cosurile
facute intr-o singura linie si organizati diferite competitii. De
ce drept va folositi in timpul liber?
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Ce stim despre istoria noastra

-
Cum erau numiti oamenii care au C 5 U
trait cu multe secole in urma? i
aflam despre

Ce putem afla de la adulti despre
istorie? trecut?

Noi toti tinem minte istoriile interesante care s-au
intdmplat cu noi. De multe ori ne amintim si le povestim
altora ce s-aintamplat cu noi. De unele istorii suntem mandri,
iar unele dintre ele ne fac sa ne gandim la actiunile si
comportamentul nostru. Acest lucru ne ajuta sa deducem
anumite concluzii si sa corectam greselile. Adultii, de
asemenea, cugeteaza asupra trecutului si prezentului pentru
a sti cum sa actioneze in viitor.

Aranjati cuvintele din fiecare rand in ordinea timpului (de
la ceea ce a fost, la ceea ce va fi). Va fi oare numai un
singur raspuns in fiecare rand?

astazi ieri maine
viitor trecut prezent
toamna vara primavara

Avem o multime de informatii despre oamenii care au
trait in antichitate, despre viata lor, despre evenimentele
care li s-au intamplat.

Savantii care studiaza trecutul omenirii in toata
diversitatea ei sunt numiti istorici.
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Ramasitele fosile de animale si plante care au murit cu
milioane de ani in urma, ne povestesc despre viata de pe
Pamant din cele mai vechi timpuri. Datorita sapaturilor
arheologice, savantii primesc o multime de informatii despre
oamenii care au trait in antichitate.

o]

v Arheologii (apxeosnozu) — savantii care cauta si
studiaza obiectele confectionate de oamenii antici,
gasite in timpul sapaturilor arheologice.

Dupa ramasitele cladirilor,
dupa fragmentele sau obiectele
intregi, gasite In  timpul
sapaturilor, savantii creeaza
aspectul  asezarilor umane
antice, dupa ramasitele fosile
colecteaza informatii despre
speciile de animale si plante
Fosile formate din disparute.

animale acoperite e Amintiti-vd, pe ce desenau

cu un strat gros de oamenii antici, ce foloseau pentru
namol si nisip a scrie

> 2 Presupuneti, de unde se poate afla despre evenimentele
/” in viata oamenilor antici, despre traditiile lor.

s  Pentru a dezvalui secretele si misterele istoriei, pe

langa sapaturile arheologice, savantii folosesc un numdir

mare de surse istorice.

-

@' Sursd isorica (icmopu4He Gxepesio) — orice obiect,
document, imagine care este un purtator de informatii
istorice.

De exemplu, vizitdnd o gradina zoologica, vi s-a dat un
bilet. Peste cativa ani, acest bilet va fi o sursa pentru studierea
istoriei vizitarii gradinii zoologice in diferite perioade.
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e Priviti exemplele de surse istorice. Presupuneti, unde le puteti
vedea.

SURSE ISTORICE

____________________

o YR : Materiale: ... = ... _

descoperiri
arheologice

letopisete,
documente,
agende,
SCrisofri

____________________

____________________

legende,
expuneri,
cantece,
povesti,
proverbe

____________________

Sursele istorice materiale sunt descoperiri arheologice,
ramasite fosile de plante si animale, ramasite de locuinte,
unelte de munca ale oamenilor, obiecte de uz casnic etc.
Conform unor astfel de surse, savantii au aflat ca omul pe
teritoriul Ucrainei moderne a aparut in epoca de piatra,
adica, acum aproximativ un milion de ani in urma.

Sursele istorice scrise - acestea sunt inscriptii pe stanci,
pietre, manuscrise, documente, scrisori, letopisete etc. Din
cronici am aflat despre primii conducatori ai Rusiei Kievene.
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Sursele istorice orale - acestea sunt cantecele populare,
proverbele si zicatorile, expunerile, legendele. Toate, care au
fost pastrate in memoria multor generatii.

Gasiti acasa orice sursa istorica si cercetati-o.
Folosind planul propus, pregatiti un eseu despre acest
obiect.

1. Denumirea obiectului.

2. Folosirea lui.

3. Presupuneti, cand si unde a fost creat (confectionat).
4. Presupuneti, cine I-ar putea fi creat (confectionat).

Presupuneti, cum hartile pot se ne ajute la studierea
istoriei.

Denumirile obiectelor geografice (marilor, oceanelor,
muntilor, oraselor, rezervatilor etc.) pe hirti sunt denumiri
proprii. Anume in ma]orltatea dintre ele este ascunsi istoria
acestor obiecte.

Monumentele istorice, orasele pierdute, ruinele
castelelor sau cetatilor, pesterile ascund in ele secrete mari
ale trecutului istoric.

Dovezi, ca pe teritoriul Ucrainei traiau mesteri iscusiti
sunt denumirile asezarilor Kovalivka, Vynokurnya, MelnyKky,
Bondarivka, Oliynyky etc. Fondatorii satelor Bubnivka,
Tsymbalivka si altii au fost oameni care cantau la instrumente
muzicale profesionale diferite cantari.

Presupuneti modul aparitiei denumirilor unor asezari
precum Lisove, Luhove, Zaricine, Zaozerne, Jabokryci.

In denumirile strizilor, satelor, oraselor, de
asemenea, sunt ascunse numele persoanelor istorice.

Orasul Khmelnytsky poartd numele lui Bohdan
Khmelnytsky, hatman al Ucrainei, lider al luptei de eliberare
al poporului ucrainean.

Orasul Kropyvnytskyi poarta numele lui Mark
Kropyvnytskyi, un important actor ucrainean, regizor si
fondator al teatrului ucrainean, profesionist care a trait si a
lucrat in acest oras.
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De ce se spune asa

= Uita-te la trecut, cand vrei sa gasesti viitorul (proverb
japonez).
* Nu exista viitor fara trecut.

Sa ne vereficam

Gasiti 8 surse disponibile de informatii:

» despre originea denumirilor oraselor Ujgorod si Jitomir;

» despre localitatile numite in cinstea lui Taras Sevcenko;

e despre denumirile oraselor, satelor, raurilor, stancilor si altor
obiecte care au origine interesanta. Pregatiti o prezentare-colaj
colectiva ,Istoria regiunii noastre, in denumiri geografice”.

cesesscesscssccsesscsscnsensscssess . SCUrt-despre principal..

Obiectele care contin informatii despre trecut, devin
surse istorice. Istoria proprie trebuie cunoscuta si
memorizatd. Cand nu stii trecutul, nu poti construi
viitorul.

Stiati ca...

... din cele mai vechitimpuri, pentru a scrie, oamenii foloseau
oase, lemn, table de lut, placi metalice. Cu mai mult de 20
de secole in urma, grecii au inventat pergamentul care a fost
larg utilizat, pentru a scrie, de catre popoarele din Europa,
iar hartia pe care o folosim astazi a fost inventata in China
in anul 105.

Proiectul ,,Fosile artificiale”
Studiind fosilele, savantii invata cum era viata in
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Incercati sa refaceti fosilele cu ajutorul ghipsului.

mlpsul (2inc) — un mineral extras din depozﬂele'
\ naturale de piatra de ghips.

Ghipsul este utilizat i1n multe domenii ale vietii moderne.
Este deosebit de popular in constructii, arhitectura, medicina.
Este usor de folosit in stare impietrita. Ghipsul macinat este
folosit ca Ingrasamant.

La o temperatura de 120-200 °C ghipsul se transforma
in alabastru, utilizat in lucrarile de constructii, pentru
fabricarea ceramicii.

Lucrul cu ghipsul necesita respectarea anumitor reguli.

1. Inainte de a incepe lucrul, acoperiti locul de munca cu
hartie sau cu pelicula de plastic.

2. Turnati ghipsul in apa incet si aproape de suprafata
astfel, Incat ea sa nu se Imprastie.

3. Amestecati Incet.

4. Puneti amestecul pe suprafata in portiuni mici, dar
grabiti-va, deoarece amestecul de ghhips se solodifica rapid.

5. Spalati vasul si spatula/lopatica rapid, cand ati
terminat lucrul.

6. Curatati locul de munca.

Veti avea nevoie de: ghips, apa, cutie de la bomboane
sau o farfurie de plastic, borcan de sticla sau castron pentru
amestecarea ghipsului, nisipului, cutit de papetarie, frunze
de plante (cirese, scorus, artar, mesteacan etc.), spatula sau
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lopatica din plastic / lemn, pelicula de plastic / punga si
servetele umede.

Efectuati in mod succesiv.

1. Pregatiti o ,perna” pentru frunza. Turnati nisipul
intr-o cutie sau intr-o farfurie de plastic. Pentru a pastra
forma mai bine, umeziti putin nisipul cu apa.

2. Acoperiti ,perna” cu o bucata de pelicula de plastic. Pe
pelicula de plastic puneti frunza cu dungile orientate in sus
(cu partea anterioara), astfel, incat liniutele sa fie mai bine
vizibile.

3. Diluati amestecul de ghips, pana se va transforma
intr-o crema groasa, respectand regulile.

4. Folosind o spatulda/lopatica, intindeti solutia pe
frunza: de la petiol pana la capatul frunzei, de la centru la
margini. Stratul de amestec trebuie sa aiba o grosime de
3-5 mm.

-
5. Lasati produsul sa se intareasca timp de 10-25 de

minute,
6. Intoarceti piesa turnata si scoateti frunza din ghips.

/- o ’ 208 g

f Piese turnate (eunueok) — pregatirea unui produs '
sau un produsul final, obtinut prin turnarea materialului
lichid intr-o forma, in care el se va intari.

Odata ce frunza de ghips este complet uscata, poate fi
vopsita si utilizata ca decor sau suport.

e Produsul vostru seamana cu fosilele? A fost interesant sa faceti
un astfel de lucru? Cum veti utiliza produsul confectionat?
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Celebri fondatori ai statului ucrainean

el
Cine sunt numiti ucrainenii Unde U
celebri? Numiti numele este pastrata
ucrainenilor celebri ascunsi in memoria istorica?
denumirile oraselor si satelor. Ce pastreaza ea?

Fiecare persoana si fiecare natiune au celebritatile sale.
Cei mai In varsta membri ai familiei voastre, bunicile si
bunicii, suntintelepciunea vie a istoriei si a familiei. Experienta
mostenita de la ei ramane un avantaj pretios pentru Intreaga
viata.
e Cum intelegeti cuvintele lui Taras Shevcenko: ,invatati, cititi,
si invatati de la straini, dar sa nu-ti fie rusine de al tau”.

Indiferent de inaltimile pe care le atingeti, mereu tineti
minte de neamul de la care proveniti si nu va feriti de trecutul
vostru care este istoria voastra.

De ce se spune asa

= Spre neamul tau, chiar si prin apa.
= Cine vrea sa cunoasca fericirea, trebuie sa-si respecte
plaiul natal.

Ucrainenii sunt mandri ca tara noastra are o istorie
glorioasa si eroica, are eroi legendari si depaseste cu curaj
cele mai dificile provocari. Suntem mandri ca Ucraina n-a
fost niciodata un agresor, nu a inrobit pe nimeni, ci s-a aparat
doar de atacatori.

[storia ucraineana este bogata in nume glorioase. Acestia
sunt fondatorii Kievului - Kyi, Scek, Horiv si sora lor Labidi.
In timpul cazacilor, hatmani erau Petro Sahaidaciny, Bogdan
Hmelnytsky, Ivan Mazepa. Artisti remarcabili - Hryhoriy
Skovoroda, Taras Shevchenko, Lesya Ukrainka. Si multe,
multe alte nume.

60

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Larysa Petrovna Kosach — este numele
real al remarcabilei scriitoare ucrainene
Lesya Ukrainka (1871-1913). Soarta a
inzestrat-o pe Lesya cu abilitati uimitoare.

Inzestrata din toate partile, Lesya si-a
aratat flerul in diferite genuri ale literaturii
artistice. Vorbea usor in mai multe limbi
europene, a fost o traducatoare talentata.

Mykhailo  Serhiiovych  Hrushevsky
(1866—1934) — a fost primul lider din istoria
statului ucrainean independent, un istoric
ucrainean remarcabil, o persoana publica
si un savant cu renume mondial.

Imaginea lui Mykhailo Hrushevsky este
pe bancnota de 50 de grivne si pe monedele
comemorative.

Ivan Maksymovych Piddubny (1871—
1949) — a fost un atlet ucrainean si de sase
ori campion mondial la lupte.

Luptatorul, cu renume mondial s-a
proslavit nu numai prin forta exceptionala,
ci si prin rezistenta lui.

A fost numit ,campionul campionilor”.
New York, Chicago, Philadelphia, Los
Angeles si San Francisco au aplaudat
victoriile lui Piddubny.

el

e Aflati, daca exista strazi in localitatea voastra care poarta
numele acestor oameni remarcabili. Unde mai puteti vedea
portretele si numele lor?

"' Y , 1. Cine este numit patriot? Ce uneste eroii din vremuri
i diferite?
2. Va socotiti voi patrioti? Dovediti.
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v Patriotismul (nampiomu3m) este dragostea fata
de patria sa, devotamentul fata de poporul sau si
disponibilitatea de a face sacrificii si fapte de dragul lor.

_ Efectuati mini-proiectul ,Figurile eroice ale trecutului
» plaiului meu natal’. Aflati de la adulti despre eroii din
localitatea voastra care au luptat pentru independenta
Ucrainei. Pregatiti prezentari. Continuati propozitia: ,In
timpul proiectului am invatat...”.

Sa ne verificam

1. Se poate oare numi curatenia intr-un parc public, ajutorul
persoanelor in varsta, participarea la activitatile scolare
manifestarea patriotismului?

2. Este oare patriotic sentimentul de méandrie pentru tara ta,

pentru trecutul ei eroic si eroii sai? Explicati.

Ce este memoria istorica? Dati exemple.

. Celebrarea sarbatorilor nationale si de stat permite pastrarea
culturii si traditiilor poporului ucrainean. Numiti cateva astfel
de sarbatori.

5. Continuati propozitia: ,Stiu ca... . Acum pot...".

....................................Scurt.despre principal..

Poporul ucrainean are un drum lung parcurs, in lupta
eroica pentru libertate si independenta. Maretia fiecarei
tari, consta in oamenii care traiesc In ea. Si mai ales in cei
care au contribuit la dezvoltarea tarii, cei care creeaza
istoria statului nostru. Ei suntun exemplu de devotament
pentru poporul sau, de cum sa lucreze, pentru a atinge
obiectivul.

& o

...unadintre manifestarile caritatii este activitatea voluntarilor.
Inca la inceputul secolului al XX-lea, in Ucraina au fost
construite spitale, adaposturi, gimnazii, muzee etc. din banii
organizatiilor caritabile si antreprenorilor. Aceasta traditie a
inceput sa reinvie in timpurile de astazi.
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Unde sa cautam comorile Ucrainei

p
Amintiti-va ce monumente istorice i
arhitecturale sunt pe plaiul vostru. Ce este
Care dintre ele le-ati vizitat? patrimoniul
Ce relicvii si traditii se transmit in cultural?
familia voastra din generatie in
generatie?

De-a lungul istoriei, omenirea a acumulat cunostinte,
experienta, valori materiale si spirituale. Toate acestea au
alcatuit cultura societatii. Conceptul de ,cultura” combina
stiinta, educatia, arta, regulile vietii sociale si viziunea asupra
lumii. Cultura nationala a poporului ucrainean este o parte
de nedespartit a culturii mondiale.

Obiceiurile si traditiile, cantecele, basmele, proverbele si
zicatorile, picturile artistilor si lucrarile mesterilor populari,
operele scriitorilor, structurile arhitecturale, parcurile,
rezervatiile istorice si culturale, monumentele naturale
unice - toate acestea sunt obiecte ale patrimoniului cultural
al poporului Ucrainei.

cantece, obiceiuri, _ structun_ .
povesti traditii arhitecturale, biserici,
’ T : manastiri
lucrarile \ /
maestrilor \ Obiectele __~ parcuri, rezervafii
patrimoniufui istorice si culturale
cultural

monumente L

/ \ monumentele
carti / \ naturii

obiecte .
arheologice tablouri
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v Patrimoniul cultural (kynbmypHa cnadujuHa)
obiecte mostenite de omenire de la generatiile
anterioare care sunt rezultatul activitatilor spirituale si
materiale ale oamenilor.

Patrimoniul cultural este protejat de lege.

Statul asigura conservarea monumentelor istorice si a
altor obiecte cu valoare culturala, ia masuri pentru a
restitui Ucrainei valorile culturale ale oamenilor care se
afla in afara tarii.

Constitutia Ucrainei. Articolul 54

e Cercetati, care obiecte din zona voastra, apartin patrlmonlulw
cultural. Tn caietul de lucru, scrieti denumirile lor si locul unde
se afla.

e Ce pot spune cladirile si operele de arta despre trecut?

Cu ce scop statul asigura conservarea monu-
mentelor istorice si culturale? Ce le poate oferi
ucrainenilor restaurarea monumentelor arhitecturale
istorice?

O parte importanta a patrimoniului cultural, pe langa
monumente, opere de arta si colectii de exponate valoroase,
sunt traditiile oamenilor, mostenite de la stramosi.

Fiecare perioada istorica isi lasa amprenta In cultura tarii.
Patrimoniul istoric si cultural ucrainean s-a format de-a lungul
a mai multor secole. Multe obiecte istorice din Ucraina au fost
distruse in timpul razboaielor si calamitatilor. Prin urmare, nu
trebuie doar sa onoram, ci si sa-le reinviem pe cele pierdute.

Identificati de ce mostenirea culturalda nemateriala
~ (traditiile, obiceiurile, cantecele, basmele etc.) se
numeste ,mostenire vie”.

64

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Povestile populare, cantecele, proverbele, ghicitorile
sunt numite folclor, ceea ce din limba engleza inseamna
sintelepciune populara”. Folclorul reflecta istoria, cultura,
modul de viat3, traditiile si credintele oamenilor.

Unele monumente culturale din Ucraina sunt inscrise pe
lista Patrimoniului Mondial UNESCO, adica sunt de
importanta mondiala.

Patrimoniul Mondial UNESCO (Ceimoe& cnadwu- '
Ha lOHECKO) valori culturale si naturale remarcabile
care sunt mostenirea intregii omeniri. Aceste valori
sunt listate in Lista UNESCO.

Scopul principal al Listei este de a promova (face
cunoscut) si a proteja obiectele unice.

e Ce monumente gasite in Ucraina au devenit celebre in toata
lumea? Sugestie: amintiti-va faimoasele monumente ale naturii,
istoriei si culturii Ucrainei.

Unde se pastreaza patrimoniul cultural? Ce sunt
muzeele?

Muzeele pot fi naturale, istorice si locale, zoologice,
llterare artistice etc. In ele se colecteazi, pastreaza,
cerceteaza, expune si promoveaza patrimoniul tangibil si
intangibil al omenirii si al mediului.

Despre invelisul de apa al Pamantului, despre istoria
alimentarii cu apad a oraselor, despre calea pe care o parcurge
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apa Inainte de a ajunge robinete, puteti vedea in Muzeele de
apa din Kiev sau Harkov. Despre traditiile de Anul Nou, de
spre decorarea copacilor la diferite popoare, daca au avut
pom de Craciun cazacii din Zaporojia si despre viata din S,
puteti afla din Muzeul Istoric Nipru in numele lui
D. . Yavornytsky.

Lista o pot continua Muzeul painii, Muzeul cartii, Muzeul
padurilor, Muzeul meduzelor, Muzeul incediilor, Muzeul
metroului.

Cu ajutorul Internetului, puteti efectua multe excursii
virtuale, prin muzeele din Ucraina si din intreaga lume.

Sa ne verificam
Ce apartine patrimoniului cultural?
Ce se numeste ,patrimoniu viu™?
Numiti monumentele istoriei, culturii si naturii Ucrainei,
cunoscute in intreaga lume.
Unde se pot obtine cunostinte din istorie, gasi informatii despre
trecut?
Ce abilitati ati dobandit in timp ce ati studiat tema?

...................................'Scur.t-despre principal..

Patrimoniul cultural al Ucrainei este un fenomen unic,
care este un component important al culturii mondiale.
Pastrarea acestuia pentru generatiile viitoare, contribuie
la cresterea autoritatii culturii ucrainene in lume,
formeaza o imagine pozitiva a statului.

o k~ Wb~

...castele fermecatoare, cetati, teatre si muzee, natura
incredibil de frumoasa se afla in fiecare colt al Ucrainei
natale.

Aplicatia ,,Floarea soarelui”

Din cele mai vechi timpuri, Ucraina este renumita
prin mesterii populari care realizeaza lucruri frumoase si
utile din materiale naturale. In special, marea alegere de

66

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



materiale flexibile - vita de vie, paie, scoarta
de copac - au contribuit la dezvoltarea
impletitului.

Din salcie confectionau cosuri, mobilier,
calesti pentru copii, jucarii, echipamente de
pescuit etc.

Din paie de ovaz, secara si grau impleteau
palarii pentru barbati -, brili”.

e Exista oare articole din materiale naturale la
voi acasa? Descrieti-le.

Realizati o aplicatie ,Floarea soarelui”
folosind tehnica impletitului din benzi de
hartie.

Veti avea nevoie de: carton pentru baza
aplicatiei (alegeti culoarea la dorinta), hartie
colorata, lipici PVA, un creion simplu, rigla,
foarfece.

Efectuati in mod succesiv.

1. Din hartie cafenie, impletind benzile,
faceti un gard.

2. Pentru mijlocul florii, desenati si taiati o
baza rotunda.

3. Indoiti mijlocul florii 1in
jumatate si faceti taieturi la aceeasi
distanta.

4. Pregatiti benzi negre si
impletiti baza din ele.

5. Realizati petalele florii si
frunzele.

6. Uniti compozitia si formati
aplicatia.

Ganditi-va impreuna, oare floarea
soarelui este un simbol popular?
Pentru ce este valoroasa aceasta
planta? Ce se prepara din ea?
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BOGATIILE UCRAINEI

In ce resurse naturale este bogata Ucraina’

Ce ia omul din natura pentru
viata? Ce sunt mineralele? Dati

Q exemple. Cum le folosesc
oamenii?

Ce sunt resurse
naturale si de care
exista?

Pentru producerea obiectelor necesare in viata, omul
foloseste diverse materiale naturale si materii prime.

e Numiti obiectele care va inconjoara. Din ce sunt ?

ﬂ Toate obiectele neinsufletite si animate din naturé'

care inconjoara omul si sunt utilizate in activitati
gospodaresti pentru inbunatatirea necesitatile lui, sunt
numite resurse naturale (bogatii) (npupédHuUMu pe-
cypcamu (6azamcmeamu)).

e Priviti schema. Povestiti, ce apartine resurselor naturale.
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e Unde se afla mineralele? Care dintre ele se gasesc la suprafata
pamantului si care la adancimi mari?

e Amintiti-va, in ce grupe se impart mineralele.

Minerale
I I
lichide gazoase
I
apele gazul
natural

Minerale

| | I
minereuri nereroase combustibile

(de constructie)

minereu gazul
de fier sare de natural
roca
minereu de % petrolul
mangan
carbu-
nele
aur
—— sulf turba
. AR
minereu g tee
de cupru 1 o
R i lignitul
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Minereurile suntimpartitein minereuriferoase sineferoase,
care au proprietati diferite.

Minereuri

Minereuri de fier Minereuri de metale colorate

Minereurile se mai numesc minereuri metalice,
deoarece toate contin metal (fier, cupru, zinc etc.) si diverse
amestecuri. De obicei minereurile au o culoare maro inchis,
deci este greu de le deosebit. Fierul si aliajele sale, fonta si
otelul sunt obtinute din metale feroase.

e Ce uneste obiectele date in imagine? Ce minerale au fost
folosite pentru a le fabrica?

By
(N
LA li \|

Cel mai pretios si mai bogat minereu de fier este
magnetitul. Are un luciu metalic si proprietati magnetice.
Daca apropiati busola de el, sageata ei incepe sa se roteasca
rapid. Minereurile de fier rosu si brun nu au proprietati
magnetice. Minereul de fier magnetic este cel mai dur dintre
minereurile de fier. In Ucraina, cea mai mare parte a

minereului de fier este extrasa in apropierea orasului
Kryvyi Rih.

Gasiti pe harta fizica din atlas un semn cu care este
marcat minereu de fier. Aratati, unde in Ucraina sunt
zacaminte de minereu de fier.
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Pe langa minereul de fier, in Ucraina sunt extrase si
minereurile de metale colorate. Din ele se obtine cuprul,
aluminiul, zincul, plumbul, argintul, aurul si multe alte
metale. Aceste metale sunt numite colorate, deoarece au
culori diferite si nu contin fier.

e Priviti imaginea.Numiti minereurile metalelor colorate.
Minereurile metalelor colorate

Bauxita Blenda Pirita de cupru

Majoritatea aluminiului este topit din minereu de
aluminiu, care se numeste bauxitd. In Ucraina, minereul de
aluminiu este extras in regiunea Dnipropetrovsk.

e Ganditi-va, ce minereu este folosit, pentru a topi cuprul? Dar
zincul?

Pirita de cupru poate fi recunoscuta prin luciul ei metalic
si culoarea galbena, cu o nuanta rosietica sau verde.
Minereurile de cupru se gasesc in regiunea Rivne. Zincul este
topit din blenda.

In natura, metalele le putem intalni si in forma pura.
Printre roci puteti gasi aur pur, argint, cupru si alte metale.
Minereurile contin, de obicei, mai multe metale. Ucraina are
depozite semnificative de aur, nichel, cupru, staniu, zinc,
mercur si alte minereuri.

Cercetatorii mineralelor sunt numiti geologi.

P T
ﬂ" A

Ce se va intampla, daca omenirea va folosi toate
resursele naturale? Cum sa prevenim acest lucru?
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Oamenii sunt capabili sa utilizeze resursele naturale
intr-un timp foarte scurt, dar natura nu le poate restabili
rapid. Prin urmare, este necesar sa le folosim cu atentie, sa le
protejam, sa le economisim.

Aflati, din ce metale sunt confectionate medaliile. Din ce

v 4 :
,d grup de minerale fac parte aceste metale?
o/ _

Medaliile de la Jocurile Olimpice de larna pentru tineret

De ce se spune asa
= Nu framantati lutul - nu veti vedea ghivece.

Folosind diferite surse de informatii, pregatiti o povestire
despre ceea ce se poate fabrica din minereurile metalelor
colorate.

Folositi un magnet, pentru a cerceta care obiecte din
jurul vostru sunt fabricate din metale feroase. Deduceti o
concluzie, care proprietate le este caracteristica.

e Priviti minereurille metalelor colorate din colectia scolii si
cercetati proprietatile acestora. Completati tabelul in caiet.

Proprietati Bauxita E&rgi et Blenda
Culoare

Luciu

Duritate

Ce se poate fabrica
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Sa ne verificam

1. Cum sunt numite mineralele din care se topesc metalele?
Numiti cel mai raspandit metal.

2. Lui Sasha i-a cazut in cada cu apa un cutit, cu care a vrut
sa taie varza gin gradina. Ajutati baiatul, sa gaseasca cutitul,
folosind proprietatile metalelor.

3. Dati exemple de metale colorate. Ce se poate fabrica din ele?

4. Ce lucruri noi si utile ati invatat din teme ,In ce resurse naturale
este bogata Ucraina™?

5. Ce nu va este clar din aceasta tema? Unde si cum puteti gasiti
raspunsuri la aceste intrebari?

....................................Scurt-despre principal..

Toate obiectele de natura neinsufletitd si animata
care Inconjoara omul si sunt folosite in activitatile
gospodaresti, pentru a-si satisface necesitatile, se numesc
resurse naturale (bogatii). Mineralele sunt impartite in
grupuri: minereuri, neferoase (de constructie) si
combustibile. Minereurile includ minereuri de fier si
minereurile metalelor colorate. Minereurile de fier contin
metal - fier. Cuprul, aluminiul, zincul, plumbul, argintul,
aurul si alte metale se obtin din minereurile metalelor
colorate.

...In Ucraina, aurul este extras in Carpati, in Pridnistrovie,
Donbas, Crimeea. Unele denumiri geografice ale Ucrainei
indica prezenta aurului in aceasta zona. Astfel, metalul
pretios a fost gasit in vrac in Transcarpatia, in albiile
raului Zolotyi Potik, langa muntele Zolotukha, langa satul
Yabluneve.

Proiectul ,,Confectionarea jucariilor din sarma"

o In zilele noastre, impletirea din sarma este o forma
populara a creativitatii atat in randul maestrilor ucraineni
profesionisti, cat si in randul amatorilor.
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Sarma este un produs metalic
sub forma unui fir flexibil sau a
unei tije subtiri. Este fabricat din
otel, cupru, aluminiu si alte metale.
Sarma este utilizata pentru
transmiterea curentului electric.
Tot din sarma se pot confectiona:
grile, cutii pentru flori, carlige,
umerase, abajururi, panouri de perete, ornamente, jucarii
etc.

1Stees

Sarma de cupru este folosita pentru confectionarea
jucariilor si suvenirurilor, uneori se foloseste sarma de cupru
subtire sau infasurata in gramada (sarma plusata pufoasa).
Pentru a confectiona obiecte din sarma se folosesc foarfecele
si clestele.

Sarmaé de cupru Sarma plusata pufoaséa Cleste
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Flexibilitatea firului va permite sa realizati obiecte prin
indoire si rasucire.

Obiectele din sarma lucrate cu propriile maini, vor fi un
cadou minunat pentru familia si prietenii vostri.

Confectionati o jucarie.

Veti avea nevoie de: doua bucati de sarma plusata de
culoare cafenie de 30 cm lungime, trei margele negre, un fir
rosu de 15 cm, foarfece.

Efectuati in mod succesiv.

1. Conform schemei, formati
figura ursuletului din sarma plusata,
pentru aplicatii.

2. Lipiti margelele pe bot -
acestea vor fi ochii si nasul.

3. Legati firul rosu in jurul gatului
ursului intr-o funda.

Y @ @

iﬂﬁ%m

Puteti folosi obiectul gata ca decor de pentru Pomul de
Craciun sau ca jucarie.

Discutati cu colegii de clasa ce alte obiecte puteti
confectiona din sarma.
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Ce minerale combustibile sunt pe teritoriul Ucrainei

A ot
In ce grupuri sunt impartite Care este ‘ }
minerale? Ce minerale apartin importanta
combustibililor? mineralelor

Prin ce se deosebesc de alte combustibile
minerale? pentru oameni?

Ucraina este bogata In combustibili naturali, Acestea
sunt turba, cirbunele, petrolul si gazele naturale. In timpul
arderii, ele emit multa caldura, deci sunt folosite ca
combustibil.

Minerale combustibile

carbune lignit petrol turba  gaz natural
% A £ N

In Nordul Ucrainei existd
depozite de turba de culoare
brunasi cafenie. Este foarte fragila,
formata din ramasitele plantelor
pe jumatate putrede. Turba este
mai usoara decat apa, insolubila.
Principalul dezavantaj este ca ea
contine multa umiditate si in
timpul arderii, da mai putina
caldura, decat carbunele, emite
Extragerea turbei mult fum si funingine.

e Amintiti-va cum se extrage turba.

Rezerve considerabile de turba se afla In regiunile Volyn
si Rivne.
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Anterior, turba era folosita, de obicei, pentru incalzirea
caselor si pentru ardere in cuptoarele centralelor electrice.

e Amintiti-va, cum este folosita turba astazi.

Cdrbunele - o roca neagra dura, stralucitoare, mai grea
decat apa. Este insolubil. Cele mai mari zacaminte de carbune
dinUcrainaseaflainregiunea Lugansk. Rezerve semnificative
se afla In regiunile Donetk si Dnipropetrovsk. Extragerea lui
se realizeaza de la adancimi mari, din mine.

Cu ce semne conventionale sunt indicate pe harta fizica
2% zacamintele de carbune? Gasiti pe harta fizica a Ucrainei
=+ » zonele de extragere a carbunelui.

Carbunele este folosit ca combustibil. In timpul prelucririi
lui se obtin substante valoroase: coloranti, medicamente,
preparate fitosanitare etc. Deaceea, este mai convenabil
prelucrarea carbunelui.

e Amintiti-va, prin ce se deosebeste petrolul de carbune.

Petrolul arde bine. In timpul arderii, el da mai multa
caldura decat carbunele sau turba. Petrolul este numit si aur
negru.

e Amintiti-va ce se produce din petrol.

Este folosit pentru obtinerea pacurei, parafinei, vaselinei,
parfumurilor, cauciucului, benzinei etc.

Gazul natural este mai usor decat aerul, arde fara fum cu
o flacara albastruie, dand caldura. Este foarte otravitor si
exploziv. Este foarte important sa-1 folosim cu precautie.
Amestecurile ce i se adauga gazului utilizat in casa, 1i confera
un miros neplacut, specific.

Presupuneti, cu ce scop gazului natural ii dau un miros
artificial.
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In Ucraina, cele mai mari ziciminte de petrol si gaz
natural se afla in regiunile Chernihiv, Harkov, Poltava, Sumy
si Ivano-Frankivsk. Se cauta petrol si gaze in Marea Neagra si
Azov. El este folosit pentru a face diverse produse valoroase.

e Dati exemple de produse fabricate din gaz natural.

De obicei, gazul natural este folosit pentru obtinerea
caldurii, de asemenea si in viata de zi cu zi, pentru pregatirea
bucatelor.

Gasiti pe harta semnele conventionale, cu ajutorul carora
este indicat petrolul si gazul. Desenati-le in caiet.

. . . o a < N |
: Tineti minte! Gazul utilizat in casa este o substanta ,
I combustibild si incalcarea regulilor de utilizare a acestuia l

! poate duce la incendiu. ,

Puteti folosi plita de gaz, numai dupa ce adultii v-au facut
cuostinta cu regulile de folosire a acesteia.

Ati incercat vreodata sa incalziti sau sa gatiti la o plita pe
gaz? Ce reguli ati respectat pentru a evita pericolul?
Ce-ar trebuii sa faceti, daca ati simtit miros de gaz? Din
fiecare pereche de imagini de la pag. 78—79, alegeti
raspunsul corect.
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Pe intreg teritoriul Ucrainei, pe langa minereuri si mine-
rale combustibile, exista si depozite semnificative de
minerale neferoase (de constructie): nisip, argila, calcar,
ghips, granit si altele.

"'l“"

b i M:»r- 2

Nisip (1), calcar (2), arqila (3), ghips (4), granit (5)
e Dati exemple de utilizare a mineralelor neferoase (de
constructie).

e Priviti obiectele din imagine. Determinati din ce minerale sunt
fabricate. Dati propriile exemple.

A= - “éﬂq 3
v - L IX
- \“:rf'(;f}'r
I -
‘ J oy -.1.--
7 o

g / / W, '!_-.95... "k
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Q 53 Desenati in caiet semnele conventionale care indica pe
W .Y harta mineralele neferoase (de constructie). Care dintre
-~ 3 ele sunt extrase in localitatea voastra?

Sa ne verificam

1. Explicati de ce mineralele sunt numite combustibile, feroase,

neferoase (de constructie).

Ce au in comun benzina, gazul, motorina?

Ce este combustibil natural si cum il foloseste familia voastra?

Calculati, cata creta foloseste clasa voastra pe an, daca intr-o

zi voi folositi o bucata ce cantareste 10 g.

Folosind harta fizica a Ucrainei aflati, prin ce semn conventional

sunt indicate depozitele de turba. Explicati, de ce are aceasta

forma.

6. E posibil ca informatia pe care ati obtinut-o in timpul Tnsusirii
acestei teme, sa va fie utila in viata?

BN

o

@~ W Marcati cu un semn conventional, pe harta de contur,
«. zonele din Ucraina, unde se extrage carbunele.
£
.l..l....l..l..I....l.......l..l...lSCurvt'deSpre prinCipalb.:

In Ucraina sunt ziciaminte de combustibil natural:
turba, carbune, petrol si gaz natural. In tmpul arderii, ele
emit caldura si energie, care este utilizata in industrie si
in viata de zi cu zi. Din el se obtin diferite produse.

...carbunele se formeaza din ramasitele plantelor vechi
care au crescut intr-o clima calda si umeda, cu multe
milioane de ani in urma. Cand aceste plante s-au uscat, au
cazut in ape mlastinoase. Bacteriile le-au transformat intr-o
masa neagra. De-a lungul timpului, un strat gros de pamant
si nisip, cu greutatea sa, a extras aproape tot lichidul din
stratul negru, format din plante putrezite si ea a inceput sa
se solidifice, transformandu-se in carbune.
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Unde traieste energia

p
Carui grup de minerale i apartine Pentru
gazul natural, petrolul, carbunele? ce ne
Cum foloseste familia voastra trebuie
curentul electric? energia?

Energie este peste tot. Cu ajutorul energiei se poate gati
mancarea, se pot incalzi casele, pot functiona aparatele
electrocasnice, pot fi iluminate strazile, pot pluti navele pe
mare. Nutrientii pe care 1i obtinem din alimente contin, de
asemenea, energie. Aceasta energie o folosim in timpul
jocurilor, efectuarii exercitiilor fizice sau al unui lucru.

.‘;7 I: - ’ - . . ~ .
J Energie (eHepeis1) — capacitatea oricarui corp de a
lucra.

In naturd sunt rezerve uriase de energie. Energie contine
lumina soarelui, vantul, apa raului. Ea se pastreaza in lemn,
gaz, petrol si carbune si se formeaza in timpul arderii acestor
substante. Asadar, electricitatea pe care o folosim acasa este
obtinuta in centrale termice, prin arderea carbunelui sau a
gazelor naturale, in centrale hidroelectrice - prin conversia
energiei apei in electricitate, precum si In centrale nucleare,
eoliene si altele.

Sursele de energie pot fi impartite in doua grupe.

i

v Sursele de energie care sunt in mod constant
reinnoite in natura se numesc regenerabile (Bia-
HoBnoBaHi). Sursele de energie care nu pot fi
reproduse sunt neregenerabile (HeBigHOBMIOBaHI).

Energia poate exista sub forma de lumina si caldura.
Amintiti-va, cum fierbe ceainicul, cum arde lemnul in soba.
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Acesta este lucrul energiei termice. Da, energia termica
care s-a acumulat in lemn, In timpul arderii este eliberata si
efectueaza lucrul - incalzeste camera. De asemenea, energia
poate fi luminoasa. Sursele de energie luminoasa sunt
Soarele, Luna, stelele, focul, torta, unele plante si animale.

Surse de energie

g

Regenerabile

L1

Energia Soarelui

Energia apei miscatoare
Energia vantului

Energia interna a Pamantului
Energia biomasei
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Neregenerabile

g

Gazul natural
Petrolul
Carbunele
Turba
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e Numiti din imagini aparatele de uz casnic care necesita energie,
pentru a functiona. Dati propriile exemple.

Tineti minte! Cand aparatele electrice nu sunt utilizate,
| acestea trebuie deconectate pentru a nu cheltui energie si a |

| nu polua mediul.

e Ce inconveniente apar atunci, cand in casa se stinge lumina
electrica?

Fara energie este imposibil construirea unei case, unei
fabrici, unui oras. Prin cantitatea de energie produsa si
utilizata, putem vorbi despre bogatia tarii.

De ce se spune asa
* Omul fara energie este ca un peste fara apa.

Sa ne verificam
1. Ce este energia? Numiti sursele de energie. in ce grupe se
impart?
2. Aveti un contor de energie electrica acasa? Care este
functia lui?
83
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3. Impartiti sursele de energie Tn grupuri.
Neregenerabile Regenerabile

1. Vantul.

2. Gazul natural.
3. Petrolul.

4. Carbunele.

5. Apa miscétoare.
6. Lignitul.

7. Turba.

8. Soarele.

4. Povestiti despre importanta energiei in viata de zi cu zi. Cum
economisiti energia acasa?

5. Continuati propozitia:
e In timpul studierii acestei teme, am reusit sa...”;
¢ In baza acestui fapt, deduc concluzia...”.

...................................‘Scur.t.despre principal..:

Energia este capacitatea oricarui corp de a efectua un
lucru. Sursele de energie sunt soarele, vantul, apa
miscatoare. Aceasta este energie regenerabild. Depozitele
de gaze, petrol si carbune sunt surse neregenerabile.

Stiati ca...

...0 moara de vant, daca este
amplasata si utilizata corect, poate
furniza energie electrica pentru o
localitate cu 1400 de case. Statiile
electrice eoliene, devin din ce in ce
mai populare, mai ales atunci, cand
sunt plasate in ocean. Cele mai
favorabile conditii pentu amplasarea
statiileor electrice eoliene sunt in zonele de coasta si pe
varfurile muntilor. Aici mereu sufla vanturi puternice.
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Ce poate oare de inlocuit mineralele

,cog
Ce este energia? Care sunt resursele Cum se iI
energetice? In ce grupuri sunt impartite pot pastra

sursele de energie? Care este resursele
importanta Soarelui pentru viata pe combustibile?
Pamant? Pentru ce trebuie energia?

Mereu avem nevoie de energie. Pentru a putea vorbi la
telefon, urmari filme la televizor, juca la calculator, pur si
simplu sa nu sedem acasa in intuneric. Pentru aceasta este
nevoie de multa energie, pe care oamenii o dobandesc prin
diferite moduri.

Una dintre cele mai vechi surse de energia electrica este
apa miscatoare. Oamenii de mult s-au pus intrebarea, cum sa
faci ca raurile si lucreze. Inci din tlmpurlle stravechi in Egipt,
China, India, rotile de apa ridicau apa pe campuri. Energia apei
miscatoare, rotind roata de apaafostutilizata pentrumacinarea
cerealelor, taierea lemnului si fabricarea tesaturilor.

|‘~ L)

H\

Rezervor .
Linia de
alimentare

\ . -
Generator

*,

Receptor de apa N

il
I >——

]/ —

Structura centralei hidroelectrice
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Astazi, cea mai obisnuita modalitate de a obtine energia
electrica este utilizarea centralelor hidroelectrice. Turbinele
(motoarele) care se rotesc in fluxurile de apa miscatoare
sunt instalate pe rau.

Energia electrica este obtinuta si la centralele termo-
electrice (CTE) folosind o cantitate imensa de minerale
combustibile. Din padcate, aceste resurse naturale sunt
neregenerabile si vor exista doar cateva decenii. In timpul
arderii combustibilului, se formeaza substante nocive care
au un impact negativ asupra mediului inconjurator. Posibil,
ati vazut fumul negru care iese din tuburi mari, si care
polueaza natura, De aceea, savantii au inceput sa caute noi
surse de energie.

Principala sursa de energie pe Pamant este Soarele. Fara
caldura si lumina solara, viata pe Pamant ar fi imposibila.

e Amintiti-va, cum s-au format turba si carbunele.

Carbunele, petrolul si gazul sunt formate din ramasitele
unor organisme de demult, deaceea energia pastrata in ele
este si energia Soarelui. Anume ea este eliberata in timpul
arderii mineralelor combustibile. Energia solara poate fi
utilizata direct, fara tdierea padurilor si fara extragerea
mineralelor. Astazi, panourile solare devin din ce in ce mai
populare in industrie si in viata de zi cu zi.

e Amintiti-va careii surse de energie ii apartine energia solara.

Principalul dezavantaj al energiei solare este ca ea nu
poate fi acumulata in zilele innorate si nu este disponibila
noaptea. Cu toate acestea, odata cu aparitia Soarelui pe cer,
se reinnoieste. Asadar, energia solara apartine energiei
regenerabile. Energia solara nu polueaza mediul, nu emite
substante nocive. Panourile solare sunt rezistente pentru un
timp mai indelungat.
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Energia geotermala Energia atomica
(interna) a Pamantului

Energia Energia %

vantului solara

o <
= ‘:‘Q-‘ .
."” . “  Energia

f(- L hidroelectrica Energia -*\

. biomasei
hﬁ .1\.: /ff {1.11 "f A \.\.(r SE! ’{ﬂ\, ot I NN AT e wm;nml‘;}j “}
Surse de energie regenerabila

e Amintiti-va ce este vantul. Cum poate fi vantul?

Din timpuri stravechi, observand forta distructiva a
uraganelor, omul s-a gandit cum poata utiliza energia eoliana
pentru propriile necesitati. La o anumita etapa de dezvoltare
a tehnologiei a devenit posibila construirea centralelor
electrice eoliene. Le construiau in locuri greu accesibile,
unde era incomod sa se transfere energia electrica de la
centralele electrice simple. In 1937, in Crimeea a fost
construita cea mai mare centrala electroeoliana din lume.
Astazi, in lume exista mai mult de 30.000 de centrale eoliene.

e Amintiti-va, carui fel de energie i apartine vantul.

Energia vantului este foarte puternica. Ea poate fi
obtinuta fara a polua mediul. Dar si vantul are dezavantaje
semnificative. Deseori 1si schimba directia. Uneori nu sufla,
chiar si In cele mai vantatoase zone ale globului, dar uneori
atinge o astfel de forta care poate distruge morile de vant.
Centralele electroeoliane provoaca daune pasarilor, daca
sunt situate pe calea zborurilor lor de masa si in locurile de
cuibarit.

Imaginati-va ca sunteti specialisti si aveti de construit o
centrala electroeoliana. Ce veti lua in consideratie atunci,
cand veti alege locul pentru constructia ei?
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Pe langa energia Soarelui, apei si vantului, se foloseste
energia interna a Pamantului - apa subterana fierbinte. Astazi,
omenirea pentru a obtine energia electrica foloseste foarte
des, biomasa (deseuri din gospodarie, deseuri de culturi etc.).

Accesand diferite de surse de informatii, alcatuiti o
povestire in grup sau in perechi, despre unul din tipurile
de energie regenerabila.

»+ Ganditi-va, de ce energia obtinuta din surse regenerabile
este numita si ,verde”.

Sa ne verificam

1. De ce energia solara poate fi cea mai importanta sursa de
energie? .

Exista centrale electrice solare in Ucraina? Incercati sa le
gasiti pe harta atlasului

De ce energia apei apartine surselor regenerabile?

Indicati pe harta Ucrainei cele mai mari centrale hidroelectrice.
Cum a cucerit omul vantul? De ce este eftina energia eoliana?
Pot fi numite centralele electrice solare si centralele electrice
eoliene ecologice?

Continuati propozitia (la alefere):

e ,Pentru mine a devenit nou...”;

e ,Am vrut...”;

e ,Am fost inspirat de...”.

N ook D

...................................'Scur.t.despre principal. .

Soarele, apa sivantul suntsursele regenerabile de energie
pe Paméant. Energia regenerabila nu polueaza mediul. In
Ucraina functioneaza centrale electrice solare si eoliene.

...cel mai cunoscut dispozitiv alimentat cu energie solara
este socotelnita.
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Cum o persoana se poate proteja de frig

il
Ce tipuri de energie cunoasteti? Cum sa U
Pentru ce este nevoie de energie? economisim
Ce apatate din casa voastra energia in viata
functioneaza cu energie electrica? de zi cu zi?

Unde se obtine electricitatea?
Ce haine trebuie sa folosim pentru
o plimbare iarna?

Energia termica este utilizata pentru incalzirea caselor
si a apei. Ea este obtinuta prin arderea petrolulul gazulul si
cirbunelui. In rezultatul arderii, o cantitate imensi de gaze
nocive este emisa in aer. Ele polueaza aerul, apa si solul, ceea
ce are un impact negativ asupra sanatatii omului. In fiecare
an, rezervele planetei si mineralele combustibile scad. Prin
urmare, este necesar sa nu marim obtinerea energiei, ci sa o
utilizam econom.

e Ce puteti face pentru a reduce consumul de combustibil?

Nu este complicat sa economisesti caldura. Daca
apartamentul sau casa voastra este echipata cu contoare
individuale de caldurag, ar trebui sa reduceti folosirea caldurii
seara sau dimineata, atunci, cand plecati de acasa. Medicii
prespun cd somnul intr-o incapere rece este mai favorabil
pentru sanatate decat in una prea calda.

: Tineti minte! Perdelele groase si lungi, mobilierul de Ianga '
I calorlfere reduc semnificativ ef|C|enta incalzirii. Prin urmare, .
' este de dorit ca in timpul sezonului de incalzire, spatiul din '

Jurul caloriferelor sa fie liber. ,

Usile bine inchise ale camerelor si apartamentelor nu
permit caldura sa ,iese”. Sa pastrati caldura va va ajuta
balconul steclit.
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Acest lucru va impiedica patrunderea aerului rece in
apartament, precum si iesirea aerului cald in exterior.

e Conform imaginii, povestiti cum poate ,iesi” caldura din casa.
Sugerati modalitatile de pastrare a acesteia.

Acoperis

Podea 8

Priviti cu atentie apartamentul vostru - ferestrele,
usile, peretii. E posibil sa existe curenti de aer. Instalarea
ferestrelor moderne cu geamuri termopan permite
reducerea semnificativa a pierderii de caldura. Usile duble
vor contribui, de asemenea, la reducerea pierderii caldurii
din apartament.

e Ce alte masuri de izolare a spatiilor unde locuiti mai cunoasteti?

Gerul nu este periculos. Starea sanatatii noastre, precum
si starea noastra fata de frig, depinde foarte mult de modul
cum ne imbrdacati si de ceea ce facem.

e Conform imaginii, scrieti o povestire despre, cum sa nu
inghetam iarna.
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Atentie: ge

Cand este foarte
frig, parasiti casa,
numai in cazul unor
necesitati! Nu iesiti in mai multe
afara flamanzi. straturi.

Méancati!

4

Nu iesiti la
frig fara
manusi.

Purtati o caciula
care va acopera
urechile.

Purtati
sosete de
lana.

i

Nu purtati | Latemperaturi Protejati-va %
incaltaminte scazute, nu beti des obraijii si
stransa. Puteti folosi bauturi calde. barbia cu

De la o schimbare un fular.
brusca a temperaturii
in corp, se ingusteaza

vasele sangvine.

talpi interioare in
cizme.

: % Faceti cunostinta cu situatiile si alegeti.
¥’ o Casinuse piarda caldura in clasa, voi trebuie sa:
lasati usa deschisa;
b inchideti bine usa.
e larna aerisiti camera:
A in scurt timp si de mai multe ori pe zi;
b mereu tineti fereastra deschisa, dar daca se raceste,
folositi Incalzitorul.
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Efectuati o cercetare.

1. Inainte de a va spila pe fati si nainte de a spaila
~#-  dintii, asezati un vas adanc sub robinet.

2. Masurati volumul de ap4, folosind un borcan de un
litru. Inregistrati rezultatul masurarii.

3. Repetati experimentul in ziua urmatoare, dar incercati
sa economisiti apa. Cand va spalati dintii, apa luati-o intr-un
pahar si inchideti robinetul. Cand va sapuneti fata si mainile, la
fel inchideti apa. Masurati cantitatea de apa consumata si
comparati-o cu rezultatul anterior.

4. Inmultiti cantitatea de apa economisita cu numarul
de zile din luna. Deduceti concluzii.

. Tineti minte! Folosind apa econom, veti economisi si |
1 energia electrica. I

Energia electrica poate fi periculoasa, de aceea
trebuie sa fiti atenti In timpul utilizarii aparatelor
electrice.

ESTE STRICT INTERZIS:

e sa atingeti firele goale cu izolatie deteriorata;

e sa folositi aparate electrice in baie, sa atingeti firele si
dispozitivele cu méainile umede;

e sa folositi aparatele electrice necunoscute singuri, fara
adulti;

e sa scoateti stecherul electric din priza, tragand de fir;

e sa aprindeti focul, sa lansati jucariile in aer, langa liniile
electrice, statiile electrice;

e sa urcati pe suporturile liniilor electrice si pe acoperisurile
cladirilor peste care trec firele electrice.

De ce se Spune asa

* In haina de iarna si gerul e o gluma.
= O picatura si o scanteie ne invata sa economisim energia.
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Sa ne verificam

De ce problema pastrarii energiei este atat de importanta?
Unde acasa, noi folosim energia?

Cine este responsabil pentru pastrarea energiei?

Cum pastrati caldura in casa voastra?

Pe unde se pierde mai multa caldura: prin pereti, ferestre sau
acoperis?

Continuati propozitia (la alegere):

e ,Cu scopul de a economisi lumina si caldura eu...”;

e ,Cred ca pot ajuta planeta noastra prin...”;

e ,Cunostintele despre energie sunt necesare pentru...”.

o abhwh=

cessesecssssscscsssssssssssssssssssOCUNt despre principal,.

Energia utilizata in locuinte pentru incalzire si apa
calda este obtinuta prin arderea petrolului, gazului si
carbunelui. Rezervele de minerale combustibile ale
planetei scad in fiecare an. Prin urmare, acestea trebuie
folosite econom.

...laTnceputul primaverii, oamenii planteaza legume in sera.
In aceasta perioada, mai pot fi inca ingheturi, iar plantele se
simt bine. De ce? Dupa ce energia solara a patruns printr-un
strat transparent (sticla sau polietilena) inautru, ea nu mai
poate iesi afara. Asa se acumuleaza caldura. Temperatura
din interiorul serii creste.

Confectionarea jucariei ,,Omul de zapada”

Hainele pe care oamenii le
folosesc in timpul rece au: ,lipici”,
fermoare, nasturi, carlige, butoane si
multe altele.
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Nastrurii sunt confectionati in diferite forme si din
diferite materiale: metal os, lemn, piatra, plastic si fir.

Nastrurii sunt cusuti pe haine cu fire de ata in diferite
moduri.

HOOXVWWE® W

Confectionati un ,,Om de zapada” si decorati-I cu nasturi.

Veti avea nevoie de: ,sintepon”, o soseta de culoare alba,
doi nasturi de culore diferita, doi nasturi de culoare neagra
cu piciorus, fire colorate de tricotat, fire de cusut, un ac,
foarfece.

. Efectuati in mod succesiv.

1. Umpletibinesosetacu,sintepon”.
Infisurati marginea cu fir, legati un nod.

2. Derulap marginea  soseteli,
formand din ea o caciula.

3. Taiati cateva fire de tricotat de
25 cm lungime (vor servi ca fular ). Legati
cu ele o soseta umpluta cu ,sintepon”,

- pentru a forma capul.

‘ < 4. Coaseti doi nasturi pe cap
acestea vor fi ochii. Coaseti inca doi pe
corp.

5. Din ata confectionati gura si pompoanele pentru nas si
caciula.

Puteti folosi jucaria confectionata ca cadou sau ca decor
pentru pomul de Craciun.

Discutati cu colegii de clasa, ce haine trebuie sa imbracati
pentru o plimbare iarna.

&
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Cum sa economisim energia electrica

AR

A3
Ce este energia? Ce
Care este importanta energiei puteti face
electrice in viata pentru a
de zi cu zi? Se pot folosi aparatele economisi

electrice, daca simtiti miros de gaz? energia?

In fiecare casa, apartament, oamenii folosesc aparate
electrice: televizorul, fierul de calcat, masina de spalat,
calculatorul etc. In fiecare an, numarul lor creste

e Amintiti-va ce aparate electrice noi au aparut in casa voastra
in ultimii ani.

Aparatele necesita multa energie electrica. Cea mai mare
parte este folosita pentru iluminarea artificiala a Incaperilor.
Pentru a economisi energia electrica, trebuie sa mariti
spatiile, pentru patrunderea luminii naturale. Un rol
important joaca si culorile deschise ale peretilor si tavanului.

e Amintiti-va ce apartine luminii naturale.

Praful de pe geamuri poate impiedica intrarea luminii
naturale in casa. Geamurile prafuite blocheaza o treime din
lumina soarelui. Prin urmare, geamurile ferestrelor trebuie
sa fie curate. Plantarea haotica a copacilor in fata ferestrei
face, de asemenea, dificila intrarea luminii naturale in
apartament. Copacii trebuie curatiti din cand in cand. Puteti
reduce semnificativ consumul de energie electrica, daca
stingeti lumina de fiecare data, cand iesiti din odae. In acelasi
timp, economisiti si banii.

e Ganditi-va ce becuri folositi acasa.

@ O lampa cu economie de energie (eHepeoouqadHa
Js1amna) sau lampa cu consum redus de energie (eHep-
20eghekmueHa namna) este o lampa electrica care
consuma mai putina energie electrica, decat lampile
simple si, prin urmare, economiseste energia.
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Efectuati o cercetare. impreund cu périntii, acasa sau cu
invatatorul la scoala, inlocuiti becurile obisnuite cu cele cu
consum redus de energie. Comparati rezultatele consumului
de energie electrica pe saptamana, atunci cand ati utilizat
lampile obisnuite si in saptaména, cand ati folosi lampile cu
consum redus de energie. Deduceti o concluzie.

Frigiderul functioneaza non-stop, deci consuma mai
multa energie electrica, decéat alte aparate electrice. Pentru a
economisi energia electrica, nu tineti usa frigiderului
deschisa mult timp. Nu puneti mancare fierbinte in el. In nici
un caz, frigiderul nu trebuie asezat langa calorifer, plita de
gaz sau alte aparate de incalzit. Acest lucru poate duce la un
consum excesiv de energie electrica.

I Tineti minte! I

I e T T N e 4

Cu cat este mai rece locul in care este frigiderul,

g s cu atat mai putina energie electrica va consuma.

o Cel mai bine este sa conectati calculatorul inainte
de a lucra la el.

. Pentru calcatul hainelor se recomanda sa folositi

\ 0 masa de calcat care reflecta caldura. Nu uitati

\ sa curatati suprafata de lucru a fierului de calcat.
Acest lucru faciliteaza lucrul si economiseste
energia electrica.

p— In ceainic turnati cantitatea necesara de apa. Acest
{ lucru va va economisi energia electrica si timpul
incalzirii apei. De asemenea, este important sa
curatiti la timp calcarul.

Aspiratorul functioneaza econom si fiabil numai
P cu filtrele curate.

Se recomanda sa folositi masina de spalat,
incarcata maxim. Nu utilizati multe aparate ectrice !
in acelasi timp. :
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Aparatele electrice sunt o sursa de pericol. Prin urmare,
toate ele trebuie sa fie intr-o stare buna.

e Priviti imaginea unei case independente de energie. De ce se
numeste asa? Ati vrea sa locuiti intr-o astfel de casa? Care
sunt beneficiile de a trai in ea?

Casa independenta de energie

De ce este necesar sa controlati cu atentie cablul si
+ stecherul inainte de a conecta aparatul electric?

De ce este periculos sa trageti firul pentru a deconecta
~*= aparatul electric?

De ce se Spune asa

» Economia este mai buna decat bogatia.
= Cum de caldura Ingrijesti, asa si o ai.
= Nurisipibogatiile naturii, pentru caveiface rau oamenilor.

Efectuati o cercetare. Calculati de cate ori pe saptamana
este utilizat fiecare aparat electric in casa voastra.
Discutati in perechi care aparate sunt folosite mai mult si
care mai putin; care consuma mai multa energie si care
mai putina (de exemplu, un frigider foloseste mai multa
energie, decat un calculator).
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Sa ne verificam

Cum energia electrica ajunge in casa voastra?

Povestiti, cum trebuie sa economisiti energia electrica in casa.
Care este pericolul, cand aparatele electrice sunt defectate?
Ce modalitati de a economisi energia electrica doriti sa
incercati acasa?

5. Continuati propozitia (la alegere):

e ,Azi am invatat...”;

e ,Afost interesant...”;

e ,Voiincerca sa...”.

hoon -~

....................................Scurt.despre principal..:

Economisind energia electrica, economisiti si banii,
totodata contribuiti la imbunatatirea mediului si la
utilizarea corecta a resurselor naturale.

...inainte de a cumpara un aparat elecric, trebuie sa va
ganditi, daca el este intr-adevar necesar. Pot exista si alte
optiuni pentru realizarea scopului dorit. Atunci, cand alegeti
un aparat electric, interesati-va de caracteristicile lui de a
economisi energia electrica.

Proiect creativ
»,Cum sa economisim caldura si
energia electrica”

Pregatiti si organizati o expozitie de desene pe tema
,Energia”. Alegeti idei din lista sau alcatuiti propriile.

Idei de desen: conservarea caldurii si luminii acasa, la
scoala/in clasa, protejarea mediului, un afis care aminteste
despre utilizarea atenta a energiei si a mineralelor
combustibile etc.
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In ce resurse de apa este bogata Ucraina

Amintiti-va structura raului. Cum |
Ce rezervoare exista in localitatea folosesc oamenii
voastra? _, resursele

Cum le folosesc oamenii? de apa?

Pe suprafata Pamaéantului este un numar mare de
rezervoare: oceane, mari, rauri, lacuri, mlastini.

Dupa ploaie, o parte din apa trece prin straturile de sol si
nisip pana la nivelul argilei, prin care aceasta apa nu trece.
Aici se formeaza cursuri subterane care curg acolo unde este
inclinat stratul de argila. Acolo, unde argila se apropie de
suprafata pamantului, tarmul inalt, apa curge la suprafata,
formand un izvor. A

Din izvor curge un raulet. In el se pot scurge alte raulete,
atunci apa va deveni mai mare. Asa se formeaza un rau.

e in baza imaginii, identificati unde se se afl& obarsia raului.

Structura raului: 1 — obérsie; 2 — fluviu; 3 — albie;
4 — afluentul stang; 5 — afluentul drept

In raurile mari se scurg cele mai mic - afluenti. Asa,
raurile Pripyat si Desna sunt afluenti ai Niprului.
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Pentru a determina care este malul stang si care este
malul drept, trebuie sa va asezati cu fata in dlrectla curgerii
raului. in dreapta va fi malul drept in stanga - malul stang.
In raurile care curg prin Ucraina, malul drept este in mare
parte inalt si abrupt, iar stang - jos si inclinat.

Priviti harta fizica a Ucrainei din atlasul scolii. |dentificati
afluentii din dreapta si stanga ai Bugului Sudic.

- 3

Raurile sunt impartite in rauri de ses si de munte. In
raurile de ses, fluxul este lent, lin. Raurile de munte au un
flux rapid si turbulent. Ele nu sunt adanci, vaile lor sunt
1nguste si abrupte In timpul ploii sau al topirii zipezii, aceste
rauri devin mai mari, apele curg rapid, ridicand si
transportand pietre din loc In loc. Majoritatea raurilor din
Ucraina sunt de ses. Acestea sunt: Nipru, Nistru, Bugul de
Sud.

e |dentificati dupa o harta fizica, alte rauri de ses.

Niprul este cel mai mare rau din tara si al patrulea dupa
lungime din Europa. Curge pe teritoriul a trei state: Ucraina,
Belarus si Rusia. Pe Nipru sunt construite multe centrale
hidroelectrice.

Conform hartii fizice a Ucrainei, numiti afluentii din
dreapta si din stanga Niprului.

Nistrul este unul dintre raurile cu cel mai mare debit de
apa din Ucraina. Izvoraste in Carpati si se varsa in Marea
Neagra. Pe teritoriul Ucrainei in Nistru se varsa aproape 500
de rauri.

Bugul Sudic isi are inceputul in Podisul Podolic din
regiunea Khmelnytsk si se varsa in Marea Neagra.

Folositidiagrama, pentru a identifica care rauridin Ucraina
aulungimeatotala cea maimare. lar pe teritoriul Ucrainei?
Obarsia si fluviul carui rau se afla pe teritoriu Ucrainei?

100

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Cele mai mari rauri din Ucraina 5 — lungimea

Bugu| totala
Sudic e @=e= — lungimea
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Prutul @@ =009 Ucraina
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Raurile montane sunttipice Carpatilor ucraineni. Acestea
sunt, de exemplu, Tisa si Prutul.

Rauri montane mici sunt si in muntii Crimeei.

Raurile Ucrainei se maresc datorita topirii zapezii si apei
de ploaie.

e De ce raurile sunt bogatia Ucrainei?

O mare importanta au si
raurile mici. Ele nu sunt doar o
sursa de alimentare cu apa
pentru intreprinderi, orase, sate,
ci si cai de transport, condltu
pentru dezvoltarea pescu1tulu1.
Importanta raurilor mici creste
odata cu cresterea consumului
de apa de catre populatie.

e lLdnga ce rezervoare v-ati w
odihnit? Rau de munte

In timpul vacantelor de vara si a concediilor, oamenilor
le place mai mult sa se odihneasca la mare, langa un rau sau
lac. Este foarte important sa ne amintim regulile
comportamentului sigur pe apa.

Pentru inot trebuie sa alegeti doar locuri cunoscute,
unde stiti ce fund are iazul. Structurile metalice sau pietrele
de la baza rezervorului pot fi periculoase. Cel mai sigur este
sa va relaxati pe plaje amenajate.

101

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Jocurile in apa sunt periculoase. Nu se poate de se
scufundat si agatat de picioarele altora, nu se poate sa
impingeti pe cineva in apa.

Saltele cu aer nu 1i vor proteja pe cei care nu pot Inota.
Miscarile rapide, vantul si valurile pot rasturna salteaua si
persoana poate cadea in apa.

Tineti minte! inainte de a merge la scaldat cu prietenii,
cereti permisiunea parintilor. Nu inotati in locuri necunoscute,
fara supravegherea adultilor. Avertizati-i pe cei cu care ati
venit sa va odihniti, cand intrati la apa. Nu va jucati in apal!

larna, pe suprafata rezervoarelor, se formeaza gheata,
dar langa tarmul marii se pot forma blocuri intregi de gheata.
Aceasta inseamna ca marea ingheata si tarmul ei se acopera
cu un strat intrg gheata. Apa inghetata este cea mai mare
tentatie si, in acelasi timp, cel mai mare pericol pentru pescari
si pentru alti iubitori de plimbari pe iazul inghetat. Pentru a
evita caderea sub gheata pe un iaz inghetat, trebuie sa
respectati regulile de siguranta.

Alegeti ce trebuie sa faceti atunci, cand gheata incepe
“ 8@ se sparga, in timp ce mergeti pe un iaz inghetat?
4. o S3 verificati forta ghetii, incercand sa spargeti
gheata cu picioarele.

e Sa reveniti la mal tarandu-va, intinzandu-va larg bratele.

e Saincepeti sa strigati in ajutor.
despre raul localitatii voastre. Faceti un mesaj colegilor

vostri de clasa.

Marcati pe harta de contur a Ucrainei raurile: Nipru,
Nistru, Bugul Sudic.

102

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



abkowN -~

~N®

Sa ne verificam

Povestiti cum se formeaza raul.

Ce este un fluviu?

Cum este numit locul, de unde raul isi ia inceputul?

Cum se determina malul stang si drept al raului?
Care este diferenta dintre un rau de ses si de munte? Folosind

o harta fizica a Ucrainei, dati exemple de rauri de ses si rauri

de munte.

Ce rau curge prin centrul vostru regional?

. Care pericol se poate intampla pe rezervoare in timpul iernii?

lar care — vara?

. Care sunt realizarile voastre in timp ce ati studiat aceasta
tema? Ce atiinvatat? Care au fost dificultatile? Le-ati depasit?

....................................Scurt-despre principal..

Raul provine dintr-o obarsie, care poate fi un izvor,
lac, mlastind. Adancitura, in care curge raul se numeste
albie. Raurile curg in jos - prin vai. Locul in care un rau
curge in mare, lac sau alt rau se numeste fluviu. In raurile
mai mari curg raurile mai mici - afluenti. Raurile sunt
impartite in rauri de ses (Nipru, Nistru, Bugul de Sud) si

de munte (Tisa, Prutul).

00 00 0000000000000 0000000000 OCOOOCPOEONONOOINONONOINOEOOOEOOOEOEOEOOEOEOOEOEOOOLOOOODLS

Stiati ca...

..locuitori tipici ai raurilor montane sunt
guvidul de balta si pastravul. Guvidul de
balta duce un stil de viata nocturn si de
cele mai multe ori, se ascunde printre
pietre. Se hraneste cu larve, insecte,
precum si cu pesti mici.

In fiecare toamna, pastravul iese din
fundurile stancoase, inotand impotriva
curentului. Fiecare pastrav are propriul
teritoriu, unde de hranire, pe care o
protejeaza de invazia strainilor.

103

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae

MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua




Lacurile si mlastinile Ucrainei

ol
= ¢ Ali fost vreodata la un lac? De ce rezer- U
Ce lacuri sunt in Ucraina? voarele au nevoie
!

de protectie?

Lacul este un rezervor care a aparut Intr-o depresiune
naturald pe suprafata Pamantului. In Ucraina sunt peste
3000 de lacuri. Lacurile variaza dupa marime, adancime,
salinitate, varsta.

Cel mai mare lac de apa dulce din Ucraina este lacul
Yalpug Se afld in regiunea Odessa. Lacul Svityaz este situat
In partea de Nord-Vest a Ucrainei. Cea mai mare adancime
este de 58 m. In lac triiesc peste 20
de specii de pesti.

Multe lacuri de munte mici,
dar adanci, pot fi Intalnite in
Carpatii ucraineni. Cel mai faimos
este Synevyr.

In sudul Ucrainei sunt lacuri
sarate. Unul dintre ele este Sivash,
din care se extrage sarea de roca.

Lacul Sivas

e Pe harta fizica a Ucrainei, in atlasul scolii, gasiti lacurile Synevyr
si Sivash.

Apa dulce din lacuri este utilizata de intreprinderile
industriale pentru agricultura, transport maritim, pescuit si
pentru a satisface necesitatile oamenilor cu apa potabila.

In lacurile mici cu apa dulce, cresc diferite ierburi. Cand
mor,aceste plante se transformain namol, care seacumuleaza
de-a lungul anilor. Drept urmare, un astfel de lac se maleste
treptat si devine mlastind. Mlastinile sunt drenate prin
saparea santurilor unde se aduna apa. Pe locul mlastinilor
drenate sunt cultivate exelente rode de culturi agricole.
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In Ucraina, mlastinile se intdlnesc mai des la Nord. Multe
rauri isi iau inceputul din mlastini.

In locurile, in care populatia sufera de lipsa de apa,
oamenii creeaza rezervoare artificiale. Acestea includ canale,
lazuri.

Canalul este un rau artificial care este directionat acolo,
unde este nevoie de apa, adica apa este ,transferati” de la un
rau la altul. In Ucraina a fost construit Canalul de Nord al
Crimeii. lazurile sunt utilizate pentru cresterea pestilor,
cresterea pdsdrilor de apa, adaparea vitelor, irigarea
campurllor In orase, iazurile sunt un decor al parcurilor si al
zonelor de odihna. Rezervoarele, dupa marimea lor, seamana
cu lacurile mari sau chiar cu marile. Ele sunt construite in
special, pe rauri. De exemplu, rezervoarele Kiev si Kakhovka
sunt situate pe Nipru.

e Folosindu-va de imagini, povestiti despre importanta apei
pentru oameni? Dati propriile exemple.

Valoarea rezervoarelor pentru oameni

In rezervoare triiesc multi reprezentanti ai florei si
faunei.

Pentru ca pescuitul si vanatoarea sa nu reduca numarul
de animale, au fost adoptate legi, privind utilizarea rationala
si protectia rezervoarelor de apa.
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Locuitorii rezervoarelor sunt foarte sensibili la poluare.
Deseurile de productie sunt adesea aruncate in rezervoare.
Prin curentii de zapada topita sau dupa ploi, in ele ajung
substante chimice otravitoare si ingrasaminte minerale.
Polueaza apa si deseurile din gospodarii. Toate acestea duc
la moartea locuitorilor lacurilor.

Curatenia apei depinde si de voi, de comportamentul
vostru in natura.

e Ganditi-va ce puteti face pentru a economisi apa.

Aflati ce plante si ce animale traiesc in iazurile din
localitatea voastra. Care dintre ele au nevoie de protectie?
Pregatiti o comunicare despre una dintre ele.

Sa ne verificam

. Cum se formeaza mlastinile?

Povestiti despre importanta rezervuarelor in natura, in viata
omului.

Ce rauri si lacuri din Ucraina au nevoie de protectie? Propuneti
activitati pentru a le proteja.

Care este cauza poluarii apei si care sunt consecintele
acesteia?

Ce rezervoare exista in localitatea voastra? Numiti-le.
Continuati propozitia:

e ,In timp ce studiam aceasta tema, am reusit...”;

¢ ,Reesind din aceasta, deduc concluzia...”.

oo kA w N=

...................................'Scurt.despre principa|..:

Rezervoarele naturale, pe langa rauri, includ lacuri si
mlastini. Lacurile sunt dulci si sarate. Lacul, plin de plante
ierboase, se transforma treptat Intr-o mlastina.
Rezervoarele artificiale includ: canale, iazuri, rezervoare.
Rezervoarele din Ucraina au nevoie de protectie.

...Lacul Alb, care in regiunea Rivne este considerat cel mai
transparent din Ucraina. El mai este numit si lacul tineretii,
deoarece are cel mai mare continut de glicerina in apa.
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Cum poate fi vremea

N
Céate anotimpuri sunt? Numiti-le. Pentru U
Prin ce ele difera? Unde putem obtine ce trebuie
informatii despre vreme? de studiat

i ?
De ce avem nevoie de ea* vremea?

In fiecare zi auzim cuvantul ,, vreme”.

e Discutati cu vecinul de banca ce este ,vremea”.

/n’?

Vremea (nozoda) — starea aerului intr-o anumita
localitate, la un anumit moment.

Deci, vremea este tot ceea ce se Intampla dupa geam,
in acest moment: plouad, luceste soarele, este cald afara sau
frig.

e incercati sa descrieti vremea dimineata, cand ati plecat la
scoala. Ce componente ale vremii ati caracterizat?

Principalele componente ale vremii sunt: temperatura
aerului, norii, precipitatiile, vantul.

e S-a schimbat oare vremea in timpul zilei?

Vremea poate fi foarte schimbatoare chiar si pe parcursul
unei zile. Dimineata puteti ingheta de raceala diminetii, In
timpul zilei - suferi de caldura, iar seara - puteti fi udati pana la
piele de ploaie.

e Amintiti-va cum se incalzeste aerul.

Razele soarelui incalzesc suprafata pamantului, iar ea
degaja caldura sa aerului. Stiti deja ca aerul cald se ridica in
sus, iar locul lui este ocupat de cel rece. Datorita miscarii
continue a aerului, exista o modificare a temperaturii.

e Amintiti-va ce utilaj masoara temperatura aerului.
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Temperatura este indicata de un numar cu un cerculet
mic in partea de sus si litera latina C - prima litera a
inventatorului termometrului Celsius. Temperaturile peste
0 sunt scrise cu semnul ,+”, temperaturile mai jos - cu
semnul ,-". De exemplu, +15° C (15 grade de caldura) sau
-10° C (10 grade de frig).

Pentru a descrie vremea, - DECEMBRIE. [ IANUARIE
adesea se folosesc termenii: 8 = 8
senin =, innorat =, partial &“‘ -4-9 15 3 -10-n
innorat < si altele. 610 €O ve2 5 O 5

o Folosind diferite surse de "> 35 T8 Sf-6-0
informatii, aflati ce alte semne 13 @ -9-1 943 < -16-20
conventionale  sunt folosite, 422 ¢~ -8-10 1499 N -6-8
pentru a indica vremea. Cititi
informatiile meteo de pe Internet.
Cititi-le, descifrand semnele 2629 & =270 23-28 & 14
conventionale. 03 &5 210 9.3 O 57

In aer, intotdeauna se contine ap3, sub forma de vapori.

Cand se racesc, vaporii se transforma in picaturi, care

formeaza norii. Acestea Impiedica ca suprafata Pamantului

sa se raceasca si Soarele sa o supraincalzeasca.

Daca norii se racesc in continuare, ei formeaza picaturi
de apa care se aduna in norii de ploaie. Astfel se formeaza
precipitatiile, care pot cadea pe pamant.

23-25 % 4243 90-22 i -20-30

e Ce tipuri de precipitatii cunoasteti?

Unul dintre indicatorii vremii este vdntul. Puterea
vantului poate fi caracterizata prin diferite moduri: fara vant,
vant slab, vant moderat, vant puternic, uragan. Viteza
vantului este masurata in m/s si km/h.

Stiti deja ca si aerul tot are masa. Asadar, el apasa asupra
suprafetei PAmantului si asupra noastra. Savantii au numarat
ca pe palma unui adult aerul are o presiune ca masa
aproximativ de 150 kg .

Presiunea aerului se simteste si la suprafata pamantului,
care variaza In functie de loc si timp.
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Cum poate fi demonstrata existenta presiunii aerului?

Veti avea nevoie de: un pahar umplut cu apa pe
%, % si o foaie de hartie.

Presupuneti, ce se va intampla, | ,
dacaintoarcetipaharul cuapa. Acoperiti '
paharul cu apa, cu hartie. Tinand g
paharul cu mana, intoarceti-l. Ce ati |
observat? Ganditi-va, de ce se intampla
acest lucru.

Presiunea aerului din pahar este mai mica, decat
presiunea aerului din exterior astfel incat, apa nu se varsa.

Vremea are o mare importanta si in viata oamenilor.
Din cele mai vechi timpuri, oamenii, observand natura, au
incercat sa prezica vremea. S-au orientat dupa comporta-
mentul insectelor, pasarilor si animalelor. De exemplu, ina-
inte de ploaie lainsecte, de la aerul umed, aripile devin grele
si ele zboara jos. Daca broastele se aud tare seara, a doua zi
vremea va fi insorita si fara vant. Daca soarele, atasat pe
palma, se ascunde intre degete, va fi vreme rea, dar daca va
decola repede, ziua va fi insorita.

A A

e Scrieti in caiet zicatori populare despre vreme buna si vreme
rea.

De ce se spune asa

= Vremea: Intr-o zi straluceste si in sapte zile se innacreste.
= Vantul bate, desi nu stie ca vremea el o schimba.

= Multa zapada - multa paine.

» Daca in mai ploua afara, va fi si paine toamna in camara.

Stiinta care studiaza vremea, se numeste meteorologie.
Meteorologii alcatuiesc prognoza meteo. Datorita muncii lor,
aflam prognoza meteo pentru fiecare zi, saptamana si chiar
si pentru o perioada mai lunga de timp. Prognoza meteo este
necesara nu numai pentru a sti cum sa te Imbraci sau daca
trebuie sa-ti iai o umbrela.
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Ea are o mare importanta pentru functionarea
transportului, lucrarile agricole. Si datorita prezicerii la timp
a tornadelor, inundatiilor si a altor dezastre naturale, pot fi
salvate multe vieti.

In timpul unei furtuni, se poate observa un fenomen
interesant, luminos si in acelasi timp periculos - fulgerul.
Acest fenomen este insotit de tunete. Fulgerele pot provoca
un incendiu, ba chiar pot despica un copac mare in jumatate.
Fulgerul apropiindu-se de pamant, se indreapta catre cele
mai apropiate obiecte — copaci Tnalti si cladiri.

Paratrasnet (parafulger) (6nucxaekoeidefd (6nuc- '
kaeuyHuk)) — un utilaj care captureaza fulgerele si
transmite curentul spre pamant.

Paratrasnetul are functia de a
proteja cladirile si alte structuri de
efectele distructive ale trasnetului.
Oamenii din casa, trebuie doar sainchida
ferestrele in timpul unei furtuni, pentru
a preveni curentul de aer. Curentul
atrage fulgerul. Utilizarea si tinerea in
mana a telefoanelor mobile in timpul
unei furtuni este periculoasa. Trebuie sa
1nch1det1 telefonul imediat, deoarece exista riscul inalt sa nu
atragi trisnetul fulgerului.

Ce trebuie sa facem, daca a inceput furtuna, in timpul
unei plimbari?

Daca o furtuna a inceput, mergand prin padure,
campurl etc., trebuie sa tineti minte:

e sa stati departe de copacii Inalti, in special de cei care
cresc singuri. Cel mai bine este sa va ascundeti in desisurile
padurii sau sub tufisuri joase, care nu vor fi lovite de
fulgere;

* nu trebuie sa alergati sau sa umblati rapid. Este mai
bine sa va opriti si sa va asezati. Daca este posibil — coborati
in sant, groapa, orice adancire;
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daca furtuna va prinde in timp ce inotati - iesiti imediat

din apa si indepartati-va cat mai departe de rezervor.

Cititi zicatoarele populare si stabiliti daca este important ca o
persoana sa cunoasca prognoza meteo.

Zapada adanca in ianuarie - vara vor fi ploi.

Cotofana se ascunde sub acoperis - va fi viscol.

Daca broastele sar pe pamant - va fi ploaie.

Daca gandacii bazaie in timp ce zboara - va fi timp

senin, linistit si cald.

a & 0 d=

....................................Scurt-despre principal..

Sa ne verificam

. Ce indicatori meteo cunoasteti?

Cine monitorizeaza schimbarile meteorologice? Cine
alcatuieste prognoza vremei?

Oamenii caror profesii, necesitd cunoasterea prognozei
meteo?

Ce trebuie sa facem, cand sunteti pe strada, pentru a va
proteja de trasnet?

Ce fenomene meteorologice periculoase apar cel mai des in
localitatea voastra? Cu ce ameninta ele oamenii? Cum sa va
protejati de ele?

. Poate fi util in viata voastra ceea ce ati invatat in timpul studierii

acestei teme? Cand?

Vremea - starea aerului intr-un anumit loc si la un
anumit moment. Principalele componente ale vremii:
temperatura aerului, norii, precipitatiile, vantul,
presiunea aerului. Stiinta care studiaza vremea, se
numeste meteorologie. Prognoza meteo este alcatuita de
sinopticieni.

RGO BB BB B R B BB B B B B X )

...unul dintre cele mai insorite locuri de pe planeta — Marea
Moarta, din lordania si Israel. Aici, pe an sunt aproximativ
330 de zile insorite.
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Ce comori ascunde Marea Neagra

Ce mairi spala teritoriul Ucrainei?
Gasiti-le pe harta Ucrainei.

Ce stiti despre Marea Neagra?
Ce minerale sunt extrase

din fundul marii?

in ce
resurse este
bogata Marea
Neagra?

Marea Neagra este situata in sudul Ucrainei. Forma este
similara unui oval. Cea mai mare latime este de 580 km.
Lungime - 115 km.

Malul Marii Negre

O mare parte din malul Marii Negre este pe teritoriul
Ucrainei si Turciei.

e Folositi harta, pentru a afla ce alte tari se afla pe coasta Marii
Negre.

Marea Neagra este din toate partile inconjurata de uscat,
dar are totusi legatura cu Oceanul Atlantic. In Nord-Est,
Marea Neagra face legdtura cu Marea Azov. In Sud-Vest,
Marea Neagra se leaga cu Marea Mediterana. Plajele cu nisip
sunt situate de-a lungul malului Marii Negre.

In Marea Neagra sunt putine insule. Cele mai mari dintre
ele sunt Dzharilgach si Zmiiny. In afard de insule, in mare
sunt si peninsule.
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@ Insula (6cmpie) este o bucata de teren, inconjurata
din toate partile de apa.
Peninsula (nieocmpie) este o parte a terenului care
este situata in spatiul apei, dar se leaga cu continentul.

Cea mai mare peninsula a Marii Negre este Crimeea, care
este situatd In Marea Neagra din partea de Nord.

In Marea Neagra se varsa multe rauri. Ele, impreund cu
apa, transporta namol In Marea Neagra, prin urmare, apa
este mai intunecata, decat in alte mari. Apa de la suprafata
Marii Negre este mai pufin sarata decat in alte mari, iar
temperatura este aproape de temperatura aerului: se
incalzeste vara si se raceste iarna.

Folosind harta fizica a Ucrainei, aflati ce rauri se varsa in
Marea Neagra.

=2 [n Marea Neagri cresc multe specii de alge. Printre
acestea se numara algele microscopice - verzi, albastre-verzi,
brune, rosii, care se alipesc de sol sau de orice obiecte.

Fauna Marii Negre este extrem de diversa. Aici traiesc
meduzele Aurelia si acalefele. Printre moluste sunt
raspandite midiile, se intdlnesc ostreidaele, pectinidele.
Dintre crustacee, sunt raspanditi crabii de piatra si verzi,
diferite tipuri de creveti. Aici locuiesc peste de 180 de specii
de pesti, inclusiv hamsii, sprot, mugil, stavrida, scumbria,
tonul, cambula aurie, batoidea, rechinii si altii. In Marea
Neagra, de asemenea, traiesc pestii, cum ar fi sturionul si
pastruga. De pestiii periculosi tine pisica de mare.

Rechinul catran din Marea Neagra este singurul
reprezentant al acestor pradatori din Marea Neagra. Rechinul
atinge 150 cm lungime si cantareste aproape 14 kg. Acest
rechin nu ataca oamenii si nu este considerat periculos.

O specie valoroasa de pesti din Marea Neagra este calcanul
Marii Negre. Corpul lui este orizontal plat, adaptat stilului de
viata de jos. Partea inferioara a corpului este albg, in partea de
sus este gri inchis.
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Locuitorii Marii Negre: stavrid (1), batoidea cu coada
spinoasa (2), pastruga (3), pisica de mare (4), acul de
mare (5), rechinul catran (6), calcanul Marii Negre (7),

delfin cu latura alba (8), foca cu burta alba(9)

Cand pestele nu se misca, datorita culorii lui este dificil
de il deosebit de fundul intunecat nisipos-noroios al marii.

In apele Mairii Negre se intdlnesc pesti de forme
uimitoare - calul de mare si acul de mare.

Dintre mamiferele mari, sunt raspanditi delfinii cu latura
alba, iar focile cu burta alba se Intalnesc mai rar.

In zonele marii deschise, pe mal cuibareste un numar
mare de pasari marine - ielcovanul estic, pescarusul,
cormoranii, sterna. Se hranesc, se odihnesc si dorm in mare,
iesind pe uscat numai pentru a depune oua.

Majoritatea pasdrilor din Marea Neagra - pelicanul,
ielcovanul estic, pescarusul, cormoranii, sterna - se hranesc
cu peste. Iar ratele precum eiderul si gagara, se hranesc cu
moluste naturale. Lebedele si lisitele mananca alge care
cresc In golfuri, iar totodata prefera pestii mici, crevetii si
crabii.
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Pasari care locuiesc pe coasta Marii Negre:
ielcovanul estic (1), pescarus cu cioc fin (2),
pescarusul mediteran (3), cormoranii (4),
eiderul (5), ligita (6)

Starea naturii din Marea Neagra este afectata In
primul rand de scurgerea raurilor Dunarea, Nistru si Nipru,
care se varsa in ea, precum si de substante nocive care cad in
apa, ca urmare a naufragiilor, si In timpul extragerii
minierelor. Drept urmare, este observata o ,inflorire” a apei
in partea de Nord-Vest a marii. De asemenea, marea este
poluata de intreprinderile industriale, porturile si canalizarea
interna.

Fauna salbatica a Marii Negre si a coastei sunt protejate
in Rezervatia Biosferei Marii Negre. Sunt protejate, multe
specii de pasari acvatice care petrec iarna sau se odihnesc
aici in timpul zborurilor. Pe coasta Marii Negre exista si
rezervatii naturale ,Insulele lebedelor”, Dunarii, Karadag si
»,Capul Martian”.

Marea Neagra este un depozit bogat de diverse minerale
si metale. Sarea, sulful, iodul, nisipul, pietrisul se extrag aici,
dar exista si depozite de petrol si gaze naturale.

De ce se spune asa
» Un rau este doar apa, iar multe rauri - mare.
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Sa ne verificam

1. Ce tari sunt situate pe coasta Marii Negre? Aratati-le pe
harta.

Ce plante se intalnesc in Marea Neagra?

Ce animale traiesc in apele Marii Negre si care — pe coasta
ei?

De ce depinde starea naturii Marii Negre?

Alcatuiti mai multe lanturi alimentare formate in Marea
Neagra.

Continuati propozitia (la alegere):

¢ ,Azi am invatat...”;

e ,Am fost surprins de...”;

e ,Eu pot...”.

o gk Wb

....................................Scur.t-despre principal..

Marea Neagra este situata in sudul Ucrainei. Pe coasta
ei sunt sase state. Cele mai mari insule din Marea Neagra
sunt Dzharilgach si Zmiiny. Pe langa insule, exista si
peninsule. In Marea Neagra cresc multe specii de alge.
Fauna ei este extrem de diversa.

...ilarna, Marea Neagra practic nu ingheata. Doar o mica
zona langa Odesa este intr-o perioada scurta de timp,
acoperita cu gheata. Cu toate acestea, cronicile bizantine
mentioneaza ca in 401 si 762 Marea Neagra a inghetat
complet.

Proiectul ,,Locuitorul misterios al Marii Negre"”

Veti avea nevoie de: margele Ne 10 de culoare
albastru, roz si o margica de culoarea neagra (daca doriti,
culoarea margelelor o puteti alege singuri), sarma subtire,
foarfece, cleste.
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Efectuati in mod succesiv.

1. Impletiti corpul unui cilut de

mare asa cum este descris. Taiafi o
bucati de sirma lungi de 80 cm. Incepeti
sa Tmpletiti de la coad. Infilati 1 sirag
roz pe fir si mutati-1 la mijloc. Indoiti
ambele capete ale firului Impreuna,
aliniati-le si insirati 10 margele de
culoarea roz pe ele. Apoi, efectuati
impletitul conform schemei.
2 Impletiti capul calului de mare.
Incepeti sa impletiti capul de la nas.
Taiati o bucata de sarma lunga de 50 cm.
Infilati doud margele pe sarmia si
mutati-le la mijloc. Trageti capetele
firului unul catre celalalt prin margele.
Apoi, efectuati Impletitul conform
schemei.

3. Uniti capul la trunchi. Pasati un
capatalfiruluidin cap prin cele 2 margele
extreme ale randurilor 8 si 9, tragandu-1
afara. Cand uniti capul la corp, retineti
ca madrgeaua neagra trebuie sa fie in
partea de sus a capului (margeaua
neagra este ochiul calului de mare).

4. Impletiti inotatorul calului de
mare.

5. Din a doua parte a firului ramas
pe cap, formati o bucla, fixati-o si taiati
firul In exces.

Prezentati rezultatul muncii voastre
colegilor de clasa.
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Ce comori ascunde Marea Azov

i off
Unde este situata Marea Azov? Care este

Cu ce mare se margineste? rolul Marii Azov
Aratati-o pe harta. pentru oameni?

Marea Azov este una dintre cele mai mici din lume. Este
de 10 ori mai mica decat Marea Neagra. Marea Azov este mai
putin adanca. Cea mai mare adancime este de numai 14 m.
Prin stramtoarea Kerch si Marea Neagra, Marea Azov face
legatura cu Oceanul Atlantic.

Salinitatea apei din Marea Azov este mult mai mica decat
in Marea Neagra. Acest lucru se datoreaza adancimii ei reduse
si fluxului mare de apa dulce din raurile Don si Kuban.

Numiti raurile Ucrainei care se varsa in Marea Azov.

Datorita adancimii mici a Marii Azov, ea se incalzeste
rapld larna temperatura apei rar scade sub 0 °C, iar vara
creste pana la +28 °C, in unele locuri atinge +32 °C. Acest
lucru creeaza conditii favorabile pentru odihna oamenilor
pe malul Marii Azov.

Cele mai mari insule ale Marii Azov - Biryuchy si
Cerepaha.

Gasiti insulele Marii Azov pe harta atlasului.

Insula Cerepaha este de origine artificiala. Dar
caracteristica principala si cea mai interesanta a Marii Azov
este prezenta pe malul ei a unui numar mare de aluviuni.
Acestea constau din nisip si pietricele care se acumuleaza pe
masura ce se deplaseaza de-a lungul tarmurilor. Cea mai
mare aluviune este situata pe malul nordic al Marii Azov -
este aluviunea lui Fedotov (Fedotova kosa) cu lungimea de
patruzeci si cinci de kilometri.

-j I - ’ . ~ ~ ~
e Aluviune (koca) — loc aluvial ingust de paméant la malul
marii.
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In Marea Azov cresc alge rosii
si verzi, plante acvatice cu flori.
Dintre pesti este raspandit salaul,
hamsia, ginirica, acipenserul, pas-
truga, morunul, clupea, cambula,
chefalul. Pestii din Marea Neagra
intra in Marea Azov, pentru a de-
pune icre si a se hrani. Cel mai
mult peste este in apropierea Pe-
ninsulei Kerch.

Insulele mici, peninsulele si
aluviunele servesc drept locuri de
cuibarit pentru multe pasari.

Malul Marii Azov, cu conditiile
naturale favorabile si plaje cu nisip, este un loc extrem de
important de odihna in Ucraina, aici sunt centre de odihna si
sanatorii.

Din fundul Marii Azov poate fi extras petrolul si gazul
natural. Adesea oamenii folosesc namolul terapeutic al
lacului sarat Sivash.

Fedotova kosa

De ce se spune asa

= Siraurile mari se scurg in mare.
= Marea - camp de pescuit.
= Cel care n-a inotat in mare n-a vazut necazul.

Principalele surse de poluare ale Marii Azov sunt
intreprinderile industriale si porturile orasului Mariupol. Ca
rezultat al transportului maritim si al act1v1tat110r portuare,
apa este poluata cu petrol si produse petrollere In zona de
protectie a apei din Marea Azov, a fost acumulati o cantitate
semnificativa de deseuri menajere si industriale. Braconajul
(nelegitim) a dus la o reducere a populatiilor de acipenser si
clupe.

In ultimele decenii, unele dintre micile organisme care
au trait in coloana de apa si au fost hrana pentru pesti, au
disparut. Prin urmare, numarul de pesti a scazut. Acest
fenomen a fost cauzat de scurgerea apei necuratite de la
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utilitati si Intreprinderi industriale; utilizarea intensiva a
ingrasamintelor minerale si a pesticidelor in agricultura;
poluarea de la naufragii.

Pentru a pastra natura malului Azov din Crimeea, in
1998 a fost infiintatd rezervatia naturala Kazantip. Aici sunt
animale si plante enumerate in Cartea Rosie a Ucrainei. In
special, are o valoare speciala zona stepei, unde creste rara
lalea Schrenk.

Rezervatia Kazantip

Sa ne verificam

Cu ce mari se margineste Marea Azov?

Ce este aluviunea? Cum se formeaza?

Ganditi-va, de ce temperatura apei din Marea Azov este mai
mare, decat din Marea Neagra.

Caracterizati flora si fauna Marii Azov. Povestiti cum ele sunt
protejate.

Ce dificultati ati avut in timp ce ati studiat aceasta tema? Cum
le veti depasi?

a & e~

120

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MiapyYHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku YkpaiHu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



....................................Scurt.despre.principa|..

Marea Azov este mai mica decat Marea Neagra,
salinitatea apei este mult mai mica decatin Marea Neagra.
Celemaimariinsuleale Marii Azov - Biryuchy si Cerepaha.
Principala proprietate a Marii Azov sunt aluviunile
formate prin miscarea nisipului si pietricelelor de-a
lungul tarmurilor. Flora si fauna Marii Azov sunt foarte
diverse. Rezervatia naturala Kazantip functioneaza din
1998.

...Marea Azov a avut denumiri diferite in timpuri diferite si la
diferite popoare. De exemplu, meotii care locuiau pe malul
ei o numeau Temerinda (,mama marilor’), grecii — Lacul
Meotia (dupa numele tribului Meot), romanii — mlastina
Meotiana, slavii — Marea Surozh sau Marea Albastra,
arabii — Barel- Azov (,raul albastru-inchis”), tatarii— Azov —
,capat’, ,estuar” (datorita amplasarii la gura Donului).

Proiect de cercetare
~Rezervoarele tinutului natal”

Impreuna cu adultii, faceti o excursie la rezervorul localitatii
voastre. Cercetati-l si raspundeti la intrebari:

Ce rezervoare sunt in regiunea voastra? Ce rauri sunt cele mai
renumite Tn orasul/satul vostru? Povestiti despre unul dintre ele.

De unde vine denumirea rezervorului?

Sunt oare lacuri in localitatea voastra? Ce forma au, rotunde,
alungite, in forma de semiluna etc.)? Ce fel de apa au (dulce sau
sarata)? Care este cel mai mare lac din regiunea voastra?

Cum este utilizat rezervorul in activitatile gospodaresti?

Povestiti despre flora si fauna rezervoarelor din regiunea
voastra.

In zona voastra oamenii au grija de rezervoare? Ce metode de
protectie a apei puteti sugera?
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De ce solurile sunt o resursa naturala importanta
a tarii

o]
Din ce este compus solul? Ce soluri sunt
Care este principala pe teritoriul Ucrainei
proprietate a solului? si care este rolul lor
Ce distruge solurile? pentru oameni?

Solurile acopera suprafata uscatului Pamantului cu un
strat de la cativa centimetri pana la 3 m si mai mult.

Natura Pamantului este diversa si, prin urmare, solurile
sunt, de asemenea, diverse. Diversitatea solului depinde de
multi factori. De exemplu, de continutul de nisip sau argila
din sol, de cantitatea de humus si apa din acesta, de
temperatura aerului. Cu cat este mai mult humus in sol, cu
atat are mai multi nutrienti pentru cresterea si dezvoltarea
plantelor.

Apa, ca si aerul, este prezenta in orice sol, chiar si in
aspectul cel mai uscat. Solurile uscate sunt udate, atunci
plantele cresc si se dezvolta bine. Cu cat temperatura aerului
este mai mare, cu atat mai multa apa se evapora din sol si
trebuie udate mai des. Daca in sol este un exces de umiditate,
atunci se formeaza soluri mlastinoase.

e Amintiti-va, de ce depinde culoarea solului.

In tara noastra sunt raspandite solurile din cernozem.
Ele se formeaza acolo, unde exista numeroase plante si
arbusti erbacei, suficienta caldura si putine precipitatii. In
astfel de conditii, humusul se acumuleaza in sol.

e Presupuneti, de ce cernoziomurile au primit aceasta denumire.

In nordul Ucrainei sunt rispandite solurile podzolice. Au
o culoare gri deschis si se formeaza acolo, unde cresc paduri
mixte si de conifere, cad mai multe precipitatii decat se evapora
de pe suprafata solului. Ca rezultat, solul este prea umed, astfel
incat frunzele cazute, acele si ramurile copacilor formeaza
rapid humusul. Cu toate acestea, o cantitate semnificativa de
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precipitatii se scurge in sol, dizolva substantele nutritive care
fac parte din humus si le scoate in fluxuri de apa si rauri. Prin
urmare, solurile podzolice sunt infertile. Ele trebuie fertilizate.

Pe langa solurile cu cernoziom si soluri podzolice, in
Ucraina exista si soluri gri de padure. Continutul de humus
a acestora este nesemnificativ, deci fertilitatea lor nu este

mare.

Cu ajutorul hartii atlasului ,Soluri”, aflati ce alte soluri
sunt tipice pentru teritoriul Ucrainei.

De ce se spune asa
= Cum e pamantul, asa e si painea.
= Tot bunul de la pamant.

Solurile sunt strabatute de radacini de plante, caror li se
ofera nutrienti pentru crestere, caldura si umiditate.
Solurile - mediul existentei animalelor.

e Amintiti-va ce animale traiesc in sol.

Unele dintre ele sunt totdeauna in pamant, altele traiesc
acolo doar iarna, iar celelaltele se ascund acolo de caldura.
Pe langa animale, solul este locuit si de microorganisme care
nu pot fi vazute cu ochiul liber. Acestea descompun
ramasitele plantelor si animalelor, prin urmare se formeaza
humusul.

Solurile sunt importante pentru agricultura. Pe soluri
fertile sunt cultivate roade mari de diferite plante. Ierburile
suculente care cresc pe sol sunt hrana pentru animale. Omul
consuma atat alimente vegetale, cat si animale. Prin urmare,
solurile au o mare importanta pentru plante, animale si
oameni.

Solurile sunt resurse naturale care trebuie protejate.
Este important sa cultivam corespunzator solul: sa-1 slabim,
sa-l umezim sau sa-l uscam. Cultivarea plantelor din an in an
duce la scaderea cantitatii de nutrienti din sol. De aceea, in el
mereu se adauga diferite ingrasaminte.

Perdeaua forestiera, protejeaza solurile de suflarile
vantului, retin zapada pe campuri, datorita acestui fapt, ele
primesc mai multa umiditate. Inainte de a incepe constructia
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sau extragerea zacamintelor minerale, trebuie Indepartat cu
atentie stratul fertil de sol si transportat in alt loc.

Folosind diferite surse de informatii, pregatiti un mesaj
despre mlastinile sarate sau solurile cu turba.

Efectuati un experiment. Determinati modul in care
diferite soluri retin apa.

~#-  Asezatirecipientele de udat in doua pahare. Inchideti
gdurile palmlor cu vatd. Intr-unul dintre ele turnati pamant
nisipos si pamant argilos in celalalt. Turnati in palnu aceeasi
cantitate de apa.

Comparati ce sol a scurs mai multa apa. Ce sol a retinut
apa?

Sa ne verificam

Cum in sol, se combina natura vie si cea neinsufletita?
Cum difera cernoziomurile de solurile podzolice?
Care este importanta solului pentru natura?
Ce soluri sunt tipice pentru localitatea voastra?

Ceea ce ati invatat in timp ce ati studiat aceasta tema, poate
fi util in viata voastra?

....................................Scurt.despre principal..

Varietatea solurilor depinde de multi factori:
continutul de nisip sau argila; cantitatea de humus si apa;
temperatura aerului. Pe teritoriul Ucrainei sunt
raspandite cernoziomurile, solurile podzolice si de
padure gri. Solurile au nevoie de protectie.

abhwnp~

..cand hraniti plantele, retineti ca ingrasamintele excesive
sunt periculoase. Apa din sol devine foarte sarata si ,ard”
radacinile plantelor. Sarurile solubile in exces au aspectul
unei placi albe pe suprafata solului sau pe marginea vasului
cu planta.
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[ONELE NATURALE A UCRAINEI

Unde pe Pamant este cald si unde este frig

Ce forma are planeta Pamant? De ce conditiile \ }
Ce este ecuatorul? _ naturale in diferite
Care este semnificatia Soarelui parti ale globului
pentru viata pe Pamant? nu sunt aceleasi?

Stiti deja ca Soarele este o sursa de caldura si lumina
pentru toate vietuitoarele de pe Pamant. Deoarece planeta
noastra este sferica, razele soarelui lumineaza diferite
parti ale acesteia la unghiuri diferite si, prin urmare,
incalzesc suprafata Pamantului inegal. Da, la ecuator razele
soarelui cad pe Pamant aproape abrupt, iar la poli - doar
aluneca pe ei.

Cel mai mare unghi de

incidenta a razelor solare de pe De Nord

suprafata pamantului este langi polar De Nord

ecuator.Prinurmare,aici Pamantul ¢ m%deorrat

primeste mult mai multa caldura »

si lumina decat la poli. =
Pe suprafata planetei noastre Ecuatorul <—§

suntcincizoneclimatice principale: -]

una tropicala, doua temperate si

doua reci (polare). ~
Peambele partiale ecuatorului i Sl

este 0 zona tropicala, ale carei Sudic

limite sunt tropicele nordice si polar

sudice.

Zonele climatice
e Pe un glob si pe o harta a emisferelor, gasiti tropicele nordice
si sudice.

Zonele climatice reci (polare) sunt situate in apro-
pierea polilor nordic si sudic, marginile carora sunt cercurile
polare.
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e Pe glob si pe harta emisferelor, gasiti cercurile polare.

Zonele temperate ocupa o pozitie intermediara: sunt
situate in fiecare emisfera intre cercul polar si tropic. Astfel,
liniile tropice si cercul polar sunt limitele zonelor termice.

mari ale Pamantului, ale caror teritorii difera prin
magnitudinea unghiului de incidenta a razelor solare
la suprafata, durata iluminarii, precum si temperatura
aerului.

@I Zonele climatice (mennoei nosicu) — zone relativ ’

Incélzirea Pdmantului depinde de cédderea razelor solare:
@ — zona foarte incalzita; ( — zona slab incalzita;
0 — zona aproape neincalzita de Soare

Cea mai incalzita este zona tropicala. De doua ori pe an
(22 decembrie si 22 iunie) la pranz razele soarelui cad
aproape perpendicular (la un unghi de 90°). Suprafata
pamantului aici este bine incalzita, deci pe tot parcursul
anului - iarna si vara sunt temperaturi ridicate. In zona
tropica, durata zilei si a noptii este de aproximativ de 12 ore.

Conditiile naturale ale zonei climatice reci sunt foarte
severe. larna dureaza acolo cea mai mare parte a anului:
timp de cateva luni soarele abia apare pe cer, predomina
ingheturi severe si vanturi puternice. Vara, insa, soarele
practic totdeauna nu trece peste orizont, razele lui aluneca
doar pe suprafata pamantului si o incalzesc slab. Aici sunt
observate zile polare si nopti polare.
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Conditiile naturale ale zonelor temperate sunt mult mai
moi. [arna este mai putin lunga, dar inghetata si inzapezita.
Vara este calda, cu multe zile calduroase. Vremea zonei
temperate este supusa unui grafic clar de patru anotimpuri:
iarna, primavara, vara si toamna.

In schimbarea conditiilor naturale putem vedea
urmatoarea regularitate: conditiile naturale se schimbd
treptat de la ecuator la poli.

Folositi harta zonelor climatice, pentru a afla in ce zona
termica se afla Ucraina.

- Caldura si umezeala sunt foarte importante pentru
fiintele vii care Tocuiesc pe uscat. Broastele nu traiesc in
locuri aride, iar cimilele nu triiesc intr-o padure umeda.
Palmierul la Nord poate fi vazut doar in interior, intr-un
ghiveci, iar bradul nostru preferat nu creste in tropice.
Lumina soarelui si caldura, precipitatiile, vanturile in
diferite parti ale planetei noastre, creeaza conditii speciale.

/JV

Zone naturale (npupOdHi 30HU) — zone mari ale
globului care difera intre ele, in conditiile lor naturale,
in soluri, flora si fauna.

in atlasul scolar, priviti harta zonelor naturale ale lumii.
Numiti zonele naturale, in ordinea localizarii lor de la
Nord la Sud. Ce ati observat?

Intre zonele naturale nu existd limite clare. Zonele
naturale se schimba de la Nord la Sud. Motivul schimbarii lor
succesive este schimbarea cantitatii de lumina, caldura si
umiditate primite de la suprafata pamantului. Mai la Nord,
cu cat Soarele este mai jos, deasupra orizontului si cu cat
vara este mai scurta si mai rece, cu atat iarna este mai lunga
si mai rece. Cea mai joasa pozitie ocupata de Soare este in
apropierea Polului Nord. Cu cat e mai aproape de ecuator, cu
atat Soarele rasare mai deasupra orizontului si cu cat vara
este mai lunga si mai calda, cu atat iarna este mai scurta si
mai calda.
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Folosind harta ,Zonele naturale ale Ucrainei” (priviti
forzatul 2), aflati in ce zone naturale se afla Ucraina.

=#2>  Pe teritoriul Ucrainei sunt patru zone naturale:
paduri mixte, paduri de foioase, silvostepa si stepa. De
asemenea, ele variaza de la Nord la Sud.

e Ganditi-va, de ce zonele naturale sunt amplasate in asa mod.

. De ce zona de paduri mixte a primit o astfel de denumire?
~lar zona padurilor de foioase?

~*-  In fiecare zona naturala, pe tot parcursul anului sunt
aceleasi conditii meteorologice, soluri asemanatoare, flora si
fauna.

) Determinati, conform harti ,Zonele naturale ale
%, Ucrainei”, in ce zona naturala locuiti. Cu ce culoare este
marcata pe harta? Descrieti aceasta zona naturala,
conform planului.

__________________________________________________________________________

Planul caracteristicei zonei naturale

1. Unde se afl3, limitele.

2. Formele suprafetei terestre.

3. Rezervoare.

4. Soluri.

5. Flora si fauna.

6. Problemele mediului. Protectia naturii.

7. Dependenta activitatilor gospodaresti a oamenilor
de conditiile naturale.

__________________________________________________________________________

De ce se spune asa
= Padurea se curata singura.
Folosind diferite surse de informatii, pregatiti o

povestire despre adaptarea animalelor la viata, in zona
de stepa.
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h . Ganditi-va, unde pe Pamant, pe an puteti recolta mai
multe culturi. Explicati de ce.

Sa ne verificam

1. Cum este incalzita suprafata pamantului? De ce conditiile
naturale in diferite parti ale globului nu sunt aceleasi?

2. Numiti si aratati pe harta zonele termice ale Pamantului. Care
este cea mai calduroasa? Explicati de ce.

3. Cum putem explica faptul ca zonele reci sunt situate mai
aproape de polii Pamantului?

4. In ce zone climatice sunt schimbari ale anotimpurilor? Ce zone
climatice se caracterizeaza prin zi polara si noapte polara?

5. Ce sunt zonele naturale? Ce influenteaza schimbarea lor de
la Nord la Sud?

6. Numiti zonele naturale din Ucraina. Aratati-le pe harta. Pe
harta de contur a Ucrainei, notati denumirile zonelor naturale.

7. Apreciati-va. Aceste sarcini au fost pentru voi:
e interesante e grele
e plictisitoare e usoare

....................................Scurt.despre principa|..

Conform cantitatii de caldura pe care o primeste suprafata
terestra de la soare, exista cinci zone climatice: tropicala,
doua temperate si doua reci (polare).

Zonele naturale - zone ale globului, similare in conditii
naturale. In Ucraina, existd patru zone naturale: padurl
mixte, paduri de foioase, silvostepa si stepa.

..conditiile naturale de pe planeta Pamént au fost schimbate
semnificativ de catre om. In unele locuri, vegetatia naturala
este aproape complet distrusa si inlocuita de vegetatia
cultivata. Deosebit de afectate au fost zonele de stepa
Si S|Ivostepa In naturd au avut loc schimbari ireversibile:
multe specii de plante si animale au fost distruse, solurile
au fost epuizate. Pentru conservarea naturii sunt create
parcuri nationale, rezervatii si alte zone naturale protejate.
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Calatorim prin zone de paduri mixte si de foioase

A

A
Ce zone naturale sunt pe Care sunt U
teritoriul Ucrainei? diferentele in
Aratati-le pe harta. natura padurilor

mixte si de foioase?

Partea de nord a Ucrainei este situata in zona padurilor
mixte. Se mai numeste si Polissya ucraineana. Suprafata
padurilor mixte se intinde de la vest la est pe 750 km si de la
Nord la Sud - pana la 180 km.

Zona padurilor de foioase este situata in vestul
Ucrainei.

Folositi harta fizica, pentru a afla ce forme ale suprafetei
pamantului sunt in zona padurilor mixte? Ce forma a
suprafetei este tipica pentru zona padurilor de foioase?
Ce rezervoare sunt pe teritoriul lor?

Suprafata zonei padurilor mixte este plana si bine
incalzita de soare. Verile sunt lungi si calde, iernile sunt
inzapezite si nu foarte reci, cu dezgheturi frecvente. larna si
vara cade o cantitate de precipitatii suficienta.

Cele mai mari rauri din Polissya sunt Nipru, Desna,
Pripyat si Horyn.

e Gasiti aceste rauri pe harta.

in Polissya sunt multe lacuri, zone umede, turbarii,
rezerve mari de apd subterand. In unele locuri ele sunt
situate aproape de suprafata pamantului. Solurile de aici
contin suficienta umiditate, dar nutrienti in ele sunt cam
putini.

Zona padurilor de foioase este situata pe teren deluros,
care este reprezentat de dealuri. Aici curg afluentii raurilor
Nistru si Pripyat. In Est curge raul Bugul de Sud cu afluentii
lor. Solurile au o fertilitate mai mare, decat solurile 1n zona
padurilor mixte.

In zona padurilor mixte cele mai frecvente sunt padurile
de pin si de stejar si pin.
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Pddure de pin Padure de stejar si pin

In padurile de pini creste pinul de padure, iar sub
copaci solul este acoperit de catre muschi. Pe pajisti creste
cimbrul, splinuta, rogozul, tufele de afine si tufele de
merisoare.

Cimbru (1), rogoz (2), splinuta (3), merigor (4)

In padurile de stejar si pin, copacii cresc in doud nivele:
cel mai inalt nivel - pini, cel mai jos - stejari. Sub copaci sunt
tufisuri de crusin si de merisori europeni. Sub tufisuri este o
acoperire groasa de iarba pteridium, coada cocosului,
lacrimioare. De asemenea, sunt si muschi.
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In padurea mixta in timpul primaverii devreme, primii
care infloresc sunt ghioceii, scilla, ciubotica-cucului,
anemonele. Mai tirziu - licrimioarele, umbra floreti
(maianthemum), micrisul. In desisurile copacilor si arbustilor
cresc piperul-lupului si stellaria. Aici cresc multe ciuperci.

Zona padurilor de foioase sunt frecventi copacii cu
frunzele foioase: stejar, fag, carpen, frasin, artar, tei.

Fauna padurllor mixte este deoseblt de diversa.

Bizamul (1), mistretul (2), caprioara (3), zimbru (4)

In paduri triiesc veveritele, iepurii, vulpile si caprloarele
in desisuri vietuieste mlstretul Rari sunt blzonu rasii si
pisicile ‘'silbatice. Pe malurile raurilor triiesc animalele cu
blana valoroasa: nutriile si sobolanul.

In zona padurilor mixte traiesc peste 250 de specii de
pasari. Dintre acestea: cocosul de mesteacan, cocosul de
munte, ierunca, potarnichea, ciocanitoarea. Primavara,
graurii, codobatura alba, cucul, macaleandrul se intorc in
padurile mixte. Se hranesc cu insecte care sunt multe pe
suprafata padurii, sub coaja copacilor, pe plante.

Pasarile acvatice si pasarile de mlastina - lebedele,
gastele salbatice, cocostarcii, berzele albe, ratele salbatice -
zboara spre mlastini, pajisti, lacuri si rauri. Aici cuibueste
barza neagra, rara pentru Ucraina.
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In padure se poate intalni vipera, sarpele de ap3, soparla
de camp. Testoasele si broastele de mlastina traiesc langa
apa. In rezervoarele Polissya sunt mai mult de 30 de specii
de pesti, inclusiv: crapul, platica, carasul, stiuca, bibanul si
altele.

Zona padurilor de foioase este caracterizata de fauna
diversa. Aici sunt asa animale: erbivore (bizoni, elani, cerbi,
caprioare, iepuri), carnivore (lup, vulpe, ras, jder de padure),
omnivore (mistret, bursuc, veverita, arici). Castorii si sobolanii
locuiesc langa rezervoare. Pasdrile trdiesc permanent in zona
padurilor mixte: cocosul de munte, cocosul de mesteacan,
huhurezul mic, ciocanitoarea. Primavara vin privighetorele,
cucii, graurii si muscarii. Sunt vipere, serpi de apa, soparle. In
rezervuare traiesc crapul, platica, carasul, somnul, stiuca si
bibanul.

oM

. '
e AT T: s
A a 4 *

Jderul (1), caprioara (2), cocosul de munte (3), cerbul (4),
cerbul rogcat (5), ciocanitoarea pestrita mare (6),
cocos de mesteacéan (7), huhurezul mic (8)
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Conform imaginii, povestiti modul in care oamenii
folosesc natura zonei de paduri mixte.

Natura in Polissya este favorabila pentru cultivarea
cartofilor, ainului, a secarei de iarna, a sfeclei. Aici se dezvolta
horticultura.

In vaile raurilor din padurile de foioase sunt conditii
favorabile pentru cresterea culturilor iubitoare de
caldura.

De ce se spune asa

= Padurea este umezeald, umezeala este recolt3, iar recolta
este viata.
Sa ne verificam

1. Unde in Ucraina se afla zona de padure mixta? De ce se
numeste asa?
2. Numiti caracteristicile anotimpurilor in zona padurilor mixte.
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3. Ce specii de pini si arbori de foioase cresc in padurile mixte?
4. Ce copaci predomina in padurile de foioase?
5. Cum utilizeaza oamenii zona naturala a padurilor mixte in

activitati gospodaresti?

6. Apreciati-va realizarile.

Da Nu

Compar si disting fauna zonei padurilor mixte
si de foioase

Cunosc animale care traiesc in apropierea
rezervoarelor si in bazine de apa din Polissya
si padurile de foioase

Pot alcatui lanturi de alimentare

...................................‘Scurt.despre principal: .

Zona de paduri mixte, Polissya ucraineana este situata
in partea de Nord a Ucrainei, iar zona de paduri de
foioase - in Vestul tarii. Conditiile naturale ale acestor
zone sunt favorabile vietii vegetale si animale. Cele mai
frecvente in zona padurilor mixte sunt padurile de pin si
stejar-pin. Zona padurilor de foioase este caracterizata
de arbori de foioase. Fauna padurilor este diversa.
Oamenii folosesc zonele naturale 1in activitatile
gospodaresti.

...Polissya gazduieste un animal rar,
desmanul care apartine unuia dintre
cele mai vechi grupuri de mamifere.
Desmanul este un animal adaptat
vietii in apa. Poate fi sub apa timp de
10-12 minute. Animalul isi petrece
cea mai mare parte a vietii in apa sau
in vizuinile de la mal.
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» Confectionarea colectiva a lep-bucului
,,Padurea misterioasa”

Sarcinile proiectului:

» gasiti proverbe despre padure;

e alcatuiti sau gasiti ghicitori despre animalele care traiesc in
padurile mixte ale Ucrainei;

» confectionati sabloanele copacilor;

» confectionati aplicatiile plantelor forestiere;

» alcatuiti regulile de conduita in padure;

» prezentati propriile activitati.

Veti avea nevoie de: o foaie de hartie whatman, hértie si
carton colorat, creioane colorate si simple, materiale de
finisare, lipici PVA, foarfece.

Urmati in mod succesiv.

1. Pregatiti o foaie de hartie whatman pentru a plasa
buzunarele.

2. Facetibuzunarele:, Plantele padurilormixte”,,Animalele
padurilor mixte”, ,Regulile de conduita in padure”, ,Ghicitori”,
,Proverbe”. Lipiti-le pe foaia whatman.

3. Pentru a umple buzunarele:

e selectati si scrieti pe foi ghicitori despre animalele care
traiesc in padurile mixte a Ucrainei, proverbe despre padure;

e tipariti fotografii sau faceti desenele animalelor;

e confectionati sabloanele copacilor si aplicatiile si
copacilor din padure;

e cu colegii de clasa alcatuiti reguli de conduita in padure,
notati-le sau desenati-le.

4. Finalizati lep-bucul la dorinta voastra.

5. Prezentati rezultatele muncii voastre colegilor de
clasa.

Discutati cu colegii de clasa, de ce este important sa
respectati regulile de conduita in padure.
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Calatorim prin silvostepa

| +ff
Intre ce zone Ce factori U

naturale se afla naturali contribuie
zona de silvostepa? la diversitatea florei
De ce are o astfel si faunei din silvostepa?

de denumire?

La sud de Polissya ucraineana se afla zona de stepa-
padure sau silvostepa. Acesta este denumirea zonei in care
alterneaza zonele de padure si stepa. Zona de silvostepa se
intinde pe aproape 1100 km. Acopera intreaga parte centrala
a Ucrainei. Suprafata zonei este plana.

Pe harta zonelor naturale din Ucraina, gasiti silvostepa.
Ce rauri mari curg prin silvostepa?

=2 nzona de silvostepd vara este cald4 si iarna e moderat
de rece. Pe tot parcursul anului sunt cantitati suficiente de
precipitatii, vara adesea sunt ploi puternice care uneori sunt cu
grindina.

In zona de silvostepa predominda pamanturile
cernoziomuri.

Astfel de conditii naturale sunt favorabile pentru
dezvoltarea florei padurilor si pajistilor, cultivarii diferitor
culturi.

In silvotepa predomina padurile de foioase. Aici creste
stejarul, frasinul, teiul, plopul tremurator, artarul, parul
salbatic, marul de padure. Sub copaci cresc tufisuri de alun,
trandafir salbatic, calina, socul negru. Un covor colorat de
iarba este alcatuit din lacrimioare, stellaria, coada cocosului.

O varietate de copaci, arbusti, ierburi, o cantitate
suficientd de hrana sunt conditiile favorabile pentru diferite
animale. In poiana padurii, puteti vedea caprioara. In padure
potfiintalnitiasapradatorica: dihorul, hermelina, nevastuica,
jderul de scorbura si jderul de piatra. Bursucii care mananca
alimente vegetale si animale, traiesc in apropierea pantelor
abrupte. In tuflsurl se ascund porcii salbatici. Se tin in turme
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mici, active noaptea. In paduri sunt adesea intalniti soarecii
de padure, volii, iepurii, vulpile si lupii.

(=it

Artar (1), lacrimioara (2), stellaria (3),
coada cocosului (4)

Lumea pasarilor din silvostepa este diversa. Printre
pasarile de prada se numara vulturul auriu, acvila de camp.
Din primdvara pana in toamna, suna vocile codrosului de
padure, pitigoilor, cintezei, sticletelor, laniusului. Aici
locuieste ciocanitoarea si ticleanul. La marginea padurii pot
fi Intalnite potarnichea si prepelitele.

- ;& . - i ¥ J-L

et = N

Caprioara (1), dihorul (2), ciocéanitoarea (3),
jderul de piatra (4), bursucul (5), prepelite (6)
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La suprafata padurii, pe plante traiesc multe insecte. Ele
sunt hrana pentru pasari. Sobolanii, nutriile, vidrele sinorcile
traiesc in campiile inundabile din zona de silvostepa.

e Privind imaginile, povestiti despre pasarile care traiesc in zona
de silvostepa. Care dintre ele pot fi intalnite in zona voastra?

, e e o
Vidra (1), nurca (2), géinusa de balta (3), starcul rosu (4),
uliul vanat (5), ciuful de camp (6)

Pe cernoziomurile fertile sunt cultivate diverse culturi
de cereale: graul de iarna, orzul, meiul. Zone semnificative
sunt ldsate pentru porumb. Solurile cu cernoziom sunt
favorabile pentru cultivarea florii soarelui, a sfeclei de zahar,
a cartofilor.

In zona de silvostepa sunt raspandite livezile. Pepenele
verde si pepenele galben se coc pe campii speciale. Silvostepa
este bogata In podgorii.

De ce se spune asa
» Gradina vara e ca cojocul iarna.
» De-ar fi gradina, privighetorele vor veni.

Alcatuiti mai multe lanturi alimentare, formate in zona de
silvostepa.

Folosind mai multe surse de informatii, pregatiti un raport
despre orice planta sau animal din zona de silvostepa.
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Sa ne verificam
1. Ce zona naturala se numeste silvostepa? Care este teritoriul
silvostepei din Ucraina?
2. Ce plante cresc in zona de silvostepa?

3. Cum se foloseste silvostepa in activitatile gospodaresti?
4. Evaluati-va realizarile.

Da Nu

Pot distinge animalele care traiesc in padurile
silvostepei

Pot distinge animalele si pasarile care traiesc
in campiile inundabile ale raurilor din zona de
silvostepa

Am invatat/am aflat despre factorii care
contribuie la diversitatea faunei salbatice din
silvostepa

....................................Scurt.despre principal..

Silvostepa este situata in partea centrala a Ucrainei.
Conditiile naturale ale acesteizone sunt favorabile pentru
plante si animale. Padurile din silvostepa sunt in cea mai
mare parte foioase. Fauna zonei de silvostepa este
reprezentata de numeroase specii de mamifere, pasari,
amfibieni si insecte. Pe cernoziomurile fertile ale
silvostepei, oamenii cultiva o varietate de cereale, fructe,
legume si fructe de padure.

...originea multor denumiri de rauri care curg in zona de
silvostepa nu a fost inca clarificata. Da, denumirile raului
Sula inseamna probabil ,loc umed”; Vorskla — ,apa alba”,
deoarece stancile de coasta sunt formate din nisipuri albe
si depozite de creta; Psel — ,pajisti, loc umed”; Rosi —
,2umezeala, roua”.
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(dldtorim prin stepd

v
Ce zona naturala Ce relatii U
este situata la Sud exista dintre
de zona de silvostepa? plante si animale
Cu cine se margineste la Sud? din stepa?

La sud de la silvostepa pana la Marea Neagra si Azov
Zona se intinde aproape 500 km de stepa.

Gasiti zona de stepa, pe harta zonelor naturale din
Ucraina. Care sunt formele suprafetei paméntului aici?
Ce rauri mari curg prin zona de stepa? Aratati-le pe harta.

Suprafata stepelor este plana, cu dealuri si rape. Prin
zona de stepi se varsi in miri riurile mari ale Ucrainei:
Niprul, Dunarea, Nistrul, Bugul de Sud si Seversky Donet. in
sudul zonei sunt sisteme mari de irigatii, multe lacuri.

Soarele in stepe se ridica mai sus, incalzeste mai mult, deci
caldura este mai multa, decat in zona de silvostepa, dar mult
mai putina umiditate. Vara este calda si uscata. larna este rece
si usoara, cu zapada. Vara sufla vanturi uscatoare. Furtunile
de praf sunt un fenomen meteorologic periculos in zona de
stepa. Uneori vantul poarta stratul fertil superior de sol pe
sute de kilometri. Solurile din stepa sunt numite cernoziom.

In stepe cresc plantele erbacee. Primavara, cand este
suficienta umiditate in sol, stepa este acoperita cu flori
colorate de lalele, nu-ma-uita, violete. Mai tarziu infloresc
margaretele, ruscuta de primavara, pion cu frunza ingusta.
Dupa ceva timp, infloresste stipa, festuca valesiaca, poa,
festuca. Apar plante cu frunze pubescente: pelinul, salvia,
verbascum thapsus, echium si altele.

Vara, iarba arde de caldurg, iar tulpinile lor mor. Cu toate
acestea, stepa si in aceasta perioada este surprinzator de
frumoasa.

Toamna, vantul bantuie prin stepa, scuturand semintele
coapte, tulpinile rupte de tartan, tuberosa, centaurea care
sunt numite ,tufis rostogolitor”.
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Stipa pennata (1), festuca (2), pelinul (3), tartanul (4),
salvia de campie (5), albastrica (6)

Plantele s-au adaptat la viata din stepa. La multe dintre
ele frunzele sunt inguste sau disecate putin, rigide sau
acoperite cu fire de par. Acest lucru reduce evaporarea apei.
Unele plante au radacini lungi pentru a obtine apa din
adancuri. Altele cresc primavara, cand este suficienta
umiditate in sol. Odata cu aparitia caldurilor, la ele deja sunt
coapte fructele, iar partea de la suprafata se usuca. Bulbii si
tuberculii, din care se vor dezvolta noi plante in primavara
anului viitor, raman 1n sol.

Astazi, cea mai mare parte a zonei de stepa este ocupata
de terenuri agricole, astfel incat iarba este pastrata in
principal in rezervatiile naturale.

Multe animale din stepa traiesc in vizuini, unde se ascund si
dau urmasi. Pentru unii dintre ei, acesta este unlocde hibernare,
depozitare a alimentelor.

Marmotele (1), jerboa (2), nevastuica (3), spermophilus (4)
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Instepitraiescmarmotele,soarecelejerboas,spalacinele.
Uneori poate fi intdlnit popandaul european stand in
,coloane” langa vizuini. Soarecele de camp, iepurele de camp
s-au adaptat la viata pe stepele arate. Rar se intalnesc
pradatori: vulpea, nevastuica, ermina, dihorul de step3,
bursucul.

In vizuinele animalelor mici se gazduesc reptilele -
broasca testoasa de stepa, vipera de stepa si soparla de
stepa.

Pasarile de stepa - perepelita, ciocarlia de camp,
potarnichea, pratincolul cu aripi negre, ce cuibuiesc pe
pamant. Se hranesc cu plante si insecte. Printre pasarile de
prada se numara eretele alb, bufnita, vanturelul de seara. Ei
vaneaza rozatori si pasari mici.

8 : 1
1 e
e =

Vipera de stepéa (1), sopéarla de stepéa (2),
ciocérlia de camp (3), potarnichea (4)

in stepe sunt multe insecte: fluturi, gandaci, lacuste,
cosasii. Eise hranesc cu diferite plante. Larandullor, insectele
sunt hrana pentru pasari, reptile si amfibieni.

Pe campuri este cultivat graul, porumbul, legumele si
culturile industriale, precum si orezul - datorita irigatiilor.
Suprafete mari sunt folosite ca gradini, podgorii, bastani.
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Vegetatia stepelor este un aliment excelent pentru
animalele domestice. Prin urmare, sunt multe ferme care
cresc bovine, porci, oi si pasari. Pestii sunt crescuti in
rezervoare. Astazi, aproape toate stepele din Ucraina sunt
arate. Sarcina omului este sa pastreze zonele neatinse ale
stepei, cel putin in rezervatii precum Askania-Nova.

in, Alcatuiti cateva lanturi alimentare care se formeaza in
stepa.

Sa ne verificam

—

. Unde este situata zona de stepa in Ucraina?

. Descrieti anotimpurile zonei de stepa.

. Cum s-au adaptat plantele si animalele la viata din stepa?
llustrati raspunsul cu exemple.

4. Cum oamenii utilizeaza stepa in activitatile gospodaresti?

5. Ce nou si util ati invatat din tema ,Calatorim prin stepa™?

W N

....................................Scurt.despre principal..

Stepa se intinde spre Sud de la silvostepa, pana la
Marea Neagra si Azov. Vara In stepe este calda si uscata,
iarna este rece si fara zapada, sufla adesea vanturi
puternice. Exista un fenomen meteorologic periculos -
furtunile de praf. Zona de stepa este dominata de vegetatie
ierboasa. Animalele de stepa sunt adaptate vietii in spatii
deschise.Oameniifolosescstepainactivitatigospodaresti.

. In diferite tari stepele se numesc in mod diferit. in
Australia si Africa este savana, in America de Sud — lianos
si pampa, sau pampase, in America de Nord — prerii, iar in
Noua Zeelanda — tusok.
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Ascensiune pe Hoverla

o]
Ce munti se afla pe Cum se schimba H
teritoriul Ucrainei? flora de la poalele
Aratati-le pe harta. Carpatilor pana

in partea de sus?

In vestul Ucrainei se afla Muntii Carpati, care sunt numiti
si Carpatii ucraineni.

Pe harta fizica a Ucrainei gasiti Muntii Carpati. Ce rauri
isi au originea in Carpatii ucraineni?

=/2  Carpatii ucraineni sunt munti de indltime medie. Cel mai
inaltvarfal Carpatilor din Ucraina este Hoverla (2061 m). In Carpati
sunt ierni blande si veri nu prea fierbinti.

Multe rauri fisi i-au Inceputul in Carpati. Cele mai mari
rauri sunt Nistru, Prut, Siret si Tisa. Unele dintre ele curg in
chei inguste de munte, formandu-se cascade. La Inceputul verii,
in munti, cand zapada se topeste si in timpul ploilor, raurile se
maresc si inunda zonele de coastd, ducand pietre la vale.

Lacurile dau Carpatilor o frumusete fermecatoare. Cel mai
mare lac de munte este Synevyr. La poalele Carpatilor este
raspandit stejarul, bradul argintiu, carpenul, plopul
tremurator, artarul. Sub copaci cresc arbusti de alun, catina,
soc, calin.

Cu cat mai sus, cu atat e mai
rece. In aceste locuri sunt
raspandite padurile de fag.
Acestea sunt foarte dense,
deaceea tufisurile si iarba sunt
sarace. Pe pajisti creste
mezereumul, euonymus,
recemoasa, iar din iarba -
vinarita, scilla, allium ursinum,
dalacul.

Lacul Synevyr
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Mai sus, in munti, se ridica padurile de molid. Acoperirea
de iarba aici este formata din hieracium, macris de lemn, si
diferite tipuri de muschi.

Mai sus, la o iniltime de 1800 m, molidul da locul pinului de
munte, arinului, 1enuparulu1 In unele locuri pot fi intilnite
tufisuri de afine si merisoare. O multime de muschi verzi. Mai
sus sau intins pajistile montane - poloninele. Acesta este regatul
plantelor cu flori: clopote, narcise, arnica.

vPolonina (nosloHUHa) este un teritoriu fara padure
a varfurilor Carpatilor ucraineni care este folosita ca
pasune si pentru adunarea fanului.

Tisa (1), ghintura galbena (2), crinul de padure (3),
floarea-reginei (4)

In Carpati sunt multi copaci si
arbusti rari: tisa, bradul argintiu,
bujorul de munte. Dintre plantele
erbacee sunt protejate: coada
soarecelui, crinul padurii, veverita
alpina si altele.

In padurile din Carpati sunt
diferite animale: caprioare, cerbi,
mistreti, jderi. Se intalnesc si ursii
bruni. Este raspandita vulpea,
iepurele, dihorul, bursucul. Doar in
Carpati se gaseste veverita
carpatica, tritonul carpatic.

Animalele Carpatilor:
veverita carpatica (1),
tritonul carpatic (2)
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Multe pasari isi fac cuiburile in paduri. Unele dintre ele sunt
inscrise in Cartea Rosie a Ucrainei.

e R s =11

Péasérile Carpatilor: acvila de munte (1),
cocosul de munte (2), bufnita (3)

Raurile Carpatilor suntbogatein pesti,cumarfi zvarlugile,
mihalt, marena. Pastravul este considerat cel mai valoros.

Oamenii folosesc resursele naturale din Carpati pentru
propriile necesitati. Oile si vacile sunt pasunate in pajisti din
primdvara pana in toamna, se aduna fanul si se practica
apicultura. Lemnul este folosit pentru necesitati industriale.
Din cauza taieriii copacilor, suprafata padurilor scade, astfel
incat natura Carpatilor are nevoie de protectie.

La ce consecinte poate aduce distrugeriea padurilor din
Carpati?

Alcatuiti un semn conventional sau slogan care ar fi
potrivit pentru a fi instalat la poalele Carpatilor.

Sa ne verificam
. Povestiti despre conditiile naturale ale muntilor Carpati.
. Ce plante cresc numai in Carpati?
. Denumirile animalelor care traiesc in Carpati. Care dintre ele
se gasesc doar acolo?
. Cu ce se ocupa populatia din munti?
. Continuati propozitia (la alegere):
e ,Pentru mine a devenit nou...”;
e ,Am simtit ca...”;
e Credca...’.

o~ WN -
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...................................‘Scurt.despre principals e

Carpatii ucraineni se afla in vestul Ucrainei. Carpatii sunt
munti tineri. Flora Carpatilor variaza de la poalele pana la
varfurile muntilor. Fauna din Carpati este foarte diversa.
Unele animale se intalnesc doar in Carpati.

Stiati ca...

...un loc uimitor in Carpatii ucraineni este lantul muntos inalt
Ciornohora, unde se afla cel mai inalt punct al Ucrainei —
Muntele Hoverla (2061 m). Tradus din maghiara, Hoverla
inseamna ,varf de zapada”.

Proiectul ,,Frumusetea din Carpati”

Veti avea nevoie de: o foaie de carton, hartie
ondulata verde, materiale de finisare (la dorintd), rigla,
busola, creion simplu, capsator de papetarie, foarfece, lipici.

Efectuati in mod succesiv.

1. Taiati un cerc de 20 cm
diametru din carton. Taiati un
sfertdin cercsifaceti conul. Capsati
marginile.

2. Din hartie ondulata taiati
benzi cu latimea de 1 cm 5 mm.
Faceti pe ele taieturi cu lungimea
de 7 mm. Folositi creionul pentru
a Infasura taieturile pe o parte.

3. Lipiti benzile (incepand
de la baza conului).

4. Finalizati  pomul de
Craciun (la dorinta).

Discutati cu colegii de clasa, daca este bine de taiat brazii,
pentru a decora casa la sarbatorile de iarna.
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Calatori prin muntii Crimeii

p
Unde se afla muntii Crimeii? Cet reslurse | }
Aratati-i pe harta. na Urade i
De ce au o astfel de denumire? ascund muntii
din Crimeii?

Muntii Crimeii se afla in sudul Ucrainei, pe peninsula
Crimeea.

i
@!« * Pe harta fizica a Ucrainei, gasiti muntii Crimeii. Cu ce
@ zoni naturald se invecineaza?

Munti Crimeii

Muntii Crimeii sunt josi si constau din suprafete plane
separate de chei, care se numesc yayli (din turca - ,pasune”).
Cel mai inalt varf al muntilor Crimeii este Roman-Kosh
(1545 m).

larna, in munti cade multa zapada, viscoleste. Primavara
ploud, vara cad ploi puternice cu fulger. Toamna este uscata si
calda. Raurile din Crimeea isi au Inceputul In munti. Ele au un
curent rapid, mai ales in timpul topirii zapezii. In unele parti
ale raurilor ele formeaza cascade. Vara sunt putine precipitatii,
din aceasta cauza raurile seaca.

Plantele erbacee sunt frecvente la poalele muntelui:
hirusor, bujorul cu frunzele inguste, ruscuta de primavara,
cimbrul. Mai sus In munti, cresc paduri de stejar pufos si
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gorunul, ienuparul, capsunul grecesc, fisticul, migdalul.
Suprafete mari sunt ocupate de paduri de pin din Crimeea.

Capsunul grecesc (1), fisticul (2), migdalul (3),
pinul din Crimeea (4)

inlocuri greu accesibile, au fost pastrate desisuri de tisa,
pinul Stankiewicz .

Pe ,yayli” (pasuni) mereu sufla vanturile si dogoreste
soarele. Aici este foarte putina umiditate, dar plantele s-au
adaptat la astfel de conditii uscatoare. Arbustii sunt in mare
parte mici, taratoare pe pamant, pubescenti sau intepatori,
cu frunze mici. Dintre plantele erbacee aici creste pirul
tarator, stipa, festuca valesiaca, salvia.

In munti pot fi intalniti cerbul nobil si cerbul patat. Pe
pante abrupte si pe munti de piatra de pe Babugan-yayli
poate fi intalnit muﬂonul In paduri de stejari locuiesc
bursucii si Vulplle In de51sur1 pot fi Intalniti mistretii.

Cerb patat (1), muflonul (2)

In munti triiesc multe pisiri: pitigoii mari, gaita,
mierla (gulerata si de piatra), cojoaica de padure, uliul
pasarar.

Aici sunt broaste, soparle, serpi si broaste testoase. In rauri
si lacuri se gaseste pastravul, crapul, carasul, $alaul, platica.

Multe specii de plante si animale din Crimeea sunt listate
in Cartea Rosie a Ucrainei.
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% Crimeii. Folositi sursele de |nformat|| disponibile.

dezvoltarea viticulturii si horticulturii.

De ce se spune asa

Aflati ce plante din Cartea Rosie pot fi intalnite in muntii

Conditiile naturale ale muntilor Crimeii contribuie la

= Inteleptul in munte nu se va due, cel intelept va inconjura

muntele.

muntii Carpati?

muntilor Crimeii. Desenati-l, daca doriti.

Sa ne verificam

De ce sunt diferite flora si fauna din muntii Crimeii si

Folosind diverse surse de informatii, pregatiti o
comunicare, despre un obiectiv natural interesant al

. Numiti reprezentantii florei si faunei din muntii Crimeii. Care din
ei sunt rari? Cum folosesc oamenii muntii Crimeii in activitati

gospodaresti?

. Comparati modul, in care padurlle se schimba de la poalele la

varfurile muntilor Carpat| si Crimeii. In caiet realizati un desen

schematic.

3. Continuati propozitia: ,Azi am invatat...”.

....................................Scurt.despre principal:.

Muntii Crimeii se afla pe peninsula Crimeea. Flora si
fauna muntilor Crimeii sunt extrem de diverse. Multe
plante sunt inscrise in Cartea Rosie a Ucrainei.

..inrezultatul degradarii rocilor de pe masivul Demerdzhidin
Crimeea, s-au format figuri bizare de piatra asemanatoare
oamenilor, animalelor, creaturilor din povesti si obiectelor.
Un mister special figurilor le da ceata groasa. De aici vine si
denumirea Valea fantomelor.
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Teritorii protejate si protectia naturii din muntii
Carpati si muntii Crimeii
p
Cum se U

realizeaza protectia
mediului in Ucraina?

Ce cauzeaza disparitia multor
specii de plante si animale?
Ce stiti despre

rezervatiile naturale?

In tara noastra, pentru a pastra anumite specii de plante
si animale, locurile lor de trai si obiectelor neinsufletite sunt
create rezervatii.

q
i

Rezervatiile naturale (npupodHi 3anoeiOHuKu) —
sunt zone de pamént si apa, in care plantele si
animalele sunt protejate de stat.

In rezervatii sunt efectuate lucrdri stiintifice, privind
studiul fenomenelor naturii, se organizeaza activitati pentru
protejarea mediului si utilizarea eficienta a obiectivelor
naturale.

In Ucraina sunt rezervatii in fiecare zona naturala.

Pe campia zonei forestiere din partea de Nord a Polissyei
ucrainene a fost infiintata rezervatia Polissya. Principalul
ei teritoriu este ocupat de paduri de pin si mesteacan.
Rezervatia are mai mult de 600 de specii de plante, inclusiv
40 de specii rare. Aici este protejat cornaciul, drosera,
merisorul.

Rezervatia Polissya gazduieste 40 de specii de animale,
dintre care 14 specii sunt listate in Cartea Rosie a Ucrainei.
Acesteasunt mamiferele: bursucul, hermelina, rasul carpatin,
vidra, iepurele alb. Dintre pasari - barza neagra, cocorul,
serparul european.

Rezervatia ia masuri pentru protejarea si utilizarea
rationala a zonei cu paduri mixte.
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Rezervatia Polissya (1) si plantele ei rare:
cornaciul (2), drosera intermedia (3),
merisorul (4)

J TN :

s it I

Rasul carpatin (1), hermelina (2), cocorul (3),
iepurele alb (4), serparul european (5)

VG
rikla®

In zona de silvostepd se afli Rezervatia Kaniv, una
dintre cele mai vechi din Ucraina. Aici cresc arbori, arbusti si
plante erbacee tipice zonei de silvostepa.

Rezervatia protejeaza 83 de specii de animale enumerate
in Cartea Rosie a Ucrainei. Acestea sunt insecte rare: radasca,
croitorul mare al stejarului, bondarul, fluturele cap de mort,
fluturele papilia machaon. In fiecare an, codalbul isi petrec
iarna pe Nipru langa insulele protejate. Sunt, de asemenea,
berze negre, serpi, soimi.
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Rezervatia naturald Kaniv

Sarcina principala a rezervatiei este protejarea si
conservarea In stare naturalda a plantelor si animalelor din
silvostepa.

Cea mai cunoscuta si cea mai veche din Ucraina este
rezervatia biosferica Askania-Nova, situata in zona de
stepa a regiunii Kherson. Pe teritoriul rezervatiei cresc 482
de specii de plante, printre care este stipa, festuca valesiaca,
keleria subtire, stanjenelul, lucerna, lalelele, vicia.

Plantele Askaniei-Nova:
larba ac (1), lucerna (2), lalelele (3)

Rezervatia Biosferica (BiocghépHuli 3anoeidHuk) — '
o institutie de importanta internationala care se ocupa
de protejarea mediului si cercetarea stiintifica a lui.

Aici sunt mai mult de 800 de specii de animale. Din diferite
parti ale lumii au fost aduse in rezervatie aproape 50 de specii
de animale. Acestea sunt caii lui Przewalski, bizonii, zebrele,
lamele, zebu, antilopa gnu si obisnuitd, muflonii, strutul,
flamingo, cocorul coronat ualearica, fazanii, paunii .
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In Askania-Nova, savantii fac cercetari pentru pastrarea
naturii stepei.

antilopa (5), cocorul coronat balerica (6)

Rezervatia biosferei carpatice a fost infiintata in
Carpatii ucraineni. Aici traiesc peste 64 de specii de plante
inscrise in Cartea Rosie a Ucrainei. Cea mai mare suprafata
este ocupata de paduri de fag, stejar, molid si brad.

Rezervatia biosferei din Carpati gazduieste 72 de specii
de animale din Cartea Rosie a Ucrainei: hermelina, vidra,
paunul, barza neagra, tritonul carpatic si altele. Aici sunt
multe specii de lilieci, o parte dintre care sunt rare.

Lilieci rari: barbastella (1), noctula mica (2)
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Rezervatia naturala a Crimeii ocupa partea montana a
Crimeii, precum si o parte de stepa a ei.

Rezervatia protejeaza cele mai valoroase paduri din
Crimeea de stejar, fag, pin, tufisuri unice de tisa, ienupar. Acolo
cresc 100 de specii de plante si ciuperci inscrise in Cartea
Rosie a Ucrainei.

Plante din rezervatia Crimeii: gusa porumbelului (1),
pulsatilla (2), safranul ingust (3)

Animale din rezervatia Crimeii: ciuful de padure (1),
marena din Crimeea (2), vulturul negru (3)

Rezervatia naturala Crimeea joaca un rol extrem de
importantin conservarea faunei Crimeii, in special a speciilor
rare.

De ce se spune asa
= Mergi prin padure - priveste sub picioare.
= Campul vede, iar padurea aude.
Folosind manualul si alte surse de informatii, pregatiti

in grup un proiect ,,Zonele protejate din regiunea
noastra”. In timp ce il, pregatiti folositi-va de planul dat.
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___________________________________________________________________________

1. Asezarea zonei protejate.

2. Ce plante cresc?

3. Care dintre ele sunt incluse in Cartea Rosie a Ucrainei?
4. Ce animale traiesc?

5. Care dintre ele sunt listate in Cartea Rosie a Ucrainei?
6. Se desfasoara oare lucrari de cercetare? Care?

e Sunteti multumiti de rezultatele muncii voastre? De ce? Daca

v-ar fi permis sa o faceti din nou, ce veti schimba?

5 Intrebati parintii, rudele si oamenii in varsta despre

Gasiti legende si povestiri despre ele. Impartasit
informatiile cu colegii de clasa.

Sa ne verificam

1. Cu ce scop sunt create rezervatiile protejate in Ucraina?
2. Ce rezervatii protejate sunt in zona voastra?
3. Ce nu va este clar din aceasta tema? Cum si unde puteti gasi

raspunsuri la intrebari?
l....l..l.'........l.l..l..l....l..lSCurt'deSpre prinCipall.

Rezervatiile naturale sunt create pentru a pastra flora
si fauna. Cele mai proeminente rezervatii din Ucraina
sunt: Polissya, Kaniv, Askania-Nova, Carpatilor, Crimeii.

...Canionul Nistrului apartine minunilor naturale ale
Ucrainei, el este un chei adanc, cu pereti stancosi. Este
cel mai mare canion din Ucraina si unul dintre cei mai mari
din Europa. Se intinde pe 250 km. Aici curge Nistrul, al
doilea, cel mai mare rau din Ucraina. Canionul Nistrului
este valoros pentru formatiunile sale stancoase, pesteri,
cascade, izvoare.
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